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༄༅། 
གསུམ་དབེརམེད་གྲུགའིཅན་དུབི གོ 


།མོགུརཱསྫ་གོ་ཡ། ཆུན 


རང །གཔས་ལྫོ 


།སྲེདས་རྒྱས་ལས་ཀྱབདེ ཀོན་པའི་ཟབ་མོའི་ལམ། །རྣམ་དགཿ དགྲིས་ད 


སྒལ་ཐཟང་ཐེབ་འདི་ཨེ་མྲ་མད། ། །དེ་ཕུཾརརད་ཉིད་བཞང་པོའི་གག་ཆགེསུདང་། །སྤལ་མཉ་མ་གཟུར་གནས་བློ 
_ དཔའ་བོ་མཁའ་འགོས་གནང་བསོལ། པཀོསོས་མས་པས གོས 











པསྦ་དུད་ད ནོགས་ལུཛདབཟུད༔ ། ོ་ རལ 
བཱུ ; གབས བུསིུསང།པའི། །ངོམཆད 


ནྣམས་ལཱ། །ལེགསབཤད་རགཿ 


རྒ 





།ེབའི་བཤེས། །རྣམ 


ཅིདའཇོའི་དགའ་སྟེན་འདི། །སྤེལ་ལ་་ 
། ། སྱར་ལམཟབམོལ་བགཆགས་འཇོག་པདགཏམས་སཔིནཔ 


























བོ 
བུ ལོ་བ 















ཞག 
་ དཱ དགུཞིགངགྲི་དའཇུག་ཁད་འབུགོནི 
ངུ་མཛད་ནས་ཙདཔ་སྡོངབ་དད། ཕགསདངཔོས་པྲལརི་ ཡཿ ཀའའཇུགསྒོ། བྱུད 
༢ ་ ་ སྷོ་སེམས་བསྩེད་ཉིད་ཡིན་པ དི ཀ་ག 





སེ ལྡགོསྟ་ཏི་ ས་བ ས་སི དྲིལམི་ལམདིལཆེརང་གཉིསྐགར། 


པཆེནའེརོ་འཇུག་བ 


སེམསྱསེདབཞགནས་གྲགསག་དནས དྲིག ོད 


པདའྭསརགཅོདོར་བསུནག། ཞིས་དག་ ཟྫུ་ རུས་མགོ་རིནཔ་ཆའྲསགས་བུས་འོས། གོ ཀོ 
སྤེམས།ཁོན་ཕིན། གེ  ་ 








སྔཚྤསགས་ལམ་ལ་ ་ 















1 























ས་ལ་འ 


: དཱ གོ དངབས་ཏམས། མོའོདོདོལམལ་འདྲོརགས་ 
ཟ ༢༤༥༤ ༥ གོ་གོ་གྲོགོ རྒུན་ཧྱོད་སྨད་ཀྱི་ཆོད ཅློགགློགོགོ། འུས 
2 །ཐུགསྭ་བ་མདོལ་ཞུགས་པརཅས་མིཁྱབན། དེདགལ་བངརུ། ཨོ གས་ས གོ་མདོའ འི་འ མལ་མ་ཕྱངས་པ་ཡངམངྲ་བས་དབངཐབ་པ་དང་ལ་ དང་བགླསལདྱིུ་ྭུགས ར་་བ་་འ་ 
ཏཱ ཅདྙལེངགས་དགོས་པད། དིམབུདདུང་མོས་བའིདངེད་ཙ་ཡིསའགཆགསདར་ གོ་ཡུ ལི་ ཕིད གུ དྡ ོ་དུས་ོ 

རྨ ༅གརྔན་དབངབྲསརཅྱིདཔས། བྱུདཆུདྱི་སེམས་འཅོས་མིནཞིགམ་སྱེསནདབངབླས་ 





ཤར་གསུངས་བདྲངལིའགལ་ཚུལ་ཅ། 
༄ཤྷ། ཀ[5དབར་འཊེདངགོསདརཝི་འཁུ་དངམ། བ་ལ བར བ་བག ད་ཚ གྱགས 


ཟེརན། རང་ཅག་” 





= 























ལྷ ཚནགཞྲིཐགས་ནསཅོདོ་་ཞསདགོས། དབདལ་དན་ཤོབའབུས་བ་དབངགསཞདབཉནོ་གམོ་གངལབངགོསོ་སེམཕང། དྷེལུ་རན་ལྕགསལམལ་དབང་གིས།ཁུབབར་འདོད་དགོས་པས་ཇི་ 
ལྟུར སིནབེདྱ་ཚུའི་དབང་དབང་དདོས་དང། གཞུན་གཉིས་དབང་བཏུགས་པབ་ཡེན་ཞེསན་ཁསལེན་འཇིནབད་འམ་ཉམ། གཞན་ཡངྦ་ཝགསྣ་བ་མེད་ལེགསདག་བཞག་ནྲ་དུདྲལ་འོག་མ་གསུམ་ལའིགསྣ་ལལས་རེགས་ངགཔ་ཇོང་ 
3 །འཆད་མི་འཇེག་དགོས་དོན་ཅི། ཧཿ སལ་རགས་ལ་ཡོད་མཉུམ་ཡན་བས་ཤོད་དད་འབགཔའིདབ་བཡད་ལ། བརྒྱུན་ལ་ུ་དཔ་ཅོད་ཕན་ ༡༠༡༧༠༥༣༦༨༨ ༦ ༠༠ མགན | 








` པས་སེམས་བཡདའོབ་བ་དངའ '༢མདུ་ཞུགས་བངུས་མཉམ་ཡེན་པའཞིན། དབང་ཝགསྤས་འཇུག་གོ་ཡིན་པས་དབང་འོབ་པ་དང་སྔགས་ལམ་དུཞུགས་པ་དུས་མཉམ རྒྱལ་བོའི་ཕོ་དྲངགཾ་སྒོ་དང་དཔ་དོན་མཚུངས་ 
༧ ཡས ས་གདབ སེ་པགཞིདི་ ཀགས་ངག་་ི་ ཞ་ དབང་ཀྲི་སྡན་འྲའོ་ དསཡིགནམཅནབའྲཅིས མད བའེས་ཉ་ ཤམ ༣ 


ཆོ ¦ 2༧ ཆར རར ༩ = ༩༧ = ༨༠6 
= ཐེད་བསྡ་ཝགས་ལམ་དུ་མེ་འབུརཤིང་མདོ་འི་ལམ་ངུ་ཡང་མི་རུངན་མདོ་ཝགསི་ལ་མགང་ཡང་མ་ཡི་ན་བའྲི་ཐེག་ཆེནྭི་ལམ་ལུའི་སུམ་པར་འདོག་གམ་ཅི། བླ་མེདཀི་བུམ་དབངྷ་པ་ཡ་བ་ལ་མཆགས་པཆེན་པོའ་ སྭ་འུ་བའི་བུངྲ་རཱབ 

































།་ ོ ༤༨ ད་ཆུ་འྱ་ུུ་ངབྱོདབའྲིལ་དུ་ོ་དནབབས་པ་ྦདང་ར་དདབསནསྲ་རཔྱདཔར་ོ་ལག་དགསམ་ལ་བམད་ 
ཀཾ པཿ དང་རདཔའ་དབང་མཚོནཉད་པ་ཡོད་གྲསདྲས་པས། དུའི་བུམ་ངབུ་བྱེད་རིམ་ྱྱི་སྨིན་ཏེད་ངུམི་ཁྲགོརུལཅེ། གསེམ གད་པ ས་པ་ཡང ཟགཆག་སམས་་མདལ་ལསཔ་དངགསལ་ཁགས་པ། ¡ 
་ི་མཉས་དྲེ་ གས་འདི ཆ ལ་བོའི་ཕྲ་བངི་གོ་དཱང་དབེ་དེན་མཛུངྱས་དགོས་པ་མ་ཡིན་ན་མ། མཁས་གབྲ་སསྦ་རུས་ཡེ་ཤེས་ཀེ་བཞེདཔ་ལར། སྙ་མསུཅུནཐ་མས་ཅདི་དེནུ་ད་ གསད་མུགད་འགདི 
འ ས་ས་ས འཐད དམ་ཅལའོ མེད་ཆོས སང་ས ག་མསགས་པལགོ་ཞིན། སིར་ཐེག་ཆན་སེམནྱ གསི །འཇུགྲ་སོན 
དེ དེ་འདུའི་སྫགསཀི་སྤེམས་བྱའེདདེ་སྔགསྤུ་འདུག་སྒོ་ཡིན་ཞེས་ཁྱད་པརྱ་ཡེ་ བར་མི་འགྱུར་རམ། ཡངའྡེ ཁ་གོང ཟལ ལི ན་ཏེ། སགས་ལམྱ ་འཇུག་སོར་བུར་བའི་སམས་བྱེད་ཝེནོ་ང་ 
ཐིག་ཆེནསེམས་བྱསདའགྲོདགོས་པའི་ཕིར་ཏེ། དའི་ཝེན་དུ་དབངའགོདགོས་པ་གང་ཞེག ྡི་སནདུས་མས གནི ས་གང ཏོད་དདདའཡོ་ཞི་ཉ། ད དབང་མ་ཐོབ་པརྡལགསལ་ཉན་ ༠ ཚ་ 


དང་ 
















༄༅། ཐའ མམཿ་མི་བུང་། ས་ས་ས 3 པའྱི་པིར། ཞེ ཞེས་དོགས་སྤོ་བྱ་མང་། ཀར་ས ་༥པཀ༽འིཾ་ཾ་ 
མ་འའི་ེ་མས་བདནསའདས་དུསཆ་སངསཆསད་ཆིུ ཉདངུ་ཐོབབུང་སུམ་རེ་ རང་ཉིད་སངསྱ་རུས་ ཛོ སེསགྱུབི་འྲདསས་གམེནྲལ་ོམ་བའ་ོནདུ་འཇེགོན། སྔགས་ཕྱོགསཀྱི་ལྷ་སྒོམ་ཚད་སེམས་བཅྩེད 
འབྲསུ་ལམ་བྱེདཀྱི་རུལ་དྲུ་གམ་པའིདོན་དུམི་འགྲོའམ། ༤: གདའ་བ ོ་ སེམས་བཅེདྲ་དུད་ལྕ་སེས་པ་དང་། ཐེག་ཆན་ལམ་ངུ་ཞུགས་བ་དང་། སྔགས་ལམ་ལ་ཞགས་པ་གསུམ། 
དུས་མཉམ་པར་བཞེ་ རའ དངབརྡ་འ གས་ལམ་ལ་འུགེས་པར་བཞེད་པ་དང་། ཡངདང་བརྡ་ཕར་ཕིན་ཐེག་པ་ལ་ཞུགསནཔ་དབངེབ་པ་དང ཀཱ 
འཛར མས ཁ་ཚ བབ ་ །ཅེས་གིསགཀངམ་པའ ར་ཞསབཞིདཔ་དཡམ་ལདའམད་ ཕྔགསུྱིརིགསངས་ལ་ཐུན་མོང་བའིསེམ། 

ས་གསཔ ཏབ གེསཔར་བཞེད་ད་དད། དེདགོས་གངད་ཅམསྔ་པགས་ཀོརིགས་ངས་མ་ཡིནཔར་མི་འྱརརབར་བཞེད་པ་གཤེས་ལས་གང་འཐད། ག་རམང་ཝཞས སའ ཐུན་མོང་ལམ་ཕྱངས་་། 








དབང་ཞོདབསེད་རིམ་ལ། །བླསདཔསྤཔོངབ་ཝཟེན་སྱེས་པནས། །ཞེས་དད། སུན་མཉེན་འདམ་བཞད་དེན་པོ་ཆེས། བ་མེདལྔམའབྲེལ་ངེས་འབུདྱ་བདྲ་རུ་དསམས། །དཅོས་མིནྷ་དེད་བ་རུན་ཆད་ཚོགསཀི་ལམ། །ཊེ སཕྭ་ཐུན་མོངཔའི་སེམས་” 

་ཐོན་ུཔ་སོདབར་ལགས་ཤིགེམས་རླིག བཔད་ཚོག མམག་ང་བྐ་ཉ་ི། འིགའཆན་ོགཤེས་གངགྲིགརསས་ཨདའཛདི། ྲག་ ཡངགཞནདོན་དུ་སྲུས 
ཧུས་ཞེབ་འདོདྲཀི་སེམས་བྱ་ད་ཧའི་་རོལ་ཅཾན་པའི་ཐེག་པའི་འཇུག་དོདང་། གཞན་དོན་དྲ་མགས་ལམ་ལ་བཏེནནས་ཡུརདུ་སངས་རྒས་ཐོབ་འདོདི་སེམསབྱའིདའྲདས་པའི་ནྡོ་རེའིཐེག་པའ་འཇུག་གོར་འཛེག་པའི་དོན་ཡིན་ལ། དེ་གཉིས 
ཁྱད་ཕར་མེདགསུངས་པ་ཡངཇགེ་བའི་ཁུད་པརྡ་མེདབ་ལས་མཆོག་དམན་སྱི་བུད་པར་ཡོད་དོ། །ཟུན་མོངལ་མྱཐངས་པོནོདུ་འགོ་དགོས་གསུངས་པ་ཡདྱ་ཕེས་བྱུ་རུཔའའིངདང་ཐུན་མེངབ་དང་། རྩེས་བུ ཆེན་པོའྱི་བདྲ་རུ་ྱི་སྐམས་སྦྱངས 
དྲཱ་སྔོན་དུ་འྲགོ་དགོས་པའི་དོན་ཡིན་བི་དེ་མན་ཆད་མི་དགོས་ཞེང་། ཐུན་མོངབའི་ལམ་ངམ་དྲུ་ནག་མཐོང་བར་གསུངས་བཞི་ ལ་ད ོ། །ཕརྭ་ིན་སབསྲ་སུ་ལང་རང་རའི་མཁས་དབདགལ་ཆེརབས་སེམས་བྱསད 
ཡིན་ན་ཐེག་ཆེན་ལམྱཀི་འཇུག་སྒོ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་བཞེད་ཅེང། མཁས་དབངྡར་བཙུན་པས། མ་ཁྱབ་ཉྟེ། གགཆེན་ཧི་ཆོགས་ལམ་འ་ ང་ཡན་ཆདྱ་ཏསམསབྱ་ེད་ནམསཐེགཆེན་ལམྱའི་འཇུགྲགོ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏྟ་མདུདབྲོང་ 
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= ¢ == 2 ཟར ༨ ཝ་རུ ༨.༤༨ ཁ་ཏ སྱ ༦, ཅ༽- ༤ ཅས འརི 
༡༦ པཁི་ཆ་ལྔ་རྡོ་རུ་སྲུར་། ངེ་དྲོད་པ།དང་ངས་ ་དེབ། ཚར ང་ཞྲགས་པཏ་གང་བྲག་ཡེང་ལྔའི་ཡེར སངས་མེ་རི་གྲས་པའ་དྲགྲ་བར་སྲབས་ == ་ར་ལག་ཏ་འ,འེ་ 
འུ །པའཾ་རྱུ་མཚཆཾན་ཕྲང། དཐཔཔ་དང་དུསམཉམ་དྲུངག་ཆན ཡལམ་དུ་འུགས་པའ་གང་ཟག་མད་པའ་ཡན། གྲངངས་ཏ་ གྲས་པད་དག་ཧུང་གབས་འདའ་ཚུདཔའ་ཡྲནལག་ཏུ་འ 


ཚིད་གོ །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཁས་ལེན་དུངངམ། ྡི་བ་མྭ་བངྡས་པའི་ཡ་མབསྣནམས་ལཁེདྱར་བདཔདདི་དྲདམིཅེརཔགཉིས་ར་ཡོདབསྱིཏར། རྣམ་སྣང་མི་བསྱད་བརིན་འབུང་འོད་དཔག་མེད་དོན་ཐུབ་སྟེ་རིགས་ཝ། 
ལ་རྲིམ་བཞིནད་མཆོག དག་དང་བཞི་འཞི་གསུམ་དང་གཉིས། །ཞེསཔ་ལཱར་འཇོག་དགས་དོནཅཾ། འཇུགཔ་ལྲས། སྦྱིན་པ་ཕྱིན་བྱ་ལེན་འོ་གཏོངབོས་རོང་། །ཞེས་པ་ལུར་བུམས་པའི་ཕྱིན་པའི་འ 
ཚུལཅི། སྡིག་ལྷུང་གཉིས་ངོ་བེ་གཅིག་ཡེན་པ་དངང་གཏེས་ལ་ཡེན་མིན་གམུ་བཞེ་གསུངས་པའི་དོན་ཇི་ཏུར། སྤོབརྱ་བང་སེམས་གསང་ཝགསི་སྔོམ་པ་གསུམརརོད་ཝནྱི་གདཟག་དྲིརུདཀིད་ག 














དྲ ༨ ༤ ༽ ༧ 






གཅུས་པ་དང་ཆུས་གཅུས་བའི་སུ་རརའི་ཁུདཔར་བཞིནནེ། །ཞེས་གྲསཔསན་འད། རང་ལུགས་ལ་ལགཅིྱུ་བོདཔ་ལ་ལམདདེམདེད་དང། ཐགཉརེངཁནཔརགཉིས་ཡེདཔ་མངོནསམཤེསྲ་དབ་བཞིནདྲ་རལ་ཁུདཔར་ 
།ཡདབང་འབས་བུལ་ཁུདཔར་ཐེད་པར་བཞེདབ་དོན་པ་ཤིན་གནས་ཏེ། གཞུནངུན་ནུདམཐའ་བཞིའིསངསྤ་ངས་མཆོག་དམན་བཞི་དང་། རུད་ར་བཞིའི་སངས་ས་མཆོག་དམན་བཞི་ཏེ་འབས་བུམ་ཆོག་དམན་བྱརདད་ཡང་མི་ྱུར 
ཕྱི རམ། གཞན་ཡད་ཁེད་ཅགགིས་བཞེདཔ་ལ་རན་མདོའི་ལམ་ཅིས་ངསྲ་ཆས་སངས་ར་མ་ཡིན་པའམ། ཡདན་ཕྱོདཏན་མཛོགས་པའྲི་སངསཅས་ཞིག་ལེདཔར་མིའྱགརརམ། ངདེ་ཏ་ནའངཉགབྱབཿ་ལཞེས་དགས་ཏེ། དེ་ཡང་ ཟླ 
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༣ །ནམསའགེལ་ལམ། ཆུལི་རངའཤིན་ངེསགྲུ་ལུས། འས འཞང་དིསས་ཏེ།།གིག་འསླག་འརོག་ུས་འབུསརར གོད ཟ ལནོང་ལས་འདྲདུམན་འཇུངརབཅག་ཡ་ཡི་ཞ། 
རངཛའི་དབུ་མར། མངོན་བ་ནས་བཤད་པའི་དྲགའཅོམ་དྭགདཅོམམ་ཡིན་པརབཤད་པ་ལུརན། ཕརྡ་ཡིན་ཐེགཔནས་དད་པའི་སུངསྱ་རུས་ཡངས་པ་ཆུས་མ་ཡིན་པར་ཡི་འྱགརུ་རམ། དེསོགས་སོ་བ་མངངོ་། །མངོདགས་གཉིས་ 
དབང་དའྲི་སོ་ནས་ཡི་འབྱེད་གསུངས་པ་དང་། ཚུལ་གསས་སྤྲོན་ཡིའི་རྔགསི་ ད་ཆོས་བཞི་རང་ལྲགས་སུ་བེདབ་ཡི་འགལྦ་རུལཅི། ཕར་ཡིན་ཐེག་པ་ནས་མའར་དགགྲི་བུང་འྭདུག་དང་དརེའཆང་གི་གོའཕང་མགསུངས་པས། དེགཉེསྦེག"” སྦྱེ 
ཆེན་གཉིས་གའི་དོབྱ་བཡི་ནྔ་ཚུལ་ཅེ། སངས་རམ་པ་ལ་བཞབ་དང་ལ་བཟུབཔའི་དགོངས་པ་མ་ཡིནཔརགྲསངསན། ཉེན་རང་གིཐེག་པགཉིས་དང་ཆུ་འབས་ཐག་པ་གཉིས་ཏེ་བཞེ་ཡོདཔས་ཐེགཔ་བཞིར་མི་འྱགར་ཚུ་ལི། ཐག་ཆེན་་ 
ཏིས་འབོབ་འབྲས་བ། བསྐ་མ་བ་སེམས་བྱཡེད། ཡོདཔྱིན་དག ཏོགསུབ་ཌཱ་བསོགསཅིས་མིའཅེདཔར། ངོང་གུར་ཕས། སངསྦྱསངྱ་ཆུལ་ནལའབོར་ཅས། །སངས་ཆུས་ཉིང་ལུནརེང་མེ་འྱག་ན། །ཞེསགསུངསཔ་་ 
ལྟར་ ཤེས་རབ་ངེས་ངོར་སྟང་ཉེད་ངས་ཤེང་། ཐབས་སྣངངོར་ རྟེན་བཏེན་པརྩེ་ཆའི་གདོ་པལོར་ཞར་བགཞིས་བློགཅིག་གི་ངོར་མངོན་ཅུར་ངུ་ཚོགས་པ་ཡོད་མེད་ཀིས་འཕེད་ལ། དེ་ཡང་ཆོསྤ་སརང་དངྡ་དམ་མཛུན་བེ་ 
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།གསུངས་བ་འདིས་དཔེད་ཚུལ་ཤེས་དགོས། ཆུད་ཝེ་བཞིརའྱབེད་ཚུལ་གཞན་ཕོགས་ནས་གདད་ཚུལ་མངན་ཡང་། རང་ལ 


།ྡ། རགས་ལ་འདུག་པའི་གདུལ་ུའི་གཙཔ་འདོད་ཡོན་ལ་ཆགསཔ་ལམ་དབུད་ཚུལ་མི་འཇྲ་ཤབཞི་ཡོདཔའྲི་པ། 














རོས །ཞས་འཐདཔ་མེནལ། དེ་ངྱོྱཆད་ཆསསོ་གས་མངའ་དོགསའཤསད་ོངོཀོགཀས་པའིིངད། ལོ་དབྱ་དུད་ཆར་སོགསམང་འདོགས་ལགསླ་མད་འུན་མོང་མཡེནབའི་མེངདགསཿས 
ནདདམངདེ་གཉིསགག་འོག་གནལ་ཞགས་པདངེ་ཉུད། དབྲལ་ཁྱའགོད་ ཆད ཞེས་པ ཞལ་ག འིད བར་དོ ཅེས་པ 2 
@ྷ བཞེདཔ་འདབས་གདའཐད། གོ་རི་མ་དབདྲགགས་ས་བཞིདཔ་ཉུར་ ང་གུབདཟཤུསབ དངང ནཅ། བྙེལ་བུའི་འདོད་ཡོན་ལམདུད་བའྲིདབས་ནི་སོངབ་དངྱ་ཏའྲ་ནལ་འབོར་བན་པ་ལ་མི་མཐུན་པ་མེདྱ་ཀུང་། ་སོ་རལས། ཉདང་་ 

` །ཧོད་དབུ་གགཅངས་དབ། །གཉིས་གཉིས་འཅུད་པ་ན་མའ་བཞི། །རེན་པ སང བསད ཞིརགནང་ །ཞེས་འདོད་ཆགས་ལས་ཕྱེས་པའི་ཕེ་ཤེསྱས་འདོདཆགྲས་ཟད་པའྱ་བང་པའི་དོན་དངུ། ཡིཤེས་དེས་ཏོང་ཉིདྲ་གུཔ་པའི་དོནངུ་ 
 བཤདཔ་གཉིས་ལས་གངའཐད། ཇེ་བབ་མས་ཇེས་འཇུགན་ན། ོང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ལ་ལ་ཅནདྱལདཔའི་དོན་དུ་གསཔ་ལམཟེད་པྱ་ཆད་ཝེ་འོགམལ་མེདཔརབཤེདཔ་དང། ཅུད་ཝེ་འགོམ་ལྷ་པང་ཉིད་ཉོགས་པའི་ཕུལ་ཅན་་ ༣ 
“ཚི ] ཁྱད་ཕ་་ཅན་དསྐེད་པའི་དོན་ངུ་ཆགས་པ་ལམདུ་བེདཔ་མེདྱང་སྟེང་ཉིད་རྟེགས་པཡ་པུལ་ཅནད་པྐེད་དའི་དེན་དུ་ཚགསཔ་ལམངུ་བེད་པ་ཡོད་པར་བཞེདཔ་གཉེས: ནདྷནས་རེ་ཡབསལ3 དགོངས་དརགང་སང་། མདོ་ལུགས་ལ་ དུ ། 


,¥):2 















ཏོན་ཡོངསལ་མདྭ་དོདབ་ཡོདདམ་མོད། ཐེ དནདེ་ཀི་ུནམོོམསནབད་ངོསོ་མནོན། ༣ མེད་ནུ། ོ་པསྨཔ་ོ །ཅེས་ོགསྤོ་དོོ་ཅི། ིིར་་ པོ ཛོ 
| ི་ོ ÷+ བྱེདུལཿི།” ཕྱིར དལ་འཛདྱ དན ན་ ། 
ཡན བའ ཁཡམདངེས་དངུ་དོདབེ ཅེད་གཞུང་གི་ །ཡུམ་གཏགས་པ་པརྦ་གསུངས་པས། འདེར མཚུངས འེད ུདནརཀས་པཡིན་ཞིངདལ་ལུམེ བིད་པ་དྲ་དུག་པ དྲ 
བླྭ་བ་མེདྲའ་ཅདྲདབའི་གྲེ། བྱག ོ་རྲིན་པོཆེ་ཝཱ་བུའི་གང་ཐག་དང་། ཤཱནབ་དང་ཨྭཏཱ་ཤསླ་ོངུའདི་དསྦི་སེམསྱི་ཆོཔིད་རང་བཞེ རྣམ་དག་ལབཞིད་པ་དང། ཡྩདིད་ལམིིཆུད་དངྲ་སངས་པའྲབ ་ ླ 
| ཨ་མ ཉསཔད་བཞད་འཅོ་དུདྡིདཆངགགོའཕདཝཔག་པར་ སངས་པ མཚན་དེ ཙམ་ཡིནཔས་སེམས་ཅནྲམས་ཅད་གཞིའྱི་དད་ཨེ་འཇིག འཇིགན་བུགདྱིདབཔདདང་པསཡེ་དགེས་པ རི་བ བར་མ། | 

ངོ་ལ | འབྲས་དུ༔ཧྱ་བད་སྟོངགི་ཡེ་ཤེས་ལུགས་འདེར་ངོདོ་ཉིད་སུར་འཇོག་དགོས་པས། དཿ ཞིའླགག་གཞི་ཤེན་ཏུ་ག་པའྲི་རུ ཆཱངསེ་མསརད་དཞིནགནས་རིགས་ས་འཇེག་པ་རིགའ ས་པསྲ་བབཅས་གསངས་པས། 



























ལིའི ལས ི་ོ འི དྲོག་ཀྲར 1 © བ་ྱུབ་སསསྐས་ 
(དུསྟ་ན། དེ་ང་འཏ། དང་ག་པད་ པ་འད ཁི གཉིས་ འོམམིད་ར་པ ང། འག་འ དོད་ཡོཔསྣཔོགོས་བའམ ི་བཅེར་དང། ནང་གསེ་སྲེན 
ཉུདུ་ལའིད་གསུལ་གཙོ་བེརྟ ནཔ་མདེནཔའ་ཇེ་དུད། སུ་པསདང་ལུས་དབེན་གོ་བོར་ཉོན་པ་མདོཝའི་མེ་སྡོད། དམ་ོནུག་ཅོ་བོར་སོན་པའདུག་བའི་མེ་ལད་དུའཇོག་དགོས་པར་བདག་གླི་མཐམས་ཅད་མཁེན་པས་གྲསངས་པ། 





ཏུནཏེ། ཅུད་ཝེ་གཞན་ལ་ཡད་ཕྩོར་ཱ་ལ་ཤེས་དགེས་དིད་གསང་ཇགས་ཉཱི་དཱ་སོད་ཅེས་བ་ཡད། ལྡོཾད་ཡིན་ལགསངབ།བོནར་ཡིནདར་རེནཔ་ཆེ་ལཱའི་གདུངྱ་ལ་འདྱར་དགའ་དབགསིུས་གསངབ་ཡིན་གཟུངས་ན། ལིན་པོ་ཆེལྤ 
བུའིགདུ་ལྕབ་ལ་གསང་དགོས་དོན་རུར་དུ་འཆོྱ་ཧུབླ་བུམ་ལཱ་བཉིན་བཟུརྱས་ཚོགས་གསོག་པལ་རག་ལས་པའི་དོན་དུ་ཡིནནམ་ཅི། ཚའདི་ལ་རིག་འདིནྱ་བ་འབས་བུ་དདུ་ན་ཞོབ་པའི་ཚུལ་བསགསང་ཝགསྱི་ཕྱོད་པ་རྫོགས་པར་ 


བྱེད་བས་ནའིགའཛིནཙྱཾ་སཱ་སོང་ཅེ་སེདཤད་ན། རིག་འཛནྱི་འས་བུ་དདུ་ནྱི་ནང་དུ་ེའི་རི་གའཛིན་སོགས་རིག་འཇིན་ཐམས་ཅད་འདུའམཅི། ཝྔགས་བྲམས་ལས། ཐངས་མེདག 








སུམལ་མི་ཆོས་ཚོགཅིག་ལ། །སངསྦརས 
ཏ#༦ འའ བྱ 

















སྱ ཤོདཔླའམདདོདུར་ཏེས། ན་ལོས། །ཞེསངུདྲ་རེ་འོགམགཾས ཐུམལ་ཚོགཅིདཔ་ཞངསྱཧུས་འཇོད་པ་མེདཤར། ཤསུངསཱན། ལྟཱཾགས་དུསྱེ། ཆོ་ཐུདདཅིགལ་སསྱུ་ཧསའདོད་པླབ་མདྱའིུད་ཆོས་སི་ནྭང་ཚ་རིག་འཛོན་སྲབ་ནས་ཚོགཅིགལསླད 
རྒྱས་འཐྲོད་བརྒྱ: ལོ གསམས བོདཔ་རདས་བངམནཅིས་ག། གོག ཧྷརི་པའི་ཐེག་གསུ་མ་རྣམ་གཞག་ལས། དཔིགསབ་ནམ་བརདགཔ་དང། །གྲོགསཉྱི་མཐུ་དང་སྦྱོད་པ་ཡེས། ཟྡོཟནནམསྭིཾསཐག་པདི། །ཆེནཔའི་ཆེན་པོ་ 
[རུ །ཞེས་དམིགས་པྲ་ཌའིའ།ོར་ལོརདམིགསབ་དང་། གོང གོགས་རུངགྱི་དོ་ག ཀྲ དངྱརའླི་དགསུང་ཕུགས་དར་མེདང་མོས། པས་ིནྲ་དབས་འཇུགཚདེས་ཆེབདང། སྨོ ཕྱདཔྲ་སངས་རྒྱས་གྱི་མཇ ཀཀ ་ 
དདསིཆོས་སིའ་བས། ཙཾ་འདུག་ད་ཡོདཔ་འདིས་༡དགསལ་བར་བསུད་པམ་སེདནམ། གནནྱ་ཧུད་ལ་བདགྱད་ཡོད་གསལ་དརྡ་སྟོན་པའྱི་དགའུང་ཅི་འདྲ་ཡོད། དོད་ཀྱི་མཁས་བ་འགའ་དེས་དའས 
ོཏགྲུས་རར་པ་ གས་ལ་གདོད་བེད་ འུ ཡིའྭའོཚུལཅི་ ། ཞུམ་མམལཧེ་ོནས་ཚེི་དྲཆས་གཅིགལ་མངསུརས་ཞས་གན་ལར ཆུང་ལྟ་རཐཱགས་ཅུང། དོ་བྲེས་ཚོགཅིགལ་སངསྦརཱས་ཐབྲ་པ་ཡོདྲ་ཀང་ལུས་གཅིགལ་ཐོབ་བྲ་མེདཔན 
རླི ཞ་གྲས་ས་ལས་ཁྱང་བཀའརར་་སྱག་ས་བླམཔདགོསཔ་ལ་ཐག་གམ་ ཅི། ཏདད་ལག་ཅངསའདབྲལ་མམ་ལས་ཡམ་ཉོབམམེམལདང ནྣལ་འབོན་རྒུང་ཀིརཁྱིལ་འཁེདོདུ་ལག་བཅངསཀྱི་བདེ་ | 





























ཐོ 
° 


་༩ངོརམ་རྲ་ནོ 


དཔི ༦ ལོ་སྟེ བད་དམསཔ་ལས།དཔརཕགས་པད། ་དོ་དའམགས།ལསདབ་དའགསཛལཞསམ་ད། ཧོད 
*  ནྒུདལྭ་བྱརདལསྣ་ལུགཔའིཁདཚོས་ཅི་འདད་ཡོད། ཕིན་གིངླརས་འཇོད་ཡན་པག་འཞི་ཚནགེད་ཡོད་ཅང་ནང་གི་དེལཕིའི་དེ་ལསནད་གནད་ཅི་ཡོད། རྣལའབོརྡོ་དུད་ལྱ་ཕོད་ཧུདལསཅུད་པརདུ་འབགས་ཆོས་ཅེ་འདད་ཡོད། དེལ་ཕྱང་བ། 
/ གཞེའི་ཕུགརྒ་གཞི། ཉང་བེད་མྱྱི་ཕྱ་རབཞི། སྦྱངས་པའབས་བའྱཿཀྱར་བཞི་འོད་པྲ་རུད་མེ་གུཞན་གྲས་མ་ལ་ཡུང་དོན ཚང་བས་དེདའི་དུན་མོངམ་ཡིན་པའི་ཁད་ཆོས་ལནུཆུལཅེ། རྣལའཙུར་རྒུད་ལྱི་ནང་ཀྱི་ཕུགྱར་གཉིས་ངེས 

¦ ད་དམ བཡེནཔ་དནནམ་མགོ་གད དབ་ྱི་གྱརམགེསམ་སམེདམའིརགང་ཏབརའྲགརགངས་དམན། ཅུདྲ་ང་གཞནགསུམ་ལྲ དངཀཞེས་ཞའ་དེལ་རོངམང་ཉ་རནིབར་འཕི། 
དི་ལྟར། ཧྱིརསེ་མས་དམིགས་བགཅེག་ལ་གནས་པའི་འྱབར་ཅི་ཞིག་མདྲོཝ་གས་གཉིས་ར་ལ་དགོས་ཤིང་། མདོདང་ཕགས་ི་དུད་ཝེ་བཞི་ལ་ཡངདེབ་ཝ་མ་པམ་ལསྱ་མེ་མ་ཉཱབསར་བཱསྟ་ཏོང་ཉིང་སོམ་ཚུལཁད་ཞུགས་བཤེས་ཕ་ ཌི 
; ཡངྱཉྷ་སྒེམ་ཛཱལ་ལྭ་སེདས་ཆ་ཆུངའ། དེ་ཟད་ཝ་།ས་བླནས་པའ་ཡང་ཏོབས་ཆ་ཆུང་དགོས་བས་ཇི་སན། བསེན་པ་མ་མཚན་མའི་དང་དུསའེ་དང་གངསྱཀིབེནཔ་གྲསམགཔངས་ནདེག 

































ཡམ་རནས་བསེནཔའི་གཆདདམཅི། ཨི 
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སྱིཀཱདབཏིདལ་་སོདགཉིལ་ོཙོང་ཤིད་ེནམ་ཆོགཔ། གོང་མོཉིས་འགཙོ་འོརོ་ོངས་ོགསོིདོདགོའདོན། བླནདཱཧཱཅིལཝའོརྱ་ཧ་ལཞའ་ཕོདགོན་བྷཏཱརོགམ་གསམཔདལགཐོརསྷ་ཉ་མ་ཚོང་དགོད 
ནཱ 






ཧྲ ང ༤༨ རེ ལ་་ ༨ =£ ། ྦ 

མཅེད་ིརསམཐརཅི། གས་ར གཟེལསདོད་། ོགཕུདཆིམིགསམ། ལོངས་སེུདསུད་པ་དསཀི་ཞིགས་མེ་འྲགས་བུནམས་ངོདད་དུས་པ་དང་མཐུ་རུང་ར་འྱ་གར་བས་སོ། །ཅིམཔའི་དགྲེ་ཕུགས་ནད་པོ་ནམློད 

ཅུ གསར། འབྱངངགདགྲེ སྒནདཔ་ལ་བདི་ཉགསམ། མསྤྲནདཔ་སེམསཅན ཉིཀས་ཡའོ། །ཞེསཔ་རུརཏེའདིཏུ་དའིདུས་སྲུབྱེབངོམ་གཏོགས་ཚེསཅིས་ཕན་པ་དཀའགྲསཔཔ། རྫོང་འཇིགས་ཅེད་ལི་དམ་དུབཏན་ན 

ཆོསརགོཐེན་གསུངས་ད་དང་མི་འགུལཚུ ཕེ འཛམ་ཤིང་གྲིལུལེརབཞི་སོགས་ནནས་ཐན་པར་ཅནྷ་དམན་སྣ་དདེནཚོགཀྲི་པལཔའིབནོད་པད་དང་མདྲསས་བར་ཡོད་འ། སྟིཀསུ་མཅེ་ཙན་དདེ་བདེ་ཙཱམཅིསྦ་ཝཱ་གཞན་ི་ནུས་མཐུ་དེ་ 
ཆུང་དང། བདེ་མཆོག་གིནུས་མཛདེ་ཆརའགོབའི་རྒུ་མཚན་ཅི། རྩ་ཆུད་དཀིད་དཕྲུས་པ་ལས། ཡངདག་ཾཅིངས་བཅ་མྱའིསནི། །ར་ཇེ་སེམས་དཔའ་ལ་སེགས་ཆོགས། །དམ་ཚིག་ཉ་པྱིས་འཇིགས་པན། །ྱིནྱསསྦདོབ་ཉིད་དུ་འགུར།། ངཱ 






















~~ ༨ 1, ¬` ཧོ 
དེ་འདདའི་ཁུད་པར་འོརས་དོནཅེ། ཕྱིའྱི་ཡྭབ་ཡངབྱ་བྱཧད་ཁོན་ལྭ་མ་ཡིན་པརྡ་བ་མེདྱ་ེ་རབ་ ང 
ཇེས་དབེག་གཉིས་ལདེ་འྲའི་ཁུད་པ་རའོངས ནྣཿ། ཙནྱཾ་ཙ་ཡང་བྱབྱ་ཆུད་ཁོན་ལ་མ་ཡན་པརྨ་དཡེདཀརབྱ་ཅ་ 


























[བྷྱ གནས་ཆན་མོལཱ་བུ་ལ་ཡངྱཡིའྱི་བབ་ཧ་ཅད་མང་བས་ངི་ཉན། བྱ་དུད་ལ་གཙད་པ་གལཆེ་དདད་སྨྱནའདྲེན་མབས།འགཤི་མཆོད་ལོན་བགད་པ་མི་འགལཚུལཉི།བུ་ཅུད་ཉ་ལ་ནང་ ཆོདའཔུམའིརུངཊརཀདདབ་དདྲུམེད་ཅིདང་འོདྲགཞུས་དག། ད? 
¡། ང་འབུལ་བཅེ། གད་མཐའ་ཆུ་དར། མདྫོཝགས་གཉིས་ནས་ཉོནདིབ་ཀུན་ཟད་ནུས། །མདཞཆོག་གཏུནརལ་ཅནམཆོག དགིན །དིགཙོ་བིསན་ཧང་གཉིན་པོ་མཆེགྲགསྦིན། །ཤེས་སིདཆུདྲལ་ཐགས་ལས་མདོས་མེ་ནུས། །དྲེིརྣསད 
གཉེན་ཝཱསཔ་མགོམྱརུངྲས་འཁུལ། །ཐབས་ཟབ་མངྱ་ཡིར་ལམ་ལའངྲ་པརབུལ་ཆེ། །ལས་ངགཡིད་གྲསམ་རགས་ཕཤིན་ཏུ་ཕ། །བྦུང་ཕིརཐེག་དང་མདྱེ་དད་གོང་ནས་གོང། །འོག་མརགཞནགཉིས་བཤདྲུ་བགསུམ་པནི། །དགོངས་༥་་ ྦ 
གཞིར་རུང་ཡད་ནདྲ་རད་འོག་མརཡད། །བླ་མེད་ཕྱི་དད་རྒུད་རྒྱལ་དགན་གསལ། །ཞེས་གྲསངས་པ་འདེས་མདྫོཝགས་གཉིས་དང་བུད་སྡེ་དཞིའི་ཁུད་པར་བས་ནན་སེསའི་ངོས་འཛིནད་ལྟ་ར། ཐབས་ཟབ་མངཔ ནན་སེམསདབའ་གསུམསླེབ། | 
སྒེམཔ་ལྟ་གུལ་ཡང་གཞིའི་བྐེའ་ཅི་བརདོདྲསཱམ་ཕཱངཔ་ནས་འམ་འས་གུ་གསུམ་འབུབ་པའི་གནད་ཚངབའི་ཏོསྦིས་ཡིན་ནས་ཅེ། ཇིརྱ་ཆུད་སྟེད་མད་ལུ་གཙང་རུདརུད་སྟོད་དང་དབུས་ཆྒུད་རུད་སྨད་དུ་བཀད་པ་དང་། དབུསཀྱ་རུད་སྟོད་ ཏ 
། སྨད་གཉིས་ལ་ངོས་འཛིན་ཚུལ་གཉིས་ལས་ཧད་འདད། དཅིལ་འཏོར་དུ་འཇུག་ཚུལ་བཞི་ལས། ཇོགྱ་ཡི་ཁུང་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་དམཆོག་པའྱི་ཕི་བོནསའ་ངུག་པ་ཡ་ཤེས་སེམསདཔའི་འཇུག་པ་དང་། གུན་རིག་ལ་ཡེ་ཤེས་བྲ་ཤར་སོཾ་ནས་འཇུག་པ་ལུཝ 




















ཐན སྐོལྦོསོགམའི་འཛུག་པ་དང། དཔ གྲིགོའི་དབསཅིགཔབཏགསཔའི་འོགནས་འཛོལདདྲོད་བགསའཇུགད། འབྲས་པའྟ་ུགརོསམདདཔའྟི་གབསའདི རས་མཿདསཅདཔ།ས་ཏ་གཞལ 
ཡུསཁངགྙི་ཉེའགོ་ོགས་མཚམསམས་ཅདནས་གཇགནི་་སམསདཔའི་འཇགཔ་ཉེ་དམས་ཅནའསྲུསཿདའ་འོ འདི མ་ས ཞང གྲགས་འདོད ཞིན་གཞེགསཔ 
དྲིམཔ་ལ་བདད་ཚུལ་དང། བཤད་ཚལ་གཞུན་ཕང་ཡོདཔ་གཉིས ནང་ནས་གུད་འཇད། ཅུ་ལོགམགསམྱི་ལ འི་ང སད་དདུ་ཅཔའིདབང་དང། ཅུད ཡོ་ག 
ནས་སོནདུ་བཅི ད་པ་ི་ཏཱར་ཐབ་དད། བཉེན་པ་ལས་སུདདནས་དཔོ་ བེ བངྟཏ་དབྲ་དཔ་པ འིནང་འདུདདང་ ། བམད་ལམཿ འཆི ་ དམཆིགུདང་ངོམ་དདུགཔར་ཅུ་བདང་། དེ་ལ་ ` 
ཏནས་ལཿ དེ་ཝརཤོམཔ་དབ ལམ་ལདོགས་འབྱེན་པའིི་སོད་བ་དྲང། འཕྲས་བུ་མདོནངུ་བད་ཚུལཏེ་ཝཱི དུབ དགན དཀ འྱིུའཆིངས་མ་འདཔ་གཉིས་མཛད་དགོས་པའིའགགམོ། 

ཅི།'"ཝྔགསཀི་གཞི་ལམ་འཐས་བའྱི་ནད་གསུམགད་རུངཀཅོ་ངརྟ་ཏོན་པའི་བཀའ་དེ། རྡོདབེད་གཞུང་གིརྒྱད་ཀི་ མཚནཉད་དུ་བཞག་དནི། ད གཿ ཙ་ེརཞེས་པའིཚདིནས་པསདཕིགས་ཕ་བྱི་མདོ་ཌ་བུས་ཁངདགསུམ་།རརྡངཏྟོན 





:ཾ 

















སིཤདིུསཡིནནམཝ། གཅ ཅུ 


རྡོདི་སེ་མས་དཔའ་འཇྭ 





ྲ རྣ བི ཡས ་ ` ཤུ ུ བབ ག་ སིག ;: དཔུལ་དང། པྲའི 
ཤིགས ྡྡེའིརི་ གསྲུའི་འདག་བྱ གནོར་བཞ ་ ཧཧ ˆ གཔའྱི་ཧཱ་ འཚ མངི་ལར། བྱརྒུད་རེགས་སོ་སོའི་རྒྱད་དང་བྱ་བ་ཕྱིའི་རུདནི། ་ 
༧ ཡེ བཅ འའ - ལ་ངོར] 


























ཇོ་བོ 


།རྒུདཀྱ་ཧྷ་རྣམས་གཙོ་བེར་རིགས་ལྲ་ར་པྡུའ་དང་། བླམདརུཏཀི་ཧྷ་རྣམས་གཙོ་པརངིགུས་ཇུྱཅབྱབའི་གནད་འགུཅིག་འོདན་དཅི། 














རཆ རཟརངིི་ང་་རིཾི པོ བོ འོར 
ངཱ བ་འ ཝུའ་ད དྡ ྱད་ུདདེ་ཞིན་གཤགས་པའིརིགསིརདནས་མདནཞིངྲི་ཆུདདང། པ་ིག།པ་ 
ཅུདཏ་གིན་ིྱཉསཔདང།ནྡའི་རིགས་ཤརད་ལགན་དོརེདབང་བླས་བའྱི་ནདལ་འདོགཔ་ལས། དེ་ཡུབསིགསན་བཞུན་སི་འཐུངབི། ནལ་དབོརདདལ་ཿྱ་དད་དིད་བཝས་པ། དེའྱི་རངྱི་མ། བཤདདུདཇོ་རེར་རེ། ། 
| ཧཱོགཾསམཐུནཕྱི་དུད་དབལུ་མཆོགདང་། དན་སོང་ཕྱུདྲ་རུད་སོགས་འཇོགན། ཅ་བཤད་དྲདུདྱཡི་མསགས་ཀིདེན་དི་ལུར། ཐངས་ཤེས་གཉིས་མེདྱའིཧུད་དདུདམེདྱི་ཅད་གཉིད་དེནོགཅིག་ཡིནལ། དེའིཐབས་ནྲི་ལན་ཕེས་ཏྱི་གདེབ་ལྱད་ ྣ 
| 








| 2 ངོ \ ¬ .~ ཱ ཅོར ཁྲ ཇང བ ཤ>ཤ་ད་ཡཿ རབ ཏརླ༨ད༨དཔ༨ངྲྭ དེ] ༤6 
| ¿¡ ཅིང་། ཤེས་རབནྷཾ་སངཉིད་ཧོགས་པའྲི་བོརངབ་ལ་ཅེད། ཐངས་རྱུད་དང་བྱརདདོནགཅེགཅིང། དེའི་འདས་ནྱི་ངམའྲ་མར་འཇེག་པ་དང་། གས་རབྱའྱརདདང་ྤྱ་རད་དོདགཅིགཅང་། དི་ཞེས་རབནི་ཏནྷ་སེས་ཀི་དདེབས་ཉོང་ཉིད་ཏོགས 
| ༣ པའི་འདེ་ དདར་མིདྱ་ི་ཡེ་ཞེས་ལའཇོག་པར་གསུངས་ཤིང་། མཁསྦ་བུའམས་ཅདམཁེན་པ་དང་། གུན་ཨའིན་བམབསོདན་མསྲ་དགས་པ་སོགས་མཁས་པ་མངཔསཞལ་མཐུན་དདྨ་དམེད་ཅྱི་དུད་འམས་ཅད་གདེ་སོང་ཅལ་དུའདོན 


ཐཾ བའང་ཡད། དེའི་སྟེད་དུ་སྐུམའྱི་དྲཱ་རལ་དུ་འདོན་པ་ཕྱ་རུང་དང་། མིའདེན་བ་མྱརད་དུ་གསུངས་པ།ཁས་ལེན་འཛིན་དདེང་ལུ་བརའདུག་ནའང་། རྗེའི་གསུང་དངོསན་གཞིས་མེདཀྱི་རུད་ལ་དདི་སྟོང་གཙོ་བརོ་སྟོན་ཞེས་གསུངསྱི་ཇུལ་ 
ཆ་བ ཿ ེམ་ ་ ཡ་ ལ་ ༩༡ ཌ་༣་༽ ༣ ༡) ལགསང་ས2=ག༧༢༧༡༡༡༧༡༩༡༠༤༨༧༢༡༤༥པ༨༡༤༨ ༤༡༧༠ ༦ུ6༡༧༡༡༩ར༡༡༠༩༡༢-༧༠པ།པ༡༩༨༢༠༢༣༣༣༢༦༣༡༤༣༦༡༢༦༧པཔས༠༧༢ར༤༠༠པཔསས་ལལ་འཇརཔ་པརང་འ,༤མ༤ལ༧༢ར་མའང་ལང་འཆནསརར༤རཔལ༠༤ར༢༦རལ་བཀའ་འགས་བསརརའབཟལབསསརལ༨༡༢༡༡༤༤༨༡༤--་ 









| ངུ་འདོན་གཞེས་མཀསུངས་ལ། པྱ་ཅུད་ལླ་ས་ལུས་སལ་དུའདོན་བདང། མླ་ཅུད་ལ་ད་སོང་ཅཱལུའདོན་པ་ཞེས་གྲུངསྤའི་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཞེས་མགསུངསཔས། རྡོཇི་ཚིགྲིདུས་པ་ལྭ་ད་དཀོས་པ་དད། རྡའེ་གསུང་ཕྩོར་དྲགཟིནདྲེས་ལ།།ཛ 
| ༣ྭཨསའདིར་ཧིངགཟགས་གཟགསའརིགསདའྱིརཡིནའདོརང། དེའི་ཅནས་ཅ་འདུ་མ་འདོདཔར་མིཁྱབམའའ་དེདུའི་ེནེདཚུལ་ཙ་ལད་འདོན་བསན། ངུས་འཁོར་མཅུད་དུའདོག་འར་གསངས་པའྱི་ཉེ་དནས་ཅོ་དཔད་དགེན ཆེ ་ 
ྣ མཁས་འདཆེནཔོ་ཇིདྱཅུན་བཏན་པརྱ་མ ས་ལམཤགཤི་སངཔར་གྲསངས་ཏེ། དཱཡདོངགེས་དགེངས་བཞེདན། དྲམདཱ་ཧྱུད་ཐམས་ཅད་འད་སྟོང་གཅོ་བོར་རཱོན་པ་མཛཱུདས་ཀྱང་། རྩལ་པུའདེན་མི་འདོན་གཉི་སྲ་གནས་པའི་གསུང་དུ་ ཟུ 













འདུགཔས་དོག་་བྱ་བྲ་རུལཤིས་དགོས་ལ། མནས་ཐབཐ་མས་ཅད་མནཔ་སོགས་ཧེམ་བཞེདདདེ། ཇྡེ་ད་མའི་དགོངས་གཞེད་ཉེང་ཅུང་ཟད་མསོངདམ་སྟམཔའི་དོགས་པ་ཡན་པས་དཔུད་གཞི་ཤིན་ཏུ་ཆའོ། །བདགདྲིང་མམས་ཅད་ 

མནབསྭརུདཾལ་དུ། སཱལམ་དགགི་མདའ་དྲིད་མས་མའྱི་དདཏི་ཁད་པརྡ་ཝགས་རིམ་དང་གསལ་སློན་ལས་གསུངས་པརའཤདྱ་ཀང་ཝགས་རིམདུདདཱེར་གསུངས་པ་མེདབདང། གཙོ་བེརྭན་བུ་དང་ལ་འདོ་ནཔ་གཞིས་ལ་ཁུདྱ། 

ཡད་། དེ་གཉེས་འྲ་བརིམ་ཝ་གསལ་པན་དད་མཐའ་དབྱོད་མུ་གུ་གཉིས་ཞག། གཙོ་བེར་སྟོན་མི་སྟོནནི་ཆུད་དེས་དེ་རལ་ངུ་བཏེན་ནས་ཞཆད་ནི་འཆད་ཡིན དེར་བསན་མདྷཏནཙ་མམིན་ནོ། །ཞེས་ སུངས་པ་ཤིན་ཧུ་གསལ་བ་དང་། 
༨ =~ ? ༨༨ ༨༣༤ ====མངགསངང་བབ:སའག་བཏས་ཐས་གརམསས་ལབབརའཕརཔབསའཕྲནཐསས།ཆས༧༧༤༤༡-༨-༡༡-༨༨---༨༡༤༤༤-)༡༤---------~---~ -. = བེ 


















ལ་ངུ་བཏོན་ནས་འཆད་པརྡ་རེ་ཡབྲམས་ཀྱིས་གསངསན། སོ་སོའི 





ཏ གི། ༄༅ སའ རརརི་་་ོས་མོ་ རོ 


ཆེནདོ་རལ་དུ་འདོན་པའྱི་རིད། དེར༣ལ། ° དད་ོང་གིལེ་ཞེས་ཅལུ ནཔའྱི་ཕིན་ན་མཱ་ཁུབ་ལྟེ། དབངབཞེའའི་པ། ༤ ལྡམ 
ཀུང་དཔྱོད་ཚུལ་ཤེས་དགོས་སྲོ། །ཕ་རྒྱུད་ལ་གསུམ་ལས། ༨ འདད་དུསཟདསྤར ཆུདའཇུས་པའི་རྒད་དང་ ཞྭེལད་ཞགསྐ་རུད་གཤེན རེ་གད་ལ་སོགས་པའི་ 


འི་སྐོགསཀི་འོངས་ནས་ཡོདོ་རུ་ཅི། མྱ་དུད་ལ་ཡངྱ་སེཛར་བཏགག་ 









རྔལ་ཇི་ལྟར་ འགནམས་གངྱབས་འ གནས་པོང་བོལ་ 





ངབ ཅའ འཁོར་ལོ་འདེམཆོགགྲེས་དདེ་བའྲི་དུད་ 
བའི་དན་ལ་གིངགི་ལ 






ཀླད 


སྒ་ྲ་ནཔའ་ཨ། དབ 
ང་། ཞེས་སོགས་གསུངད་པའི་སྟེ 


སད ྲང་ཨར་ ས་བའྲུ རུད་འཇོ་ ཤའ 
ཅ་ ༨ འར འར གཞན ཞིག་ལ དནྲགུལ་མདཔསམ་ཏད། ཨུ ཟིར ལང་བ ྱི་དུད་འཇོགོ་པར་ 


ཨ་ར་ལུའྱི་ནུད་ཀྱི་ཏའྲ་ནམ་པ་ད་ ར། ལ་སོགས་པ 
བས་ཁོ ད་བའི་ ་ མཆོག སི་སི ཤིདཛུའ 
ཙ་བབརྡོད་པ་ལྟག སྒོན་གསལ་ལས་འདུས་བ་ཆུང་་ 


























ར་གོ ཟུའི རོད 
ཝིནུནྱཧ་ཙ་བར་གསུངས་པྭ་ཝཱ་བུདྲང་། དང་བོའི་དདག་པོལ་མ་དའི་འདག་པོ་ཞེས་པ་ལྟར། ཝརགྲསངས་པྲའིའདུས་བ་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པོ་ཕིས་གསུངས་པའི་ལེའུབཅོ་བྱརད་པའི་རྩརུད་དུགཞག་པ་ཉྟ་བུ་དང་། རཱདངའྲཐེལ་གཞེས་ནོདཔ།ཟྷཾ་ ཛཱ 
ལྟུརའཤད་རྒྱུད་ེན་པོ་དྲུགལ་ལྟོས་ཏེལཱའུ་དཅུ་དདུན་པོ་རྫ་རྒྱུད་དུ་བཞགཔ་ལྟ་བུ་དང་། མུ་རྨུད་དང་བཛཱས་རུད་ཅེས་འརྗོད་པ་པྟ་རདུསགདོར་འདུ༔ཇུད་ལ་ྟོས་ཏེ་རྒུད་སྟེང་ཕྲག་བཅུ་གཉིསཔ་མུ་རྨུད་དུ་བཞགུཔ་ལྟ་ཧུརྟེ་བཞི་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡངཤདག 
བླམཐམསཅད་མཁེན་ས། དེ་བཞི་རེརེའས་མྱ་དདདུ་འཇེག་བཡིན་ཏེ། གཞན་དུན་གསང་འདྲུས་རུད་པི་གཞན་ཐམས་ཅད་ྱི་ཅྱ་ཧུད་དང་དིད་བྲསསུབ་གསདའདུས་རརུདངུ་འབུརཔའྱི་ཕིར་དོ། །ཞེསགཡུངས་པདང་། དིམ་ཝ་གསལ་ལྫོན་ 
དང་མཐའ་དཔོདྱ་ར་གུ་ལས། འངུས་པལྟ་རོསནས་དཉིད་དྱམས་པ་མྱདུད་ཡིན་པ་འདི་སྱུད་བྲམསཀི་དགངས་པར་་སངངོ། །ཞེས་གསུངས་པ་གཏིས་མི་འགལཚུལཅི། དཱ་ངོབའྱི་དུདཔི་མའི་འགེལབ་དང་། སྤྱོད་འཕུསལས། དེ་ཉིད་འལྡུ 
དྩྱ་ཧུད་དད་། ལེའུ་བླ་དཱདདུནཔྱེ་རུད་ཕི་མདུང་། བཅོདྱ་ཧད་པ་ཡངདེའྲི་ཕི་མརཀསངས་པའྲི་དུ་མཚོནདང་དགེས་བ་ཅི། ཆུད་ཕི་མ་འདུས་པའི་རུན་ངང་བཤད་རུང་གཉིས་གདུང་། དེ་ཇྡེ་ཕེང་བ་སེགས་གཞན་ཝ་བདུས་པའི་བཤད་ཧུད་ཡིན་༥ རྱ 
)ཡང་འདུས་པའི་ཆུད་མ་ཡིན་པ་རྡེ་ཡབ་སྲསརྔས་འབྲངས་དང་འཅས་ཕཞལ་མཐུན་པར་བཞེད་པས། བདུས་པའྱེ་དུད་དངཤད་རུད་ལ་ཡིན་མིན་ཧིཔ་བཞི་འཇོག་དགོས་ན་དྷ་ཉར། འདུས་བའི་རྱ་ཆུད་སགོལ་གཞད་རུུང་ལ་ཏེས་པའེ་ཅ་ཟ། 2 
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ཅེ །ཧྱུད་དྲང་། རུས་གཀམུ་དུད་དྲམསྤ་ཆུན་ལྷ་ཚོས་པའི་ཆྭ་དུད་དུ་གཞག་ན། དེ་གཉིས་ལདིམ་ཞིནྷ་ནསྤྱ་དདདང་། གསལ་རྒུད་དུ་འཇོགཔའི་དོནཅེ། ཝས་ཆུད་ལ་འད་ཐགསྱ་རུན་བདུ དུནཅིས་འཆད་ཅིད། བྱ 
ཚུལ་ཕུངངབེ་གཅིག་དད་དང་ཀིས་བཅུན་ པའི་དོན་ཅེ། གསལ་ གསལ་ཧུད་ལམདོ་ཕུཾགས་ལྟར་ཐཤ ཐབས་ཡན་ལགྲཝས་འཆད་ཆོགཔའི་དོན། བདྱ་དུད་ལ་མངྱར་ད་ཀདོན་མི་གསལ་བགསལ་པེད་ཀིའཞད་རུད། ༈ ཆ་རུད་གཱི་དོན་མ་ཆང་བ། 
སྐིང་འའི་འཤད་དྲུད། རྩྱནུན་དོན་མདོར་བྲཝས་པྱ་རས་པརྲ་འཤད་པའི་གཤད་རྒྱུད། རྩ་རྒྱུད་ཀྱཿ ན་ཐག ས་བཤད་དོ རྔུ དྲ་ིདན་ཞིབ་མོར་བཤང་པའི་གཞད་རུད་ངསྔ མབྲསསྲ་ཀུ་གསུང་ལས་བཅུང 
ལས། རྩ་རུདག རླ ཀོ དཏརསོ་སའིདཆདཚུལད་ག། ཡེརྡརྷྲཱི་ཀ་ལས། ཧྲི །མདོར་དསན་དྲགད་གུ གཞིའི་ རུད་འདི་འྲ་འཞི ཞིག | དགོདས་པ་འགལ་ཚུལ་འདི་འང་ཞིག་གིས་བཀལ་དའི་དོན་ རྣམས། ལྒ 
བུལ གི བསན སྭ། ཉ ། ཉན་པ་བོ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ། བཤད་ལུགས་གཉིས་དོ་ འདི་ འད་ཞིདྱབསནས། གྲོ་བ ཟིའི ཤཅའའདེའྲ་ཞི། དོན་དེས་པ་ཞིག་བུངན། ཐས མོད 
པ་ཡེན་ ནེ་ཞེས་སྟོན་པ་ཡིན་རྡོ། །ཞས་གསུངས་པ་ ཏན་པ་ཡནན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རྒྱན་འདུན་ནམ: དུན་ནམཉེར་ཐར རྱདཔོ་དར་འཔྲ ལུས་ནས་འཆད་ཚུལ་ཅེ། ˆ ས་ཞི སེམས་ཅནའདི་དགྷན་མསལ་སྔོན། །རངགི་དོན་དུ་འིད་འདའི་ མས། ག།རྲལསདུ་ཡངང་ མིས 


ཁཿ ༦༦ 





¦༨༦༡༡༠༩༦༨༢༠༡༩༠༣-༡༦༡༡༤༦ 


ཞིར གསདསཔའདྱིསསདུགམྱོལ་མའིལ་རེྱིསྤྲ་ློ་གངོདགོསབདི་ཁས་ཨའའོཝལཙི། དཔའ་ནྡ་འགས་ལམ་འུཀས་འམགས ཀཔ་ཅིགས་ངས་དེ་རགས་ཉབན་མོང་མཡན་འི་གདུད། 








ནར །གཞན་ཧྒེབོནདུགལ་ཅེ 
བུརའཇྔོག་དགོ གཤིག དེཚ ཚཉིདྱིགསུབ་ལས་ཆས་མཆོགཀྱུ་བརའ་ཞིག་ཡིན་བམ། རྡེའའདམདཔས་ཅིམནངགོགྲལལས། མུཆནཏིདྱ་དདལ་ཐུལས་དམན་པའི་ཝགསིདུན་མོངམ་ཡིན་པའི་གངུལ་བུཤིག་གསུངས་པ་ཅི། ཡདདེ་ 
ཏིད་ལས། ཅུད་མདག་བའི་གདུའ་་ལམངོདམཐོབྱིནུ གས རྡུ་སྲ་ར་ ཅུ་ ་ ཡཾ་ཤེས་དྡོཇི་ཀུན་ལས་བཅུས་པལས། བུ་ཧུད་ལ་དག་ཉིདྱ་པར་བམ་པརྦ་མི་ནུས་པའི་གདུལ 


བ་ཕལ་བཞིག་ཡོད་པར་འགད་པ་དདྲ་ཚུལམཚུངས་སམ་མམ་སེ་དཔྱད་པརྦ་བའོ། །རུད་ཇེ་དཞི་ཀའི་ཆེད་དྲུབ་བ འིགདུལབ་ལ་ ལ་སེམས་ ར་ར འའ འཁྲུ་ 
ཐིགཆེནྱི་ལམལ་ཞུགས་པ་ཡོད་བས། + ི་ ྙ། ཡོད་ནདེ་དགགིས་འདེང་བའི་ལུལྟ་སོངབ་དང་ུལ་ཅན་བདེབ་སྫོར་ཚུལ་ཡོད་དགོས་པས། དེ་འྲ་མཿ ནཅིན་མཁས་པཟ་ས་ཅད་མགཤད 
པས བྱདགིལམ་ལ་དླགས་བཇངམན་ལགབཞའ་བསམགཏན། མེཀས་ཅི་མ་ཏོག ¦ སྐས ཤ་པ ¥` དང་བོའི་ཡན་ལག་བཞི་ནི། བདག་་་ 


རན 














_2:= ” 2: ་ ༢༩ ; 33 ༦ - ~¢ 




















--------- ~~ ༢༤༧༤༠༤༤༤༤ ~= === &2:2:468:༡2ཿ ༩ ༩༨༤༢༤༤༤འཆོང་ར༢ེ ཧེ་ཡེ5ང་ཿྔཏ3ཿ257༤2༠ཛ2--- - . - - - - - - ༡ ཆོར༤ོཌའིིའིོའ་འ་ཆོཆོ་མཁོསོཆའོབོར འོ མཆོ ོ༢༡༢༧༠ ཟེའོ མཾ མི་བ ལང ༡༤༢༤ ཡུ རོ ེ ཁམ་ཛ བཾ -÷ ཡེབ ཧང ོ 
༄༅ །གཞན་སེམས་དངྱག་ལགཞོལ་ཞེསཔ་རྟ་རྱབ་ཅུད་ལ་བླཟས་དཇོད་ཡན་མག་དཞིའི་འསམ་གཏན་ཤད་པའི་ཚདྲ་ལནྱིགཞུང་གེསདག་བསེད་ཡོད་པ་འྲབུད་པར་མ་ཟད། ལས་རབའཐབུམས་བླསང་པ་ལྷ་ཏ་དདྷང་ 
ཞུནསི་མཱས་དདྲུག་ཡཞོལ་ཞེཿའ་ཉརྦཿཛུད་ བྲ་ཟུ དྲྲི "༥ ོད་ བ་་་ཛཞནོུྷ་ིནྡ་ཚུཅ། ོ་ཆད་ལ་ཟདཅེས ཞད 


བའི་ནལ་འཐུར་གལ་ཆེ་དརགསུངས་པས་ཧུང་བུདནའང་ བོ་དོང་སོགས་གཞན་ོདས་ྲིས་འོག་མར་འགད་པའྲི་ལར་དོད་མའི་ཆེ་གྲས་སྲུང་བཡི 
མྨདསདེགཉིས་ཧྱིསྣ་ནལ་འོར་འདད་བལདགོངས་ནས་སྣ་མབུད་ཆེཆུངབཞེད་འདོད་ཀྱིས་ཕིན། ཕྱེད་རུད་བུ་ཆྒུད་ཡིན་ཀྱངདེ་གཉིས་སུཕེ་བའི་དེ་མིན་ཟེརྐན་གནོ་ 
སིལ་བསོགསྱེ་དགོས་བམངནའར། བོད་མྔ་མའགའ་ཞིག་གིས། ཤྱེད་རྒྱུདལ་བདག་བསྐྱེད་ཡོད་ཀྱང་ཡེ་ཤེས་པགཞུག་པམདཟེརདགོས་དོནེ། ཧསྱེད་གེ་ ཆདྲཊྲཿ་ཉཨཁྷཏྷ་ཱ།ཁཿ་ བམ 
འདོམསྭཀྱ་ཆུད་ལས། དངགོཁས་ཊུསྣ་རལ་འབོར་བས། །དོརེ་གདྲནལ་གནསདས་ནི། །ཤཚེད་དང་གསོ་ལལ་སྡུ་དག་དསོམ། །སངབའི་ཡི་ླ་སཱགཟུགས་དང། །ཕུགྱར་མཆོན་མདུག་ཡིན་ནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཉུར། དེདུག་གང་རུངལྷ་ལ 
 ཡིན་པས་ཁུདན། ཉེང་བའྱི་ཉ་སྟོདཉིདྨ་སོམ་པ་དང་། ཡི་གྷེ་ཟླ་ཐདའི་སྟེང་དུ་བླམམཿའྱི་ཉའྲི་ཕགསིཡི་གེལ་སེམས་འཛིན་པདང་། སཱའྱི་ཝ་ནྲི་ཝགས་དེ་བྲམགས་བའི་དངངས་ལ་སེམས་འཛོན་ལྱ་འདན་དེ་དགར་ཡིནཚུལ་ཅེ། མཁན 





ཅེ 3༣༦ 0 


ཤེད་སྣོན་ཚུལ་ཅི། དམ་ཚོག་པ་ལ་ཡེ་ཤེས་པ་གཞུག་བྱནྲ་ནབས་འཇུག་པ་དངལོགརོག 
གཉས་་འཅོདཆར་བཞིགབྒམཔལྟ་ཉྭ་དགཚང་དགེསཤིད། དེཡང་རྣམ་" 





༢ 













བྷཱཾདེདག་རྟ ཞིགས ཝགསབཝསལས། བྱསོདོལ་མྣནམསྟ་དངྷསོངབདད། ཟློཾདདངབ་ས་བའྲི་ནལའབོརབཞིརའངཞིང། ། ཞུདསཔ་རྷཾ་རདྷ་ཏོངབའྲནལབོ་དོ་ོསགཟུགས་ུགཉིས་དགྲི་ན 

འདོར་གཙོ་བདང་། གཞ དགཏིནཊམནལ་གཏ་ ྱུརྲ་རུལ་ཅི། དསྐ་མ་གཏན་དངའགསམམཚོན་གཅུསྭ་ཀ་རུལ་འབོན་དང་། སི དསྐམ་གཏན་དང་མཚོནམདྱཀ་རཱལ་འབུར་གཉིས་དོནགཅིག་ལྟ་བུར་རྗེ་ཡད་སྲསརྡེས་བབྙད 

ད་བ གཞེད གགས ད་ག ད་བམ་པོོ་མཚོ་ སྣཚོདསུ་ཞིགགསུངས་ཏེ། རངརའི་སྤི་རྣམལས། དྷ་ས ་ད་ངོརིཚཅས།ིབོ་དུ། 
སྲ ན་ནོ། །ཞེསགསུངས་བརྡེ་ཡབྲསསྱཿ་དགོངས་པར་ཡདགནསནའད། ། ཚོགས་ལམ་དང 

ང་གིས གི་མ དངཨན་ ལ་བར་མ ཧོར་ཡིན། དང་བོམ་ཡིན་ཏེ། ཉངཉད་ཉགསཔྲི་དོས་མཟན་པྙ་འབརལ་ིརམཡིན ཕྱིག ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ ལྒ 

སཿ ཚོགས་ལམ ནདའྱིལ། ཡང་སྟེངཉིདམངོན་སམ་དུ གས་པའིམོད་མམཉམ་སྐད་ ད་མིནས་དེ། ངེས་རར་ོངཉིདངེས་ཤེདྨ་སདདོརྟཏེན་དང་གཉེན་པའྱི་འ་ཁཁོར་ལོནར་བི་རྣལ་འབོར་ཡིན་པར་ཐལ། སྫ་ 




















ར་ཚནམི་ནལབོའི་ལྡེནཔོའི་ཡོར སོ་བ །ཁུའ་པ་དད། མཚན་མེདྱྲི་ནལ་འབོར་ཡིནྡན་ཟབ་པསྡ་མལ་འབོར་ཡིན་པསཁུད་ཟེའན། གསལ་པའེ་རལ་།། 
རིིྲིསེིིཉྲཤྲུུྲཤཤ ཀ<ད<དསདསསྩྫསོ་་ 
ས་ག ལ་སས་སས ཟོ £ ༢ ༣༤༤ ཞིས་གསུངས་པ་དང་། བདག་གླི་བ་མ་ནམས་ཅདམ།ཅན་པས། 
ྟེངཉིད་སྒོམ་པ་དང་རྲལ་བའི་རུའི་བསྒོམཟླསུ་ཡིན་ལ། མཚན་མ་མེད་པ་ནི། སྟེང་ཏིད་སྒོམ་པྲ་དངའ་ཅསྲ་པའི་ལྟའི་དགྒོ་མབཟླས གིངས བ་འོ །ལྷ་ཕག་མཐོང་ཞོབ་པ་ནས་སྣད་ཕྱོགས 
ཤནས་༧ མཐང་མཐབཅུན་ཆདཀི་ལམ་ནམས་འདག་མེད་ལ་འས་ཐིན་པའི་ལམ་ཡྲིནཀཏགཞིས་སྣང་སྤོས་དཅས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོརགཙོ་ཚེབས་མཚནའ་ཅསྱི་རྣལ་འབྱོར་དང་། གནས་ལུགས། རྩ ནས་སྣད་ཕྱོགས། 
2 5‡ >= ༤ ༢ འདེའི་གནས་ལུགས་ལ་ཡང་གེམས་ཅོམ་དང་དཔུ་མཐལ་རང་གསུམ་ཞའི་གནས་ལུགསར་ཡོང་ ༥ ངེ 
དགོས་ཚུལ་ཤེས་ཉུང་དཔྱད་དེ། ༧ ལབོ་ནད་གབསྱསྱངྱབགཞའ་ྱཅ་གདད། ཕྱང་ཉེད་ལམ་ཧིུགརྒྱ་བཞི། ྱངས་པ་འདྲསའུའི་ཕུགརྱདཞིྟ། བཞི་ཚུ་ནགསུམ་ཡོདན་རེརེ་ནས་ཕགཆུ་ཡེན་ནམཡིན། ཕྱོདརྔལ།ཏ 


ཏོ 











ཡད་སྦྱང་ཐུགཞིའི་ཕུགྱན་ཐཡལ་པའི་ལས་པག་ཡིདགྲསམ་གུདྡ་དངང་ཅས་པའཞི་འོསངས་རསྤྱ། སའི་བརུངུགནས་འྱུརིཛུལ་དུ་བུདབ་དངྱ་ཱནཅོད་པའི་ཚུལ་ིས་ཕྱང་བགཉིས་ལས་གངཡིན། སྔགསདཔཝུས་ལད། སོ་སེའྲི་གབསཿི 

བར་ཅེ་གཅིག་ཏུ། །དམིགས་ཏེ་བྲསོམས་པས་ཕྱུང་ཞཞིདེ་སྕོང་ཞིད། །བྱུང་འདྲས་ཐུགས་སོགས་འབྲུབ་པའི་རུས་ལྡན་ངུ། །ཐྱསབ་ཕྱགརུབཞི་ཡིས་དྱསབཏའ་དོན། །ཞེས་གསུཔསན། ནུས་ལྔ་ན་དུ་ཏྱེད་པ་ལལམ་དངགང་དགུ་གཉེས་ལས་དང 
ལུབེད། མཆོནཿདུན་གྱིལྱུརུ་ཚོན་བདོན་གྲིཕགུས་མིན་ཐངདོནཇྲི་པགྱས་ལིན་མིན་དང། མཚོདྷ་བདོཕགྫ་དང་མཚོན་ཅེདཅིནང་གིཡགུགསམ་ལ་གཙོ་ཕལ་ཅིཁུདང་རའིད་མེད་ད་ཝུར། ཕ་མོལ་དཉན་པཔབནས་སོའ 
བིུད་པའ་དགོས་པ་སེམས་ལས་ས་རུངབྱ་པི་དང་ཁུད་བརངི་ཉུ་བདངདི་ཉིད་པ་གངལ་ཆག་མདོངའཞེབ་པའི་ཆེད་ཡིན། རིགས་གཞིའིམ ནཡདཿ་དལའབུརྨགོམ་ཚུལ་རིམ་དཞིན། བདག་ཉིད་རིགས་དའི་ཉ འདྲ་ཧུལ་ལ་གནས་ནས་མདུན་དུ། 
འདུདྷེ་རྲགེམསཔའི་ཐུགས་གར་པགསའིཡི་གེ་བཀོད་པ་དང་། མདུན་དྲུ་ནམམཁའཁུབཔའི་ོཇེའི་གཟུགས་དསམས་པའི་ལྟེ་བར་ཡིགེ་དད། མདུནདུ་ནམམཁའུ་ལ་ཡི་གེ་དང། མདུནདུའངཔླདསན་ཡ་མད་པཁུད་བ་ཡི་གེ་བཀོད་པལ། 




















རུ བོ ླ ཌེ 2༣ ༥༥ རེ ༨ ༡" == "¬¬ 5252 ༩ ད་ཤ = = ངི ¿ ༨ ༤༨ ༤ ༄= ¬ 
བྱ དངིཤསནས་སྟོདཉིད་སྒོ་ གད་བད་། ཧུདྲ་ལེ་འོཀ་མགཿམྦ་ པས་ངོར་སདཉེད་ངེས་ཞིང།། སངངོར་ལྟའེ་།བརལོ་ཤར་པའྲི་ནལའྱབར་ནི་མདོའ་ཚོགས་གཉིས་ལས་ཟད་ཁུདཆེ་ཡང་། ཐུན་མོངི་དངོས་ཐུབ་མང་བྲོ་དབ་ 
=¬ རཤྫེཤིིགསགཀག ༧༨༠༤༠༡༤༧༨༧ ༢༤ར༤ཚམཿ ༤༨༡༨༤ཁཀ་དའའཁཁ་ཚ་ལ འགས་པ 2 < ཟ ༡༤ ༢་འའ་འ་འཁག་ཁསས འཁུཀ་གཆང་(༡འབ༡གས་ག༡༠༧ཀ་གང་༡ ༤ང་འ ༨. གགས།༡༤༡༡༤༤༥ ༨, ཇང 2 ཀཀ༡ཀ2བབ་ཁསགཁངང་༨༠༨༨ ར་ཁ འཁ ོ- ཧོ 









༦ === = བམཿ་༦བ༤༤༧་༢བརོང--------~--=ཆཿང6ཇཿང༩ང༨-‰= === === ༧འིཛམ༧སསར8ངར༨༤༨༨༨༤༤༤༤༧ར༦༤༧༧༤༤༤-- དི 
གསང་གབྐམན་བམང་ཡསམ་བཤམ། རརར ལཱ ཁོ་སྦི་ོ ལཱ་མཁས་བྭྭ་བ་འཞེས་གཉིན། སདསྐ་ཆུས་གསངབ། གུན ཉདགའ་སིངཔོགསུམ 
ཧཾཔྱོདལ་མཉསབ་སངས་རྒྱས་ཞསངག ཧྱང་ྲ དྲ་རུབ་མཆོདགཉིས། ཟའ ཕ་མ སོ་སོརམཁས་པད་དགལས་གཞན་མེདདུམཅི། ཡངདེཉིདལ ག། རྒུད་སྡེ་འོག་གཇུམཡབྱེད་ 
སྲད དེལ་འྲབས་བུ་ནམ་ཅང་གྱི་ཕོགས་དངམའུ་ ུནཔར་ཏུནབདཔའིདྱི་ལགངར་ོབདཔ་མས་ུངྲིི་བརདམདང་ནམ་་མཐུནཔདཉནདདནཔའིདལའདརླ་སའབདཔ་མད་ འྱི་པིར། ཞི གྲསུངས་་ 
པཱས། དེད་རིམ་ལྷས་ཤི་བརདོ་གྲསམ་དདྲ་ནམ་པམཐུན་པ་པ གས དགས་འྱུ་བབ་མནདྱཝཤབར་དགང་མ་དདནམ་ནི་གམ་ ཕན་པརྔིནམ་པ ཞགུའིམ་པའི་ན་མ་ད་ལས་གྲསསཔ་ཅ། དེ་ མིན 
དདང་སངགབོརསགསྱསདམ་ི་ནང་ོ འམྱའྱིརིའི་ཆངས་ཅིས་ཞེས་བསཇི་ཉུག ཨས་ྱི་བྱདསལ་མངཤར་དད་ནམ་སྲདནའྲ་རི་ པས་བསྐེད་རིམ་གྱིདཞད་ཚང་ཆུ་ལཅི། དེ་ཙམ་དུ་མཐད་རནུན་ ལྡེ་འག་མགོུན་ 
ལ་ཡངེནམམོདཔ་འྲཔསནཅནའགོག བྱེད་རེམ་ལ་ཡར་མངས་འཐས་ུ་གསམ་དང། ནདྱ་བ་གཞྱིསེན་བར་དྭགསུམ་དད། བར་པྩེ ངེད་ག ཆད ནམ་བམཐནཔ གདོས རཡནམས། | 





རོ ་་ སཿ 





=== == ༤ ༡ ༨ མས་ས 











ལོ ལྫོ རཿ × ༨ ༨༦ £ བས འཛགས རེ ,¥; སེ ཤ་ཁོག 1 འོ == ༨ ཁྲི་༡ བོ 3 ཐུའི ལོ ལེ མ་ £. བའ འབ 
ཧྲ ཆུདཞག་དང་རིགསགནས་ཙམལ་རེབ་ཡདཐབས་འད་པམ་ིནནམཅེ། ཡད་ངང་རེའི་ཕྱི་ནམལས། ཧྲུད་སྡེའོགམ་གུ་ཡེ་ལརྫོགཔའིམཡེད་དེ། དེ་ལྔ་ནུངདངུ་ཡར་ཐིམ་ཤ་ལསྭ་བུངདཡི་བདེ་དུས་སྟོང་བངེས་པའི་བདེ་སྟོདདར་ཡེདཀྱི་འོད་གསལ་དང་། རི 





ོ ཏེར གསངའ་པ་འཇི་ལ་དཔགདན་ངོགས་རིལ།ཞ་མས་པ་ལེན་པའི་རེ་ལལ་མངའ་རེ་ཁྱལ་ངབ་ལྷའརའབེས་ཊ། མོཚོར་མ། ཱུ 
ལུད་དང དེངདེབ་དའབསབ སུ་གནས མ་གསུངས འདི་ལ ཞསནངོསའིམ་ཏནསས་གེནངའིཉོདཔ་མངསླཆེ་ཉམ འདུལནདན། བོ་ཛར་སན། ། 
ཟླ བྲུད་བརྐེད་པའི་ཞིང་ཁམསལྟ་བུར་བཔྱེད་རྗེགས་ཉམ་ རུ ནྲ་མཁནཡིད་པ་དང་། མངལྱ་སེ་ཁམསྭ་དཱཝན་ཡོདཔ་གདངུང་ལྲས་མི་འདའ་བསངི་ལྟུ་ཀྲ མངུལྱ་སེས་ཁམས་དགལ། ཕ་ལསངབ་པདུསྐ་ནངབུ་གྱརམ། ཞ་ཅངདའཐག་ . 
བདས་ཞསཉི་པཀལ་འདོག འདང་། འྱངངབདཞའྟི་ཏེངཿ་དངཡིགལིའཞག་པགཞིསྱིནངནས་གང་བུད། བཀས་པཞིནུ་ལནི། ཕུངཝམས་འྱིལེམཆེད་ུག ཡལ་ཝ་ཤེས་ལཞེས་འེནྲང་ལ་གཅིགདང་། གཞན་འདུའ་ལས་སོགས་ 
ཨགས རེ ་ ( ༥ རོ་རེ འངེ་་་་བི་རརེ་་ ཚི ཤེས་ལྷལྷ་ ཏི་ འྲེ་ལ་ལྱ་ིད་དགྲོས་ཕ ཡང་ལུལ་ང་མ་ཅིག་ཅར་དྲ་སྭར་དཔྲི་དོ་མི་ལོང་ ན ་སྲ་འྟཏརྦ་རོ ཤྩ 
དེའུ ཤི་ཁནདས མས་འདང་། མིག་སོགས་དབང་པྲོལ་ཞེསའདེནཚུལ་གཉིསངབ་ཅི། ཡེཤེསྨ་ཝནི་དཞིངུསྱཉིདེ་ཝལ་ེདདགོས་པས། རེཡདཡུལངུམ་ཅིག་ཅརདྲ་དངབའྲ་དོམ་ལོང་ཕེ་ཤེས། དདེ་ལྡགབཏང་རྟོམས 
® 


¬; ༨ འར རི་མི འངོར་བའི་བྲོ་དར་རྡོབ་ཡི་ པཿ ®= འི་བ ་དབྲ་རཱལྭ་དྲན་ འི་དྲེ་ཱ: ངོ ལེ 
༧ རོརའིཉ་གཅིགདང་མིང་གྲིནསྲ་གས་པམདོནདིགཔར་དནཔའིབོཉམཉེདཡེདེ། དགགཉེན་དོགས་ིིངདོནཔོདགརདན་པའྲ་ོསར་ཏོད་ལ་ནས། འཇིགཉནའདིརིའི་བབ་ནམས་ུབ་ལནཔའི་ོལསབསེ་ཤེས། ཤེས ] 














ཤན་གཞིངས་འོ 





སློབ་ ལོ 
དམངད་ རར རེ ྣ 
སྒོནས་ སོག འི་ནལ་བྲ ་ རུ ངེ (ེ་ཧེན་འབྲེལ།ངཿ ཤ་ར་བ གསཔ ་ 








ྡེ་འོག་མྷ་ནམས་ལདྱསེད་འིམ་མེད་ མ་སོནཔ་ཡོ་ ཡྱེད་རྫོགས་ 


༤ 






ཡི གིནན་ 8 
པས་མི ོད 
༢༥ དམད 


ཇོ དགས་དངཐུན་མོངང་འི་རར་ ཆང་ི་ཏདཔ་ཉོགས་པའྲི་བོ་ང་འབངདངྱབན་ཡོང་པའི་ལམ་ཡིནྲརང།སླེསྱབ་ེན་པའྱུདི་ྲ་ཆ་འབང་དང་དན་ཚང་བམ་ཡིནཔདཞིན་པིནཔའྱཔར། ཡཟེག་ཆེན་སེམས་ ཅ 































! -ཛྔགོས་ཀྱིསེནས་བསྐྱེདཀྱིས་ཟིརྒཔའི་ལམ་ ་ ལཉྤཾཅསྟ་ཨྦང་འཞེར་ལུགསཅེཿ 
པ་གོངམ་གོང་མའི་ང་ནརག་ཧུ་འྒྱ་ཆུའ་པ་དྲ་དུང་བྷནྱི་དོར་སོགས་ལ༨ ས་གྲུརངས་པསུན། ཡ་པར་ཤོངས་ འི་ཡྐ་ག་ཏུཁ་གུརངི་རེདང 
ལུགས་ཀྱིའནམོང་མ་ཡིནཔའི་འམྦ་བ་མདཀི་ བྲ ཆུང མེད་པའྲིལིན་ཚ ལའ སྲཾ རས་པའི་ཇིར་ཟེར་ན་ཞིང་ཚཤེས་དགོས།་ ། ཡང་ཇགསྦཉི་རབ་གྲཆ 
ཟི རོ ཤི་ུམ་རྡ་ི་འཆང་མིནཔར་བཤདཔ་དང་ཡིནཔ་བཞེདཔ་འཏེད། ལས་གད་འཐད། དོ་རེའཚ པད འོ ལྔ་པུབཞི་བཏད་པ་དི་རར། ཆོགས་རིམ་ 
བེདིབསེད་རིལ ་ འད ་ པ་པརབ་མངུས་པདང། རང་རེའི་འཇིགས་བེད་དཔའགཅེགགི་བྱསེདའི ་ལྔརཾགས༣ི མ་སིནྱབེདྲ་ཀྲི་ཀྭ །དོད་ཚོར་བར་གསུངས་ པ་གཉིས་མའགལྔཛ་ ༢ཅེ། འཁོར་བ 

ཿ ྲིསིདགས་ཤི་མཛད་པ་ལསྤ་ཅུལ་མཛོན གཡིན་པའ་ཞིན་པ་དགས་ ཡིན་པར ར་བཞེད་པ་གཏིང་ལསག ཡ་གང་འཐད། བེད་རམ་ལ་བཉུནཔ་ཐབ་ནས་རོགས་དིམ་བྲོམ་དགོས་པར་གསུང་ སཔ་དང་། འུན་གཅིག་ལགཏི་ ཉིས་གབྲཔོམ་ངོག་པར་། 


དངེས་པའི ཆད ཧྱ་གོས་དོ་ནཆོངབའ་ 











































ཟོསས་་ལས་ 
༨ 


གསུངས་པ་གཉིས་ལས་གང་འཐད། བྱསེད་རིཿྲ་ཡིས་གཞིའི་སླེ་ཤིབའ་དོགསུམཕྫོང་བཞི། སེམསྲ་བི་རིགསའྲྲ་ཝ་མྲའི་བཅསས་ཕོདཔ་ལགཏེནཔོ་འེགས་འབྲིཨའྲཔལདྲུ་བེདཔ་ལུ་བདད། ཆསཏིད་མདོན་དུ་འཆུར་བ་ལྔ་བིབཔའི་དྲི་མ་གཉེ ན་པོ ཚོ 
བསལ་པ་ལཆོས་ཉིད་ཕྱངས་ཞེས་པ་ལྟབུདང་། བདག་འཇེནགཏེནཔོས་སར་སེ་མི་རུང་དྲ་བསཔའླི་ནནོསྣ་སྱོངབ་ལྟབམ་ཡིན་པར་སེ་ཤི་བདུ་དོགསམ་དང་ནམ་པ་མཐུན་པའི་ལམབྨ་ནམས་པའི་ཉོབསྤ་ཤིས་གཞིའི་དེ་གསུམ་མི་འབུང་བདྲབསཏེ། དེའི་ 
དོད་དུ་ལམ་བྲབསྤ་ཀྱཱིགསུམ་འགུབ་པའི་དགྱེ་རྩ་སིན་པར་བས་པ་ལྤདེདཔ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་གཞིའི་དེགྲམ་ལྦ་སུ་གསུམ་དྲུ་སྒོམ་པ་ཡིནཧ། རིགས་པའི་དབང་ཛྱུགཤིས། དེ་དག་གང་ལ་ཚདམ་ཡོད། །དེ་ནི་གཞན་ལགནོད་བྱེད་འགྱུར། ཞས་གསུངཿ། 
པ་ལན་མང་གཏེན་གྲ་འག་ཏུམི་འྱཧུར་རམ། འབྲས་བུའི་སུགསུམ་ལདམིགས་ནསྤ་པོམ་པ་ཡིནན། གཞིའི་དགསཿྲ་སགསམ་ད་འེརྦ་རཱུལ་ཅི། ཚོ་འདེད་འཚདྱ་ཧུངེསཀྱི་གངུལ་བའི་དབང་དྲུ་བསན་དེའེ་འདས་པའྲི་སེའི་བར་དྲོ་ཕུངསི་དགོས་ཤིད་ 
ེའི་མ་འོདསའི་འཆིབ་དད་བརདམདངསངི་རུར་ཞེན། མཁས་པ་བཅིགགེས་འཆིབ་དང་བནདོ འྱའརླནཞབའི་ེམསདངྲ་དང་བཞགན་གློག་ལགས་གསངས་པ་དང་། བདགྲིག་མ་ཐམས་ཅད་མཁེན་པས། བིར་མདགཔ་འཆིབ་ཙམ་དཞག་ 
ཤཔ་འདི་ལེ་བཏུག་ཅིང་། དེ་འྲདའིགང་ཟག་ལ་ཆ་བུའི་འོད་གསལ་ངོས་འཛིན་པ་ཡད་དུང་དཀའ 


འབྭ་ཉ་བུར་ཝྣང་ཡང་སིའེ་འཆིབམ་དང་སྒོམ་པའི་༢ཚིབ་འོདགསལ་བུ་ལ་ངོས་བཟུངྒན་དུང་བད་མངོན། དེས་ཕྱང་གཞེ་ཕི་མགཏིས་ལའད་དཔད་ 







































--ཟ ཧི ར།འ་་ 
པུ བའི་དེ་ལུབ་འ་དམིགས་པའི 
མཚ ལ་འ སུམྱ་བུས་པ་ལས་བུང་བའི་ པ 
ལོག་གོ །ཀྲེ་རྲང་ ༽༽༄༅། 
ར་ཤ ཧེ བསླ་སླ་རུང་ 
ཿ མེདྱའིལགས་ལབྲནམས་སྟོབསྭ་ཧྲི་ར 
= སའསྔ་རེ་ཡ་བྲསསཀི་དགོངས་པརགང་ 
ར་འ །ཏེས་ལསྔ་ར་ཡཾ་ངྲ་ས་ ཧར 
བཆ སུངས་པ་གཉིས་ལས་རེ་ 
༄། 





ན་ལམྤིགཞེ་མཐུན་་་ 
ན། ཚོགས་ལམ་དང་སྦོན་ 

ངས་པ་ལྟདན། ས པའྲི་བྲོ་སངྱ་བ་མ་ཡིན་པ ་ 
ེ ནཱ་ཡོདཔར་མཁས་པ་དགགིས་ཞས བ་ཆོས་ཅན། །ཁྱོད་འཛིན་ ངི སཛེ་ཡིད་ངོར་དེ་ག 
ངོད་བཱ་མེད་ཁི་ཚོགས་ལམ་མབསུན་ཡོད་ | སྒོདབཅུད་ཐམལ' ི་དྲ་ཆལ་དང་གསལསང་སེཿ ཞིན ¦ 
ྱིརིཉྟུབལ་དམིགསཔའི་ལྒགམཐོང་ཁླ་མད རཅ་ ཿ་ 
ཕས་བན་འདོག་དགོས་ཀྱང་། ག་དམནཔས་ཅད་སཔས་དཞ ལགུ་དཉགླང་ཐུང དེ་དོད་ལ ཡང་མི་འབྱུངངམ། འི་ད གག 
ཞས་སྲིན་ལམ་དུ་འཕྲར ཆེ ་ ཆྱེན་འརྔོགཿ །དམན་ “། འདའ་ཡ།འདས་ [ལ་རྣང་བ་ ར་འན་པ་འེ་ | :- ཨཿ 
ལྷག་མཐོང་ཐོབཔ་དང་ཚོགས་ལམནས་ ་ ེཔ་ད་ས་ མེནཔ་འདབྱ ྫྩརྩ 

དཔའ ཐམྲབི་སངཞེ ཀྲས ས་དོནཅི། དེ་ཉངན་ཁབཔ་ རམ་ 
ཤར འི་ཝཱགས་རིམ་ལས་གླསངས་པ་དང་། ༢ 

་ ེས་སབདང་ཉོན་གྲབ་ཏུགསངས་དགེས 

༤ : སྲེང་བ་ཡིན་པ ༨ ཀི རིམ་བཞིན། ེ 

དྭ ཆེས་ས་ཏ་ཡ་ལས་ཱ ཚང ཿ ་༤ང་ 


ཐུངས་པསས་བ་་་ཐསསཐཐ 





































¬ =5༢ ཧྲི 












ལར རམ དཱ , ན་ཡད་འེདྦི་གཉེན་པེ་ཧྱེད་ཚུལ་ཇིསྟེང་ནས་ཧུང་དཔྲད་པའ་བྱ་ལ། འདི་དགགི་སྐོར་བདགགིབླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁུན་པའི་རྒྱུད་””། 
གེལ་ཛི་དུར་ནྲ་ཆུས་པར་བཞུགསཔས་དེར་བལྟའི། །ལྷ་བསྒོམ་པའིརྣལ་འཧྱོན་ རྟོག་པ་ཡིན་ཞིང་དེ་ལ་ཐུའའཁོར་ལོགསལ་བརྡ་སདགྲསུངས་པདང་། རྣམའགྲེལ་ལས། རྣམ་པན་ཉོག་དང་རྗེས་འདྲེལ་བའི། །དོན་གསལ དང་བཅན་མ་ཡིན། །ཞེསགསྙང 
; ཤྟཾ་ པ་གཉིས་མི་འགལྱུརུལ་ཅི། མི་རྟུག་པ་སོགས་ལ་གསལ་སྣང་འབུངབ་ལ་ཞི་ལྷག་བསྒོམ་དགོསན། རྲིགས་པའི་དབུང་ཛུག་གིས དྲེཔིར་ཡང་དག་ཡང་དག་མིན། །གང་གང་ཤིན་ཏུགོམས་གྱུར་བ། ༢༦༤༤ ངལ །དེགསལ་མི་ཉོག་ 
ཌཾ་འབྲས་ཅན། །ཞེས་གསུངས་པ་དི་ཝན། ཐགས་བྲཝས་ལས། དེ་ལྟད་བྲསཆས་པའི་གནས་དང་དངིགས་ཏེནྲི། །གནད་ཀྱི། ནུང་སེམས་དང་དུ་གནས་བེད་ཅིང་། །ཞེས་དང་། གེང་་སས་གནད་ཀྱིས་རུང་སེམས་དུལ་བའི་མྲབས། །ཞི་ལག་ཅིག་་ 
ཆའ་འཛུབ་པའང་ཡོད་པན་གསུངས། །ཞེས་གསུངསཔ་དང་མཐུན་པན་བསམག་ཟུགས་ཆེན་མོདོ། བླ་མེད་ལའང་ཞིགནས་མྲགཔཔད་སླེབ་མི་མིདྱ་ཀང་ཞིགནས་ཐོན་ལ་མྲགུབ་པར་བདག་མེད་ཅོགས་པའི་ལྷག་མཐོང་སླེབ་ཞིག་ཡོད་དེ། ཕུལ་ 
# གི་ཐན་རབས་དང་དམིགས་རྐེན་གི་གནས་ཀྱས་ཞེས་པ་ནས། ཞལ་ཤེས་ལས་ཡི་གེར་ཡངབེས་མི་གནང་བའ་ཕིན། ཞེསགསུངསན། རྡེས་འདུགདགགིས་རྡེ་ཡབ་སྲས་ཀྱིགསུང་དྲངས་པ་དྲི་ལྟན། རྡེ་ཡབ་སྲས་ཀྲིསབསྐེད་རིམ་ཕྲ་རགས་བ 










“རྫ 































༨༡༠-~ ཁ་ 













༄། །པས་ཇེ་ལྟར། མཉམཔཞག་ཧུ་འི་པྷ 
ཛ དཔོོད་རུལགང་ཡིན་ལས་དང་བོད་རྟར་ེདམི་དཔོ།་པར་ཨུནསྔཁེན་བ་མ་བསོདནམས་དགས་པས་ཕད་ཕྲིན་སྐབས་གསུངས་པའདེར་ཡང་འདའཿ་ཅི། པུལ་མེད་པ 


༈ ལང / ® ེིཾ 22 ༦ ང་བར་འ !ོ ༦ 
 འཛིན་པར་བཉད་པ་ལི་འགལྦ་རུལཅེ། ་ དང་ཇག་གྱིཆདན་སེམསྭ་བླསེད་ཨེ་ཡད། དེཡོདན་སེམསཕགས་གཉིས་ལས་གང་ཡིན། སེམས་སེམ 





སས་་་་་་་་་་བ་ ཟམ 


ཚ:་་ས་པ་འརང་་་9ཿ་ 








ངང་དུ་འབྲེལ་དགོས་པས་ཤིན་ཧུ་པབའེ་སེམས་ལའར་རང་གི་འདོར་ང་དངྲ་གོམ་ཞེས་རབ་དང་འཛོགྲ་སོམ་ཏིང་དེའཛིན་ 


= 
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དག་དརྒུད་ འོང་བའི་གཞུགསེམས་དདེངའིངོ་པརོ་བསེད་པ་འ ་ཟེར་བས་ཞིན་ཏུ་པ་པའི་སེམསྤྲའི །རུ་ཚོནབབདེ་བྲ་ཕ་མོ་ཏི དཔའདིས་ཤེས་སམ་སྟ་སེ་དཔདྱ་བཱམངངོ་། །གནས་སྐབབཀྱི་གང་ཟག་དངགཞུག་མའིགང་ ཌི 
ཟགྭཧུན་གཅིགདད་། གུགསེམས་དང་སིམས་རྭགས་པྔ་རསྱ་ཆུད་མིགཅིག་པརབཞད་པ་མི་འགལྔ་རུལ་ཅི། རིགས་པའི་དབད་ཕུགགིས། ༡,༩༡༥ །ཉེད་ལྦེན་མིན་པའྲི་ཕིར་ཡངྱ་གུབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་སེང་ནསྲ་ཀངདཔོད 


ཚུལཐ = ཡ་ཡ །རེས་ཐོབ་ལྲི་ཀབསཁཿགང་ཟྣང་སྟོངབ་དང་། བོང་བ་བདེ་བ་དང་། བདེབ་ལྷ་སུར་འཆརབ་ལ་བྲཝདཔར་བྱ་སེགསུངས་ནདེ་ལྟན་བླབ་པའི་གོ་དནགསལ་བཞིག་ཇི་ལྟར། མཉམ་བཞག་ཧུ་བདེ་ཧོང་པྱར་ཞས་གམས་པའི་ཆལ 































༨ 


ཆེནཔོ་སིཔ། དེའྲི་སང་ཆྭ་པདའཅང་བས་འབོར་འདས་དྲབེར་མེད། བྲད་བུ་དང་དོར་བྱ་ད 








རབ 
བྲོ དུཿ 


ཟ་བ འང ག་ས་ལགགསཚལ་འཁལ་སགཆན་ལབོསཁ་ཁསསཁས་འརལ་མལ 
བོ ཚོགས་པའི་ར་ཐུས། གྱིའི་གཟུད་བ་དང་ནང་ིའདྡེནཔ་གང་ཞཆུགསཐིན་པད་ཉོངབ ེ ྲ ངོ ཀཱུ ་' 
པདདྡ་ན་ལ་འབུར་བའེཉམསྣ་དངར་ཞརབའི་འདཔར་ཨེ་དོད། འདགས་པཛོརྲ་ས། ཆུམ་ལོདསྲས། དྣ་ཚོས་ྲ་པལྨ་ཱ་གསམ་དམེན་ཞིདང་། དེ་ལ་གསམ་གུམ་ཕེབའི་དྲག་པ་འདི་མཐའ་ཆོད་པརགེསན་ཚོགསརིམྱི་མནངག་ཡོངསྡ་རོགས་ལ་མཁསཔ 


ར་འཆར་ཞང་དམ་ 





ཟེན་མེདདུ་འཆརད་ར་གསུདད་ན། དེདག་དོན་འཧུནས རུ | 
པ་འེན་ ® 
རེ་འི་ྲ།་དྲང་ཁག་ འ_-གིལ་ཁུ་༠་ གྲུས ༦ ༦ དེ་ཡདཆདདུསེས་པའིཚོམ་ནྲིཚུན་ཆད་འབལ་མེདངུ་གནས་པའི་ཐིག་ལེ་དཀར་དམར་ཁྱསར་གིདབས་ནགཞི་ལམའྲབསགསམངུ་འབལ་མི་རུདབའྲེ་ནུང་སེ་ཡསམི་ (ྭ 
ཤིགས་པའི་ཐེདཔ་ཡོད། ད་ལ་མཉམ་པརབཞགབསདད་ལྟང་དབེན་མེདྲའི རི་ཞིགས་པ་འབུང་ཞིང་། སེམས་དང་བཞིན་ནམ་དགལས་འོདགསལ། ཆུང་རང་ཞིན་རམདག་ལསྦྱལ་ཡུས་ཏེ། སྒྱུ་འོདཀྲི་མུབ་གཞིགསལབར་ངོས་དཟུང་ནས་ཕི་ནང་ཀི་་།། 


ྲགྲྲིགིེཾ 1 བོས ཁོ དང་ཐོན ཀ་ཡི 
རྣལ་འབྱོན་གྱེགཞེ _ 





















ཚུལ་ཞེས་བགལཆེབད་བསྟནན་ཉོན་རུལ་ཅི། བསྒོམས་སུབསྲིསྭ་རང་དབུམད་ཐིམ་པའི་སྣངབའི་ཡེ་ཞེས་སྙེས་པནས་རླང་ཉིང་གའིདབུམར་ཐིམ་པའི་སྒང་བའེ་ཡེ་ཞེསམ་སྱེས་ཚུན་ཆད་ཁྲི་རྡོགས་རིམདི། གཤེད་སྐོརེ་གྲི་སྔགསཀྲེ་ 


















༄ོ། དང་འདུས་པ སད སདབེནདངྱདོལ་དོདཡིན དྭ་ཏིངགི་དྲབ་མ་དབེམ་པའེ གོ་ཁ བའི་མ མང་སུ | 
ཤེ སི དངས་ད་བས་འགདལ དྱགར་ལམཙ་ཡ་ཡན། དྲངས ་དུ་ིགའ་ཤིགསཔའི་ཟེན འབྱབས བམཔལསྱབ་ི་་ཡིེཔ་ཆེམ་བནསམ་དབརས་པ། ྲས་མ་ཐོབ་པའི་་། 
༨༨༧༠ གཤུད་ ེརྱཀྱི་དམཆིགགྱིནལའ འགོརད འདུས་པའི་སེམས་དབེ ྲ་མུང་ལམ་བཟདཔཡན། སེམས་དབེན་མཐརཐུག་དཔེའི་འོད་གསལྱའིསྣ་ལྭ ཅིགབེད་རྐེརྡ་དད་ དེའི་བཞོནཿ སྟཏེར་ལེ་བུགས། ་ 
༡༩ ཚ༤༥༩༧༤༧༠༢ ཞན་དབ་བནས་དྭམ། ཏཱ ལ་སད གས་ མནི། སན་རས ལོ ཊམཆོགཡན། དྭནི་འོད་གསལྦ་ཧི་ཏྲེ་ཧུ་ནསའཟུད། _ 5 
3 བབས དེནྱ་གི་འོད་གསལབྱི ལཱི ཡནི། གོ འཁིནམ་གཟིག་འོད་ཡོོ། དུས་ར སར་ཐ་ཅ ཏི གས་པ་ཡིན ༦ ༤༣༧ འར དྭ 

༠༥ །དྷམཞིནབའི་ཧུད་ཀི་ལམ་ནམས་བགདདེནི་རི རང དྲགང་དག་དཔེན་མིན་ལ། དགདབེནདངོས་རྒུད་ལསེས་པནདེའི་དིམ་བདང་དངོས་ག དགེསགགྲ་སབྐ་ཉན ༩༨པད་། 


































































།རགསཉཉིད་པཏོདས་ནས་ནེ། །དྡོདིབླགསཔ་ལནི་ཡོག །ཅེསགསུདས་པ་དེས་ཡ།ི དཱི 
ཆོ རྫསུ་ྱད་པཏག ཏེ ་ལ་མངས་བགྲདད་ བུ ཛྲ 
རོའི མཞེན་དབདག་ 3 
ལའ ཡད་ཆོསྤཡིག འེ ཚད་བ་ ༣ ཐ་ ༥ བ ྦ 

།བསྙནྡཐཡནདཾ།།གང་ཉྱ་ད་ཡད་ཆོསཿ ངེར། རྡེའིངྱི་མདྲོ་པགསྦལེ་ལེགས་བཤད་ཆ་ཚདབ་ལ་ ཞེའོ དདྲ་ནམ་གོལ་འཇོབྱ་བེདཔའོ། །ཞེསའཊ :. 
མཐའ་ཡས ༠: བོ པ་འགི་ཉབདས་པ་ རུད ཌདྷ་དྲོ་དགསྦ་འེགསབཤད་ རྣས་ཞེས་བཞོནཔ་ཇེ། །མིདདད་ནམ་སོལ་འཇོབྱབེདཔའོ། །ཞེས་ ¦; པཔ 
ལ་བ་མཐའ་ཡས་པད་ དདོ། །གྲད་ཆེནདཔ ¦ 

༤ 


༩ ཀང དོག་ཟང་་ ལྭ 
་ཙརགྲས་སན། འཐདྲ་ཝལ་འདྲེནྭ་པདས་ཡི་མཐུནཔ་གཉེས་མི་འདོགཁངགཉིས་འདོག་ཟེར་ 
རད བ་བ ི་ོ ང་གོ ད་ལོར དོ ི་ོ ི་ོ | 
ནྣཔ་ ༨༣ རབ་ 


མོ རར 












གསན་གཏུམ་མོ་དང་ཤྲགསྲ་ལིསའབའ་བར་ བུ 


རནས་ཝརབིད་དགོས་དོནཅེ།དདམཆེདཀི་དཀར་དམར་དྣང་བཞི་སྤི་ཉེའི་དཀར་དམར་གིསྟིང་གན་ཐིམ་པའྲི་ཧེནགིས་ཡིནགསུངས་པ་ཏུད་ནྷ་ནིགརྒུ་སོགས་ལ་ཡངྱ་ཧུམཚན་རེ་དགོས་སམ་དོ་ཝཱ།། རུང་དངུམ 
གསུངསན་འཆིཚེ་མི་འབད་བས་ཅེ། བར་དོནའཚངྲ་རར་བའི་ནལ་འྱབརོབ་ལདགའབའྱི་སླེ་ཚུལི། དེའྱཆུ་མའྲི་མུ་ཡང་དོནིའོདོགསལ་མདོནད་བས་ཆོ་ཡལའགོབས་འོད་གསལ་དེམདོནད་བིད་བའི་ཏེན་ཅི། གུནམྔའནྲབ་མ་བསོད་ནམས་བགས་པས། དེའྲང་ 
བའྱ་སུ་ལུས་པདེས་ཁམས་ུག་ཝནྩི་མལདའིམའེ་མམལ་འུགས་པཞི། སེབ་མུལ་སྨདང་བསེབའོ། །ཞེས་གསུངས།ཟུདིམ་ཨེ་ཉགསཕྱིནངགཉིས་རེདགོས་ནནལ་འཙུརབ་ལ་ཡང་དེདགོས་པ་ཨེ་ཡིན།ཆུང་སེ་ས་ར་གོར་མཐའ་དབུས་གང་དབུགས 
ནལ་འབོདབ་དངགིས་མོང་ཚོག་ནས་ཤེས་གསུངས་ནུ། ཤེས་སིབ་ོར་དྭག་བསནས་སྤོང་བདང་ཅིག་ཅད་དྲུ་སྲོངབ་གང་ཡིནྷནལ་འཛོའ་བས་མོངབགནས་ཡི་གསངས་བའྱི་རུ་མཚན་ཅི། སེམས་དབེན་ཡན་ཚད་ཀྱི་ནང་མཆེད་ཇོབ་གསུམ་འདགསལ་དང་། འི 
བཅས་པདེ་གགྡ་ཚེས་མཐན་པ་དང་། སེམས་དབེན་ཐོབ་པ་མན་ཆདྲ་འི་དེདག་མཚན་ཏིད་པར་གསུབས་པདང་། གཞིལ་༢ཆིདུས་དང་ལམལ་སེམས་དབེན་མཐར་ཐུགྱར་གུར་པའི་སྒང་མཆེད་ཐོབགསུམ་དེ་གསུམ་མཚན་ཏིད་པདང་དེ་ལས་གཞན་པའི་གངས་སུ 

རྡེས་མཆུན་པ་ཡིན་གསུབས་པ་གཤེས་ལསགང་འཐག། སྟོང་ཏིདྲ་ལེས་བྲརའགྷ་ཆོདཔ་རྟན་སྨྱསཀིགྱའམལོའྱིདལས་ལྲིརཚུལ་ཨེ། པྱ་ཆུད་ནོར་བླནས་དངམྱ་ནུདགྱཝཿམདོད་ཐུབ་གསུངསན་གཉིས་ཀ་འགཏེས་འདགོས་ཡིན་ཅི། ་ོང་བཞེ་དའ་ ཟ། : 




























རྗ མགའདདད 
རྒུན སོཾ་སཾསྩར ཙའདུའདོ འདོན ུལྱ་ཧྲིས་ཞེས་སྟོ་ ཉ།རུམངི་ཧུ་ ༩༡མངུ་ནངཔ་དང་། ་་ 


ཇེར མྱམ ཡརས་བྱབད་རྲེབམ མའིདགོདས་པ་མཐངག་ནང་ཡིན། ཛེ་མ་ཡིན་ན་སོདང་ བས་སས དཔ ཤེསྨ་མདང་ཡན་ལག ལྔ་ྡན་པ་རྒྱུ་” 
༥མརངང གུསཁེྲགམ་བསོདནམས་དགས་པསྒྱ་་སྤ་ཡི་ཟུབོན་སེ། ན་ དྲ་མང་དུ་འདོད་ན་གཞི་ལ་ཡད་མཆུངས་བས་མི་ཤིགས་པའི་ཐིག་ 
བརབ་་སི ད་ཚུབཆིབ་ལྭས་དདབའི་ཉུགསས་ཁམས་ད དཀ་དམད་ེངྲན་ཚགཉསནསབྱརབརབདཔ་དངཡང་སཞིབ ༦༤ ཚ་པོ ཀས་ུཆ་༠་དཔ། 






















བ་སོགས་དང ྱར་མཚནལབ་ཞི་ ཚུལ་མང་ན་ཡང་། མདུགཔའྱི་ཕུ་ངྲསྭ་ི་ཏེང་ལེན་ཉོག་བཅས་དཔེའི་འོད་གསལྱའི་ 
¡ བཞོན་པའི་རླུང་གིསཐུས་ཞེང་། རད་དང་ངྱསམཏམ་པའི་ནོགབཅས་དཔེའི ྫི དཔེ་འོད་གསལམདོན་མྲ་ཧིང་པོད་སོད་བདད་གླདདེ་མངོན་ཨུཿཁྱིང་བོད་ འགོུལ་མེདཔས་དག་ཡིནཿ ཧཱི ༅ ཏུ 
ཀ དེ གསལད དགང པའྱི་སཱ་ལཱས་ཡལའྲོ་བཞི། གུག ་ཝར་ལསྲངད་ཕུྱུརཔ་དབསིམཡིནཔ་དམསྲནཚའྔ་འི་བིནབིསལས་གསུངས་ཏེ། མདོར་ན་ཉོགཔ་ལ་ དྡ ི་གཉིས་ 
ཙུད་ཟད་རགས་ཅིང་། དམ་ནམཅ་འཞོནཔའི ཟརད་དྲུགརབནུ་ཤིན་ཧུ་་བཅླ་གུར་བ་ཡིནནོ། །ཞེས་ཧུཌགཿས་ཏེདྲཔ ཡདྱ་བ་མད་ཞིང་འདིའི་ཁུངས་ཡདྱ་ནུད་ཅི་མདུ། ྣད་ 
ཐན །ཕང་དཔེ་འདགསུལྱབཞོནཔའྲ་ུ་དུས་དེའ ཨངཔསྤ་ཆུ་ཛཱཿ་དེའི་དཔེ་འོདགསལྒ་ས།ཞོནཔའྲི་རུང་གིགོ་ཚདདམ་དི་ལད། རིམ་པབའིབའི་ རདདོགས་པ་འདིས་ 

་ལཐེག་དམན་གྱིདེ་ ལམ་ཤིདདང་། རྒུནམངའི་རྡོརྡེ་ལྟབའེ་ཏེངང་འ ་ཞིནདངགཅུམདུ་འཇུང་ནདི་ལྐད། 8༨ ཨ་ཨ 













































སྤི ༦། །ནུསྲཔ་དད་། མ་དགདགཆྲག་ཀེས་བསྐེདཔའི་ལུས་དགུམེད་ཡེ་ཤེས་དངང་བགཿིགཅུའྱུར་མི་སེདཔ་དང་། ལས་ཆུང་ཧུགམེདངུམཐིཔར་ཧུན་རོགགཏན་འོགཔི་དེདཔའི་རུམཆནགསུམ་ཧེས་ཡིདན། གཞའི་ ་§ 
འཕོད་ཅི་ིགསྔ་མེནངུ་འགོདགོས་པར་བགདཔ་དང་། མི་དགོས་པརབཤདཔ་གཉིས་། 






༩ དིནཅྲཕ་བའྲི་རུང་ཟགབཅས་ཡེནཔས་ཟགམེད་ཡེ་ཤེས་དང་ངབགཅིགཅུའགུར་སིདཔདི་ལྟར། མདགཔའི་རླུ་ཝས་ཐོབཔལསེམས་དཔེནདང་དམ་ལེགགིནལ 
ལཔ་གང་འཐད། དེ་ལབདགགྲིབ་མཐམས་ཅད་མཁེན་པས། གུབ་ཆེན་སོསོས་བཀལ་བའྲི་ཚོགས་དིམ་སསའི་ལགས་ལདེདགདངོས་དང་དོདབུབཅིདིགས་བཅིབ་ལས་འདྲི་གུར་དིམ་ལ་དང་ནལ་འཙོར་བཞིའིཐ་ཏུད་ཐམས་ཅད་ལ།ཁབགདལ་དུ། 
སོོརེ་མི་བིགས་ཞེང་། ཞེས་གསངསཔ་འདེས་རིགས་པའི་སྒོབྱར་ཅིག་ར་དུ་ངེབ་ཡིན་ནོ།༥།མོབཔའི་ཉོགས་པ་ཟུང་འཇུགཔས་ཤེས་སླེབ་སྒུར་དག་དང་བཞིདང་ཅིགཆར་སེངབའིབཞེད་ཚུལགས་ཡོདཔ་ལསརེའི་དགོངས་པརགང་སོང་། སྒོམ་ལམ 
བད་ཅབ་ཡེ་ཤེསྦ་རུང་བྲིང་ཆེབ་དགུར་འབེད་དགོས་དོན་ཡད་མཉམ་རེསཀྱིབ་བྲ་མེལནས་སྐོང་དའེཆེདང་ཡིནན། རྒྱུ་ལུས་རྨྱབ་བེདྱི་འིགསཔ་བཞི་བ་ཐབས་ཞེས་དབེད་མེད་འིགནད་ལ་བཉེནདསྤྲསབ་པ་དང་ཡི་འགུལྔ་ཚུལ་ཅི། ཡུ ཡོགས 
༩ དིན་བེས་ལས། ཝགས་ལུགས་ལ་སདསྦྱརས་པནནུང་སེམས་ཙམ་ལས་བཞེངས་པའྲེ་གུ་ཉན་ཡིནཔསྭ་དང་སྐུ་དང་། དེའི་གདངས་གསུང་། སེམསཐུགས་སཤར་ཏེ། ཞེསགསངས་པ་རུདན། སྱྱུ་ལས་བོབ་ཝིན་ཆད་ནམ་གེས་གྱི་བཞོན་ ཨུ 
















2 བབ རས་ = པོ་་ྫ བས ར་ཐོབ 
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།པ་ཡདམུདེས་གོ་ཆོདནསྣ་ནས་ཤེསི་བཞོན་པའྱི་རུང་ལོགསསུ་མི་དགོས་སམདི་ལྟར། ༤ ངུད་ཅིགར་ལོའལམ་ནི་གདུལ་བོའི་དབངགིས་གཞན་དང་གཐད་སོལ་གཏནནས་མི་འྲང་ཞིང་། བྱསེད་རེམ་ལ་ཡང་སླེའཆའི་ལམྲབེརགཉིས་ལས་དདདོའི་། 
ལམ་འཁྱེན་མེད་པསབད་དའི་ཉེན་ལ་འཚངྱ་ཆུབ་ཡང་མེདལ། རྡོགསའིམ་ལའང་ཐོག་མདདགེདགྱརགས་སྒྲུ་ཀྲི་ཡན་ལགགཉེསནིརི་ཡ་བཞིན་སྟོང་གཟུགས་མར་མ་གུབ་པྲ་མུབཔར་བེད་པ་སོར་སུདྱའི་ལན་ལག གྲབ་ཐིན་བཅན་པན་གེད་པ་བསམ། 
གཏནནཔ་ཡན་ལགགཉིས། བདྲད་དགེབྲམགྲམབས་ན་འགགེས་ནྲིདགདྲབ་མདབ་ཐགཔདོ་རུད་འི ཡན་ལག ཞུཤས་པབཏནཔ་ྲབདང འཛིནཔའེ་ཡན་ལག་གཉིས། ཐམདདགེབདདྲ་བབྲཀ་པན་ལགིསདི་མཆོམི་འཅུར་ཅིབདེ། 
| ད་སུབ་ཅེདཇེས་དགྲོངཿཡན་ལག མཆོག་མི་འྱུར་གི་བདེབའི་ངབོ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གི་ཡན་ལགགཉིས་ཏྱེདགཅུམཛད་དགོས་དོན་ཅི། བླ་ཡད་པྦིའི་ལགས་ལྱརུད་དན་ཡོངས་དོགས་ཨེ་ཝགཏེསྭ་ཧེདོནད་འབུ་བཞིན་དུ་དུས་འཁོར་སྱི་ལུགས་འའང་་ ] 
འདུ་བད་ཁསྣ་བངས་ན་ལུང་རིགས་ཀྱེགནོད་བྱད་ཨེ་ཡོད། ཇྲགསདྣམུསལས། ལགས་འདིར་སོར་སུད་ཅུག།བྱའུཚོགས་པའི་མཐད། །ཉོང་གཟུགས་ཆང་བགས་དདུབླམཔས་པདེ། །དིཌྱ་ཅིས་གུངས་པས་འབབསྲད་ཚོང་གཟུགས་སུར། ། 
| ༡ བཞེངས་པས་སུམའི་སྐུ་ཡི་དོད་ཐུབཔས། །གཞི་ལ་ཡོད་པའྲིཕཔའི་རུང་སྐོགསལས། །བསྒུད་པའི་ཝས་རྒྱུད་ལམ་དང་ཚུལ་མི་འདྲ། །ཞེསགསངས་པ་ལྟན་ནགཞིའི་ཤིན་ཧུ་ཕྲབའི་རླུང་སེམས་གཏིསསངསྐྱརསྲའེསར་མི་འགྲོ་བརྡ་ཆུན་ 


= 











པཾ | བདབེགཔར་ལོཔསྲས། ཡུ་གད་ ་ 

ྭ གུགས་སུ་གཇངས་ནམདོ་ཝ ས་གཉེས་ལ ངི ཀཀ ྩ‹ 57 ཅ་བ ཉེང་དེ་འ འཛིནྱཾཧི་ཡན་འགགྟི་དདྤ་འིཧོང་ 
ལག རོ རོ་མ ༡ ་ 

ས་་ལག་ཉསཔད།ཟེདགའནནསབཞདཔདིམ་བགུཿཆཔདའ་ དཱ | འམ་དུསཀྱི་སྲུགཉིས ཏ་ཉིའ་ལེན་ འིགྫཛགས་མགཉིས་ ལ་མཆོགདམན་ཡོདཔ་སགས་པ་ 


ཉེ 
ང་། སག་བསལ བདེན ཏ་མ ་ུ་ ཤཱ ཿཱ ཞསྦའྲི་ཐཱ་ཡངགཞུག་རུང་ལས་སྒྲུབ་པར་འདོད་དགོས་ 
ྲཱ ཨུཅིམ་རེབབདྡ་ཐར་བ་ ཕས ར་ས སོན་ 


དཾ མང 
ླ་ 

















-ུ ། _།དེ་ལ་ལན་ཅུང་ཟདཞུ་བ་ནི། དེ་ཡངྱ་མཱ་པས་ནེ་སེམསདབེན་མཐན་ཐུག་དཔེ་འོད་གསལ་གིབཞོན་པའྲེ་རུང་ཤིས་ཉེར་ལེནདང་སེམས་དེས་ལྷན་ཙིག་བེད་ཆེན་བས་ཏེ་ལགས་རོགགིཉེར་ཐོབ་མབསྤྱ་གུམའི་སྭ་དངོས་སུ་ 
ˆ [ གྱུབ་པདང་། རྔོརམནས་ཚེད་དུ་གཉེར་ནས་ཆུང་ལས་བླམབས་པ་ཡིན་ལ། ཉོངགྲནགས་ནི་སོར་ཕུདལཏགས་བྱུ་ཇོཀསང་འི་རཐན་དཔལ་པའི་དབའི་ནང་དུམེ་ཡོང་ནང་གིགཟུགས་བྱ ནན་ཆུརྒ་སྒ་སངབ་ཙམལས་དེདུས་དངོས་སྲ་གབ་པ་ཡེད་ཅིང་། 
ཤ | །ྟོངཟུགས་དངོས་སུཁངཔའི་ཆེ་ཡང་རུང་ལས་ཆེདབུགཉེར་ནསསུབས་པམ་ཡྡིན་པར་ཤིན་ཅྲལ་བའི་སེམས་དེའི་ཟུགས་སསོང་བའི་ཉོབས་རིན་ཅྲལ་བའྲི་ནུང་ཡད་སོང་གཟུགས་ཅེང་བོར་སོངབ་ཙུམ་ཡིན་པསཁདཔརཞེན་ཧཆེནཔ་ཡོད་དོ། །དེ་ ་། 
_ ༤བསོར་ཟུད་ཉགས་བཅུ་ཛགས་བའི་མཐད་ཉོངགཅུགསྨ་མངབྲགས་དངུ་བྲམབས་ཏེརེམ་གིས་ཕྱངས་བསྡ་ཛེས་དནསྱི་སབས་སྭུ་སོང་གཟུགསི་སུར་དངོས་གནསསྲ་གུབ་པའི་རོ། རལ་འབོར་བདེའི་གཏུག་སེམས་དེའི་དུགས་སུསོང་བ་དང་མཉམ་དུ། 
§ གཞུག་རུང་ཡང་སྙོང་གཟུགས་ཏྱི་སྲ་དང་དབྱེ་མདངུ་སོང་བ་ཡིནལ། དེའི་རྒུ་མཚན་ཡང་དེ་གཉིས་གྲུབ་བདེ་དབེར་མེདྲ་ཅྲིརས་གཅིག་ཡིནཔས་སེམས་དྲ་བུགས་སསོང་ནྲ་རུང་དྲེ་སུར་འགོདགན་པ་འོས་མེད་འིརིགས་པས་བླམབས་པའི་ཕིར། གཞན 
ཤོ | ཡང་དེ་རྟད་ཡིན་ཏེ། སེར་ས་ཅན་ས་ལ་པང་རགས་པགྲནསྐ་དབང་ཁིང་གང་ཟག་དང་། ཛ་བགུག་མའི་གང་ཟགགཉིས་ལས་མེདྭཔས། ཕྱི་མདེ་སངསྦྱ་རསྤ་ཀི་སད་འགོདགོས་པ་ཟིགས་པསྲ་གུབ་པའྲི་ཕིར་དང་། གལ་ཏེདེ་ལར་མ་ཡེནནགཟླུག་ 

















༢ ༢༠ གཡའ 23 








གཐའ་ཉེད་ལེན་ཚོང་གཟུགས་དྣང་བགསར་ངུ་བསླུབས་པ་དཿང་དུཇྫུགཀྱང་ཡ་ཞེས་ཆེས 











ཧེན་ལེན་ལདེ་འདར་ཡི་ཟུཿ་བསས་བང་ཞེས་པའྲིལིར། དེ་ཉད་གུརཔའི་དཔེ་ཡང་ཡོདདེ། འཇུས་པའྲ ལེསཉེར་འེནདང་པིད ལེ 
ལྷན་ཅགྱེད་ཀྱེན་བྱསནས་ལུཨངཁྱིལ་གུབ་པར་མོས་ཏེནམཔབཞིན་ཡིན་པའི་ཕིན། དེ་ཝར་ནྒྱཧལ་དབངཐམས་ཅདམཁྲེན་པའི་གསུང་དེ་ཡང་དངཆགྲ་ནམས་ལྷ འམས་སད་པའི་གསུང་ཙམ་ལས།ཁོང་གིདགོངས་པའང་འདེབཞིནགནས་པ་ཏད་ལིདངུང་ལས། 
ཡུདནདད་པོདབྲསཐས་པ་མིན་ཡང་ལམ་ཨྲི་རྤབས་འདི་འདང་ཞིག་ནས་བྲམབས་པ་དད་བུད་མེད་ངུ་སོང་བ་ཡིནཞེས་གསུངས་པ་འདིས་ཤེས་སྟོ་རམ་སེ། ཤིན་ཧྲཔ་པའི་གནས་ཅུ་འདུགཔས་མཁསཔྒནམསྭ་ཏིས་དབུད་དྲཔདཔར་འཚོལ་ལོ། །ཡང་དྲས་འཁོར་། 
ཊཱིཾཌ་ཆེན་དང་། ཕྱོར་ཇྱུརགིཟིཿདྲེས་རྣམས་སྡུརས་དནྭ་རྣིག་བསནས་ ལ་འྱབོན་བུ་རང་ཉིད་དངོས་ནས་ལྷ་ཉེང་གྲཟནསདུས་འཁོར་ཡབྱཕྲགྲི་གུརྡ་མངབར་གསངས་པ་དང་། སགསདེམ་ལས། དེའི་ཚནདེ་ལར་སྣང་བཙམ་ཡིནྱགིལས་དངོས་པོ་ལ་་ 










རུང་གཟུགས་ཀྱི་སྲུར་སོང་བཞེད་དེ། བེམ་པོའི་ཁམས་མ་ཐདཔའྲི་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ཇ་མ་དང་གསུང་ཟིན་མི་མྲབ་ཡང་རྡེའི་དགོངས་པ་ཕྔ་མ་སྙར་གནས་ཏེ། ངཔེ་དན། གསེད་ནམགཏིས་མི་མཐན་ཚོ་རྣམ་བཤད་དང་། རིམ་ཝ་གསལ་ ། 
རར 


ཝགས་རིམ་གཉིས་མི་མཐན་ཚོགས་ལྲ་སོན་ལྟར་བྱེད་དགོས་པ་བཞིན་ཡིན་པའྲི་ཟིན། ཡད་ནྭ་ཐགས་རིར་ཅི་གསང་དེ་དགོདསཔ་གཞན་དུ་ཡང་བཏགསཆུས་པའི་ཐིརྷ་སུམ་མོ། །འཚངྱ་ཆབའི་ཚེ་ཐོག་མརམ་ཏོག་ཡོག་པའི་ལྷ་སཔདའེ ༠ 








པའི་དྲྭབངས 














( ས 












ཧི ཅཆེམབསྐ་དརསའཚགས། །དགེབས་ཕྲས་ཅན་དདྲ་ངཱ།ཤས། །འདང་མགོན་བསྙན་པའིཔད་ཚལད། །གསད་རབ་སྤད་རྩིའི་དགའ་སྙོན་ལ། །ངོམས་མདེ་རྩེན་བའི་དཔལ་ཐོབ་ཤེག །བདྲྲ་ཀང་དེང་ནས་ཚེ་དབསས། ། ཡངས་ཇགས་བཅན་ | 
ལ་རྒཆས་པའི་མཐུས། །རྒྱལ་པའི་ཚསྔ་ཚུལྱརས་ཅེདཔས། །དགའ་བདེས་འགྲོ་ནམས་དབུགས་འཕྱིན་ཞོག །ཅེསདམང་ཆེན་ཇགས་ཉདོགས་ལོངརགའདིན་ེད་འདའིདགའ་ཉོན་ཞས་ཇབ་འདི་ཡང་། ཟིནས་དཔངིལ་གཟོའབུརཡིམངའབདག་ཛྲོར་དཆང་སྲབའི་ཞགསདང་། ཉག 
དཔལ་རྷའི་མ།ྲ་གུབ་ཆེན་པོ་བགའ་དྲིནམྱཆུངས་མེད་དཀོན་མཆོགབསམ་གཏན་དཔལ་བཟང་བོའི་བཀའ་དྲེནྲ་ིས་ཉེ་བན་འཆོབ་འྔ འི་དགྲི་ལོང་དིགཔ་འཛོན་པ་ ༤ ཆློགཾསལྒྱམཆོནའབ་བུང་བཅུ་བཅུནཔའི་བཟྲང་བྱནསུམ་པ་སམོ་ཐུལ་ཅི་ལདི་ློ་བའི་དགད་ཅོཞེས་ྱྱི་རལབ་དངཔོལིཏིནམ་ཇུག་ཚོགས་པར་པྤཝི ངོ 
| ཡི་གེ་བཞི་ཆོས་རུན་ཡངས་པ་ཅིངས་འདེན་མལ་བཟད་འོགསལདང་། རིགས་པ་ཕངབཅུན་བུང་འོ་བཟངབསམ་འཕེལ་གཏིས་ཡིར་བྲགས་པ་འདེས་ཁངྱ་ཆལ་བའདམ་དབལ་ཉིངབོའི་དད་ལུགས་དུས་ཅིམཐད་ཡང་གསལ་བད་བེད་རུས་དདྲ་གར་ཅིག། །།༅། །འདིགས་བེད་བསྐེད་རིམ་སྐབས་ཀྱིད་ཡིགསའིམ་- 
| །ཤགའ་ཞིགཤི་བརེད་བོནི། སུ་གསུམ་དེནགཏེརྦ་གྱིབློ་བྱརབ་འིསེམས་དངྲ་མུགསུམ་སྦབ་པའི་ཐབས་དམ་པ་ཡདུདགཔའི་ལུབ་གཉིསལམ་ཅྲི་སོག་ཤིང་བསནས་ཝགསའི་ཟབ་གནད་སྣོན་་བ་འདེབས་དགོས། ཐྲགས་ལ་དེས་དོན་སོང་ཉིདདེས 


_ ཤིང་སྣང་ངོར་སྙའི་སླུད་ ་འཆན་བའི་ཚོགཡ་གཉིས་ཐོག་ཅིག་ལྲཔདོནྱ་གུད་དྲ་ཟུངདུ་འབྲེལ་བས་ཚོགས་རོགས་ཚབས་ཆེབ་ཡིན། ཆོའི ངུ་ཐོ་ཟབམོ་སྟང་བ་ཉིད་ལ་མཉམབར་བཞག་པ་ལས་མ་ཡལབདདམིགསྣ་དམ་སྣ་ཚོགས་ལླུ་རྔ་ 



























ིཡགོནས་མཇུཊ་བར 





















ནདཔགིདཔསཡཡ་ིངོ བད་ཡོད དར་ོདོོརབས་མས། ཆུདམིལ་མབན་ལིལན་བྲསེདཔ་དང་། མདྐོ་ོནཔ་དང། དཔིངས་གཐུའིད : མཚོནམ་་ 

ཉུ གད ་ མིདབད་ཡཕའབཞགང་ཙམ་ལས་རང་དོས་ཞསྤ་ཞུཊ་བས་ཆོང་བ་ལ་དད་དད་གིད་ཅིབས་ ཀ ཁདོག་དང་ ཊས་ཅདའཇདང་ད་ཤེས་པའི་ཆེད་དང་། ཡང་སྙོང་བའི་དང་ལས་ཡེ་དང་། དེ་འོདངུ་ཞུ་ 

མཿ བུ་ཡིན པིའི་གོ་གསུ་ཅསས་ཚདགུའི མྱི རྲ་ཝངབ་དང་། དེ་ཉིད་སན་ཡང་དོན་འི ༤༥ ༨༨ ང་འཇུགགྲི་སུར་བཞེདས་པའི ་བི་སནཅན་ྒད་སབནལ ལསབྱ་ཏེད་ 

ཉར འཆད་ལཡང་ྱ་བགི་བསབང་འཇུགུ་ུ་ླབབཔའིགནད་ཚང་བདནའ ཡ་གསུངས་པ་ཡང་འདིེ དེའདའི་ཉེདནས་ཞེས་དགོས། བས་ཝའིདམ་ིགིམ་དཞིན་ཐག་དངའཞི་ = 

ོ་ ངབཉྲིས། ༤ “བདཊགིས་སའས ཡབ་སྱངས་ནས་གཏང རྱས་ཁྱི་ཡེ་ཞེས་ཚོསསྨ་མངོན་ངུ་བྱས་ཏེགཞནདན ཡའ ཟུད་པདྱ་བའྩོ་ཏམུ་བས་མནས་ཁིད་ཡིགབཞིན་བསམནས་ཐུགས་གཉིས་སྱ་དོན་ལུར་གཟུངས་འཛེ འཛ 

ིསགཔའར་ནརཅ་མངདངབན རྭས་ཛུར་བཞག་ཙར་རས་ ཌི བ་ངས་སྟཾང་བའི་ཡུལ་སྭ་ ལ་སོུང་བཏིད་དང་ ཡུར་ཅན་བདེ་ང་ཆེནཔ་གཏིས་དྲབེརི ཨི་ཡྱེད་པའེ་ འིཕ་ཞསཚསྦྲསའིའདགིདདང་རོ་ཉམ་དུ་བས་ས་ རགོས 
རེ 


༡༩༣༡༥༩༤༧༤༧པ༨ 







¦ ཡུ $,$ 


















| [སགས 


དོན] 


















་བས་ལའྲི་རའ 





པཱི །བླམམས་བས་གཞའིབམའྱ་ཆབྱ་མོད་། ལམ དཔེནད གསལྱགུད་ལྕ་སེབའྱི་ིནྱེ། དདད། འ འྭབསྦབ་ཡེདེས་ཆོསྤ་པའ ླའྲི་ནསཔྱ།བདཔད་ཅགབ པ་ཡིན་ལ དྷྭ་སསསསསཀིཡེེསཆོསྤྲོམདདྲ་བ་ ས་བའྱ་རུལ་། ། 
ཧྱིས་ཐམ་འགྱི་འཚིབདང་རྣམབ་མཐུནཔད་སྒྲོམ་ ཐོམ ནད་པ ན་པས་ནའཆིདཆོསྤྲ་པུ་ད་ཀ། རཔའྲི་ནལ་འབོ་རཞེས་བའོ། །བདྒོམ་རྒུ་ཆོཧ་ཁྲ་ སྤད མུ མས སྤཀི་ལེ ཨྔ་ངོས་སུདང་ཡིན་བདཐགགཅད་ནས་བ་འ་གོམས་ཅ་ལག ཁཿ 
ཊར བྱེརབའེ་རྣལ་ཏུཧོ ས་འཆི་བྱཔོད་བའི་ ཞོ་ཡེནནོ། ༧ །བདདའི་ དའ ཁི་བ་ུད།བདུགགེས 





གསྦྱ་རུ་ད་ དི མར་འབབ རབའི་ ཅར འཆི་བཅོདོ་སྱུདའ 
ཙག 

ཐ་མཁྦ་ཧཱི་བ རཀ 3 ÷ འ ླསབ་ྣདིཿཡིགདང་། དཱིཿད་ཨཚནཔའི་པ་ལྭགི དེའའོདགསས་སྤདཛྡ། རྒྱར འཇིན་པའྲི་ ླིསནོམ་ས་རམ་བཞིནབ་དདོ ༨ 

ཁྲ དདའོ་ཡིད། བདདོའིའ ཤྱིབ་བདད་། བར་དོའི་ལས་དང་ནམ་པ་མཐུན་ཞིང་དྷེ་ངོང་བར མཿ ལུམ་ཁྲབས་ཊྱི་མྲུ་པསག སའི་གཇྡ་བུབས་མདད་བྲ་མདད་ནམཔ་མཐཞིད། ཞིང ནྭ་བེྲརཱཅུད་པ་རཿ ་ཅཧྭད་ངྱཱ 
ཤོ མི་ག ཞས། གོན ད་ ས་ྲའི་དོན་ཡོངས་པ་འི་ནོགས་བས་ཐམའྱེ་བའུད་ནས་འགས་བའྲིམཁྱ་དུ་མངོཿ ཤཀ ཆོགའི་ཅི་ སྟང་ང་་ 





ད 
' 





ཟས ྕཿྕྕྕ 








ཡིའབིག་ལྲེལ་ ཨིལ ང ཤེས་ ༡ སམས བོ ངཱ 
ྦ ཅར ཅག ཅུང ཅོ  ་ ཏག ག་རབ གའུ 
་; ི་ོ རང ཏྲེ  ་་་ ྲ བྲི་ས 


དགསུངས། ད་དོ རིས #༡་ྒ་ 


















ཟས་དེདེ་ 














སྟི དབ་ལགག་ །གད་ལན། དདིདཔགགི་ནལའརྡ་དོམ་པ 


པཿ སཿ 
པོ་གགཡའོདའའོ། རྔ 








ཙཱི ཡཱ། གོ ོ་ དསན ནམདྭན། ། དབང་ཐོབ རོར གཅེསཔདདྲས་་ཏིའ་མངིདདདམནརདཔའི རིམ་མཐྲ་ཤེན་པའི་ ཐོགསྦས་ །གང་ལན། བདག་སྟེ་སྔགཧྱ 
ས་་་་ ར་ ` 0 ་ 
རོ ༤ར༢ངའརེམ་ །རོར་འཁང་རོ ,ཿ 

ཕིདདེགླསསབཞོས་པའ པོ ་ ཟླུག ད་ གེ ེྲ་ ར་ི་ིི 
རེ ཐུ སྒ ནལ། དེ་ཡང་གདིན་རེརྱིར སསར བྲདུགཉེར་བདད་། ཅ་ 





ར་མ །ས་བྲེ་དྲ་དེད་དྲག་སོགསྱབས་པ་ལབཏེནནས་ 





དནིལསྨ་དུད་ཞིདགའིའི་དིགས་པའི་འིགལེཁའིཿ 
འ་འ ལ་འ སིི གཞའོ སིགས འི་ང ཞེག རེར | 


པེལཱ་སདད། ཐཱགདནི་དསཔ་ ༨ མམས་ 































སི པའྲི་ལོལགསལ། དེདགནི་ཟསད། རར ི་་དི་་ = གྷོཁྲོ་ཁྒོ ལྷོོ་ོ་ོ ཧོ་ཧོ རེ ུལཔྷོསེནངགསདམིདཐི་འོ། །ངུསཱནམ་དུན། མདག་།སྷྱ 
 འི་སཱལསཔ 5 ་ །གད་ལྷག ད ནོལཅོརབལའ། །སེལ་ནྲི་ུ་གུསམབཞོན་པ་དདུབཅསཔ་དདུ། ཟབཔདི། ོདབཉིད་མདོནས་པདནོགསཔ་ཉེན་དབ་གཉེས་དང་ ། 
_ གཅིག་གིས་བསྟུན་ཏོ། ཟུདའདུཀན། རར སྤ༥སུ། སཱེཡ་དནེཤིསྦ་པིདདང། ཟདབནི། དོ་ མདག་ཡེ་།། ། 
ཤེས་པར ལོ །ཞེསགསུངས། དོ་ ་ ནདེ་ཞནཞད་གངྫ་པགཉིདདདྲ་གགཅིགགོདགེསདགས་ཏེ། ས་གས དགདདང་། ནདགིགཤེན་ཇེལས་། ༣ 
དྲ བ་ཞསྱརདྱུམ་བེད་པལ་བགོགཔ། དུ། གྲསདབའེ་གདིདེལསྤ་འུ་བྱཱ་ཿ ཀམ ཙུད་པའ ཞི ཧཕྱིར་ལ། ཞེས་དང། རགསི་གཞིའི་རྣ ཅར ཅས ། གདུག ཟུ 

རགད་ཡིནདང། | རི་ག དདབཅས་ེ། ཞད འབང གིན དེ་དག་དེ ཟེ [ི་ོ ིབ་ཙེ། གང་དང དང་ཡནཞའ་ རས ྣནཔ་ 


༽ 


















རླ འའ རོ་མ་པ ས་སི ཡད ཙུདཡོག་ལས། ཨ།དེ་ཡདཐབ་ ཞིསྱའིསང ལས་ད བགས ྱའྱཡགགགིགསོ་པ ཟ 
5 ཆུགསམདི་ ་ 5 ་ དྲ ཐུས། 1 ་ ་དནའིུབཞན། དོང 
ྭ་སོན་ཙུ་སཱནཾ། ཙུའ་བྱར་ལབ ཙད བཏིད ཞེ་དད་དགད་། འདོད་ཚོགསདགའམ། དང་ད 

བྷཾ མཛེཾས་པའ། །དགེ་བས་ ག་ནད་དའདེལ་དགཆ་ཀར དེཾྲཾྲེ་ ༈ །དཡོ་བུརཱྫ་ད་ོཡ།འདརྱུད་ཐཞས་ཏྭྱིར་པ་ཕོད་ལ་གསད་འདུག་པ་དཏེནནས་ 
སར་བདད་ནདིག་ གོ གཏེསནསདགནག། ཞསཔའིཆེདབཛོདཔ། དེའི བསའབེཁྱའི་དིམ་ངེ། འཕགསྭ་སོད་སི་གཞུད་གྲི་གངས། ལག་པ རྫ 
ཚོ་གཏམས་ དམསཔ་དིན་ ཆད་དོ །དུགབ་ལགཏེས། ནགད་ ཏི ་་ ལྔརོཔཚུལ་དང། པགས་རིགས ལོ། །གཉིས་པལ་འཞི། ག་ལས་བ ་་ཡང་ ངོ 


















































།ཇོམཔདགབ་རྩབ། དྲ ཙཱཡཔཾ་དགོནས མངིལ་དྲཞོལ བལ་  བདཔསཔའེནཝ་ཁབས ནཾཅདགོག་དའྲི་ལལ་ོ་ །གསུཝ་པལགསུམ གོ་ས གོཾམཊནི གཅིར རི བི དི 
བར་ལ དི ི་ོ བན་ད རྡོག ཞེས་ག ཅེདགོགསིའ་གཅོ་ ཉིད་ད ཨའ ཨེའི 
ཡྱོད 1 ་ ཧེ་བག་ཅྲ་ཛཱདའདིའྲི་རོགས་དིམ་དཤད་པའོ། །གསུཔ་པ་ལགསག། གནག དགགོ་ གདད ནས ལ་ནས ན་ཡང་དེ་ དདདུ་བྱཞན་དགོས ཅཅ ཚྫོགས་ིཡྱའི་ + 

ཟའ ཁྱུདིམཔདངོསསོ། །གསུལ་པའཔའི། ངོ་ ཨསིམི་དབེབ། གོ་རིམངེས་པ། གདསངེ་སྲག ཕེ་ བསོ་གའིདོན་དོ། །བ ཞིབལ་གཏིས། དབེན་པགསུཿྱའིཏིདངེ་འདོ།ལྔ་བོྲརོལདད། ཤ་གཉིསྐའི་ ཧིངངེཿདེདཱ་ལཐོབ་ 
‹ ཚུ ལ་།།དཔགབགས། ༨ ལུས ག་ད དདེ་འདོན་ལྭུ་དོདྲ་ུལ་དང་། ངག་དབེན་ད གསད་ོརའིཉིང་དེའདིནལྭ་མོྲ་རུལ་དང། སེལ ད། སེམས་དཔེནབཀགྡྡོདའིཉི་དཔེ་དན་ལྔམོ་ོརལོ། ། །།དད་པོ་ལྔ་དུག བ་གཞའི་ཏིས་ 


དྡ ཅཅ 
གང་ཡིནདཅདཔ། བྱ་དའི་ཕདད་པས་དཅན ནར་ནར འྣསྐདམབདདབེ་པའིོི ༠༦༦༨ ༣༣ གོས་པ དགོས འས་དདེདདི་ཉད །པདན་ཤི་ཤོག་དུ། 











































ྲཾ ཟོ ག་ག་ ཅཅ < ་ རར གསམ ཁྲ { 


རྫ ཏིསཔད་ ་ཨེདམེད་་ རོགས་རིཿ རྡ 
དབུས་པ རི རེ ་ ཡུལ་ཅན ལི དིའི ོང ི་ པ་ཅི གས་དེ་ཉ་པག་ ཟ་ འུ ཤུ 
ཐས རིམཔའོ། ུ བན་ད : རྒུ་ལུསྱིརིམཔ་ཉིདབཤད། རྭ །གཉིང་པ་འབ ས་ཀ ིནི་ དེལ་ཧཏེ ིནྱཡུ་ཕུདི་དྨདདཔའི་ 
















` 


- 
ག་ལ ཁས །དངུ་ 
་ ད་ཡ 1 ་ 
རིམ་གཞམསཔ ཁག དེཞད་ འནནལ་ཞ་ རེ 





























རལ་ 


།འེ་བནས་བཞག་པའི་གེ གཞེའི་མ 
རར 














།ནམོགུར་མྱ སོང་ཡ། དཿ དབུའགའ་ཞེགནི། བོིགས་ནངབཀཆགས་དཔོུདབྱོ ཧཾ འདག་ཉིན་སོགས་ལ་དམིགསནས་ནམ་ 


གས་རབ ཡུབའེ་མཿ བུ ིས་ལ་མབ 





མཛད་ན ཉམབ། 








གི 





། བག་ཆགསྲྲ་བོ་བའྲ་གཞེ་ལ་དགེམི་ 2 ཡུ སྭ་ཏེ། སློག་ས་དང་ 
།ལའགབྟདམིནཔའྱིར། ཕི ་ དྱ གྲ ཐའ § 


རྩ་གུར་བའི་གཙོད་ནམ་རེག་དེ། །དེ། གུདགཞིའི་ནས་ཤེས་ མཚོན ་ ཡང་ན། བགཆགས་་ 


ྱས་བརྡདཀྱིསྒོནས་དཐེན། ཏེནདུར་བརྣམ་སྨིན་ཅིག 


























= 


























ཕྱིད། བག་ཆགས་ལ་ གསུམ་ཡོད 














° དེ 3 ༽ རྗ 
ཆོསྤ་ནམས་ལ་འདེ་ ར་ པ་འ 

ཆགས་དང་ སལགས ོ ་ ་ 
བགཆགས། འཇིག་ལཾའབག་ཆགས། ཨྨིལམྱ་བགཆགས་ཞེསཀ ཀྱང་བཞད་ 






༣ 


སུར 


པ་སྙེ། འ་ནི 
་ རྱ པཿ 





༧ 





'- 
རད 
༠ ཧྱཿ །རཔྤ་མངོ་ བརོད 
༨ 


` 



















ཞེདངས་དང་། གཉེས་པཿ རྭ 


སུ [35 ཅགས་ལུ་བེདཔའ། 
ཉྟཡཔ་སྐདཔ་བ་ དག་ལ འབག་་ 


ཁྱི་བགྲ་ཆ གདར གའུ 
ི་ག ༩ཉནཡེདད་ 7 པྲེས་པའེ་ 


ར། གཞནང་མངོནཔ་ཇོདཔད་ བད 





གྭ་ཉུདང་། །དེད་པའ་ཡན་ལགད། 





།དོ། 


༼་ 















ཡ་ཡ"འང་ 








ཀྐིང ཤས་གསུམ། །ཞེས་གསུཿ ། ལུའྭཀྲིདའདྲཔགྲས་པ་དང་ནོ་ ཀཞེརས། འོད་ ད་ཅུདབུགཆགས་ནདའིགས་པདདས་མི་དའ། ཙུ་བར། བ་བ །དབངགེས་གནས་དོནལུས་སུ་ཏེ། །སྣང་།།སྷ 

དྲ ཕྱིའདམེགས་པདག་དའདད། །ཅེས་བག ཆུག ས་དེའི་སྟོབས་ཀྱིས་གྭ གུ ནད  དྒོནཡུལ་ར། ལུས་དབུངབོ་སོགས་དོདཔ་ དྭཀྱི་སཱངབ་འབྱུང བུཔདྲསྲཀསབ་ འབཏགསཔཅམ་ཅུབག པའེ་པིར། བ སུའོ 1 

རིཨུ་མཆདཅ་ད་ གུ དགྲར བས་འདི ཞེས་ག སཔ་སྟངེགས་དགོསསོ། །ཧུཀམཚནཉད ཡི་ཚ གེས་དགས་སོདས་དཔདཔ གགས བེ ཅེས 
ཐེ དྲག་བཅོམ་དང་ ཅི་བ །པཐོབ་པནས་ལྡེག་གྐེ། འི དུབ བབདྲག་དཅས། ནགཞེཡད་ པ་མ་ཡིན་ཏེ། །འ ཇེག་བེད་ ་ 









པ་དད། བདྲུ་དཔ་ལོ་ 
ར་ བླ ག་ས་ི དད འཇའ གྲིན ནས་ག དཀུགཞིདངས་ སྨ ཀུན དུ ས་འོག གཡུ 0 དཔལེ སྐ་མེ་ལོང་ཆུབང། 
| གྲདསྱགུར་བནས་འདོག་པའ་ལིར། ཙྭཏཱགོམིས། གང་ཡང ཀྲུ་ནགཞིའི་རམ་པར་ཤེས། སོས་པ གང་ཚ དེ་ཀུནགཞིའི འི་དཀའ་འྲེ ལལ བཾ སྒེབསཔ་དང་མ་ : 
















ཡོདྱ་བསཔའླིའིརདོ། །ཁ་ །མ་བླ་གིབས་པ་ཞེས 


ཟི ཤཀ འགཔའེ་ར་བྲག་དྲམ། དདམ། དངོགས ལ་དང་འ ན་  གསུང་ 
ལི ོང ལོས་ར་ ར་ཆེ 
ཿ གུྱགདག་ཡིན་ ན་ཞིད་། གུ ་ ནང ་ རེ དླས། ངོ ༽ཉ ཤས ས་ར སཔ་དངཔ། ནཔ་མི་རུང་ ས་པ གཏིས་པ་དངཔོ མི་རུང། 
རུ སྤེ་བས་མིད རམས་པར་འཇུག་ གུ་དུད། དངིད ཁྲམས་འཇུག་ རྩ ལབས་བོནཡེ་རུ་ཞེ ཞེསཔས་སྙོན། དྲུགཔལསམིརུང་ ་ཀ་ སཁུ་ང་ 
པབ སལ་བྲམིདུང་ཞེས་པསསན  ་ ་ ་ 
ཟླ བ་ཏན། དམ་བ བ་བ རོ དསད རིགས་གཉསཔདབགས་མཔ དགང ནི གསའ 

























ཡ་ཡ མངཞིང་འི་ 
ཧུ ` 




















 ་ 


ལཞིར་། 





༤༨༧ ༤ ༠་ཤ༩་ ༡༠༤ ༢༣ 


བ མནང ཧཿ བརའ་རང་གོ་མཚན་ ཧི ཧོ རུ 











༠ །གསུམཿེ 





¡ ཛཱཏི་ལ་ཡུན་ཚདདམ་ཅུ་བའམ་པྱཾམོདྲགད་ཞེས་བནི། རེ་བུཁ་ ཧཱ 
ཤཱ གུརང་ལྟ་བུདང་གྲསུམ་ཡཱནཀིན་ཏུ་ངང་བློ་བུ་ཏས་མཚོནཔན་ནཉའདྭ་ཝཱ་བུའོ། །ཛྷཱ་ཧཱའྡི་ཀབྲ་སཱ་ཡང་བ 


ཡེ 





མཚོནཔར་བེདཔའོ། །ྕུབཾའ་ཡེ་གྱེཕི་མོགཏིས་སཱའགུརབས་དེའི་མིངལད་ཞེས་བུ་ཏེ། 





།ཉེབ། 





འེ་ཡེ་གྤེཔི་ ཊ། ས་བླབས་མང་ས ཞེས་འ ཏི 
། 


དདདཔ་ཞེར་རའི ཡགེག 


རཾ དཱ ཞེས་བྲ་དྲ་པེད་ང་དེས་གཞན་ལ་ཡང་ཤེས་དགོང་ཏེ། ཛོམཆགནེ། པཱཏྲོག་ལྕི་བཛ་དབུཊ་ཅུ། །ས་མཐའྱའི་བ་མ་ཀུནཱ་རཱ། །ཡ་ཛགཾ་ཡ་དབ་་དབུད།ཡང་། །ཏམཐའ་་ 
ཨངགནཀུན་ཡད། །རུ་བུ་གྲདུང་ཡདུདལ། །ངརྦ་གངའྱའ་ དྲ་བདག །ཞེསཔྦ་འབ་ཀང་བྲང་པ་དྡོ་བུ། །ཞེསང་ལྟངད། ༢ །བུཧཱཱ་དའ་མང་ཡད། ཨཏམ་པའི་ཇིབ་མྱོར་ཡིགབྱད་གཉེས་པའི་བྲུ་བྱདམས་་་ 
མགོན་མཉེས་པའི་མཆོདྲ་སིིདཞེར་བུ་བའྲ་བས་རས་མཛོས་པར་བུས་སོ། །ཞེས་ངུ་ལྟ་བུ་སྐབས་དང་བརྙུན་ནས་བྱུས་ཆོགགོ བྲ འེ ། ༨ བཅུ་བ་ཡིནཞིང་། 

ལལྤཡ། མགའངུ་མགཅགཡུན། གཉིས་ཡུན། གསུམ་ཡུན་ནྣམས་བོསར་བགྲང་བ་སེ། དཔར་ན། ཨཿ ཅུསབ་ ཡགེ་བྲགང་ན་གཉེས་དང་། ཛུ་མེ་བྲསང་ན་ཞ་ 
འོ ཛུའི གཅེགགླིདདོད་ཆེ་ཀ་ཞེསབའེཕིགེི་མཱའི་བདས་་ 


7 །བྲཾཱ་ལ་ི་གེབྲ་གང་ཞེས་བ་ཡང་ཡི་གྱེའི་ཡང་གང་ཡིན་ཡང་ཡི་གརོ་ར་རབྱཅུ་བ་ཡིན་ཞིང་། 


ཡུས་ང། 









དདན་སོག་ི་དྲབདས་ཡིགདྲ་གངད ཡིནའི་ཀསལ་བྱེདཀྱིཡི་གེ་བཀྲད 


ཌེ དོན ) 






























བི་ཡིགེཐོག་མབ་བརྡ་ གི ་ ཁྲིའོ རོ ད་ མཱཿ ནྱ ( 
བཅུད། །བྷཛྡཾསཾ་མ་ཡར་ཏ། །ནཀུན་ཡང་བ་འདབྱས་དདོ། །འདདག་བྲམགཅདྱཧཱ་གརྱེ། །ཡི་གེ་དབང་དྱུབུས་པ་ཏེ། །བྷ་ཀརྡ་ནི་ཙོད་སོགས་ལ། །འཇྦུག་ཕིུར་ཤཾནིཐོག་ལཱིལ། །ཛེར་ཧུང་པོ་དྲབས་འབུར་ 
ལཿ བ་འ སེ བིབ་འབཞག ཞག ༽མ་ཆེནཔོའི་མང་པི པ། །ངང་ངྲ་པ་འདེས་དལ་མོ། །ཡཏ 
དུབ་ནངས་་འཇུག །ངེ་ཆེར་འགྲོ་བས་དེ་ལ་ཡེ། །དས་ལོངབ་ལ་འཇུག་པས། དབུས་པ གཔ །ཏནི་ ཞིམ གྲུ་པབ་ལ་འཇུང། །དིི་མཐའ་ཡང་བ་ལ་ཏ། གིས་འ 
ཐམས་ཅད་ཡང་བནཾབཞག་ཏེ། །དྲེ་ཉར་མིངགི་ཡི་གེ་ཡི། །དང་པ་འཇོགཚུལ་དེ་ཏར་གདའ། རྒུ འཇེ །ཆེད་ཊ བུན་ཁགེ་ལབ་ལ་བཉེའནོ། ལལ ༥ཅམཞག ། 













།ཛ་ 





-~༨ཛཿ-༩སས་--ས 22== = པའ༠) ‹ སབ 
རྨ 




















` ཟོ ཀེ རྨོར རྔ རོར རར ངོ 
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རེ 
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།ཨོ་འདལེགས་པ རྭ (ནང། འབའ འའ །ུ་མ ཧོབ མཆོག་ལྭ་པག འཚལ་་ 
ཏྟ སུཔ་ 


།ངུཔ་།དདད་ངེ། ྲ་གརའ་ དྲ་པད་གས་དྲ་ཚོདས་དེ ཞི རེ་བ །་ 
གི ཟ་ས་ ་ ཡཱ ཅཅ ག་དང་བ སུ 
བའ་སྔ་ལྟས་སུ། བ་ད ས་གདུགས་བཟུངནས། །འདུ་ཁ་ ་དང་། ། ཉེན་སེ ་ དས 























སུམ་མ་དདམ་ ཀུན་ིག་དདག་མདུན་དདག་འ 
ྱེད་བཅུ་གཿ རིརིཉྡ དྲྲི ངང དྭ 


ཧིལ ཀ་ལ 
་ ཧད ཅེམ་ ང་ག  ་ ར་ $ ` ་ 











རོ 


|; 





ཟཔ ༅། 


ལམནི་ཆེན་མོ་བྲེད 


གནས་ཏེ། །འདམ་མགོ 











ལུད་དད་ དུས་འདོད་ དཆེན་དོགསྱ་ཏིབཀའ་དེན་ཐོབ བུཅུ་དགུའི་སེད་དུ་བཏག་།ས་གཉིས་ དུ བཤེས་གཉེན་དམ་པ་ཨརོལ་དེན་ཕོཆ། །མ 
༧ རལ དེ་འ ཧཿ ཏལ ཀཱ ད་བ ཐེ རར ཞེས་བ 


བ་སིར་བླ་མབ་པན། །མ། 


མུ །དགའ་ལྷ དྲགས གཐདས་དད་། ཅུ ཏགས་མཛུ་འད་ 


ཛུབ་།ཟིད་ཞུས་པའྲི་གལ་བདངད་ 


ཞ་གྲུསདའབུམ་གག་ཡུདབུར་ཐབ་དད་། །བརྐལ་བྲབ 












ང་གོ 


།ཤཆེནདེ་ཡི་ས་དགྲེ་རུལ་བསན་བླསབས་དྤཾས།། 
གསུལ་ཧཱ་མཚོིས་སུགནད། | འའ" ལན 
ཐིར ཤུ འི་འ ཚུངས་ཡིདྡདེ། ༢ ཁས་དབད་དཀོ གསམ ལུ།།པ་དངུ་དསགས་ུ་བུསའྲིནལ་འབོར་ ་ 


དངུས་བའྐིསལདབད་བུད། སག་མ རའ དད་དེ །དད་ལ པཔ ག་སྙེད་དེད"་ 


དྱ་དདགེདབྱ་ཐུང་གནས་ཚོག 


།དདརོ་མན་དུག་བཀའུླི་ཀ་ལད་དད་།། 


བྱང ཤ།དདིཤས ིནགསམལ་དའསདརོས་གཟགས། །བཅུ་ཅིག་ཞལ་གྱིདབད་དང་ས་ཡུགས་ཧ ི་ཆཛ ག་ལས ། ༤ རེ < དད།། 








གད་འིནདོའི་ གསོ། 
00 














ྲ? ¦ ་ལོ་གྲིདད་ཀད་ཐོབ། །དད་གིཐུགསྲ་མས་སྲེལས་དཔའ་རེནོའི་མདུན། །ལྔས་དིཆེན་མོདོ་ལྭ ་བེདབྱ་ཉརས་མདུད། ལེད ཾན།དཀདད་བླུགས་བའིཚོ། འི འོ་ག དེལ ད 
རྦ ང་ཆེན དདད་རད།་ནན་མདུད། ། ུ་འིའིད་ལ་ལ་མའི་ནཆིགསའེའ མའི། རེ ་ སས. 


( བསམ 
ངེ ཞསཔའཏདད ུསགའསཅགསའས། དའུ །ཉེདཾགསུམ་ ་་ པུསྤྲག་གཙོའ དུས་ད ས། ་ དྲས་ཁིད། རཔི་ 
¦] ས། །ལདརིགས་སྨ་བྲ་ནམ་སད་ ཆད་དབ 
པ་འཛ ས་ཏདམ་བཅནབཀྲ་བདསཞི ། 9 རས་པ ནས། ་ ཡལ་ 0 
ཤཾ བ་ས བ་ོ་སསའསཾ་སི་་ 























ནུད་། མནས་སྨྲཾ ། 
! ་ སྐལ་བདང་། །འདམ་མགོག་བི་ཆེན ག་འདབཀ་སདག། 
ོགྒྲདགལད་དད ཡད་མདུན་དུག ་ 








རབ ༠ ་ རར གིནོནཔོདཉིདྩོི། །པོརམོ་དོ་ །པཅད་གན་ 
དད་ན གསལ་བ ནོན་ཧས།།གབྱ་བུལ་ས་ 








རྱ 





སྤུ ཇིགས་མེད་རིག རའ ས་གཙོས། དའ ཟ་ུརགོསད་ནག། 


མཚོགྲ་མལ་དུགུ་པ་གདཿ དགའཝ 
་བྲདདྲ་བུང་ དནས་དང། །ཤུན། 
ཀྱ ཛང །གནས་ཝཱཀུན་གཟིགས་དཀོན་ ་ ར་ས ] ཟེ 





བིད་དུཡོན།ཏུན། གཿ གག 


དཔེདས་ནྲཤེནདུ། །སྱུབནུས་སྦྱམ་པའི་སྙེད་སྟག སུ། །རང་ལྟོ་ཏེརཝ་དངོ་ཇིའཆད་དང་ 
དད ཧཱ ོ་་ག་བག་བཁཁ་ཛྲ་ ཅཅ 


། 


གུ གཏཔྱར་བདིལམད གུགས 
ནས། འབུས་དླབཅོགས་དྲགརཔ་མདནགགས། །བཀའཔ 


། །དམར་དདབདལམ་ལུམུ་ཁིདཆེན་མོད་བཅས། ། གསག 1 ) 


སྤུམ་གཏན་དག། །ཐུགསྲ་སས་མ།་ བྲི 
ཤེ 








དྲ་ལལ་མུངས་པའི་མ 






ཏ།།མཊསནྡྷི 








དག ་ ྲ་ བདག 


ཟ་ །།།ུད་ད།།ུས་དབ་ 


དང པོ ས་ཕ སུ་ཧོག གས མ་ གྲ་ྲི ། 


ལའིགདན་ སའེ 


འི གཱ ཨུ །ཀརཤིགླེསབ་ཏདཔའ གླིད་དང་། །བུཆི་བཞ་ 


དཀོན 


ཚེ། །སྔ་བབཞིན་ བ ཐའ་ དཿ གས་ད 5 སྒོ 


མཾཛ་རུ། | །འཇྡིགས་ངྱེད་རྟཿ ལགིན་གསུང་བདག་དེགས་འདུལ་ཧི། །དབད་དད་དཿ ད་གཟོད ཁྱལ་བད་ཅུན་ཝའ་ ཡ་ 


སཡོདསྡ་རིགསཀི ི་ོ དོདབ་གསེད་གྲངིག གྲ སྭ་ཚུལ་དྲཱ་ཐནུ བུ་ལ། ་གུད་སུ གསྭ་ཉུ་བའླིབོ་མིག 


སཱ་དཀའགསུདགནདབ་བཞུན། །དང་ཡུང་ 
རཾ །ཧོན་ཆད། 


ས་བཟང་པོ 





བད་། །ཨ་ཐཱའི་ཤབས་ལས་བཅཆཙུ 





ན་པྱབེད་དཉིནརེ་ དེ ཧཱུཾཿ ཐའཡ་སོགས་ 
ོགས་ དས་པ ༽ དད 
འྲ་གལ་དྲ་ཆུདཔྲ་བུ ཡམ 








(ཡུག།བཱིད་དད། 385 

















ཡུ ག་སེ་མཆོག་མུལ་རམགཉིས།འ།།།དགའཚིིད་དང་དངཉས་མཆོནཔདལ་།།ུད་འདད་འཆོད ད་བིད དོད ་པདཀ ཉོད །ཞེུགས་འདོ།སྱཾ 
གསམས ལག 






ནི ྲུ ༢༣ ÷ ོ ཙི 5 
མེདརགུས་བདྲི་བྲགན་མདུན། །ལམ་གཙོྲིའི་དདད་འཇིགཔྲ་པེདབ་གསུམ་མའི ༩ེཤཉིདཔུའི་དགུད་ལུད་དང་།།འདམ་ཇུདྲ་བད་ཀྲུན་སྲ་བདམདོ་གཅོད་པའྲི་ལུད་། །སུམ་རགས་དགགསུམ་སྡེག་སྱོར་་ 
.ཤ གུ སྨུ། འ གཚུདསམདུ་བཡེ་ཏུདའ གས གཞད བད ༦ གས་དག གུབདང་འདི། “-ི ˆ 
; སད ་ རལ གཙུལ།འིལ་ཡུཧན་དདུ། རསདཡམ་མ།ས་། ། །གུལ་བྱམཆདྱི་ཉིད་པོའ་དཤད་པདདདེ། །སྱངས་མགོན་ནམགྲསམ་བླདཔ་ 
བའི།ཐིདྱཀུད་ཐོབ། །མཁུས་བ་ཝཱན་པ་མ་ཏིའི་མཚ བུ །འདུ་ལ་བའྲ་མདོ་དདྲ་ནམ་འགུལ་ཀགྲ་པདུས། །ཁུད་པར་མདྩོ་མད་དཞད་པའི་ཞིད་ཏྭབ། །ཐྲིཆེན་ཡདྲ་ཐུལ་སྐབས་མགོན་དུག་པའི་མདུན། །དདེ་གསུད་འདྲིག་ ཀླ 
) 9 [།དཔུམ་ཡི་འཁུགས་པ་ཡེ་དབང་། །རིགས་གསུམ་ཕྱི་སྒྲབ་རིགས་བྱེདདབད་མེ་དད་། །རྟམགྲཾན་མགན་ཆོས་གུང་དད་ཅམོརབངས། །ཇེས་གནང་དདནི་དགའ་ཚའི་གཟབེབིདདད་། །ཉམས་མགུརབཞད་ཡུང་ཉིདྱཀི་ལམ་རིལ ཟ་ 


༤༤ ༡༡༡༡༠༩ར་འ: === ---༩༤------=-. 
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དུ ༈སཱམ་གུམ་བླམདྱ་བ་དབས་འགུད་ལམུའིམྱི། །བགདཔིད་ཐོདཅད་ུནདདགལ་དད་ཆོདད། རི སག གཚ 




















ཀུཾ་བཀའ་དིད་གས་བད་མནས། །ཞེས་པརད་གི་བུང་བ་བཇོད་པ་ཡི། །ཉི་བྲཝ་དའི་དུང་གྱི་ག་དབངས་ལས། །ཐཾས་དསམ་བྱས་པའི་དང་སཏེ་གཉིས་དདོ། ༈ །དད་པོ་ས་བཞིའི་ཉེདདྲ་དདས་པའི་རོ། །ལམདྲིམ་གཅོ་བྲས་ 
སྤུབཏམུ་མདཾད་ཁུལ་བབྱིས གས་གིས གདའ ག་ག །གསེལ་འདེབས་དམེགས་དེ་མནི་ལ་བྱར་དང་། །བུམའིགསོལ་འདབསལལ་རིམ་ཞར་ཞོམ་ 
དེད་། །ཡཾགཅྱར་ཉེད་དུད་དམགདང་ལི། །མཆན་ཝགསྡ་རཔྱ་འཛིགས་ཅེད་བཅུགསུམམའི། ཐད་།་གས་ས།་དནུ་ ཆུགས་ཡིདྱབས། །ཏུད་གནས་བཧུ་དདྲུ་གདུས་བཅདབྲགདས་ཇས་སུ། །ལ་གདྭས་འགའ་ལ་ས་གྲནབ་ 
འཆེད། །བཀའ་དདྲ་ཝ་དང་དི་ཝག་སལ་སྤནུ་དད་། ། "ཟུ 
་ 


_ དུ། །བྷཐུད་གནས་མཆོག་བྱཧད་ཆགས་མེད་དིས་པ་དང་། །མདོ་མགས་གཞུདལ་བགཆུགས་གསོབ ངོ ས་རིམ་སགསྦ་ི་ས་དཅད་མདོར་བམས་དེ། །ཉིན་བཞིན་གཞར་་ ། 
ཧཱ ས་བཅས ད་གིནནཔས་པར་རང་དའིདལ། ར་ད །ུ་ཀིནལུ་ལཊི་ཞིནཏདཁར་ད།།ུུ་རདད་ཞིན་ཡག་ཆལ། ས་ད ནདཔ མཐུནིནསང་ད ། ཐི 
































'ུ །ལྡཀྲསྱི ཡུ་རྤབ་ས་དད་དནས་ཕྱབ་ས། འགྲེ དད། །ད ཞྭ་རཱུ ཆུད་པ དདཅང་ སྭ་བརྩེ་པའེ ༨༢༣ དསྡ་དབྱཧའམ་བྱཧ་དཱ སམད་དད་ བླ་མའིགཾསལ་འད ས་ཡ རྔ་ 
མའི། སྙེད: ཞས་ལ་དམནད བཅུ དད དྷདྨེིེིེིེེེེ་་ནོ་ ད་བ རོའ 
གཙུག་ཏོར : [ག་ག ་ག་དེཀས་དད་ ྲས་ ས་པའྨ་གབྲས་ ར་འ ཡའ 
སླི ཐེ ཛལ ་ ྲདྲེ་ ༦ འདབ གས་ད ། ཐ་བ ས་སུགཞེགས་ གས ན་ཨུ་དད། །འབགསམར ས་ད 
པག དི ས་མ ད་བདད། །ཆེ་ནྣམ མ་པ །བྨ་མའི་རྣ ལའླབན་མཆདཔ་ ཡི། །དཔིགས་ནམ་འཆད་དེས་ ཐུ ལྷ ག་ང དའི་དནདུ་དགནནརིན་གོརེ 
ཝཾ བཾ་ཕྱག་ཤེས་ཐེནཁའ་ོ་ནསེག་དད་། །ཚགསུང་བདྲིས་ཏ གཞིག ན་ཞས ནས་དེ 





ཤཨོད་མ་ཡིན་པའི། །དཱ་ནས་ཞི།འི་ཐ ཕྲགས་སཱགས་ཧཉུད་བཟུས། །ཇེས་ 

















པགས བཏ ོངས་ཞབས། ག་ 


བཏོག །གུང་ཆུགས་བཀའ་དི་ དས་མེད་ཕྱཿ ཡུ་བ ཕྲུ །དད་དཅསཧེ། 





ལ། ཏགོག་གཟགོ་ཉི ཅི ས་ཡོག་གྒ་འྱའིྷཝ་ ར། 


ཡོདས་ཇོགསལ། །དམིགསུ་ ོད ུ་སུཏགདགསབགཅ།།དྡ དངསྐཔཔ་ སྐབདཔ་ད་ རིད པཿ ཞུས་དད། །འདྲལ་མའེ ༥ ད་ ནལ 


སྒོམ་བཟླས་ སྒོས། ་ སབཟཱས། །གནསདཔཉེམལ་བགེང་བྱ་དད། ཨོ 


མ་ཧིནིམ་པའགར་སྒལ་བེ་ ཡས འིས ེད་སྐོད་ ཏཛ་ བྱདས་བ དྲརྱཿ་ཆོདས 
འདབས་སནབཏད་ནམ། པེ ེ་གེ ་ བ་དག ས་སྣ ལཱ གསུམ་ རི དི གུ 





ཅད་དང ག་གེ བཅད་འགསས་ཅ 


ཅིའབེབས་ཕྱངས་དདགཅས་གསོལ་འདེ དདེབས་དད།།དདོང་གཞིའམྱ་རྡིམ་པ་།ཟླི 


ཁྱིན་སོདདན གགས་པ ཁ་ད" 


ཌྷེ་ལུད་བཞགས་བཅས། །ཕྱི་དོལ་མ་བི་ སོག་ 


རབ ། སབ ་ གའ 
བླམལ། །ཕྱག་འཆེལ་ཡན་ལག་དདུན་པ་་ 

























མདདབྱ་དུད་དད། །སགཞོམ་དདསདསྱ་ཧས་ཆེས་ཚོགས་མ མ་དས་སུདེས་འབུད་བུད་སེམ་ས་དད་། །ཡད་དག་ཏ་དདིམ་གཉིས་ཏོགསཔ་བཅུས། །མྱུར་དྱུ་དུད་ལྷ་སེ་བའྱི་མོན་ལམ་དད། །། 
སྲི སུས ས རྡ} ཐར ་ །བདེ་  ྲ་ རར ལོ དྲ་ཞནམ་དང་། 
ོད པས མཁ ཅི་ག ག་ག + 
ལ་པོར་ ལ་བཛོ་ཨོན་ ཏུ 
བདྲད་ཤགསན་བྱིས། འི དད་ན གཞྱབས་ནམ ི་ ནེན ཿ་པྱདདམག་ ལྐུད ཅཅ གའ ནྭཀྣ་ད་ 


ཤུ  རིགས་ཐེད་དབད་ལོ་མགོན་རོས་དད་། ། ས་ཁ རར །གདདདི་བིགགདསགར་ཏེདཁ། + ་ ཕའི འཡིནནཉར་གདི། ། བཾ 




















ཆད་མགོཐབ་ཞམ་ཧི་སགནསཔ་ཧེ། །ཞེསཔརད་གྱིབདབབྲདོདཔ་ཡ།།ཅ་བ་ཝབའི་དུདགྱི་ག་དབཔས་ལས། སས གསི་གགསཏག་མཔའོ།༈ །ནད་པོ 

ཧྱ དགཔ །མཚནཊ དཀཔས་ཏ ཕྱི་ཤུསུ་པའ་ཞབས་འདེགས་དད། གཅ བགའ 

 འདུད་ལུར་ལེན་ཞི་ ས་པོ བགུ་བཞིག།། །ཀུད་ཀུང་བཅན་པའི་གཉི་མ་འདུལ་བ། ཧཿ །ལེན་ཤོགས་ལའི 
ད། །འཆ་དཏནའ། ལཞིད་འདཔ་འབྱགསབུང་ ད་མན གོནམ གི་ཚ 











་ ཀི །འག་ + ་ ། 
༦ ཆ་ ཆན། །ཧུད་ཐད་ཤན་པ།ང་དས་ 
པག ་གཡམབདི་གདདང། འ་འ ཀད 











དལོ་སེ་བཞིའི་ 'ཉེད་དུ་དབ་པའེཚ། །འདམ་དབདཔྤ་བ་ན་ཞུ་ 


རང་ལོ་སྤ་ཐའ་ ཉེད། ། དད གེག གསབད། དྲན དེ །བཞུགས་པ་ཀུན་གྱཾ་ས་གུ་ུ་” 


འྲ་གིས། །འ བསུས་གུ་དབུ་ཕད་སོགས་ལ་གཅོད་ 
ལུ་ཚོད་རྒུ སུ་།སཡད་འདམུལ། རུར བའ ཀཾ བི འདཔེ་མདགན ག། 


བུདས་ནས། །ཀུནམ།བཱིན་ཡབྲསས་ཡིག་ཆག་ དམཛད་དེ། ཁས མ་འགག ༤ ཧུན་དདྲ་བུད་མཐའཆཿ : །ལྱུད་གུབ་་ 


དམཚཊ་ཀ་དད། །ཉུད་པད་ཀུནམ།ཁྱིནའདུལ་བའེ: དམཐད་དཔད་ད། རྣམ་ྲེལ་དྲུཔརམཛད ཉནཔའ་ 














-- ༧ཆོ4 






















བྲབས + ས་པའ་དབ ་ པ་པ མཚག 
ངཿ བཞད་རེད། །སྔ་ རར དག 
རྣ་བ ས། །འཆུདས་ཚའི་མེ་དམ་ དམར་ནད་དུ་མྲུ་འ རར །ས་ཕག་དགུན་ཁའི་བདདུ་བདེ་བདེ་ 
༧ ཅད་ཁུརྨབངས་ནས། སསུདསཉནའཛད་ཉན་གིང་བཞིས། །ཇེནནས་གུ་འབིགམདད་དེ་གསེར་ཏོག་ 








།དཔྱོད་དད་། །བསམ་གཟུགས་ ཧྒྱསབརྡུས་མཆིམས་མདོད་དང་། །ལམ་དམ་མཆན་བཞེ་ལ་སོགས་མད་དུ་བཤེངས། །རདལོ པའིཤོ། 

ཤེས་ཏེ པ་ ཅོོ དགོ རེ རོག ཏོ 
།ཁན་འགའ་ཞིག་ལ། བ་ཁ ངེ སཱི་རྣོམ་དད་། དེ ྲེ 
ས། དགྱལ་བྲག་ དངུཆོས་སྲོ་ཕྱེ་སྐབསྲ་སུ། །ཝེའ དེའི་ཆ ྣ( 
རུད་ཚདད་འརང་འཐཞ། གསད ་ ཤསམ་ ` [རུ 


{ །རྐུ་གསུད།ླ གས རར བས་ལ་འཙན་པ་ཆེན་པ་བུས། 

















༦ 


ཟལ གསོག ང་གས ོགསསསཐ་ཉ་བར་འཅ་འར་་གོགསཚ ོང ས་ས་ས གག རར 
སྒྲིས །རྣཾགས་པའི་ད་ ཀཾསློང་གྲུབས། ར་འབད ནར །ཏུད་པར་བཀའ་དོད་སུ་སོའི དཔེ།ཁིད་ཀུང་། །ནནཏ ཏཊབསནས་ཆོས་གུའི་ཚོད་པ་དད། ། ཚོགསཉིའདོད་ཅ་བཞགལ་སོགས་པ། །གོད་འཕལྔ་ཧྲས་།ཛ ' 
པའི་འབསལ་འབད་པཔ་བདུ དུས།། གྲས་གག། ཚུ (་ ཡ། །དུདདམར་འཆུབསྣ་མངས་ རླུགཧུདཊུགསྭ་ཏཱན་སགསུ། །ཇ༨ །ཞནདོདམ་གད་དགམདད་པ་ད། 









བླ་ཧ་གའའ་འ །ད་ ད་བཞི་བ་དད་རང་ ང་སཱར་བཞིན་དུ། ། དེརླད། གེག་པདདབ པས། །སོག་ཆད་སྤུལ་པའི་ངྨ་མཆོག་གཙོར་བྱས་པའི། །བླླབ་བྱ་བཏུ་ཿ 


ལྷག་ལ་དརྟེན་རྡོགས་བསླྲབས། ། དད ་་ ་ 





` དུ་ཞུ ཆུད་ཡད་དད་གིེསླ་འཛས། །རད་ལོ་དུགུ་སེད་དུ་སོན་པན། །འཆདཏཤགེ 
འབང ` ས་འ ཐསག མདད རེག ཡཿ ད་ན་འཊོད་ཁད་བཞེདྲས། །གདུགས་དདྱ་ན་ཤིད་དདཆན་འཁུར་ད་དད། །ཧུན་པད་ 
ལསུགས་རམ་བྱིས་བླསུབས་པ་དད། ྡེཡི་ཧད་ཧྐུ་བཤེདཔ་པའི་ ་ པཿ ་ སུ་བུད། །ཅུཾ་བཞག་ཚུལ་ལ་ཕར་ཚད་གཙོད་བུས་ནས། །དབུ་ཡ་འདུལ་མདོད་སཐཧད་མཉམསཏླ ' དཱ 






































ས།གདམྔ་ནམས་ལ་དེབ འཙུན་དྲབུ་པའི་ད (ཡངས་ཇོགས་ དེ ་མ་ མངོད་ཡང་ཡོདས་རགས་ མཾ ཁས་ །རད་ལོ་དདགུའི་ཧེདྨ་པབས་རོ། །པད་ལ་ཀས་ཏི་མའི་འདུལ་བའི་གཞུད་སྙེད་ ཱ [ྩ 
འའ ་ ི་ རོའ ངཱ ཿ ོང ད་ག ྲ སས ཿ ྦ 
ཞིག །ཕྲུལ་ཐ་ མཆན ན་མ གའ འའ ` བ་སོགཚད་ཆ་ཆོག་སྒྲལ་དདུ། 0 ཀནམ་ཆིག་ ད 
འདིན་པ་དགོན་མཆོག་ཆོད་འབོར་དང་། ཕི ངེ བཏ 





བན་གཏར་ེདའི་དགད་པ་འ། རཿ སླད་དུ ལ་ས གཔ བད་མ ི་ོ ཨཨ་ པདགུ། 
བའ ༦ལ་ 


སབྫགོགྫགངིང་ཀསཀ 





¡ཤི་ུབཀི།།་ཡིནམནདག་ྐགབུཚུལ་ད་ཉན།།གཞན་པད་དཀྱེལ་ད 2 ་ 











ཨཆཿ། 








༄༅། 


རྣོམས་ལ། །བཀའ་ 








།ཀུད་ལན་འགའབས། །འདེ་ཀའི་རིགས་པ དིཚོགསྣ་ནམས་ལ། །འདམ་མགོན་ཐུགས་དད་ལམ་ 
ཀྱིས། །བསྐུལདདྲ་མའདིནེ་དགེ ག་ཧུས།། གདེ པས་ས །གམདོ་ཨ་ །དད་ལོ་ 








| །དད་ལཾ་དྲ་བྱརུད། 


བཞི་བ་ཡི། །འྭོ་ང་ 


རབླདབྱབ་བཞིབཅུ་ 


དྡ 
རེ་ཞིའིཧོད་ཟཱ་དུག་པ་ཡི། 
་ 


2 །དང་ལོ་ིགུ་སད་ད་པནདའཚོ 


ར་བ ཞྲི་ཀག་ལུང་བཏོན། །རེ་དགུའི་ཏོར་བག་སུམྲ་པའི་བངོ་ཝྔ་ལ། ་ ཐར ༤ པ་ལཾ་སོགསཔ། 


ཏུག་ལ། ༤༤ ས་དགེ རར ་ ས་མ 


པྲ ཡགམ་པཔོ་ མདའོལ། །པྡ་ལ་པྟེནགནམ་ཡད་པདིན། །རབ་བུང་རྣམ་ ཀྐ 
ཌྱ ཐི དམ་དཔེ་ཚུང་ཟད་ཞན་པ་འ ལ། ། འབད་པས་བྱ་དལནས་དྲབུ་པ་དྲ་མདོད་འདུའ ལུ་དང་། མྱ མའི གསས གཅམདབསདས་ཏེ། 


ཨའི་སྱའད་དུ།། ཅ 





ཏནརལ་ཧྱིས་བླསུ ། 


ཆན རབདརདའི་དུ་ ༣ ༣ 
ས་པའི་དཀྲ་མོད་བ ཙའ དཱ། །སྔ་པུཆ་རགས་དྲ་བགཏན་བ་་ 
ངི ་ ་ ། 
རལ ྨླ 


གཧ་ཨ་ུལ། བགས 


འིཚ། + 


།ལ། །ཡས་མས་བླཐུབྱ་ཝབྱུ་ཙཾ་ 























ིག་་ 
ར་རས 


ལས་བབས་པ་ 
ཏཾ མདདནས། ིང་ ཡ་ ད་ མ་ 

















(& ¬ 
༦ 
༡ 








།ཿ ང་ཉི ༦ 


ྒ 














= ༅=༤--བཡངའའཿཿབབ༤འ༨༤༤༢༡༤༨༨ྟ༤༨པ༤༢༢༤༢ 


== 





བ་ཚན དྲ་འག་དད། །ཝ་བྱར་ལ་སྐོགས་ལོའ་ 
འི ད་གས 








4 


༄ུ༅ །རྒྱབས་འཐོ་མི། གདུགས་དཀར ཀག་ལུད་དད། ཅྲིཔ་པའི་འ བ་ང 

དབན ན་དད་། ། ག་ལ་འ ཡར་བ ངོ སས་བསྙེནདཀུར་ལ་དད་པའིཿ དཿ 
བཱ ལ་བྲགད་བ་ཞ་བྱ་མི་ཏའི་ལཾད། །འགལ པས་དདྲ་ཆ འད་ཡྱ་བྲམསུཿ 

༦ ཉབ ཀུན་དང ན་པ ས་ཁྲ $$ ཐང ད་ ་ ར་ །ཡོ་བུདད་བ་འྲཔལ་དུ་བླསདས་པ་ཏེ། །གཟུདས་གཞུག་རྒྱས་པ་ 

ཡབྲསས་ཕཱཿ་ 


ཆགས་སྤུརུད། རྒྱལ་དགྲདབྱད་ལ་དད། །བླམ་ 


ཝིས ། 





འ་དྲ་པཱཞ་བ་ 





དྲ་ཅ་བཞེངས། བཏགས 


བུ་ཉིས་བྱཧར་ ག་མ་ལ །ན་འ ལག་བ ་པའི་བྱིནགནས་དལ་བྱིག །པླུན' ཡདད་ཡུལྱིནཚྱིམ་པ་ཡི། །བསྒབྲ་ཧུ ལབྱཿཏེ་ལ་ (ˆ 
། དུདྱད་རཱདདམད་འཆཇུབས་པའ་གནསྐ་དདསས། །ཤ་དཤིཾདུག་སྐོན་པ་སོན་དྡུག་ཏུ། ྣདྣ་ 


གགི་བདུད་ཅི་ཡད་། །འབུད་བཞིར་ཐིམ་པའི་དདྲ་རུལ་་ 


ལྭ་གྲག་བྲབ་བོན་ཝ་བྱཿདསོགས། 
ིགིསྱ་སྐས་ཡིས། 





ར་ཁ ཡ་ག 








།ལེགས་བདྲ་བས་ནད་དཀའ། 
།ཆབུསྐགབས་དདྲེན་ཆན་་ 








ཏཾ 


་ལྭང་ཀཀཁ་་༈ 





ོརོསརོྲ༨ྣིི ྣཾེྲེཾོོ རཆ ་ དོ 
ཾ དམ་བྱུད་ཡ་ སྲུ དས་བ 

རི ཨླིའ་དྲ། ཟེགས ༡ སའི ཛོག ཅད་ན ང་གཏོན། ། མ་ག གད དགའགྲམ རས ་་ མེན་གཞི་ 

་ྱུ 








བདག་ལཆོད་ུན་དུ། །བུ་ རི །སནྲགཅདྲ་གལག ནག་པང །དབགྱུར་མདདེའ ན་ཆ དྲ་ནོམ་དུབའུག ་ ཇེ ༣ དསམཅྱང་ཤགཅཕལ།། 
སལ ལ་དམ་ དའ ལམ་ཀདྱ་བུས་ཞིད། ད།།རིག་གནས་སུལ་ཏགས་དག་ །སུམ་ཞུདས་འདེགས་མདད། །ཅྱི་ལེ་དབྱ་ཧུལ་བྲདྱ་བང་བདུན་ལ། ། །གམ་འཇོདོ གསི ཐཱ ། །ལོ་འགའ་དགའ་ཝྡན་པུན་ཚོགས 
ཆོསྦ་གིང་གི །ཆའཕྲུལ ྨོན་ལམ།ཐེ་ཡད་འདིན་དགོས་བུད། ཀཀ །དབྱ་ཧུལ་བྲགད་བུང་བྱདད་པ་ཡི་ལན། །དབལ་རན རིག ོད) ཏན་མཁན་བཞི་བཅུ་ཧ ཉུག་ལ་དདན།། 




























བྲམབྱབྱ་བདས་འདས་སློ་དུག་དོས། སོདྡམསལ ཧུམ་ཀྱི། །བསྤབཧུའི་སྙེགཛ 
¦! ་ བླ ོའབཅ གོ གྲོ ོཀོ་ འོ རོ ཁུ སྲོ ཅ་ རུ 
4 ཧེན་ཚྷ་སྲུདྲ་ལ་སོགས་བྲ། ༣ ཅུ་ཕྲག་ བི ས་འགའིག་རེ་བ་ྣམདས། །བྲགད་བུང་ དག་གིས མཁལ ལཱ འས མ་ དྲ་བྲསྨམ། 
$ ནགའྱིགསི། །།ཆས་རྡེག བར་འ ད་དཀརརིན་པ་ཆེད དྲ ` སྭ་དདུ། །ཆོས་མེ་ཆེན་པའི་ཆོས་གྲུད་རྱོད་པ་མདད། །རུ་ནག ཅུ 
ངུ པྲནབུལ། དེའི་བག འ ར་འ རཔ འ་ གས ཁྲ ` མ་བདྲ་ཡུལ་འགདགུ ; །ཏུད་པ་དབྲ་གདྱ་་ ཧུ ; 
¡| ¡2 ཟླ་ཞོད།།ཨུའིཕང་ཡ གང་ངོ འོ རའ ར་ར སས ི་ིྨམཁི་ རོ 





༡ དྱེ་ཧཟཱ། དལ ྲ་ྲདཔག ར་ས ་པ¶ 








་ བབ ཐས  ་ =» ་ 














ོད 
། 


ོའ་ ང་འ ྒྲ་ རིརོརོོ ི་ོ ག། ། 

གཞིསབ་མ་དབུག་ ་ སས གས་གྲེསི་བས་གནུང་དངི 
་ ད་བ - ༨ ་ འགིག ཐི ངོ ་ འའ ཏྲ གཤེག དད་ཅདདཔའ། 
ཟཾ ་ ས་པ་པ ང་བ 











ཅིག །མངན་དད་ཏགས་ གྲེག ང་ན །དེ་སྒའི་དཀར་ཆག་སྐལ་བཟད་ བགྲི 











༦༦ 


ཆེམའོགསུམསེ སལམ་དད། །དམ་དཐིད་མུར་ལམ།བིད་ཏྱི་མགོ་ཡད་རཱགས། །གད་བུ་བཞི་བ་དད་ལོ་དེདགའི་སྙེ 
༢༢༨༨ ཛུ ི་ོ ཅུད། །ཐེབ་སོིདྲ་བཞད་པ་བ 


དོསྭ་བུད།།ཆོ་ཞེནམགཉིས་ཉིདདུ་མགན་ཅོ་དང། །ཉེདགིགཞི་ལགསན་དགོདཔགས། །དོད་དབྱསབག་ཉ་འི་དགེ་དདནལ། རོབ 
དི ཛཾ ། ཅ་ཾ་ ཟེར 

གི་ད །དེར་ཡད་གཤི་གསུམ་ཕྱག་འི ལན ཤཱ །འདུལ་འའི་མས་ སྔ་བུད། །འདིགས་ཏུད་ དར་ལ ་ ནི 
ད་དགས་ཅུད།།དེང་ ལ་ ཅིར ༨ 





$$ 





འི སུམ་སྒུབ་མཆོད་སརགཾསོད་མདད། གཞིང་གྱུར་མདི། །།ྲིད་དད་སྐྱབ་སེམ། 
ˆ མ། ཐབ་ མསས་ གགསར་ས་གགྲས་བནའབྲི་ཆེབདད རོགས་སོ ཏར. 


། པཿ 
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༥༨-༤༧་ 







བད་ཆིས་གཞིན་ཅིས་དད། །མཆད་ཉཤཔིག ་་སགསི་མཛུབ་དོད་བུས། །དནདླནམསམ་ངོད་ཉེན་བཞེངས་པའྲཞདསའ གསའ པས། །དབ་བུད་དགྱེ་རུལ་ལུད་ཡདླད་བས་པ་དད། །།ིམ་པ་ཕོོ་བྲོ་སོ་དྲོག་བྲན་ལ་བལ། །ཡ 

འགབྱངད་པད།ཞགནས་ཛམ་པ བཀོད། །ལ་འགརཚོགཕུལ ཟདལ་དམ་པང་ དད །མདས་སུདགས་ནས་གཅས་་ོགདག་ ག་བ པ་ག གསད །བཅའ་འགཝདནཡདག། བེ 

ནཱ། །འགཱུག་ལམ་ཀུན་སུད་ཐོུགསལ་དགུཔར་དད་། །རབ་གནས་ཆེན་མོ་འཛུགས་པའི་ཞདས་འདགྲས་མདད། །ལས་སྣ་འདྲུང སྤི་ནམས་ཀྱིས་བསུལ་བའི་དོད། །ཐུགས། དད་དཀ་ྲ་པག་དད་། །གདགདྲམས་ད་རརགལ། 

པ་འདྲ ༈ །དད་ནབགདྱ་བགསུམཔ་པྲ་ཐལ་ལ། གཏན་པ དགེདཔའི་དག་དདནནམས ཀི་རེད རདོ་བདདགདི གཞིན་ནས་པས་པད། །ཟུདས་མགོན་མཆོག་གྲད་གདུམ་དྲག་འའི་ནད། མའ་པའ་ 

སྐུཐན་འགོའི་བྲམབ་བ་དད། །དགྲེ་རུལ་བླམཔ་བྱ་དངས་འདས་སོ་དུག་དད་ །དགེ་སྤོད་བླམ་བའི་མེ་ཝདརགས་དེམ་ཁྲད། །གནོན་པ་ནམས་ལ་དག་ཡིགབཤད་པ་དད་། །ཧུདས་མགོད་མཆོག་ལ་་དམ་ ཀ་ག །སོབ་བུ་ནན་ 
འེདགེས་ཉམས་གཟེདས་བདཀནད། །ཅྱིམ་པའགའ་ཞིགབལེན་གས་རྡམ་པད་བ་དོད། །དབ་ཆུན་བགྲད་བུ་བཞིད་ལྕགས་རྟལ། །སཱད་ད་མཐའ་ཡས་རྟན་བཞེདས་༢ེ ། །གཟུངས་གཞུག་ཞབད་འདེགས་ཧུར་ཐོནབྱྱཾས་པ་དད་། ། 














ཙི བྲ 








༤ ནས་ཉོགས་ལྭ་བོས་དད་མ་བས། །ཁུད་པན་མདྩོ་ཧོགས་བཀའ་པོད བ་ཁ 
མ གསཙམ་ལས་ལྡག །ལག་ཆུད་བྲ་ནམས། ར་དཔག བཤགས་འཇམས 
ཉག ད། ི་་ིགསའཞི་ཡཞས། ཚའ 





༄༅། །གཞོན་པྲ་ནམས་ལ་དག་ཡིགྲབིདྲཁུལ་བྱིས། །ཞེས་པ་དང་གྱི་བུང་བ་བ 
ས་གས ་ སུར 


སྱ་རུད་ 


ན་ག 


ཐི 


ྤྱིོ་རའིདདགྲོལ བ་ལ །བཧྙ 


ས་ལ ངའྱག་ས།།མདོ་ 


1 འད་འགལྦ་ྲེན་རུད་དམན་དུས། 
(® ཞ་ཆད་ཀུན། །5 གྲོ །སྲ་སཱཧིན་ནས་ཆོས་མགོ བཤ།ཁལ་བུས། གསུ་སྦརིདནསོས་མགོ་བཤལ་བུས། །བདག་འད་དང་དོན་ལ་ཇོགས་གཞན་དོན་ལ། ། ས་་ི །བཀའ་དྲན་ཅན་ 





་ 


སོཡ་ཟ་ིའ 


གཞུདཆན་རྣལསདགོདས་པའེ 


་གཞདལགས་ལ 
༽ །ན་འདདམ་དཅས་འཕྲར་། 


༤ །མདོད་ནདོདེདཆད་དབད་ནྭདད་།། 
རར །།པང་གུད་ཆེན་པོྱ་ཕག་གཏིས་ཧུག་པའི ས་ཤམ་ ན་པས་ག | །རྨ་ད་སྔགས་ 
གི གུད །ི།།།བ།་པས བས བོ 





རསྭ་ཀུདྲ་རཱ་བའི་ལུདྲ་བ་ཡིས། ། 
རུའི 
ཡད་དསཏེ་གའྦ་ད 


| 









ཉ་དབ་མདོ་པ་ 
ཀུ ་ 








ཅའ 


ས་པ འི རྒུ 
ང་འ ཐླ གན ་ྲ འུ རྒ 
ད། །བློ་བཟད་རུ་མཚོ་ཤོགསྨ་ག །ན་ཉོཾལལ་བཤན་པེད་པའི 















འཇམ་དབངས་བ་བླ་བཾཔཟངདངྱ་ཧས་སེགས། །ཆོསི་གདདྲཔེ་སྱོང་པའི་མ།ནཔ་དད་། །ིཐདའདམདབུངས་སོོ ནཔ་དདྱགས་དང། ལུ་འདིགས་མེདབསུཔ་དྲགག་བབས་མཁས་སེགོས། །ལྔརིག་སྒ་༽ 

པལ གས་ཡངསུའ རབ །མཐ་བཙུན་ ༈་ ་ དུ་དང །དེ་ མསཿ་ཝུལ་དུནྱརཔ་དང། །གསཐང་མུནཡ་དསཅནའ ཀྲབ་ས། །ར་ཡུལ་ག ད།་འ 
སུ་མཆོག་དང་། པཔ ལྭ་ཨཱ་ འི ྐྱེ་ཕེངདིངབའྲི་བ་ར། སུ་སྱེ་དང་། །ཡུངརིགས་སྦྲ་བ་སྐལ་བཟང་རྣམ་གྲི སང །པོ་བཟངྨ་པན་ལམ་ཕྱིན་ རྨར མདང ༽ ༧ 

ཐ་དད དད ཡའའའལ་ནམའདྲ་བས་ རེ །བླེ་བཐད་དཔལ་ལྡན་ ༥ ཡང་ ཀ ང། མྲས་བཅྩ། ནའགུསཤེ ད་གནས ཙུ པཔ ཡུད ད། 

- ` ནྒོ ཡེ་འ པདཀདམ་ཚོགདྲབསད། དྲ། དྲི ནདཔ ¬ ། ། དུ་བའི གས འ་ ༽ གསམེདྲཔས 

དམ་བདེ  ེནཆསབཟི་ལགམངོདད། ། །དགེ་ མསཡས་ཇིགའ་ ` ཡག །བཟོ་སྲི ་་ ཟྲམཁས་པདད། །ལྔ་དིག་སྱན་ཡངས ས་ད །སྐལབབང་ཆཾ 






ཏྲེ 


' 














གམསམ་  ་ 
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[ 











ཟུ ་ 





འགུདང་། །པྨདཚཾབརྙནའདམ་ 
དེ ག༦བཏངེ  ་ 


རྫས་ 
བའ་བཤད་སྨུད་བསྟནཔ་ལ། །མངོ་ནཔར་ད་བའི་བསྙནའདིནའགའ 


རཿ དཿ ་ གྲསཔའི་ དབང་དམ་པ་ཡད། །དྲུགཅུ་ཅ་ལྭག་ བར་བྱསུབས་པདང། །བསན་ 


དམནཔ། །བ 
དགྲལ་དདུ། ` 


ཁང རབས། །རྐྱཌཌ་ ༡ནདང རནདཔགགསམ་ཝཱཾ་ པ་འྲི་གིབ་བསིལ་ལ། །ཿ 


$ 


ས། །ཞེསཔདདགྱེ་བུད་བ་བརྡོདཔ་ཡི། བའ ས་ལ ཆེ 


སྤྱ་བྲངྲ་བུང་ཀུ །གས་བེ། །པ 
ཊས་གཞདགཅེ གས་པཅྱདནས། །བདག་ པིས སིས 


་པ་ཁྲི་ཀིབ་བསིལ་ལ། ། ལགས 





།།ཁྱིམ་པ་ཕོ་མེ་སུཔ་སྟང་ཉེ་ 


དགིག་ངང་ཉིདི། གས་འི་ོ་དོསིསི་ ། །བསྙན་ བོདབནདབའེཏཧྱཟས།།བ་དངགོ་ཕྐ་དག།འབུས།།གད །གཞེད་པས་ལུས་ཅན་རྐད་དུག་མཐའ་ 


་སོགས། འི་ཐ ྲགད ོ གྱུ་ཧྲམ ཟོ ཡོའོ་ 1 །ཆུལ།བྲེམསརྒྱ། 


བདབ མ་པར་ ང་།།རབ 
7 སའ 5 


ང་བའི བས་ 
ཡི །ཐོགམ་མེདན་ འེག ག་ད 














༄༅། ཡུས་པ། །དྭཧན་པའ་པདཚལ་ ཏུ་ཙཾན་གྱུན་ཅེག །ཅེས་པ་འདི་ཡད་ ༠ འདལ་དབབདསླ་བམམཆོག སདད་གྱི་བུདབའི་ས་དོན ཞིགིྭ་ཀདའྲགི་ད ཤཐི་དགོས་ཞིས་ འྱ་སམ་མེ་ཏོགྲཔད་ྱ་པིའ " ཌི 
ཏགྲེ་དང་ ༤ སི པ་ཏ འའ སོ ! ཨ་ག ོ་་ལ་ ཞིག་ནི ་ ཀོ ལོད ཡ་ 
བློ་དཐུད་བརྙན་ལ་ལྷགདསཱམ་འཕེལ་བ་ཡིས། འཛི ་ །སྐེདདཔྲེདས་དགེ་ རའ མ་ལུས་པ གྱིསེ་གྲུབ་གྱུན་ ་ བིག །ི 
× ཧཱཱཚ་ཡུཤ་གནསྤ་བགོ དུ་པྨ་ོའིའདམ། ད་བ གསམལབབདདུགཔདགཞད། [འིས་བབྟ་ ན་ལེ ིནའིནདས་པསྷཉན་ལ་དིབུན་ཅིག། ། །ལྔདག ང་ ༨༨ ཤོང་བ་རུ། །ཉེད་འཁུདས་པ 
ཌི 1 [རོ་པ 

















1 2 














པཿ དགྲ ིཾ 
` 











ལནངོས་དད་ ༢ འཇཿ མ་བསམ་གསེད་ཁའློད ཅི 


འིཆར་བྱད་དུའ་ཆགལ། གོས་པ །ཡས་མས་བླདབ་བྱ་དུག་རུཏེ་བ་ལ། །བ ཉེན། 





རྣམསལ་ཞི་གསུམ་ཆོགའི་འདུ།། 


༨ 


དྲ་མཆོགཏུ། །དགེ་འདུ་ 
ཅོཿ ཀད ཡིགར་པུའ་བཀྱ་རམ་སུམ་ རྟོགས་དག་གསུ་མད། 





པའི་ཁུལ་པདྡ་ དད རོ སོ་་ོ་འ་ོོ་་ །ལམརེམཆན 


༨ །སུངག་ལཛ་གདིད་བསང ལམ 
མཆགདེ་མདུན་དྲུ་ད་ཆོང་དད་ །ལྷ་ནུགཅིག་འཇམ་དབུངས་ རཔོ་དམ་ རས་དང །ལྱ་མ་དབུངས་ཅནམ། 
: རུམ་ཧི། ་ པ་པ ཁམ བགས 






༠༠ 


རྔཀས་་ 





















\ ཱུ །ཉབརྦབཅུད་དགྭ འང་། །ཝནགློརོ་སོའོསོགོསོགའ འཞིག་ལ། །དག་ཡག་མཁས་པའིཁྱ ན་མཛ དདང་། ། །ཕར་། 
དཿ ཝ་དསོ་རྐད། བྱཾས་དངོའཇལ་བརོདབསར་འཛལ་དད་ །ཆནག་འཇམ་པའ་དངསྲ་ཀི་བྭ་ཏིཞཔ་དང་། ཀཿ ནའགོའི་དོན་དུ་ 
ནབྱགིས། འི ཤདཔ་དད་། །འཐའ་ལྕ་ཧྭཏཱས་འ ་བ།ཌིབླ་ཀདལུངབཏོན། ྱིལམཞིཿཨནདྲེ་བས་ཚདྲ་ནཇག་གསུམ། ལེ འིན་བའ་ལས་ གས་པར་བ 
ཆུ་མིའགའེམ་ཆོག་ཏུ་དདགུན་ནས། ། བགག ཞིད་འདད་མོས་རྐུད། དགྲོལ གསར་ཞདབས་ས་དསུལ་མད་།ུལ་དད། །༣མཝ་ཆོྲ་དྱིདྱ་ཨཱཊས་དཀོདམིགས་ 

་གེམཆགད་ས། །བཏུཤཤུས་བསུནལ་བབྱ་དད་ཐ བགྱིས། །དེནས་མ ག་འ་ཐུ།བནཆསསགཞ དད །གང་གི་དག་ནན་བུར་འདོན་བུར་བ ཙོ ཅོ ཞུགས 
ལོ །དད་རང་དབས་བང་དངུསྨྲག་དོ་རྟོགས་དད་། །ཕར་ཕྱིད་ འཛི་ནྲ་ག་གསུལ་ལྷ་གབས་བ ། །ཤིད་རའི་ཛྲོལ་འ འྱེད་དག་འངུནཉི་ཤུ་དང་། ། 5 ་ 
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གྲ 


འའ 
པའི་ཧྲང་ནས། 







༦༦༦ འོ ༡༦༧ ངཱ 


















ཧཱ 


གས། ༈༨བུལ་ཆེན་བཏིགས་ངོཡ༔ལ་བཤད་པ་བཏོད། 
དས ༦༠ ང:„་ རཱ ༦ མདུ ཧཱ 
རིམ་ཚོགས་ད ་ འང་། འབའ ི དབུ 


དྲ རོ ༦ 
པད སི ་ = ཡཔརབཤདའུ། སབ ཐྲུ རགསུལ་མཆོམས་ཏུད 
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པ་ 









ྒ ཞབས་འདེང་ པ བྲུབས །ང ཤྲ གུངངྱབཅུ་བཅི གྲད དི 











ད ༦ རུདདགྱོལོའོམོཔའོ ལེགས་པར །སརཡ། སླར་ཡུདདགའ་ར རི མུ་ཤོ ཕྱིན ནསྨ་ཟུ་བའི་རློས་ལ་ལས་མསྦཀི། 
བླྲུབ་ཏུ་བཅུ་ཕྲུག་ བི་དངྲ་གསྲེང་ ལད །བཅྟ སིན་ཛགས་ག འིར ནན ་ བམདདུལ་ ལྭ་གུ། དས དཔང་ལོས །ཕིནནས་ཕར་ 
ཕིནའདན་ག ར༣༠རས་ ཆང་ལྭ་ནཀྲ་ རལ ལུ །།ོ་ར ཁ་རང་ནམསྦའི་འདོདམསི་བཞིནུདུ །དུ་དད་ཕར་ཡི་དདིད་ྱི་ བྲ་ཡང་བཙུགས། །ཟླ་ །ུཧྭཾསཏིན་ ལྭ་བླམབ་ བཅྒོམ ཀཾ 
དགཉེནདང་དགྱེ་ཆུལླད། ཡུ སའདུད། ། །པའི ཡེ མཛད ྐཀ ཞྭ །དྲོ་རྔཾ་ོར མངས ཀསུཿཧྱི་ཕར་བྲཱིཿ ཤྱྱ། །བཞེད་མཆམ ༦) 3 དཔད བ་ས །ཆོ་མ་ཁུལབཧྱིས 
ཏྱཱིཧས་ཨཇུ་ ཧྱང་གྲུབ། ཅིས སེགསྭཉྱིདགེ།ཁི་ ་ ་ ར་ བུག ལའ འག རཿ རེཡངྦ་པཛོད་ཁུལ་ དཅྱིས། \ 
ནས། །མགན་ཆེར་དུས་འཊོར་དབང་ཅེའ །ྭ། །སོང་ 





2, 








།དོར་ ཅུརཱསྐམས་སྱ་ གྱདུས་ 
ཙུབ ཊཱ ིནལ་ཙིར་ཁོན ནས། །དཔེ་ཁྲིད་ཧུན་སྙཾད་བཱ་ཚཱཧྦ'ཏིན་བར་ལ།. ། །སྤཐས་ནིདང་པ་འཇུགཇུང་ཕྱི་ 


༣ རུན 
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2༤:༢༦ ༥ 


ཿཱ ཀེ ང་ག ཏུ པ༣ པའི ྒྱརོིད། རི ཕྱིའིབརལ་བྲ 


རི 


ཡུ © 
།་ 27 
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3༢? 
¦; 1 ཟུ 


|! 
¡ ཚ 





















¦དད་ཌཱ་རྩཧཱ་ལཾ་ཧཾ 























་ཱ ད་འཐེལ་བབཞྲིང སྱའི་འྱ་ར་བྲའབས ཿབའེ་ཡིགའཐུད ངི ཟཱབའཾོ་ 
ངེ རར ་ སབ བ་ལི ` ་ འག་སྦུལོ། པཔ ཐུ ལྤམ་ ་ ཧཾ 

རཾ ངི དཔོ་བཞད་འུང་བྟཏ རྩོན། ། འ་ །གསེང་བི་རྡི་དཔོ་ཆེའི། །ཿ ཆོག་སྲུལ་ ལ་ཁ་དར་ རལེགས་ཞབུལ ༥༥ ཤྲུ 
་ ། །སླདཡདདག་དན ཁིད ། ཁའ ཏྲ འདདུང་ ུལ་་ུསྐར། ། །བླམཐས་དིད་བ་བའི་ཆོོན་ནས་་་ 
ཆྱནའ་རུབིད [འི་ོགཚརདགོི དདུ། །དོདད་འདིགི གུཆོད་ཡོངས་ཛོགསལ། །ཉྷོང་དསཿནལིན་ཛྦི། 











ཧིདད་ 






























རྩོད་སེངག་དད་ དགལྲ་དནོང་ིངབྱོད། །དགིའདད་ ནྭནམསལ་གཞིགསུམ་ཀླྱ། 
ཚིའི གླེབའདེ ད་གཏམ་འོད་དུའ །དུ་བཅུ་ག ཟླ བྷ་བང་ཁ་དགའ་རོསྤི ཏུ།། | 





©5 །བླ་ན་གནས་དཔ་པའ་བགང།་ འེག །ས་པར་དཀྲོད། །སྤོ་དགེརྦའི་དྲ་ 
ཤདདོ་ོ 








_བཤད་ཁུལ་དད་། །ཡཔྤ་པ་སྔ་རཱང་འོང་རུད་རིགས་སྲ་བའདའ། ཏིན འགར་དཔའུ དྲུདྲ་སུན་དགའ་རུང་ 

དྱ བྲ དདཉནའགརའར་ིའུུན། །ངསུདསན་སྔདཱད་ལ། ད་དཀོར་པེག། ཉི  ོ་ ཞབསའདེགས་མདད། དེནྱཧང་པས་བག་ ཞཐེལ་བི། །བཤད་ཛུང་ 

ཉིན་ནས འདུཊ་བའི་དེད། དདྱསིདམཛད་ཅེང་ མ་བུ འཞག་ལ། དབ བྷན ར་དགེ ར་བདེ ླུབས་ལྲང་མཡང་གཙོས་དགོན་དུ། །ུན་ནས་ཕུད་གི་དག། 
ཧ་པ སས་བ དཐདམདག་ཀུ་སུད ཟབ་དིའཔ་ཡ་ ཟླིས ས་དལ།།་ུབས་མགོདཁ་ཆོགནས་དགེ།ངདཔལ་ཚོ་ི །ཕུགསྭ་ི་བགསརཆར་ བྱུ་གཅིག་ཞལ།།། 
ང་ད ལ་ས དཱ་གྫོན་བཅསཏེཐོབ། ི །འདི་ཀིལ་ ཕྱིན་གང་འགའ་ཛེནྭ་གུ་གཉེས། ྷེ །ངཚའིལུ ངརིགས་བྷྷ་བ་ བའཇིགས་ཨི་དདཔ། །ཐབས་མ།ཁསབཅསལ་ ག་ཆྲ་དམགསྦུ་པྱའི། །ར་ཧྱུད་་"་ 














་ ཁག ་ 

















ཐ་དྒོརབྲ་ར་སོར 


རང གྲུ + ༢ 
ེ། གྱི མའི་བཞེད་པའམ་ཚམས། ། བ་བས་བཅར་ས 
གཉེན་ཆེདཔོ། ཊོ ཤོནམངོག་བཏའ་འཛྲིནཡིས། །དབའཅམས འདམདཅ་ 

ཆུསདགའནུར་ཅུབས་མགོན་ལཆོ་ཏདདང་། །ལྷན་རྒྱསམརྡཾདཅི ཉཔའཁལ་ཡབྲ་ནཅི་གམངལ། ] ཧོཿ ཧཱ་དགའ་ལ ་ ་ དུར་བྱ ཤོ ་༨པོ།འོ ཅིགརད་བུ བུང་དད་། བེ བཱ 
།ཚུལ་བསྒུབས་ཤིང་བ་ཅ ཅོའཡིག་ཟུར་འ ་ །ཅབསཁྱེབོདབཏེགནསཔསམབའེཔ་རཤ ཤོ (ཞའི ནི་འཇིགས་བྱེད་བརྙེད་ཇོགསྦོ། རར ` ཟླ 
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ཚཱ ངདངུ། །དརདོའཕད་ཡོལ་པུདའིདའདོན་ཡུ་ཕམཛོད། །ཟུ་བའི་ཚྲས་ལ་དགའ་ཕྦན་ཆོས་བིང་དུ། །ཕྱི་ནནས་ཉེ་གནས་བསམའཕེལ་ལ་སོགས་པ། །ཉན་མཁནའགུའ་ལྷ་དྲོ་པོངདོན་དུན་། 
མཱའེ། །ཞིད་ཀུངྱ་གམའི་མདུར་དབུངས་ཏེད་དས་མཛོད། །མུངོན་པོ་ངའོདབཛོདུ་སྟོན་ཚུལྱེ། །བྱི་འོག་གསལབའི་མེ་ལོང་ཅོ་མཁལཐྱགིས། །གུད་མཐག་ཏུབས་མའཕལྱ་ས་བགལ་བས། །འདེ་ 
ཡཾ་བཤད་སུང་འདོན་འའ་ཁུལ་ཀང་མཛད། །བསུམ་འཕལ་སྦྱིན་ནམཐོ་སས་སོགསཀི་ངོར། །དབེན་སྭ་སྐནབྱརུད་བམམཆོད་པའྲི་ཁད། །ལམ་དིམ་ཇྱཾར་ཆོས་ལམརིམ་མགུར་དབུངས་དང། །དདེ་ཆེན་ 
གཏམ་ཧིཉི་ད་ཁུའ་བཤད་ལུངབཏོན། །སཱན་དགམལོངདབབུངས་ཅན་སྲ་མདོའི་ལུང་། ེྲ་འཀད་འ་བཅ། །ལུངདང་སྦྲགསྲ་མའེ་ཁིདྲ་ཀང་འདོན་ཁུལྱགིས། །འཇམ་དཔལ་ཡབ་ཕུམ 


ཞ་ཁོ་སྦྲགས་སྒྲུབཀྱི། །མན་ངགམཐུན་མེན་འཇིགས་བྱེད་སྲུང་བ་དང་། །ཏིངཾངའཾཛནགྱི་དབངབཞེམཇུན་མིན་རྣམས། ། (གནསའསུམ་འཕེལ་ལྐོག་ཆོས་ཚུལ་དུ་ཏོན། །ཟླཱ་བའྷ་ཚློས་ལ་བླསབྱ་བ་ ་ 
༔ འགའ་ཞག་ལ། འབསུང་གགེསམག་གས་དང་བད། ཀྲག ར་ རག་འིད་ཆེས་དད་བསྔརདབའི། །གཤིནིགསོནདད་ཛས་ང་སྟེད ཚུ 





ཀི ༄༠། 
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55༩ 


།ཅུདགཟན་མིའགྱུར་ 



















། རྲེ 


༤༨༢༤ ནཔྲན། །དགའདྷུནབསམའཕེལ་དོནའྲ་གབ་དང་བཅས་པར། །།མ 
ལདའྱི་པཱ། 
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± {ཐནམན་ཐའ་9ཤམ༠༤༤༨ ༡༡ 








{འདག 
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ཨྨོནལམམཇཾད། །དནས་རདཡདངང་ཡུརྱ་ཡིན་ནས་ཞི། །རངལ་འབེལ་འོགྲས་མཛོའ་བཤས་འངོར་འབངསའཅང ཆས ཱ ལ། །སྐྱདས 
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ངཱ །འ་ཤིད།གནྲེད་མ་རྟགས་དག་གསུམ་དང། །བང་ཆསགཤེན་ཅིསགཉེསྱབྲ་ཤང་པ་དང་། །བླམ་ྱབ 
འགའུ་ལརབ་བུང་དགྲུ ་འདྲ་དདུས། །བུདཔརའདེཀའདྲབ་ཐར་འདི་ནླག་དངུ། །སོད་ཚང་ཐནག་མལའའྲི་བུམཆོགདང་། །རེགསཔ་མབབགུགིདདང་དོདང། །མཁསགབུནྲ་པནཔ་མཁནཔ་ཕིན་ནམདང་། ། 
ལུངརིགས་སྨའབསམ་འཕེལ་དངབཅས་ལ། །དངངས་ལགས་བཤདས།བའའི་མཛུད་ཁིདྱཱ། །རྒུན་བྱསངས་ཏོརླ་ཟབྱཧུདཔའ་བུ་བདུནཉེན། །དང་ངེས་ཡོངས་ཛགསའདྱཀ་མཛུགའཛུ་བུས། །ཉེརགནས་ 
བློབཐངབསམའཕེལགཙོར་བུསནས། །ཉནམཁན་སེབམ་སུམ་ཅུཉེབ་ལ། །ལམ།ཁེད་ཆེན་མའི་འིདྱ་ཧུང་འདིན།བུལ་བྱིས། །དནས་མདྦ་ཡང་སཱས་མ།འར་དྲག་ཟོགགི །འཛྲུ་འསོན་བྱ་དབས་མྣ་ཐཱལ་བཞདཔ་དང་། ། 


བཞགས་གའཆོགས་ལཔསའབེལ་གཏམ་བཤདཔ་དང། །ཆོད་ད་བྱཚིགས་པསོའོ། ཡ་ཞབསའདདྲ་མ་དོད། །དེཤས་དདག་གླི་བམརེནཔོ་ཆེས། །མཛད་པའི་ཇ་ཡྭཱཾ་ཁུདཿ པརའཕགས་བཅཅདའདར། །རྗིཡཾ་་ 
རྣམ་ཐར་འགངས་ནྣམས་ལེགས་ཐན་ཅིང། །བཏནཔ་ཡོངས་ཕོགས་གནདཀུནཆོང་བསན། །རངལ་འབེལ་ཐོགས་ཆོས་ལཝེ་ཐམས་ཅད་དུ། །དགའ་ལྡན་ཝ་མཆོད་ཏེཤྭུ་ལའི་དབུང་མོར། །བནཔན་མགནས་་ 
` འིབ་ླ་བིམ་ཐངཐབ་བཟཐམས་བས་༅མཁམམ་ཅཅ་མ་ཅ་ཅཅ་ཅས་ཅ་མཁ་བ་ཁ་ཁའ་ཁཁབ་བཅ་ཆ་མངང་འ་འཁཔ་ལ་བ་་ཆ་ཆ་གཡ་མངལ་ངལལཟ་ལྷ་ཁཁང་༧་བཅང་རབ་བ་ ༡༤ རོ ོང ངོ་སོ ཆོ ཅོོ 









ཏཱ འོར 

































| གླཾ། ༄༅། །ས་དགོསི 
༥ ནས་སོནལ ཕཡང་དག་མངཾད། །དྲེནས་ཏོརླ་གཱབྱརུ་བ 














གུ་ཆེནདལ་ཞིངབོདཔ་འདི། །གསཔརགསྒུད 

ཡིག་རིས ལྱུའྱབ་འགའ་ཞིག་དང་། །འདི་ཡི་དྲ ང་འཞིགདངད་ཅསཔ། །བཅུ་འགྱཉག་ལ་དགྲེ་ནུལབཉེན་ཛོགས་ 
བླསགས། །བརད་པའིཅུ་གཅིག་དགྲ་ནན་རེན་པ་ཆེའི། །དགུབ ཤི །གདུང་མཆོད་བཞིནདུ་ནའདིའི་བླ་བཞི་ཉིན། །ཀུན་མྭཁཱནབསད་ནམས་གགས་བའ་གདུང་མཆོད་མཛོད། ། 
ཟླུབ་འདི་ཡིཉི་ཤུ་ནངབར་དུ། །མ་དྭཙ་ནའེ་ཡཱལྱ་ཧི་བྱཙུན་པ་མཆོག །ཤྭཀུའི་དགེ་ཁོངའསནའཛོནྲཧ་མཆོགཙོས། །འཙོ་བེད་ཆེ་ར་སྐོན་དདཐང་བྟས་ནའཛོན་སོགས། །དད་ལནབ་ནུ་ཕག་གཅིག་ལླ་བམཆོད། 
སགས། །རང་རཔའུདོད་ཡོས་ཆོསྤ་ཤིུས་ཚོམསྱ་བསཏ། །རངལ་བ་ནགར་ནོརྡ་ཛས་ཐོམམཐོ་བིན། །ཧོརྷ་ཐཱཾཧས་ནས་དངངེས་བྲེངདབུངགྲི །མགོདྱ་མམས་རབྱ་ཧན་བྲགང་བྱ་དགུ་བཡི། །ཧོར་ཟཱ་ང་། | 


` །པོའི་ཕརངའི་ཆོསྣ་ཝའིཉིན། །ཁ་སོད་བིན་ཏེ་འདུ་ཁངགསར་གུབྱསི། །དགའ་ཉྟོནྭ་ཆུབས་མགོན་མཆོགདང་ལྷནརྱས་འཇིད། །དེནས་དགའ་ལྔ་ནཆོསྱཀི་ཞླིང་མཆོགཅུ། །ལུངའིདས་ར་འདཅུ་ཕགྷ་ལགཅམལ། 
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ཉེན །མཆྫ ན་གསང 
ཆས་བདུ་ནདྡོ་ཇཀཆདདབ། 











| 
' 








ངོ 
ང་ 


(ལ་ལག 

















བྱ མཆོན་ཧུན་ཤེ། (གསུངམགུང་ རཾ 
ཙས གསེར་ཁྲི་བདུན་པཕས། བདོབ་ ཐུ 
་ $ 


` 





།ཁྲིད་ཅེང་ རེ དཔ། ཅུད ཡྲི བསོ ད་ ༥ ཅེ ཟེ 
རཿ 
| 





ཚོད་ 




















བའ བཀི = 
ང་མཆོད་མརལེ་འཅུབ། (ཟླ 
ཡའ 


། །བསྡུ་སྦེ ངསྤ་མཚོ་རྭ་དུ་དང་ ཀརཾ་ཧི་བྱསིང 
ལ། །བརུན་པའྱཅ་བ་སདའརབཔ། ། བླམ སདྲའིམསརུལ་དཞིནབྲསུངས 






རཿ ཉས་བླསལ་བདང་། །ཕསམས་ཆོས་ལྔནམོལ་བའགའ་ཕང་མཛད། ཏ་པ །རབྭ་བྱུངདགེ་ཆུལ་རེམ་ 





སབཀའི་བཞག དད །ར དཔར་གངས་སཨད ཡིདྲསགས་ག། ཉར༠ ་་་ །ཐང་དྲཊ་ཨྱ ཊེ ཏཱ 
གནདྱ་ཉིན་བཅེས་ཁུལ་མཛད། །དེར་ཉིན་ཇཕལམ་དབསལྱ་ད་ཡོགས། །དམ་པའགའ་ྱབུད་ཕྡེ་མི་ནམ། ག་ཀ གཔ དགའི་ཕུམཞེསྲ་གགས་པ། 


ཡྱིསུབསྒྲབས་པ་དང། །ཉེརྡ་ཝ་པཀྟིརའི་ 






| 


ཉིའྱི་གིང་བྱ་ཧརསྦི། །མཆོག་ 


སྤལ་བཱོ་བཟང་བཱོ་གྲོས་ཧམཚོག་ཙོས། །བསྒྲབ་བྱ་ཤེ་བརྒྱད་ཉེ་བར་གནས་པལ། །མྱངའདས་ཁད་ཉེ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པཡི། ེུ ཏྱ རར ་ ཤི དཱནྭ་ལ་ཚོགས་དྲངསྲས་སྲགཕུལ་ ` 





བྱསས། དེ་ཡི་མཛུག་ཊུཉི་མ་འགའ་ཞིག་ལ། །དགེ།ལློངབ་སླབབ བྱཾདབོའི་ནྣམཐར་དང་། །ལྦྲགསནས་ནན་ཏན་ཚྭལྱེསའུས་པ་སོགས། རྒྱལ་ཤའི 


བྱས། །གསརབུ་བྲ་ནམས་རང་རང་་ ། 














།གངམོསྦཧོཾ། རྩོསྟོཧཧྨ 











སོབ །གཞུན་ཡང་ཡན་གམོགགླ་མདདིཞུ 


| ཡུང་ཝའདིའི་ ་ །ལས་ 


་ འཛིགས་ 


ནཡ 


ཧྭ འི་ཡི 
ས་ནན་ཆེནབ་སལབ་བཞིན། 


ཐེ 


མབུང་ན་ཡང་། །འཇམ་མགོནྲ་བ་མའི་ཞལྱ པུ་མབཟང་ལས། །ད་མཔྷ་དམསྦའིས་མཐོངནྭ་པསཔ 








ོདཆིདོསཁན ནོ་ྩོཿནྡོ་ནོམདང་། །ཝ ཀྱོན སྨདབཟངའ་ སྣམ ཡེལ་སོག་ ཡ། ཅི ྲྨ 





།འཇམ་དྱ༔ བྱང ས་གདབ ཧཱ ྷེ 
མཆནམའ་ སང་ཁ ོ་བྲིག་འ་གྲ་ 

ིཤནསཉ་མཁག༣་འིག་ལ། །བཅེར ཚོགས། 
།བྱསིདྲ་ངོགས་མདབསུས་ ནེང་ན་སགསལ་བཤདངོས། །གོངབྱ་ དེད 


ནཿོ་ྡཔྷ་ཅོར་ རྩས ༥ ཁཱ 














༤ ཞགམདོ་ཝགས་རིག་གཞུའཚ ནས་ས 
ཊགས་འྲ་ཏིངའཆབ། །ལེའདིའིི་ བཱ ཡང 


ཱ། །བཅདཔ་གཞད་འེནྱརཆེར 
འིབ།དིང 






















བཱ སྤཧྱ་ཀང་དྲཱ་ཧིནཔ།་ ། 
ི་ ཡའག་པ་དགལ། །བ༽འ་འ གདའ ན་ཡིད །ཆན་གཞས། བ་འོ 













སཿོརླཾ་ཟབྱ་ར 












| ཧན ན༣ ར་འ ཇན རེ ཱི 
།རྦམཱུལདང་། ། །དཔེ་རུདཚོད་ཡག་ེ ཐེའྱའུལ་ལ་སགསང། །ཤིན་ཧུགྫོ་མའི་གསལ་དར་བཤད་ཁུལདྲ ས། །བཝ་སྲགབང ངྭ་ཀློ་གསལ་འག ལཞག་ལ། །བསྡུས 
ངོར་འིདམང་ སྲ ཕུལ་གོད། འེ །ལེགས་པར་དགདབས་འོནནབསལ་ཁུལ་མཛད། །ངརྩ་ཡིན་ཛིན་ ཨགང་ཡོག་ནམ་དཉས་པ། །གང་ཁོག་འྱགིགས་ གགས་མོང་བེད དོང །ཧ ཚང་ཡོངས་་་ 


།ཛཾགསབྲ་མྱའ་གནད་དི་ནབྱའི། ། །བྱངདཔྱརིམའི་ཚོས་པ་བྱཅུ་དཅིབ་ཏིན། །བཀའ་ ་ །ཆོས་ནིབཅུདསུ་ཨུཉིན་གཉི་ས་ལ། །ཙ ལའ "ཀ འཾ 
(ཉནངས། །གསར་སོབ་གོརཐང་གཅིགལ་དག་ཡིག་བཤད། །ཉེརབདུནཉི་ནལ་ བཀའའི་ ནཨྤུངས་མེད་དེ། ས་པ་དག སྤད ཞི ཞེ ཡིན གཾ དཀ ཏན་མཆོག་བསམ་གཏན་འང་ 






























ཁུ ཁྲེདམོམསྐ་དིངྲ་པ ཐའ་དྱང་དན། ༥ དྲདུདའ འོནད ལྭ ཙ; ར། །༣ཞེདམཆོ་མསྦམུ་ཏག་པེང་མང་སགྲ་ཡུས་ཕྲགས་ནས། །དབུ་མའམང 
འྤའིདབྱལས་པའིབུལྱངམཛད། །བོ ཝའིཉིནཊ གཁཞེག་བྱ་བུདོ་ ཐུས །གཀའིཨྱ་འས་མེདདགགན་ ནེའི མཁོས 3 ལ་ག ཞུ བུ 
བྱཧ། ། བཅུ། །གོས་ དརྦ་མང་ཞིག་སཱན་རས་གླའིགསྦི་སུ །ཇོབཕིདབཞིནནོ་པ་ པཿ ཀོ མང་ཡིོསས། །ཅིན་ཧེན་ལགའདང་དངུྱའི་ཟ རམོ་གཉི་ས། །དམུབསྣ་ནངཉིསཁྱར་ཝ་བཧུ་མདེམ་དད། །དཀ་ རཡོལ་ཐུས་་ 
ཁེ སགཞིསདདགཅ་བདབ་། །ཛནི་ལུ ཆེནགཅིགདང་ཇ་ནགགཅིག །ཕ །འགུག་ཞོུད་གཡོག་སི ཉི་་དང་ནོངབྲུ་ལ། སོགས་བྱ སུམམདད། །དགུའིཤོ་ནསབཅོ་ཝ་འབར་ 
དག་ཏུ། །སུབས་མགོནམཆོགནས་མཛད་པའིི་བད་བརྩ་བེ། །འཕུགསབདོད་འགེལ་བ་མན་ཡེདལེགསད་ཤུདལ །ཞུདག་བྱཡིས་པའི་ཞབས་འདེག་སྣ་འུལ་ཡངམཛད། །ལོ་ ་ པྩོ དའྲི་དིན་ལམ་དང་། ། 
སྐག་ཚངབཀའ་དསན་འ།ོ་རཆེན་ནམ་གཉིས་དང་། ། ། །དམིགས་འཅེ་མཡི་འཁོང་ལོ་ཅེནང་ཡི། ད་ཚག མ་འ་བསརས །ཁྱིམཔ་སྐོད་ཁྲང་འགལ་ བལདེ་དགནས་ཅེ། །ཅམཔྱ་ཅན་ཏེ་བ་བ ད༤༦་ཤྲིཿ 





རཿ: 


































་མཆོ། རེ དུ། །དི་ གཏིསཚོགསདབས་སོདྒ་དབྦོ་མོནོ་ 
ག་ཉེ་གག་པོནཏན་དང་། །འཇིགསམདྷ་བོ་དོས་ 
གས སད ± 
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རྨ 
, | 2 
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ཟེ 
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/ རི 


ཅར 













ཅབྲྲོོུགོོི ིོ་ཡ་ོ་ངོ་ གར་པོ ཀ 
སྤའིསནན་ཏན་མཛད་པའ་ངོར། །བསམ་གཟུགས་ཁིདྱ་ཧདམདོར་བཝ་ས་ཅམ་ཞིག་ཕུལ 














ཐེ ༄༅ད ་སབ་ = 
ནཆེ་ནང། ། 





༨) 
རར 





༢༣ ང་། 
ཅཉ༽ 


༢ ཏ 
།རྒྱལ། 


ཤུ དད། །ལས་མི་ནམས་དང་དགའདྲ་ནམ 












བྲ བཞི་བའིཚོས་མགོལ། །མཆོད་ཏེན་འཇུས་ཛུ ཀས་བབུའའབ་གཞུས་མདད། །ལས་མི་ནམས་ལྱ་བཱ་དགའ་ཧེར་བ་སོགས། །གབ་པའི་དགའ་སྟོན་བུན་སུམ་ཚོགས་པ་བྱགིས། །གཞན་ཡང་རྒུད་ 
ཝེ་ཆེན་པོ་སྤོད་གུད་ཀྱི། །གཙོ་ངོ་རྣམ་སྣང་མདོན་བྱང་བདག་འཇངག་སོགས། ་།ཕ་མའི་དགེ་ཅར་དམིགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཧུང་། །མཆོག་གསུམ་ཐགས་ཇེས་ལགས་པརྡ་གད་བྱ་བུད། ༈།བླམབ་བ་འགའ་ 
; | །ཡ་ངབ་བུང་དགྲེ རུལ་དང་། །འགའ་ཞིགལནི་བཉེན་ཚོགས་བྲཝབས་ཁུལྱབས། །དོར་ཟགསུམ་པའི་ཚོས་པ་བྱཧད་ཉིནནས། །ཉེར་བདུན་དར་དུ་ཉན་མནགཞན་པའི་སེང་། །རོང་དྲ་ཡར་དགའ 
 །ལཱན་བཀྲ་ཞིས་ཆོས་གླིངགི །དག་འདུན་གྒན་གཞོན་ཡངས་ས་ཛགསཔ་ལ། ་ཧ་ལག་་བཅུ་དདོསར། ཏྲུ པས །མཛུབ་ཁིད་གནད་དྲུ་ཅིན་པ་བྱགསཁུལ་མཛོད། །འགའ་ཞིག་བུང་་ 
ཆུབལ་མརིམ་ཕལ་བོར་ནས། །ནག་པའི་མཚམས་བཅད་རོ་ཇིའི་རབ་ལས། །ལྷ་སྭ་ཡག་མཚན་ས་བོན་ངང་། །འབུང་བ་དུག་དང་ཐོག་དང་ནི། །དཔུང་དང་གུད་དང་བདུད་ཅི་འོ། །གསུངས་པའ་་ 
གཉོརམའཕེ་ནྲཛུལ་ཇི་ཝར་ཞེས། །དིས་པ་ཡོད་ཀངབཀའ་བུདམ་པ་དང། །དེ་དགརང་ཅག་ནམསལམིམ།འོབས། །རེ་ཞིག་བཞགན་བདེ་ཡང་རབ་ནི། །བསྐང་བར་བྱ་ཕིར་ཟུར་ཙོམ་གེངན་ 




































ྭ འལེན་ ལད ནཱ ང། ། 


ནམ ཧོ ཀོ ཟེ ཟླེ ུ ་ ° རེ ༦ ( ༠ རེ 
ཡོདྱ་ངད་རང་ཅ་གྲ ནདསལ་འཚནས་པནི། །གཏུར་མ་གདུྱིའུལ་བསྣལ་ཟམསྱའིས། །གང་འདོདའྤའིན་ལས་ས་ ཁམཿསྐན་ཡད། །གཏོར་མ་བྲདདི་ འཐ ཧར་ 


| མགཏརམའ་འའནཔ་ཞིསང་གསུངཔ། གོ ང་ལོ་ད ལ། །ག་ཡུ་ དཅེན་ཅོབ་ང བསང་འབུད་།ག གཡའ ལ་མ་ འཛན་པདང་། །བང་ ོང 
ཏེ་ཡྱག་གཏིས་གནམ་ཕགསྦེ། །ལ་ོར་ཁའི་བརྡ་དགནོད དབླ་ནགས་པ་ ནེ །བཟླག་པ་ ཏྭ་མོཾས་མཡྱི་བ་ཚུལ་ལགས། །དེསགསར་ཞིག་བཞག་ལ་ངི་དད་དུ། ༨༤༦ ༤ རླ 
རྨོ ཡམ་རམདང། རྫམ མས་ལེན་ཀན་པ་སྔ་རོལ་ཁིམས་གཅོ་བར་ཟུངས། །༈ཞེས་གྲསངས་པ་འདི་གནདྱའི་དོནཔོ་རུ། [| ༤ == །ག།ཞན་ཡང་ ཤུང་ང། ༽ཨེར་ཁི་ཝཱལ་ རྱ 

















ལ་ཞིང 












གལ། །ཅོ་ 


སེལ་འཔཞུབ༽ ཀྲིས ་ ངེ ཀད ་ོ་ོ །ེཿ 









གི། ཞ༢སའཧན་གསོཝཝའདེངས་། འུ ; 









པྲི །ཡ་མགོདཔ་ལྔནཆས་ རུ 
ནྲ་ཝ་ཚོགས་དྭབས་སུ་ ༡༡༦༠༩ 
ང དའ དོ དགནས་ལགནས་དགེབ་ སེ 


དད ° 
ཉན་མང་བདེན་ ན་གང་ཞིག་གི །ད་ དྲ དག་ཆ 
རད 
ལལ ལལ 
ཅན་པྲཀ་གིས ར་མང་གྲིང་གིང་ནི། ཡ་ །དབ། 












ང་། །སཆོ་ད་ཆེ་བ་ ནན་ཏན 









































ཆ་དྷ་ཏདན་དགང་ 
་དགའ་ 





















གགེ་སོང་ 


ལ། གཞང 





ཚོགསུ་མདུད་བསྟོད། །གསུངས་བ 


ཤྲ ག་ནས་འཐུངས་དགེ་སོང་ཁོན་ལ། །ཀིརྟཾའ་ཇཱཾམ་གཡུཌ 
ཏན་བྱས ཆཀས། བང འོ་ཚ །ཀ་ །ད་ཡངས་སོ་ 
༨ ༤༨ ༢ 


བེ་ཉིན་བཞིན་སོམས་ 






ཆ་ 
སྔོའར་བ་ 
རླ 


ཤག་ཅས། 















ལེ 





གལ་ཆུན་སེང་། ངུ །སུངཝབད་པན་པོན་བཅས་ཏ་ཉན་འགའ་ལ། །ནན་་ 
ལས། །ད་ནི་ཡུངན་འདྲསྤ་བུར་ན། འདིནིཁོདཏ་ཉོན་པཞས། །རང་བུང་ཉིད་ཀིས་གསབཅས་པར། །ནན་ཏན་་ 
། །ཤུན་ལ་ཐལམ་པཱར་ནས་གསོལ། །དྲ་མུད་བྷསནཔའི་ནང་མདོད་ཉེདྱཡིར། །ཡྱོ་བདྲ་ཀུང་ནི་གཞནལས་གཡུ་ 


ཆེབས། ག་ག བུང་འཛིན་པ་ལ། །ཚར་བཅད་ཚད་ལན་བ སྲབ་པའི་བདགྱ་ཧིན་མཛད། །ཉེར་ལའི་ཉིན་ནསྭ་ག་ཆོང་ཡོངས་ཇོགས་ལ ལ། །ལྕངབ་འབུང་བའྲི་ག་བཞི་གསལ 


ཌི བཤད་ངོས། བུད་རྲབེམས་དཔའེབསླབ་བྱ་ཡོངས་རྫགས་དང། །ཡཱདོ། ས་ཉདམ་ཚག་དམས་ཁང་འུས།ཀལབྱི། །ཝོམ་གསུམ་སང་བཉམས་ལེན་སྟིངཔོ་རུ། །བྱདགོས་ཚུལ་ནེ་རྡ་ 































རྨ 






























གྲིས། རལག བོདམཆོག་དོམཔའདོ། །པོྱ་སྲིས་ཏྭ ཤཧབགདྱབཱཧོ། །སངྦས་བ་གུའཱ ནྲ་གེས་མཐུ་ན་པར་གྲསངས། ཆོཀཱཱཏག་པའི་བཀའ་ཡིན་ ཁོ 

སན་མ །དགོངས་པ་ད གཞན་དའྲ་ལལ་པར་མའེགས་སོ། །བུས་པ་འགཡལ་ཡི་གེ། འབྲི་དུ་པ་དང། ལུར ལོའི ། = 
དུན་པའི་ཚ་སལ་ཕས་མསྱ། །གཅུྱ་པའགའ་བཅསྨྲག་ཚང་ཡས་དགས་ལ། ། །འདམ་མགོན་ ཉུནཅུད་དིགསདསཡ དགྱ ༢ “2 
ཱ ་ བསའ་ཏེའཇེགས་བེ་་་མ་་ །དབང་བླ་མར་འདོན་ཁྲུལ་བྱགིས་པའི་ཚེ་ཉིད་ལ། །འབུལ་བྱ་སནོམ་ཕྲུན་པྲ་པ་ཚོ་གྲསང 
ལ་བ  བུགས་ཅུ་ཞུབས་པདབཏན་གསོལ་བི། ! རྟེན་འབྱུང་བུན་ཧུམ་ཚོགས་པའེ་དགའ་སོན ནྭ་ཧྲས། །འདའཞིགའམཿ གཉིས་གོ་བ་དྲིང 


བཱ ལཿ ཉྱ་ཤི་བར་དོ་ནྣམཔ་གསུམ། གྲུ་བ ོད །དརིམ་གཉས་གོ་བ་དབས་ནས་འོང་། །ཞེས་སོམ།ཁ 











¬ ད 


་ 

























ང་ར སྲ་གག །གཔར། །ཨཇལ་བ 
་; དམད དོད། 


ཏའ 
ཁཾ 
།ཆྱམ་མང་ ཤོ ས་རང་ལ ཡ་དདའདུན་ 
























ཏུ ཐུགས་བཤད་དངུ་ བཕྲ་ཟུངའབེའ ཤྱ། །བྷ གྲས་སྤུད་ ཇེམ ཀླུ 
མེད་བྱེད་པ་ནི། །ཚརབས་ཤུན་ཧཱའཇམ་མགོན་བྷས་ནཔ་ལ། །འཛི་ཿ སྤྱིས་ྲ་ལ་བཉེན་ངརམིགྲ། སྙོསམ 

བྱགིས་པ་དང་། །ཁིན་ཏུརུམ།ཁར་གི་འཇམ་དབངས་ལ་ཁ་པདང་། །དྲག་བཅོ་མྔ་ཝཾ་བྱཧའི་ལཱ་ཁང་བྷ་ཚེན་པར་བཅ ས། 

ཚི ཕྱིན་ནས་ནི། །བསླུབ་བྱ་འགའ་ལ་རབ་བྱུང་དགེ་ཚུལ་བསྒྲབས། །ག་ཞིག་པ་ནི་དགེ་འདུན་ཝ་ཚོགས་དྭབས། ཡོངས 






མདིལ ་ 
















རད རོ 
རཿ 
2 
3. 
ཤཱ\ 
3 
@ 
ཀི ༩ 
རྟ 





ཅིིའི་ཏྟི སལགཔ ཤྭ གཞ ངོ 


ཆེན་བདུད ཅའི 


བདབ ཐ་དད སན་འགརཔ་ 
བར ་ །པནགྲསཔདཞི་ 
ཉིབ འབའ་བ །ཞརལ་ཕར་ 






































- སུན་ ཞང རྨ ཡང་བྱ་སེས། | །ཅེཿས་དདུན་བཀའདིན ཅོ 
| མིདརེན་པ་ཆ། །ཇྡོ་དིའཆ ཆོོ ། ཙཱ་དེའ་དོན་པ་ ཐྲ སཾ སེ ཟས་ནའསས་བ་པའིའགས་འབུང་ །གཞུན་ཡང་ཡསམསདྨ་པབྲ་བ་འགའཞིག 

པཿ །ིམཔའྱི་འོགསསོམ་པདགེགསྐེན་དང། གེའི །མོཾ་ཐརྦ་པོ་མ་པྲི་ོགས་ལལགས་པར་བཞོད། འཇར ། ད་འ གོགས། ཉུན 
མན་འགའ་ལ་འཇམ་མགོན་སྷན་བརྒྱུད་ཀྱི། རིགས་གྲས གཟདནབྱབ་པའིཚུལ། ུལེཀུསུཔ་རདཤདབའྐགབསུའདེགསབླམབས།ཁུལ་བྱཡིས། །ཡཱ་མ དེཧུ་ཛོཆེ་དད་ཞ་ཨུང་ 
ཧཱཾ ཡར ༈མཆོད་ཉེན་མཐེངབ་དོན་ཝནག་ཞིགལ། རྱོ་ལེབདཀརཔིའིང་སལེ ལེགསྦ་སབ་པའི་ ཐབས། ༡༣ ༠༠༦༨ གས་པར་ བུ་དང །རབྱ་ཧུན་བྲགདྱ་པཱ་བཛུ་གཅི ཿགཐརྷོས་ལ།། 
༣ རབ་གནས་བྱསར་འ བད་ངེ་ཆེནཔ་པི། ནར་ལྡངང་ངོའ་ཁང་ཀབམོ་དོ་འཛད་འཇེན་བོགས།། ཀ་ས སང་ས སངོས འོོ །རང་ཉིད་མ་དྒོམགས་གཞུང་ལ་འཛུསཔ་དང་། ྦ 

























































།ལུད་ཁ་བཀདི རྩ ས་འར་རིས་ རྒྱལདཡི རུ པའི་དབད་ཕྱུག་དགེ་བ་ཞེསཞག་ བཤེས་འགའ་ཞིག་དད་ ཆའིརིགས་སྫྱི་བུ་ཐཅོག པཆག་འགུའཊ ༩ 
མིགཚའི་སྟད་། བོའ གད སརུ་ཇདིདང་ ཧུཾཁྱུལ་དང་། དྲག ་ བརླབ །ོ་ཤད ལག ལ གོས ` 








སབ 7 བྱུགསུམ་པའ །འཆས་གའི །ཉེས་ལ། ཇི ༥ ༣ནབྲ་ཀྲ་ཤིས་ བྐདྐདུ། པིནནསམ་ ཐོདྲ་གོལྭ་བོ། གཟུངས་གཞུགདིལ་བྱ གི . 

ར། །ད་ན་ཇོ་ར་དྲ་ཀྱིངོ་ ོ་ྱིཆུ་གྲ་གབས་བདད། | གཤོདགང་དྲུ་པིནནསནི་ །རངགི་ཅཱ །ཏིས་པའིར་ོདཏན་ ཞྭལ། །གངས་དགུ་ངོ་ ོོ་ ུ 

ཏརུབགནས་བྱ་པི་དཞུས་དང་། དྲུད་དུ་བུ་མཁཔ། ༣ ད། །རྒྱད་དེ་ཆེའོ ཞོཔོ་ནཡ་པ། པདམདོ་བའི །བྲུཔ ཡཆོད་མངད་ནས་ཕ་ཡོ་འདཱད་ 
(འའ. རཾ 


༡༨༽༽། ༢ 
ཀཞན་དའ་ཛའེ་གཏིན་བེལ་འམས་ཅདེ་ ཡལ། །༣ཐས་བདཔ་ དཱུ །ཿདིང་། ཡའ ཤཡི་དིགདྲ་མགུརེ། །བུཿ ཆགས་འགེག་ཏེན་ཅུག་ཁྲས་འད་ ། 


























































སིདག་ཤོདྷ་དུ་བ སྭི དདོད་ོས བ་ །གྱི་ར་རླལྱལྱ་རའོ་ོག་ ཅན། ། ཅེནཔའི། འུགསྱ་ཧུད་བྦདཱལ་ཕྱིན་ །བསཿ་དོདདྲའིདུའགནས་ྲ་གིགསསའདད། །། 
གཀའ་དེནམྱརོུངས་མེདསྨ་རྡུ་མཚོ་ བའ བདབ གུས་པ དཔྱ །མཅོཿ སས་ཐབ་5 དུ། །དངས་དར་ཝ དཔེའའིད་འགུར གས་བཞེདདེ། །འགིདྲ་དུད་ ཿ 
ངུདྦ་་དྲད དོད བ་འོ སྡེལ་ཆེད་མ་ཏི ལ། དྲོ ཅའ £ ་ པ་སོགསོ། རྔམདཀཅོསྦ་ལྭཧྱབ་ཐའཐ གའིགབཔཱ་བས།  ་ | 
མངལ། བདབུདནན་དགྦ་ ་ ད ་ བུནད་གཟུང་པ་རྔ ནགྱདུ་གསེད་ལ། །ཁིདམ་ཆམས་གཞེ་ ཉགཉན་ནཔ་གསུམ་ཧོད་དོདཿ ། བུས་ྱགིས་ཏེཟྱིན ཤགདྡ་པ། 
་ ཤ། ༤ ། ས་ཁ ཐའ་ཤལི་གཙ། ། ེབས་དྱགད པ་ལྔེཔ་བདའ་ཁཁ་ ཟོ །གཞན་པདཔེ་རུ་ ཆུམ གཙབས །ཤའོནཱ་ནཱ་འགའ་ལྭ་སོབ་གཉེད་འབས་འདེགས་དད། །བྱེསཔ་འགའ། ; 
ཀུ | ཿ ལ་རབ་བྱུད་ རུལ་འ བས། །བུཿ །རརི་ི་དྲག་གོང་ དྲ་མཡེང། | །དམབཿརའ། ཅལ་འཇོག་ཏི་བཤེར་ཡིན་ ཕིགཀུ་ ཡི་ཚ ལ། { །/རྡཿཚནདྤུདའེ ནའབུསྱསང་ འོ །དོགས་དཅོདཡ་དདཔའ་འ ཤས ¦ 




















ཆུ འདེགསབླསབས།ཁུལ་བྱསེས། སཔ 
གས །ཝ བརླ བསྡུལ ཏིའི སེ བན 
ྟཛུ་ཅུད་ཡུག་པོ། འདུག་བསྲན། ཧུ ཀར བབ ་  དདཚུ་བཀའདིནཆ། 





¦ འབྲུལ་འགའ་ཤིག་བཅས། གྲིགས་བ་བཞི་བྱར་ 


= 
པ་དང་། ། ཁ་ཀོ་དབབཅས་ལེག་སང ང ཏཿཿཛུ་ ཐམ པ་སོག འ ། 








(འིཞབས་འདེགས་དང་། ཡྱིས ོང ཿདཏནགཞི་ད 


སས་པ་དགང་། ཡར འ་ཞབ་ 





རྒྱ་མོཚོ་ཡས། །ཝནབདརུད་གཟིགས་ཕུགཡིགགནང་པོའེ་ནད། །དགེ་བ་ཤིསླ་བོགསའུམཆོགགིའི། །གྲ་ཆོ་ 
ཅི ་་ ཡཾས་ནེ། ། དི ངོའི སྲ སབདགཞགས་ 





ཐོ ཧཱི གདན་པལོས ཏིད ༠ 
ཿ དད་བྱ་ཏེནའ མྱུར 5ཆང་དད་། །ཛ 


དྲས ཐ་ 


འགསུང་གས་དབུགས་དབུང་མཛོད། །གཞན་ཡད་་༥་ 
ངྲམ་ཐགོན་ཡ་བྲ་པས་གས་ དའབྲུམ་ སཁ་ དད།། 


།དྭགས་གླ་མུབ་པའི་ རྐལ་དབད་བྱུད་། རྒུད་དེ་ཆེནཔོ་ད་ རྨ།དྲ་པདྷདབང་གི །འཔཱི་ནཱ་ལག 


འཔ་ཐྲོན་གཞེད་དགོང ངྲས་ཅུང་ཟདབྱ་སུབ་ལ་འདུན། །དབྱ་ཧན་བྲགད་ངཱབྱཅུ་གཅིག་ཟླུ་ཧོས་ལ། གཏོད་གཏ་དའའི འ 


| 


. 











ཀ༡༡༤༡༤༠༤༢༥༠༠༧ ཀློས 




















སླ །ིད་ད་བ་ཉོད་ནསྣནི། །དེཉིནྭས་དབུངདགེཞདྲུ་དལངས་རོགས་ལ། །ལམཡིད་དར་འད་ (ཨཿ ས་ཏེདདུས་ནེ། །ལའཔང གས་འིདའ་འིམགོའཅོམས་། །ལཿ ཅིཀཞིཏེནེས་བུཆདདུ་། 
| ༨ ཆོསྐ་ད་པཞོལ་ནནཏནོལ་དད་དགོསྦུ་ལ། །ཕཱ་ད་དཔགད་ནག་དྲོད་གའའསར་དོས། །ཞད་ཇགད་ཀཉེས་ཀའི་ལམ་སི་སོག་ཅིགབ། །བདྱ་བསེམས་དབ་ཡུང་དགལུ་བགཉིས། །གྱིད་བྱེ་དོཔའེ་དྲ 
གྱི་ཧུང་བོད། །བཅུད་ནས་རདུལ་དབད་རུལ་ཇི་ལདྱལིས། །འབདདགསྦ་ཅལ་ལས་ད་ཅམས་ཏེ་དགཔ་དདགི །བཤད་བ་ནུད་བདྱནས་ཙར་ཞུས་ཁུལ་བྱགིས། །ལམ་རིམ་དཤད་པཔ་དོརལ་གསར་དཁགར། 
¡ །བདོག་དཀར་དམར་ཏྱུབ་མཐའིའགྱོ་བོགས་དད། །ཡིགགྲ་བགས་འབྲེདའི་ཕོགས་ཤུདྱ་མོད་བ་དང་། །འགའ་ཞིགལ་ནིརབ་བྱུད་དགྲེ་ཚུལ་བླ་སབས། །ཕུདརིགས་མ་བདཅྲ་པག་ཞཉེས་ཅོམ་ཡཱུ་ས། །ལྷགར་མས་བཅད། 
སྔྲ་དགུདད། །གཞུན་བངངགསཔ་གམ་བཞིགགིས། །འམ་དྲེབས་གཟད་འད་ནྲས་དམད་ཅའམཛ། །དེ་སགས་ཆོས་འནུ་བ་འགའཞིག་བསུབས། །ལར་གང་ཏུདླབ་ཡུབའི་བྱཅདག་ 

་ཱ ༢གས་པར་ ཀཉེས་གཙོས། །ཉནོདཁན་༔ 











རར ་ 


| ° བྱ་བུང་ ནདྲ་ཧུ་ ཡོ 
| ཞི །བ་་་ཡིསར་ནས་ཅིན་ནས། །པར་ཡར་མདའ་་དགེིླདན། ཀཀས་པད་བྱས་ཉད་ལསམཛ དཔ །པ་གིལསཔའཔས 














༦ 


ཀྱོབ 


་ཱ སུད 





8220 ) 


























ཟོ ོ་འ །གོངགིརང་རོམ་དེདག་དཔར་ཡག་ 
གིརང་ཙོམ་དེངག་དང་ 
ལེགས་པར་བ 
ལལ 
གེཚུལ་སྡོམ་པི་ཕྱོགས 
ཞས་རདངུང་དང། 
པར མས་ས 
ཉིས །བསྟན་ཕ་ཐན་པར་བས 
བུ་གོརངས་དིུས། གྲེའུ 
ཐྲོ་གསལཐ་ཕྦབཔྱུ་སྐོར 
སི ཟུགསླ་དགས། ཤཱི 
ལ་འ 
རབ མ་དཀརལས་ 
མཛད་ནསྣ་ན 


ཡོ ཇོ །ོ པསན། ། 

དོ གེ་ཤིན་ཤུ་ཀོན་པསན། ། 
རྱ ཛའེ་ཡི་གེ་ཤིན་ཤུ་ 

ེ་ཐ་ ཧུ བུད །ཁནནང 
མདོན་བྱངགེ 
དཱ མཉངམ་ 
བྱེས་བ་དང། ། 
།ཡ་གེའུ་དགལེགས་པར་བྱི = 
ཀོགའཞིགལ། །ཕེ་གྲེའུ་དག། 
།མཤགའ་ཞེགལ 
རང་ཅོ་མྔ་ཝ་མ་།འ 
བགབ ་ 
གྲན་པ །ྲབས་པ་དང་། 

་ཕྲས་ལགྐམ་བསྫྲ་ 
༈ཤིངདཔརལ་སོགས་སླྭ་ 
༧[དང་། ༈ཤེང་ད་ དར་ 
༤----=------~༨=--~༠༧༠༧༢༤----༤༠༤༩༠༩༨ར༧༢༧༤༤༤༤ོོིཿྗེེ་༠༠༢༠༧༤ཧའ༢ས༩༧ཆསང་ཆངོོ་ོོའ་པའ་ཇོའའ་རངང་འྐཆེའ༩ར་༩༧༤༨༤༡༦༧༧༢༧༧༧༤༨ྟ༨༤༨༨ྟ༨༥ྟ ༤༧༡༤ྣ༨ྣ ༦༧༤༤ ༤༡༡༡༤༨༨།༡༤༨༤༤-༨པ༦༠༠༠༩༤༡༤༡༨ཕ༤--ཕ༡༨༡༡༧༩༤།༩༨༨༢༩༤༩༨༨༠༤པ༨༤༨༤པ༨༠༠༤ཕ༡༤པ༤༤--༡༤༨༨༤༨༤༨པ༤༤སར༨༤༢༠༠༠༠ས༩༨༢ཆང་ཆམས་ཆས༡སྔམ༡༩༠༤༩༤---- 

















ནིགཞི་གསུམ་ཉེདནས་བཤད་ཞུལ་ཧིས། །ཞུབས་འདེགས་ཅུངཟདབྱསབས་པའི་ཁུལ་ཡདམཛད། །གཞན་པངཔསམས་་ 
སན་པའི་ཐབས་ལགཞོལ་བའི་ཚུལ་ཡངམདོད། །དེནས་ཏོར་གླུ་དགུ་བའེཚོས་མགོ་ལ། །དམེ་ཤུལྡ་ཛོང་དམ་དདགོན་གྱེཞདུས 

སྟན་ལྭ་ཞབསུ་འདེགསཅུ་ ཤདྲ་འྲུས། ཞའ རི །ེ 
གས་ས 





དའ །འཆོལས 











སས གུང་ཅ་འས ཅས 











༣༡ 
ཨཿ སྩ 
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(¥` , 
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༦ [ཕི 


















དེ་ཧེར་ལ ཉེས་སྷ་དགྲསདུ ཊཾ ར་ །༈ 
ར་་ ་དབུསདང་བསཏ། །ལུངྱ་སའ་རབནས་ཉྟིང་དྲུཔགལན་བཞིན། ། །རབགནས་ཆོགལེགསཔརམཛདབུརྱཔ། །ཤིས་དྲོདའོལ་མམེཏོག་ཆར་འབེབསསོ། །ཡཱནལ། ལ་འབུལ་བྱ་སཞོམདཏེག་པ་དང་། །བཱ་ 
ཡྱིས འྲི་བུངབ་བཅས་ཏ་དཀར་ཆགཅིག། །ཅིསྲ་ཧངདགོས་ཞེས་སེ་འདིའིའདུསྱནས། ༩” །དཀརཆགཔད་དཀར་ཐེངབ6ྲཔཔ 
| པ་སཱན་ ! གནས་དོམལ། འགོདཔསོགས། །བསྙན་ཕྱ་པད་ཅུང་ཐདྱ་དས་ནས་ན། །བཱཚཱཾསལ་ནི་སེང་གཤང་དགོནང་ བསྐྱོད། །དེཡངདག་ཅོ་མགའ་ཡེ་ཞུདགསོགས། །ཅོ །ཅཿ 
ལཱནབྱད་འགའཞགབླམབྱས་བདང་། །པྱིན་བད་ གཱགའཕེ་འདོདཿ དམོས་གཞིན་དུདི། །ཡས་མཱསྱ་ཙོགསུས་ཅུང་ཐདབྱསོདཔ་དང་། །ཟཾམཆོད་མདྲ་པ་ངོགས་འདབས་སོདནསནེ། ། །ནོམ་སྣངདམངེནོ་བྱངུགལེནབ་ཏེག་ 


རྱ ཨ། །དྡངསནའིགཞིས་ངསྤྲ་གང། །ཕིནནས་་བདེའམརེདཔ་ཆ། །ིད་བསལམ་ཆོད་ཉེནརད་པམཉདལ། སོགས ལ་ཁཀ་ཞེཁ་ཡེས་ཆེ་ །མཆོགྲ་མལ་ཡསའདོནངངབཅསའེདེ་ གི 





དབཤམསནསུནཛོདཔའྲིདནིཚོགས། །གཞབ་དངམ་ངོདཔ་འིདཔལལཞབནབ་བཞིན། །འབོད་། 





ཀྐ 

















རིས ཟོས་སོ བོས་སོ སགས་པ ་གགོས་ོ་ ་ས་་བི བོ་བོ་་ག་ཀོགཔའོལ་ཁལ་ིང་ འོལ་བ 
བྷཾ །ཐམ་དུུམཛུད་གེཁྐགསདཡོ་བསུནས། །གྷརོངཡོངས་ི་དགོངསབཞེད་ཇེབཞིན་དུ། །རམདེམ་ཇོགཔ་ཅདམ་འི་མཛངགའིད་དདུ། །བདེགསཔའདིགསགསུམཐུནརེགམདོན་བངབཿས། །དི་ལའཁོརཟིག་ཆ་དངནིལོ་ 








ཅིར སྨ | རཾ 
འེ །ལསབཤྱི་པིནཱ་སཾག་ཐབ་ཐིག་ལ་སོགསཔ། །འགྲོ་ཡོགས་གནད་དུའབོ་ངེབ་ཞྱས་པ་དང་། །ཁུད་བར་ཆུབའྲི་དམའེ་དགོངས་བཞེད་འཞིན། །གདནས་འདེ་ཡི་ཞབས་འདེགས་སྣྲབཔལས། །དཔའྱོར་ཉི་ངད་ལེན་ཛུལ་གཞན་ 
ཡེད་པའ། །མུལ་ལས་བཅ་མ་པའི་བླདབྱ་བ་ནན་ཏན་ཞུས། །རོང་པོ།འིགནཚངལ་ཞུསན་སནེ། །མཆོད་ཉེན་བཞེངསཔ གཞིར་གདེངས་ལེགས་པར་བྱིས། །དྲ་ངུང་ཅེསྤ་ཅུང་ཡུན་རེང་བཞུགས་དགོས་ཞེས། །ན་ནཏན་མཇཾདཀྱང་ 





ཟླ གུནལ་ཟུག་བའི་སབས། །ལམ་ཡང་ཡི་དཟདྱ་བ་པ་གལ་ཆོནའགའ། །མཇེས་སབས་སོང་ནས་ཡིསྦ་བ་ཡོངཚོགཅེས། །ཉེ་མདཧྲུ་ལཱར་གཅིག་ལཉིན་རེ་བཞིན། །ཅོསྤ་འུན་གཉིས་རེ་ཆགས་མེདབྱསངསནསནི། །བཞེད་དོན་མཐའ་་ 


ཛ 
ཤ་ ཧཱ  ། ལུ ླ་9ཁོོཾོྣནེ་ཁ༥({( | 
| རིགས་ལྤབ་བེད་བྱ་བམངོ་དབ། །ཐགསམེདྱ་སམངོན་བགཉས་ཞུསཔ་འིདོར། །ཡས་མཐྦ་པ་རིགས་སླད་འགའབཿསལ། ' །འདམ་མདོན་་ལབགཏེས་པའ་གསརིཐཅུད། །དངངེས་གགད་ཏོན་ད་གརབབངབྱིས།། 











དྷྱ ། །བདེ་དེསྟ་ཱཧོསཉིན་ནས་ཞེག་ཉེསཅི། །དགེའདྲན་ཞུསསལ་མདོན་བྡ་ིལ་འཁོརསི། །སཆོགག་གོན་ཚོནའབེདདངབ་ཅུསཔའེ། བགད་པགོམསོལདུམཛདཔ་དང། །དཔལ་ནཆོས་ཇོར 

> ཞླིད་གི་མོས།དུན།ཞེན། །རུ་ཧཱནས་དབུངཉེརགུས་ན་དརདག། །མདོགབ་དྲིགམ་ོནའབེདལ་སོགས་པ། །བཤདཔསྐདཔ་ཚོན་ཞབས་འདེགས་སདའུལ་བྱིས། །གཞན་ཡདདབུན་བེ་ཟབའདིའི་དངད། །བླམ་ྱབ་སོར་ཞེངས་གཅིགལ་ 
ཤྩ དབ་བྱུང་དང་། །དགེཚུལབླསབས་ཏེ་སེའརྭཝོམ་པདི། །གརྙན་རྩ་ཉིད་ཕྱིན་ནན་ཏན་དགོས་ཚུལ་ཤད། །དུསྲ་ཀི་དབངགིས་གཞི་གསུམ་ཕག་ལེན་པང། །ཇིབཞི་ནམ་ཐུང་ཞམས་གསོ་བུད་ཛུལ་ཡང་། །བསྟནཔའེམངའདག་ཨརོལ་རིན་པོ་ 
*ཿ ཆེས། ༈ རབ་བུང་བཅྫོ་མའི་བབང་བུང་དབུ་ལ། །ཉེད་ལྲིའུགསསས་ཁ་སྟེད་གཉའ་ཕུངཔི། །བཉ་ན་འཛོན་རབྱ་ཅས་མཆོགལ་ཆད་མདགས་ཤིས། །མམགོདགའ་ལྡནཔནཚོགས་ཆོས་དེངལ། །དབབར་གནས་དཙུགས་ཏ་གཞི་གསུམ་་ 
` ¦ ༡ དགཔེར་མཛོད། །ཡ་མགོདཔལ་ལཱན་ཆོས་འབོར་བངལ་ཡང་། །བགད་བྱ་དུགཅུ་མེ་སྟགལ་ལནི། །འདུལ་འཛིན་སྲོ་དམར་སྟགལ་ཆེད་མངགསིས། །དྱབརགནས་བཙུགསཏྱེ་བམའི་དགོངས་བཤདབླསབས། །དབབརྱ་ཧིནད་། 
ཛ (=༈ ཀླ ནསབཅུ་གསུངམཆོམས་ཡང་། །ཡྱིར་བཅོས་སོན་དུགསཔས་པ་ལེགས་མོད་ཀྱང་། །ཆོས་ཝེ་འདི་གཉེས་ཇེས་སུ་གསུངས་པ་ཡང། །ཝྔར་གྱི་ཕག་ལེན་ཡིན་ཉ་མསོརབཞག་མཛོད། །ཚུལ་འདིའི་སང་བམཐའ་དག་ནུབ་པལ། །མམ་ 








££ 



















འ་ 


གསུལ་བར་མཛོད། བུ ཡ་ 


5 
༡ 
3 
རྔ 
- 
༼ཟ2 
ཤྟཾ 
3. 
¿ 
ཌ་ 
རོ 
2 
ཧོ 
ཤོ 
/£ 
ཌཾ 
2 
7 
¿ 
ཤྭ 
⁄⁄? 
རླ 
ཌ 
རོ 
3 
སློག 
3 
5 
-#/ 
རྔོ 
རོ 
$ 
= 
ཟོ 
3 
# 
3 





༧ དེ་གའྲི་མགསམང་ཞུས་པའི་བོལ་བཏོན། །ཆོསྭ་ལ་ཉིན་ལསྭ་ཡོགས་ཡསམསྦའི། །བླ་གབྱབྱར་ཐཾ་གིགད་བྱའ་གསུམ་ལ། །དཏེན་ཇོགས་ལེགས། 
_ པརའབྱསབ་པ་སགས་ཏྲིགོས། །རྒྱལ་བའི་བྭ་ནལྦ་པ་བཅུང་ཟདཔྱིས། །དེ་ནས་ཏིན་འགརགཔབའི་ནད་ཀིསནི། །ན་ཟུགྲ་དགཡོ་བུངབའྱི་ཆྐེན་བུ་སནས། །ཁམས་གྲསུ་མཞ།བོར་བའི་གནས་ལ་ཡེད་ གྱུང་དང་། །བརའདོནགཏེར་་ ོ 




















དཿ པ་ རཱ་འཾ། སའི་གོ་ལ ཅ་པ སབ རབ་བ 










ཅོུགགོ ཟ་ཧྲྔ 
།ཞི། །དག སབདམནས་ོ་དཔ་ཅེད་བྱཅག་ཉེ། ། །རྱལ་པའེ་བསྟན་པ པའྲ་ཞྲབས་ སོ 
པ་བླ་མབས་གིང་།ིམ་པ་འགའ་ཞིག་ལ། །༈ ཀེ་བ ཤེག ས་པརྒི བཞྤཔ་དད། །དོན་གཉེར་ཝནཔ་བཅོོབ་ཉེབ་ལ། །བསྡུས་གཱ།0ཿ - 
ིའ་ ི ༣ 
ཿ ་ “` : །ཧེད་འ་ད་ཅོས་ངེ་གང་གིཞབས་འདེ་ བར་ལ ཀད དངང་བཞིབསནས་ ནྣམ་སྣང་མདོད་ངུང་གི། ༈ ར་འ ཀེངས་ 
་དང་། །དཔེ་ཿ ངོན གས་ངམ་མང་དྲུ་བཞངས། ད་ 3 ཁ་་ རིི་ །རུ་ ༥༨ང་དམ་ང་ འགཡིས་ཁུསོ འདའོ །ཁྱིམ་པ་པོ་མོ་ མོ་ཧོངྡ་ངུག་ཉེབ་ ༣ །བེགནལ་ཇ ས་དམ་པའ་ ཡོགས་ལའེ་ཀུ ཤྲ 
རོདྲ་ས་ ཚེ བཅུདཱ་ནས་ནེ། །གདན་ སཆེན་པོདགའཝྣན་ཆོས་འིངྱིདྲ། །པའིཿ་ངོབ་ར སུལལ་ནག་བྤལྷ་ུགཙོས། །ཕ རྩ དརཛིན་གུ་གོང་འྲོག་ན ན་གཉེསྦྱིས། །ནནཏདཾཅན་པོས་ཡང་ཡང་བསུལབའི་ ] ཧྱ 
ཨཅངད། ཚ ཙའབལྨ་འགས་ནས་དངས་ལྤ་ིདབབ་རས། །ཞོར་ལཀིརྟཾ ཉ༣ྱཧ་དེ ི་ལྭ་བུ་སོག སྲས །དམ་པ་འགའ་ལ་འཕོ་ང །བྲེད་ཀྱ ཅུང་དཏོད། །བསླུཔ་ངྱཿ ཅྱ་འགའ་ལ་རང་ངུང་དེགཛུལ།་ རེ 





།དོ 




























ཅུ །གཞུཀ་ཡང་པོད་རེར་ཆེན་པོ་ཨོ ༤ྱག། གསི ཁེ་དགྲོའ་རོབ་ཤ ང ཊི 

རྱ ཀོ་བ དྲ རཿ ལོ ླ་་ོ་གོད་ཏུ། 

་ྷུ འྲུ་ཡོའ་འམནམ་དག :༨ད། །ཧོད་པཞེབའས་གཅེག་དས་བཟུངས་ཏེ། །ཏིནགསུམ་རིང་འཇོས་ཇྡེ་འདི་ཉེདྱི།། །འ 

དདསྲདང་དས་གེདྱི་ ཆུན་བསྙང་ཡནས། བབས་ས་ྣཾ་ཾཨཾཨགཨཾིཾཾ་ ཛ་འདི་ཏིའི། ཛཾ གཱ་གཏུག་ཅེས་ངདྲབྲེང་ཆེན་པོའི་སྙེང། །སོང་ནས་འཚད་ཉན་ཧུས་པའི་སྨོན་འདུན་ 

ཨབ་ེས།ཞད་ིབུ་མགས། །བལྱ་འགཔགོལ་བ།བས ང། །ཚོས་མཚམས་བཞག་ནས།བྱ་ཏོད་དགོན་ངུ་བ རད ཉྱིད །སོང་ནས་འཚདཉནུས་པའི་སོན་འདུན་མངོད། ། 

6 སས ལུ །ག་མདོས་བིང་ སྤད ཅེས9ི།།ཞིདམ - ༢ །འམངྨིན་ཆོགས་བཅད་མ་ཡི་ ་ 

རེམ འབདུདཿཅ་འབྲི།བམྱ་བུས། །དེད་པོ་ཆེ་ཡེ་དྲུན་ངུ་ཛམ་དགག། །རྗེས་གཞནད་བ ལའ།་དང་ར་རོད་། བ་ཤུང་པབུདུད་འ སའྲི ས་འ | 

ག་ལ། །ཆོས་མདོན་མཛོད་ཀ་བཞད་པ་བྱིས་པ་དད་། ལ་་་ རཾ དས་བ ་མའེརོས་མགོདས། །བདད་ ཆི ཟུན ར་བ ཿ 
རར ཡུད་དེ།རལ་བྱེ་མཁང་ལ་སོགསར། །ཆོསྤ་ངན་ང་ཤཊག་ཞི་ཏམཁལ་དས་ནི།ཉེརགཅེགཏིད་་དོག་ཚང་དཀོདད་ སླི 









ཆ་ས ༡-༨-༨༨-༢༡༤--༡༡༠༡༧༡༧༡༠ཛ༡-༢༠ར༧༤---༢༡ས༦༦མང་ངའ་:` 
ནས་དང་། །ཡུའ་དའྱི་ དཏེན་ནངས་ལམ (ཧེགོ་གྱོ་ གོ་བོ ག་གགས་ང་འྲག་་དོག་ཁོར་བོ་ ཏཱ 
དང་། །ཡུཿ དའི ཏེན་ནང་ས་པཨ་ངུར་ནས་དེ། །རྱལ་བྟན་ངྱི་དད་བྱད་པར་རཇམཡགོན།། ཏད 













----~---~-~ === ༤༤ ཆོར ༨༢༧ཟོའི༤༢༡-ལལ་རོང་ངང་རཚངསང་ང་འོ་: ༤༨༤ ༨ ˆ སས འང་ངོའང་ཀྲའ་རིས›། ༨༤༨༠༢༨༡༤༡2༢ར5ར་ཆོང་འ་ོབཁསསར༡༡༡༡༡༠༧༡༤-༢༩༡༢༡༠༢་༢༢༤ མངོ་རར་ང། ༤ འགུགཁཁང་འབ་འཇང་འགའ་བ་འགན་རར་འང་ཁང་ འོར་འཁ༡༡༤༤༤༤༤༧༤༠༠༤༠༢༤༤༤༠༢༠༡༤༠༤༤༤པང་ངའརམ༧ར༤ར༤༩༢༤༤༩༧༤ོང་གསོ 
།སྩོད། །དེ་ཡང་དགེ་འདུ་མངགིའདུན་མོས་བཞེན། །ལམ་རམཆནམའ་བཞད་ལང་ཡོངས་ཛོགས་དང་། །ཡས་སྣའྲེ་ལྔ་ཚུགས་ངོབ་བླཟོག་ཅམ་དུ། །སྙ་གོན་བཅས་ཏེ་གསང་འདུས་བདེ་མཆོག་་ 


བྷ 

འིདཤད་པའི་རདུཡང་བཏོན། །གཞན་ཡངགོན་ཞུ་འགའལ་ལམ་རིམ་དང་ །ཡིག་གྲ་ཟགས་དང་མཁས་པ་དགའ་དསོགས། །ར་མཏགས་དགུགཔམ་གྲོ་པའ་ཚུལ་དུ་ཤད། །དེ་ 
ཏུསརཏུགྲུང་པའཆོས་གྱུད་། །གགུག་་རོས་ི། དངུ་ཡརའ ཞོས། འེ་མངོག་པཡ་འཅི་གས་ གགས རུན བ་དོན དས་དངོས་ཅུད་ང དོང ཞ་ན ཞུ་གཞག་གང་ཡུ་དཞད། 
ཐྱིས་པ་འགའ་ལ་བསསྣ་གའ་ཁབ་མཐའ་བཤད། །དེན་པ་དདཇསྔརདསི་ཟ་བའྱི་པིར། །འདོམ་མགོན་རུལ་བ་གཉེས་པའི་གསེར་གདུང་དང་། །ཅ་བའྲི་བམ་ཨྭ་བའི་གདུང་མདུན་དུ། །མཆོད་མདལ་ཕྱེན་ཏེ་འཐྲེལ་ཚད་ 











རྭ 
རྱ 















































པི ༅། འབས་དང །ལའིགསྨ་བབྱ་ཐགོགཙ་ལ། །དབནཛོད་འཐལནར་བཀ་བདམདོ་ཆ། །མཛོདད་ཅུདཔསུལབངམཛོདབཞནདོ། ཏ་སོགས བྲགབུ་འགའགུ 
ལ། ༈བསྟེནཛོགས་བླསགསནས་བན་པའི་ཞབས་འདེགས་མཛོད། །ཏོརྦ་ཟབྱའུ་འི་ཚེསི་བཅོ་བྱསདཉིན། །མདོད་ཀི་ཁིད་མཚ་མས་གནས་བཞི་བ་ཡི་མགོར། །བཞག་ནས རྭ་ཝར་འཇུམ་མགྲོནྲ་བེམ་ཡེས། །ཆ 
རབས་ཀུན་དུཇེས་སཱའ་ཇིན་མད་དུ། །དགའ་ལྔནྲགེངམེར་མཆོད་བོད་གསོལ་འདབསའབད། །ཏོརླ་ན་བྱཅུ་གཅིགཔ་ཡེ་ཚེས་གཏིསཏིན། །ཕྱབས་མགོན་མཆོག་ལ་བཀའ་བོདཆེན་པོ་ལའི། །ཉོད་རྒུགས་འདོན་རྒྱུགས 
ལེགས་པརཔཕལ་བུ་ཡེས། །ཞེའི་སུམཆོག་གཙོ་བས་ཨུངྒ་གངསནི། །དངབོ་ནོམས་ལ་གཟན་ཤཱམྭ་ཤོདའགག་བཅས། །གཉིས་པ་ནམས་ལ་གགན་ནི་མས་ལགས་གནུང། །གཤངས་བྷ་ཏོད་ཚད་ཡེདེ་མཧདདྲ་དགེས་ 


རུ བཿ ༨༨ ༨ ༢ ༡་རརབབ་རའངའ་འིང་ དྲ་་ཇོར་བ་བོ་ར་ ཞེའི བི་ཡཱངྷ་ཤཾ་སཾ་བྲམ་དྲ་མཾ་ངས་བྱ་སོས་བ་དང། །བསྒད་ཤ༥ རཱུ 
དལསགནང། །དེཆཕགའདིརགབས་འདེག་སབྱིས། །ཅེ བ་གི་ཁཡོདབཏན་འང་ལྔའི་ད དོས བ་བ་གཉིའ ། ཀྱབ ཁལ ས་པ་ལ 
ཚི ལརགྱ་དུང་དགེ་ཚུལ་བླསབས། །སརཡང་དགའལནཆོས་འངབསྐོདནས་ནེ། །བསླབ་བྱ་འགའ་ལ་དགེ་ཛུལ་བསླབས་པ་དང་། །དཔེ་དཀོན་འགའ་ཞིག་ཉེགནས་ཕྱི་ནཔ་ལ། །འགེར་བཅུགཅིང་ཡྨོནསེམསརེགཡེས། | 






ཁང 








༧ 


ཀོ་ཐ ༩ ལོསས་རྱས། 5༣ཿ། 
= ༦392 








ིེ་ོ་ཱ་ཱགྱ་ཡག་གཞིས་པགཞིན་བོད་པ། །པདདགར་གད་མཇོསོམ་པའི་ཐུལ་གངའོས། །དྲར་པའི་དྲཔརྦ་དོག་ཐར་བུ་འགའ་ཞིགཧེ། །བལྟན་ལ་ཕན་པི་བསམ་པས་སགྲ་བསྲ་ཐུས། །རབྱརན་བྲགངྱབ་བྱ ཡྩོ 

པར་པིའི། །གསུར དགའ་ཧེན་སྱབས་མགོནམཆོགགི་མདུན། །བྱས་ཤིང་འཚམ་ཡང་པནྱ་ཧས་མཇལ་མལ་བྱུང་། །དནས་ངོང་བོ་ཐོས་བསམ་ནམྱརལྦ་ཀིད། །བསྐྱོདདེ་གསེར།ཁྲི་ཡོངས་འཛིན་དང་བཅ་ས་དང་། ད 

མངརིགསྨ་མ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཉན་དགས་དང། །ཡོན་ཏན་གཙྫོབས་སྦ་འདོའརེགས་སྨ་དང། །ལཚཁྱ་ཡས་མས་འགའདངབཅས རལུ་དེགསྭ་པ་བུ་བཞི་བཅུ་ཉེབ་ལ། །དགག་གཤི་དེས་འཕངས་གསལ་བར་ 

ཡཀ ལལ ཟད མཆིན འ་པའིཉི། ུད་གི་ནས་གསལ་བས་ཞུས་ འེ་གས། །བཀཅིགའི་་སྲ་དབདེའགབས་དགའས་མདུད།།དདནྡ་ོད 

དམར་དགའ་ལྡན་བཀ་ཤེས་པའི། ཆོས་ཀྱི་ཕིད་དྲ་ཕེན་ནས་ཝེ་ནམས་ལ། །ལམ་རམ་ཚིགས་བཅོད་མ་ཡེ་ཁིདདང་ །ནག་ཅེསཁྲིད་དང་ཐེག་ཆོན་གསོ་སྐྱོང་དང་། །ཁིམ་པ་དདྲ་ལན་མངོ་བསྟེན་གནས་ཀྱཾ།་ | 

ཕ སྡམ་པའི་ཡོགས་ལ་བགོདདྷེ་བྱ་པད་རིང་། །དགོན་འདེའི་ཞབས་འ་དགས་ནུང་ཟད་བསབས་ཁུལ་བྱིས། །དེནས་ཏོརྷ་ཟཱ་གསུམ་པའི་ཚེས་གཉིས་ལ། །རད་ཡུལམ་ཆོདཏན་མཐོང་བ་དོན་ལནམདུན། བོད་ད 
༥ ༦,༦02 2 ༦ ཁྲལ། །རང་དུཡའ་ཚང 


































༡ ༠༨ 


གོ་ཁ ལ། དྲ ཤ ་ སྲོང ལཱ 





སྲང་། 


་ 





3ཌཤ་།? 











ཌི་སོགས3ྱི 
ཆུལ་གྱི་ས་བཤད་ཁྲུལ་དང་། བལ སྤུ་གའྲ།ཁུབ་མཐའ་འགའ་དང་ཡར་ལིན་ 
ཡིམའབཅིད་མཚོད་པམ། །ཞབས་འདིགསྦདབནས་ཆོན་ཞི་བ་བཞི་དང། །མཅྲལ་ 


ཏྨུཿ 
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ཝུ 12:22:32 
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ཱི 
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ཙཱོོ། ཀཏིསྟུ་ཕུགཔས། །རྣདས་ཆེནྱབངྱཆབསེམསྦོགོདཉིད་ལ། །མོསེའླདནངུག་པོག་བགུཆགསབཞག་པྱུདུང་ །དོའི་ཆོདཀའོཕོགས་ལདགའ། སྱ 
བ་ཡ། །གཞུ་བདག་འགའ་ཞིག།དྲྭགེས་པའི་མཚོན་མ་བྟཏན། །ཞར་འ།ཏིམ་པ་སྟོད་ཕྲག་གཅིག་ལྷ་གགཾས། །ས་ཐར་བལྟེན་གནས་སེོམ་པ་བངས་པ་དང། །བགབྱ་བ་འགའ་། 














ཝ་རུབ་བུང་དགྲ་རཱལ་བླམབྲས། །ཉུན་མཁན་དབེ་འདུན་ཝ་བཅུ་ལ གཿ 

ཡས་བུཤེདུ། །ཉེར་ལཱའི་ཏིན་ལ་དགའ་མན་ཁོསྭ།ང་དུ། །བྱིསདནས་བ་དུ་མཆིག་ཇུལ་གཙོར་བུསུཏེ། །བྲམས་གའི་གསར་སླེད་ནུམས་ལ་ཁྱོད་བཞག་དོས། ། 
རྟགཾས་གསུལ་འཕེན་ཚུལནན་ཏནྲ་པཱ་ལྱ་བས་བཤང། །ཏོརླ་བཱ་བྱཧད་པའི་ཆས་ནི་བཅུ་གིཉིས་ནས། །ཧིཉིའི་དབེ།བྱཤེསྣ་ནམ་ཐྲསམ་ཞུས་པའིངོད། །ྱབས་མགོན་ལམརམཐར་། 
འདེད་འཇུགངོགསརྱཾ། །མཛུབ་འེདའུ་བོནི་ནམགསུམ་སྟེང། །ངེརུ་མཆོགཏྲུལ་མཏཱཙོན་ཡཾ། །རྣམ་དཔྱོདཡངས་བཤེས་རབ་རྒྱམོ་དང་། །འདེ་ཀའི་རུང་རིགས་སྦ་བ་སུམ་ཅུ་ རྱ 






ཕེ ལྷགུ་ཅམ་ལྭ། [ྲག་ི་བླ་མགུ་ཐབས་རུ་འགགེལ་མཛུབླ་ཡིད་དང་། །བླ་པབྱ་པ་འབ།ཁ་ཞིག་དོན་ཏན་རཱལ། 















མེདྱ་ཧཱརཾབཾའ་དངྲེ་ཧུ་ལ་དན་པ་འདྲི་ར། །ཧྱོ་ཐབས་བཐལ་བའི་རུལ་ལ་ཉི་དནས་ | 


སྒབ་ྱ་འགའ་ལ་དགེ་ཚུལ་བསྒྲབས་པ་དང་། །བྒྲབ་བྱ་སྐེར་ཁང་གཅིག་ལ་བསན་ད་གས་བཡབས། །གཞན་པང་ཚོགས་་༥༥ 














༄༅། །རི གསྔ་མདའེ་ཚེར་སོ༔ ནུབས་མའཕེལ་གཉཅིས། ན་ ཐོས་དས མྱ་པེད་པཾའྲ་སོལ། །གཏོད་ནས་འཇུམ་མགོར ནབསུནཔ་ལཞབས་འདགུས་མཛད། །རད་ཙོམ་ ་ 
དུམ་ ཞི་བ ། །གསེར་ཁྲི་ ད་བསམ །དགུནན ཁནཔོ་ ཡནམ་སོ་གས་ལྭ་བ བཏོན། རབ བྱའུ་བའ་ འཆེས་གཞེསཏ་ ནྭ། །རྲང་ བུང་དགེ ཅུལ" 
རླ ༢༩ ་ དང་། །ཚེས་བ་ཞེ། ཉིནས་དཀའ་ལྡངོསྤ་གིང་གྱི པ་ཡུན། །དེ་ཡར་ཏ པ་ནྭཨྭ་ཐཱལ་བ པའྷ་སྐ་མཆོགག་ ཅོས། །ཡར་ཕཱུན་འཛོནྲ་ག ཀགོང་འོག་འགག ཅུགལ། །སསབ་ཞད་ ླིབློ་ིྱདན་དང་།། 


པན 
ཏི་མ་འགལལ་མེཛུ བཟིད་བུསན པི པར་ཕུནའཛོས་པ་བྱེད་པའྲ་སོལ་ཡང་ཚུགས། །ཁྱིམ་པ་ དྲ་དེད་འགའལ་བྭ་ཏེན་ཀནས་ །དམ་པ་བཱིན་ཅིང་འ་ བླསབས །བེའི་འཆོགགི་ 
སྤལ་བའྲེ་སུ་མཆོ་ མཆོགོལ།  ་ ˆ ༦ མཆོག ལ་གཅར་ལསདཞེང་ གཉནམ་ པའོ འབྱ མ་སེམས་བྱུང" 
རྟེང་ནསླ་ག་་ཡི། ། །སེམས་བུང་ཅུར་ནས་ཇུང་བདྲ་བྱེ་ཧེ་བཞད། རང་ར གྱུབ་མྔ་པཾའ་དགངང་མདོད་ཙན་མང་ ངོད། །རབ་ཧུན་བྲགང་བྱུ་བྱང་དཞིའུཀག་འོའི། །གན མ་ལོའི་གསར་ཆས་དགའ་གྡོརེ་ཿ་ འགོ 























| ༤ གམངན་བུང་ 


- ------~--------------~: 





























རས མལ་བ་ཝེ་ནྲ་ཚོགས་བྲ། གྲ་ཚུངོ་དྲིན་པོ་། 
རྨ རེད ཉེད་ལ། ེ ེ ླཿལ་ཡང་དགེ་ད་ངོགྲ་གིང་། །ཨྱབབ་མེགོནམཆག་། 
-4 ནག ཞཾ། ཟེ ༢ ¬ ་༣ རག ཁ་པ ཙ་ན ་ཁར་བ་ཆེན 
༥ ལམངས་བདྲའས་ལུ་དང། །ནོལ་གཏར་དལས་འབོ་ག། བདབདའེ། །བལྡ་ནས་དགའ་རུད་ཚོའྲི བྱབདད། འང་ཡིནནད་རའིཆུད་ནྦགུར། །ཱནདས་ཟྱ་སུནཁདབཏེན། 
ུཾ གུས། །དོང་བོགས་དའི་མཆོགགྱི་མུལ་བོའྲ་སྐུས། །རང་གི་ཡོརྲས་འདོནའརེགས་མེདྨ་བྲོ་གོས་ས། །ཆེད་དྲུ་མངག་སྣ་ནས་ད་བ་གསེར་གཟེགས་ཀྱིས། །བླ་མུནའདེ་བུག་པོའོ། 

རྤ ~<, ¿ངེ 











ཅེ འེ འོ ་རོལ་ཤི་་་ ར་རེ ་ལ་ཤྲོང་ཀ་།ཁ།རོ་ལ་ཁ།༡་༡༡2 ” ༨༠ ཿ འ་དྲ་འ ཤེས་བཞྲས་གྲ་ནང་ནབ་” 
= བྱ་སུདས་པདང། །གདག་ཅན་མགོན་པྩོ་གུབས་མོནྲོ་ཆུལ་བ་དང་། །ཆུབས་མགོ་ནཀྱི་ཏེརིན་པོ་ཆེགཉིས་ལ། ཤའངཅུས་མངོན་བདུ་དྭགང་ ཆོགྲ་ཕལ་བལ། །དྲ་ིསབཞེས་གྷ་དངན་ 




















། ཟི་ཧོོ་ོ་འོ་ཡོད། །ད བྱོགནུད་པོབསང་འ གལ་དཟུང་བའོ། །མཧཱ་ནོའྲི་ལ་མཆོགཔོ་ཅོནདང། །ནུནནད་ཤེབ་ལནློག་ལ་སོགས་པའ། །ཅོང་ལབགཅིག་ཏུ་དདཔའྱོར་མི་་།བྱོ 
| ཏཱཾ སྒར་ཐྲང་རེམ་པརྱུ་ནལ་འདོདམས་བཞིན། །སྒྱབགའགྲོདགའ་ཕམཌེ་དྲནིགས་ཅེ་མ། །ལམ་མཆོག་སྤོ་འྱབེད་སོགས་རཱི༔ 
¦ འེགལ། །རབྱ་བུངདགྲེ་རྲལ་རིམ་པར་བྱསབས་པ་ད་ ཧཔོ་ཀིཏའི 









མཚོག་སོ་འྱབད་སོགསིས་རྭ་འདོད་བྲ་སངས། །གཞན་ཡང་བྲ་གབ་བྱུ་གོར་ཐརའཀག 
ུ ཕར ང། །གདྭནྭསཱ་ཆེཔ་ཀིཏིའི་བྲོ་གི་ངོག། །དྲབ་མའི་འཇི་ནྩགའིདཀོན་བསན་ནམགཉེས་དུང་། །གཞོག་ཇོམའོད་ཟེརྦེཞུ་སངོད་ཡོན་མེད 
ཡྱི། །ལགས་བཤོདགཏེར་ཆེན་ཚགུས་བྲཅསམཛུབ་ཁིདནེ། །བེརི་མཆོག་སྱུལ་མགྲ་མལྦག་བོགས། །ལུང་ངགས་ལབ་ནཱམས་དངྡ་པནཅིགྱཏཱ། །འདོནཁུལ་བུས་ཤིང་སཱམ་ནུགས་ལུ 
| ཡང་བཏོན། །ཡིམའབག་ཆགས་དོནདུ་བསམས་ནོས་ནེ། །མདོ་སྔགས་གཞུངལ་འདིས་བྱེ་གུནདུ་བུས། །སུབས་མགོན་མཆོ 
| ཆོས་འདོན་གང་ཞིགགི། །འདུ་བདད་སུན་བཞེངས་ལེགསྤ་བབ་དགའ་ད 


ཤཱ གགི་ཝུགས་བྱ་སེདལསྤ་བུད་བའི། །གཏེ་ལུང་ཡིདུ་དགའ། ། 
ནྲཧི། །ལྷ་ལལ་པུན་ཚིགས་ལྟ་བྲུརཉམས་སྲ་མོང་། །དུས་ཀྱེ་དབང་གིས་ཕི་ནང་གདརིགས་ནས། །མིའོས་་བ 























` ཟོ 


རས་པའི 
༤ -- 


སྐན ཨན། །མིའཱ་མ་ངུ་མ་དད་ཡི་དང་བུས། ་ །གསར་སབ་འ འགའལ་སུམ་ཙཱགས་དག་། 
གྱིས་པ་དང་། ཆང་ཀ །ས་ཕབུད་ཡོགས་ཅུ་མམཚོ་ནཔ་ བྱས། །ཧ་ཅད་མང་དམད་གཉེར་ 
བས ་ : མེ ཊོགཔ་ཐུད་ལན་གདྲམསཔ་བཤད་ཐུལ་རང་། །ཤཉན་ཡད་ 

རར ་ 















༤ 








༧༤༧༡ ལསས་ 




















བཱ ~ རོ རོ ཇོ་བོ གུང་ག་གྱོ་བོང་ རེ སདསྦྱང་ས་ཞིང་། 
ངོས།། །རོའོ་འཡིན་བྲསལ་པས་མཆོད་འྲགརྩི། །ཨི་དྟོ།བུག་ཕྱ་ཡརྡ་ཡེ་བིས། །ཅྱལ་བགཡང་དག་མངོད་མཡིན། །ཤཱསདུང་། ཅུཔས་པ་སྒྲདྡེག་ཡི་ཡདོལས་ཤད་། གདགས རར འེ 
ད་ཡི་རོས། །ཚུའ་བཅིཊཊ་ཉུདཔས་མཆོད་འྱུ་ད། 0 དད ་ བའ གདས་ཡསམས་ཅནཅལ་ ༣༣ ༣སུབ་ཧདུ་ཏནུ། རིན་ཆེན ཧྱཾཾནཔ་ཉིན་ཏུཅ་ཆེ་དདེས། །ཛིགས་བཅད་བདཔ་ཉིང་ 
རི་ན་ཆེ་བདྡུ་དྱས་ཡོངསངྱ་བཱཀང་བཱཿ་ནཱས། །དགའ་བབ་གའས་ས་ཅུལ་ལ་བུལབ་དང་། ། ཡ་བརེཉ་ཆོཿ ཀུང་གཱ་གངའ་ཕྱིནཔ་ཅིནཔ་བས། །དུདད ད་ཚན 
ྫསྦ་ཡའ་རེབ། །ཆར་ཡང་འི་ཕདྡ་ཤོངས་སུ་ཝུའི་དུ། །གཏིས་དང་གདུམ་ལ་བསམདུགལ་ཡེད། །ཅེསདད་། གླདའྱང་ེདདེན་ཆད་གིས་དདག་གིས། འཀང་ལེ་དངལ་བྩཾནཔ་བིནཔ་བ སྲང 
རྡཾས་བྤྱབ་རལ ± ` གཱ དང་གདི་ ་ ནི རླ ཕད སྡེལ། །བཿ བཅ་མས་ནསྔེབྱ་བུརམཛུག་བིདབ ¿° །འགའལ་ཕན་ཆེངའེ དེ་ཡི་བརྡེད་ 
ཀགསཾ་ླླ་ང ཕ་འངོབ་ས་ངའདང་པ་ ཅབ་བ་ 7 
:ཿ སོ་གཞི་འའ་མགཅི་དང་། གཏིལ་ཉིད་ལ ¡ ཝེའི བ་འབམས་། བཀའ་བ པདམའ་ཐའ་འཇག་་ཆང། ༢ འ་་ བདད་ཞུཿ་ཱསང་། 
ཐྲ་མངད (ཟླ་བཅུ་ ཟར ཟོ ང་། ངུས་ 
རོ ༽༽ ཏེན ཁཾ དད ་ ལའི་འྱཆཆ་ རྒྱསཔའི་ཐབས་ལཅི་ཆུས་འབད་པ་དང་། །ུད་ཝེ་བཞིསི་མ་ བུམོ དཾ །ཀཀད་འི། ༣ ། །འབདཔའི་བྲ་ ྱབ་ཧུདུ་མཛདཔ་དང་། གཧྲ་རང་ 'ཝིའཞིན། 










































































།བབ་དབང་ཨཕམ་ངམ་དངས་ཞོངྟཏདང། །འ ༥གསསང་འདམམའོཧྱོ་ཧལྲ་དཅོརཁུབ། །མཐའཞ།སོནམེ་རངཆེན་ཀྟིཏིེ་དས། 


རེ པཱརམདཱ་།དབྱོཾདདམཱས་ཡེ་ཞེསསའདཔའིའས། །ནོསམ 


ྦཊསསུསིང་ནུསཆུས། གོ གམཉནདཔྩོདདིནཅིད་ གཅེར །ཝོནམེད་ལིགསབཤད་དངུརྱ་ཇ་གདང་ཝས། །བདག་ཡིད་མ ཁསམའུདསཔའི 


ཕྱིར་བརྗེད་ཅཏ་ལྔ་གོ། དེ་ཡང་འ ས་མགོནྨོབཔ་ཙོད་ཁབ་ཆད་པོའ་ནལ་ནས། རྟོམ་དཀར་ལས་ཅས་ཁཕངས་པའི་ལུས ལ་འོ་ཆར། །ཆོསཏདིའི་མིང་ཅམཐོའ ་པའྲི་སལ་མེད་མང། །གསུང་ 
རར ་ གརགགིགིསྩིཾིཾྣསགྲགཀག་ྲྨྲྨྲྣྦྲྦྲུ འཁོབ ཁཾ 


ངརིན་ཅན་ལས་ཅུང་དཀྲོནཔའི་མཚོག མདང བསུམ་ཞས་གཤུསཔུའའོདདཀ །རཅན། 


7 
རའ ག་ང 


















































སིཾ་ སད གཀགཀག ླ ཨད རྗ བཱ མེད། ངའ ཡོངསྔ་ཐོགསལ་ཐོས 

་༄ྲྒྷྲ །རབམཐརྡ་ཐག་ཡིན་ཧིསྭ་ངས་ཡོདྱ་ཐུང་། །ཐོས་དསམསམ་པས་འཇུག་པའི་ (མེད། །ཅེསགསུ་ ༦ཞ། རང་ཅགླན་ཡང ༥ཡངསཇགསལ་སངདང 

15 <ང་ ྐི་ནྭ་རེང་ང་ཀའ་་ ༤༨ ངོརོ་རེང་ཁག ཌོ ཀུད རཱ ཧི་ོི ༣༣འ་ད་ུས་ ཅེ ཁྱུ རྨ ་ྒེ ད 

རྒྱ་ཐྱུརའདཀིནཱ་ཉུ་རྙེད་དཀའ་ཞིང་རྟེད་ན་ ནེཆེབདག་ཡིན་པལཔས་ཉེདདགསཔརམ་ཟད། དྲ ་གདགཅི་གྲལྲ་ ཟི འ་བ ྒ་ སེ ཛྨ་ 
ནཾ དན པས་ཚ །དད་པགཿགྲ་དལྱ་བད་དྲས་ འྲརོལ་ཡང། དཔལ་མགོན་འཕགསཔཔྨ་བླུ་མབྱ་ཅིཞའ 

| རུ ཞག ཐོས་དང་ཝན་ནམས་ཁུང། །ཤེས་དངུ་ཚུལྲའི་མཐྲབལ་བདྲ་དད་མངནས། །དྷདདུ་གང་པ་ཡོན་ཏྲལའ་ སྦར །དེན་ཡོནཏནགཞན་དངྲ་བའ་ཡང་མཆོ་ : 
ཅེས: ཟབགས་ངང་། ད་ལོ་ང་ཀར་ཀྲ་ང་འ་ཆང་ངངོང་པ་སྤཀྲ་ # © "༨༨ ཏ [ˆ] ༩ ེ་འགྲིར་ོརེའི༽ ཱུ པཱ རོ 

| ཅེས་དེགས་གཟུག ྲ་དཱན་ཨོང་རིགས་གནས་མ་མང་དངོས་པ་བགའ ཅུ ཟེ ཉནདང་ཝ་ཡང་ནངརིགཔའི་ཛེ་ཛོད་གསུམབེ་དེ སྭངདགེསཔ་དང་ ཛི འི 

མུཿ ཝན མཆ 














ོོ་་ལ་ 
































= གས་ལ 





ཡྲ 


སསསས་ = 
ཐ་བ 
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ཡྱི་ཡུ༢ཡ་ཡིན་པ་དང་། ས་ད 










རཾ དས ཐོསབསམ་བསཔདད་པོད་པདབ་ཡང་འངག་དཏདྱ་ཧོན་པན་ཟདདེ། ཁོངནཔསལ་སྟོན་ཅུང་ཟད་རེ་ོད་ན་ཡང་བདེ་ཁེགསྱ་འི་གཞིཚུགས་པའྲི་ཕིར་ཏེ། དཏིད་ལས། མཐཔའི་ཆོས་དགོན 




















(འཆང་ས་ང་ ཤལ ཐང་ཡངའ་མཆང་ 








ཇ==-ག--ཡང་༤རར་བ་བར་ར་ར་༤་༤༤༤----===-- -༤=༤༤༤༤༡- --~ - ༤༤༢ ང་ཁ་རལང་ ༩༠༠༡ ཆགཟང་ཁང་འཀ་ཁབས་འ༩་འངང་ངའབབ་གཅཌ་འངངང་ང་ར་འག་ང་མམ།བ་མཆན་འཛང་འཇང་ང་ ཁ་ཁང་༧་འའཁག་མཆང་ཅའ་ཆབང་གཏཀ་འར་འབ་ཁཁ་ ཁང་འངར་ང་ལ་བཆང་འ་འང་འགས་ཁག་ཁཁས་ ངའབ་འཁ༡༤༢༤༡༩༢༡སམསསས།༡༩༢༡༡༩༩༤༡༢༦༧༧༢༤༡༨༩༢༤༢རལ༤་ངར་༤༤༢༤༤། 
བབ 222 ༢ ར་འར་རི་བོས་ཇི་རོལ་ བ་ལ་བ རོ་པ་པ་པ་ པ་ར་ར་བང་འའའ་ རབས ་་ལྲཀའའ་གིབ་ང་ 3: = ཏི 2 རེལ 
༄༅། །སྷོན་ཐགསར་ཅནྦ་ཐོང་པའྡ་མངས་པ་དད།  ེན་ཉྱ་ཡོགས་རེ་ཙོས་བླམབ་པའི་དོདདཔ་གཏེས་གངྡ་དཅན་ཞགས་པརསངབ་ལུའཇོགི དེ་ལུསྲུགནནྲ་ཐབ་དདུ་འླབདུང་བནན། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཛུད། ཡང་ཏེགསུ་པའ་་། 
དངའཤེན་ཅུངྟཏས་པི་དབངགིསདང་སངཕལ་ཆེརྱབིངོད་ཆོས་ཤེས་ནྭཐུགྱབུང་རེད། ཆསེས་ཡི་ཞེསཏིས་ཀསཅ་མཔ་ཟས་ནསཁཐོགི་ཡོདབེརཏེ། དན་མིག་ཞདགཞིག་ཤིས་མིག་ཝན་འདལ་ཡིག་ཡོད་ནྲང་གཅོར་རེད། མིགཡོད 
མེདགཏེས་གསུཿས་པཟགི་ཡོདབེནབདངའྲདའྲིབནྲས་པཡིནཔས་འཕོངས་ུས་ཅིདོབིནདུབྒསར་དགོསཔ་ེགས་སོ། །དེས་ནདང་མཁྲ་པཱ 










པལས་ ཕྱིན་སོགས་ཆོསགྲསུམ་དེངག་ཕལ་སོ་ཆ། །དདྲ་བརགཤེགས་པསིཕྲཔ་ནམས་ལ་་ 




















ཟླ 

ཚཱ །དདཔ། །ཞེསགསུངསཔ་ལུར་སེནཔ་གཏོང་བདང་ཝགས་དངས་གསོགཔ་སགས།།ིམ་པདདྲ་དན་རང་འའིངོས་ཡིན་ལ། རཧྱབངབའི་དུན་ཡོངམ་ཡིན་པ།ི་ཆོསྱལ་བའི་གསུང་དབལ་ཐོསབསམ་བེདཔ་ལདཏིད་ཡིན་པནི། བསམ་གཏན་ཆོད། ་ 
གཉིས་ད་ངག་ཡའ་མོཆེ། །བདེ་བདགཤགས་པསྡ་ར་བུངྡ་རམས་ལབཛགས། །ཞེས་ཚེག་བྱསར་ངད་པས་གྲོནས་པ་ར་དམ་པས་གྲངངས་པ་དང། དཔ་ཛུབ་ལུས། སོངཏདཐོས་པའ་གལ་ཏེ་འདད། །ངན་འདུསཔམ་ཐོད་ཁུང། །སྱུབ 

ཙཾ རབད་ཡེདཔད། །ངེསཔར་འཐོགོཿུར་ལས་དཞིནནོ། །ཞེད་མྱེཕྱི་མནྲ་མསཧུ་དོ་སབསམྱབ་སང་བནེདྲ་ཧུང་བགཆནས་ཐེས་རང་ལབ ཚོགསངངགིས་འྲད་བརགྲསངས་པ་དང་། ཞདམདཔ་ཁཨི་ཡླི་ཟསག་ད་རོ་ཇེ་འཆང་ཨྤཱ 

མེར ༡༨༤༤ ༤ ༤༤ ------༨-༨--༨-༡༤༡---༡༡༡གས༡ས་དབངགས  གམང×ཝསའའའལ༤ལ་འཞབམཉ༤༤ར༡རལ༨པ༥༤༢༨པ༨པ༤༨པ༤༧༠རསསའརའབཇརལར་ཟབསརར་བར་འའའ༤་ོུངོ་འོང་འམང་འའམམཿ་མང་ངམའམང་འམཉངའ་མམཉཉརར༧ར་༡ར༨༤འཡམ་མམམསམཔ་པ་མར་བ་འ་མངམ་མམས་མམམ་མང་འབར་བ་ཆང26 
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འའ 
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| ༢༠༅། །དོགསཅོད་བས་ནས།  ླཾདཐགབསབ་ཞོ་བགསབགངསྦསོམཡིན་ཅང མོ རགཏུན་ལའབེབས་པ་མེནེསྱ་ཆོགསད་ དྲ བཿཛོད་མྟུལ་ོགསསོདནཔསྱཅཚོགས་མདབས་དེལ་དགོངས་པདགཅདཔཐོས། 
རིམས ཁེགས་པདཔྱད་འའྲི་གདཅགདརལ་ཡངན་ ཡན ཏར་པནམངཔརྦ་ཐདལབུནཔནཿཏངདཔདཔདྲ་གངནམནཆ། ཞེ ཞེསདང། ཁྲིངཱདབངབྲ་གཤིས་པས། 
བྲཿ,ཱསཿསཏནམ་ཡཐེན་པདརའདོ་་ཨལཔམངཔའྲིའགླུ་བའང་གཔསཔསྒྱབ་སསེ་མཚནདཇོདཔལས་ལག ནཔ་མབདཞེས་པསང་སྦྱར་སྦྱའིཧིངཔོཡིནབས ནགཉེསངངབངེན་བཞོའི་ནམབཞག་་ ད ཅུ 



























རོ ཀཀ ་ ད་ས འསྲུང་ །མེདཔསྭ། ྲུདྱ་ཟཔཤོས་མདྲད་པ་འདེདཔ་རཔཔའི་ཕན་ཡོན ཁེསུ་ཐཱད་ཆེནཔོ་རང་འགུགསསུ་འགོ་བའེ་ཆེབ ་ 
ྐ བ་ཚུ་ཨ ངཱ བྲེད ༣" ཁཁྲིངག་དབངབ་གཤིས་པའི་མ མནངགགྱྲནན། དན་བགུངཊར་བ བདན ཆེས། ཆསྐགའི་ཐལ་ུདགཏངབགསན་དུ་འདི་གོནངནའོར་སྲི་སེ་ཞེས་ལུག་ཞུལ་མོཝ ཡྱརབ་ཡུང་བྟཉར་པའ 
ཤྲུ བྱ པདངརལཔལ་སརིཡལས། ཡང་དགཔའི་ལངཀདོན་པ པདི་ཡསདཔཊ ི་རགསཔས་ཏདཔགབསར་ས་པསྱུསཔའྱོར ཡིན་པ གམས་ནན་ཏ །བཏནཔ་ཡིནནོ་ ( 



















































ཧོ ཁགནསན་ཡང། མཁསཔལཁསཊདལཔགལ་ཞངབཏགཔ་ར་མང་མཛོདའདུག་པའིབགལལུན་སོགྲས་ཡིག་ཆའིདགོངསདོན་འགའ་ཞིག སྱ ། 

༡ གབསགཏ་དདཔལབཟངཔའིགས་ཅྱུན་ངེ་ཡ་མེདཔ་ཅུངབདའགོངཔ་ལ། དེ་པངྡ་པུམངནགཔམབའི་གནམ།ི ༼ ༽ ཏཏཐསྦ་ཝབའི་ལགུསལ་ ་ 

༡ ; པ་ཆོནཔོའྲི་དཱངདྲ་ནོག་མརཐུགསྱསེད། ང་ཡངསེམས་བསེང་ཅོམ་ལས་སད་ཁྲངགཤིང་སྐད་ཡི་བྲདགསུངས། ད་ནསདེཿཆེནགུ།་ཏོར་ཅན་གི་བ་དས་པསྱ་ས་བདན 

ཛུ དང་པའ ༣སམངཡ་མཛདྲ་བརྲ་དདུན་བབདད་དོང་ལ་མཆོད་པས་གཏས་པ་དང། དནྲསན་མགཟིགསྦའི་བརབདུནཁིབདུནྷ་སོང་ལ་མཆོདཔས་གསུམ་པའི་ཚོགས་རོགས་ | 
% ཤིང་ཊ དེ་ནསབསལཔཅཅར་མཆནདཔེའི་རུར་ཚོགསབསགསཿེ། ཇས འང་ཡ་་  འའབྲུས་། ༢ ཿྲ 
| །བྲསཔས་ཞིང་ངང་འདི་མདོད་ན་ཡར་དེདང་མཐུན་པར་མངས། འདུལབ་ལུངཤིབརཚོམ་ལས། ཤྭཧྭ་ཐུབ་པ་ལས་ཐུགས་བསྩེད་པནས་ཡུལནཁོརྦཾ་སོང་གི་བར་བདུན།ྲི་ལྭསོང་ལ་མཆོད་པསདཔ་དང་། ལེགས་མཛོད་ནས་་ བཱ 
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ང༡༨༤༤༤ འས 
སི་མཐུན་པས་ 
།ནྲི་ལུགས་ལ་མཛས་ 


༨ 


།ར་བྲ།འྲོབ་རི།རྲ་བི་ 


སནོག་མིན་བི་། 













































ཡཿ རྱ ཀྲ ༨༩ རང ིུ@@༤@༤&༤ོ་ བོ ཚ་གས རོ རི འོ་ག 
ལུ ། །ཐུན་ཡར་མཡན་པའ་ལ་གས་ལ་ཏིར་ རུལ་གྱི་སྭ་སྲངས་ཆུམ་དེན་ཆེན་སུང་པོའི་ངུང་དུ་ཐུགས་བསེད་ཅེང་། གངས་མེད་གསུམ་གི་ཙོགས་ཛོགསནས ་མདོ་ཕལ་པོ་ཆེ་དང་། 


བན་ཁོནྲདཞེདདེ། བ་གྲསྟུབ་མིད་ཏི་ལྕགས་ལ་ཡང་འདེ་གཞྲིན་གནས་པ་རེའི་དགོངས་པ་འཇུལ་མེང་ཡིན་རོ། །ཧིཾརགྲང་རཔ་ནམས་ལས་བདག་ཅག་གི་ཅུ་པས་དངཔཤུགས་བསེའྲ་ཚུལ་ཁྱི་ནམ་གངས་མངཔོ་ ་་ 











% །ྟངཞི་རེརེ་ལབ་འབསལ་ཌྲག་དྷསེ་བར་བྷསལ་ཛད་ཅུ་ཡོད། ངེ་ཡང་གཞསསལ་ལ་མཚོན་ན་ཆ་ལོ་དཔག་མེང་ནས་འཐུབཏི་བད་ཁ་ལྔ་ཐུག་གབར་ཿགས་འསམལ་དུགཏོགས་ལ།། བཅུད་བན་ལ༡སབཧར་སང 
ས འས་རལ་དེ་འགེབ་ཏེ་ཚེ་ལོབཅུབ་ལ་ཐུག་བའི་ངར་ཡ་གསྲི་ཡྲའོགརང་སྲོ་རད། དམསལོབྱཧརར་སོང་ནས་ཅལོར་འཕེལ་ཏེབྱདདྲ་ཁྱ་ཡུག ངེནས་ཡང་ལོ་བྱར་རེ་གོང་ནས་ཚལ་རེའབྲེབ་ཏ་འྲོབལྔ་ཐུག་པ་ལ་འད་ 
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མཁས་པགཞནྱ་ས་སེམས་ཅཧྱཧ་ལས་དབང་བསམ་ སམསྲཀིས་མི་ཁུབཔའི་པབཤེས་མྲིའ་ཞྲས་པ་ རར 





་མེན་པའ་འྲགདྲརུལ་རངད་བུངབ་རེ། 


ཏྲ བེ པྱ ཁྲབས ཏེཝ་མ་ དཡཉཡ་ཡ། འདན་ཕངདེའེ་ཡི ་ 
| ཅོམལས་མ་དོདདོ། \ །དེ༣ྦརེང་གླང། ཅོབྱུདསང་ནྭས་ ཊའཅུབནས་ལོ་ ༨ ིསབྱར་རེབངནས་ཡ་རེའཔལཏ ཐུད་པིལྭ་ཐུགཔ་ལ་མས་མཐེག་རེང་མོ་ཤིང་། དེནསགནས་བྲསལ་ཛོགསཏེ་འཇིག་བྷམལྱ་བེ་མགོ་ | 

༧ རུད; གཞན་ྲབམ་ལ་འདི་ཨར རམེ་ལྔོ་འྲའིབའ་ཤེ ཐེལ་མེད་ཀུང་འ་ དི་འཔྲཡུན་ཚོད་མཉམ་པོ། ། །སཔས་འདིའི་གས་ཞེདྱ་དནོ་བྲགང་ལས་འདས་བའྲི་གངས་མེད་མ་ཞིནི་གངས་གནས་ཐསྲ་དགཅུའི་གངས་མེད་ལྱབེདད། ས་ |, 
224 | 
༢ སླ 


ཆའྱི་བུནལ 















ཏེ ངཡང་ཛོ་པདི། གཅེད བླརར་ཝོང་ཁཱའབུ ཨ་དང། །སཡྱ་བེབངུང་ཡུར་ནམས། །ཆུངབཡིན་པ་དེས་བདྲབ། ཐེར བྱུམ་ཁགྲ་བག་རབ་ཀས་པ། །གཏམ་དཀིགམི་འཁུགས་ཁྱདཕིན་དང་། །བརྩསོཔདདའ འདྲན་མཐུའ་སྣང་དང་།། 
པགགམངསདས་དང། སིགས བུངྡ་དུལ་དང་། ། །ྱ་ཏགཅས་འཁོར་བདཤིས་དང་། །རྣམའབུང་པདདྲ་ཧེབས་མེག་ནམས། །ཆེནཔོ་དཔནི་འཅས་པ་ཉེ། །བངཊ་མེང་པདྲ་ཐམ་ཡིན། །བཔ་ནསཅ་ད་དེ་ཡ་ཏེད་པས། ། 
ཅུ་ཡུརསྐན་ཆད་དགྱའུ་ནི། །གཔའང་རུ་བབྱད་འནན་ཏེ། ། །ཞེསསོ། །བཧུད་ནི། བུམས་པ། བྱམས་པ་ཆེད་པ། རི་ཅུ་ོམདགས་བཅཏར་སོལས་གསུང་པ མངཆན་པ་ས་བཅདཔ་བེད། བཞད་ཚུལ་གཞན་ཡང་ཡོདད། 
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£ ར་1 རར 


༧ ཏོ 
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¡ ¬ 


ལས འེས སུ་ཡིན་པདགསུཔས་པ་གནང་གཅིག་གོ །སོཿ 
















| ༽༅༅། །གངས་མེདགསུམ་གཡོནསྤ་འི་མགོའཙ་ལ་ཆུལ་སེམསྱ དྲམ་ནས་མ་ཡོན་པ་ཡིགཆ་ཀུནཞལ་མབ། གལ རོཡཛོནམཤད་ལས། ཟུག་མེད་ཡྲེ་ལྡང་་ ་ཚན་ཏེཔགཅེགགི་ཉོགས་དེགས་ལ་ །ལ་ཆོང་ོད་་ 
པ་ནས་བཙུཡས་པརགསུངས་ཤེང་། ཇ་དདཤེར་ཟིན་ལས། ཞྲགཅནགྱ་ཚོགས་ལལ་འབྲིངནས་ཟག་མེད་ཡ་ཞེས་ཝེཆན་ཏེརག་ཅེག་ག་དབེབྲབམས་ཅདཀི་རིགས་འྲའི དའྱི་ནུན་ཐོབ་པ་དང་ལམགཤནདུ་མི་ལུང་བར་གསུངས་བདང་། གཟབ་ཟིན 
།ཧྲོ་ཝཔལས། བདགཅགི་ོནཔས་འབས་མེདགྲུམ་གིཚོགས་ི་མགྱོཀྲབ་དད་འཇུགསེ་མས་བསེར་པ་ནས་པཿ་ཐས་པདགསུབ་ཤིང ང། ཧྱིར་ཨང་” 
རྔ་ལེཔལས་གསུངས་པ་དང་། འཤའ་ཤིག་ལ་མཁྲེན་གསུམ་གྱི་རཱམ་པ་དང་མཚན་ཏད་བཞེ་སོགས་བྲགོསས་པའི་མྲའསཁོགས་ལཐ་ང འངྲ་གངས་མེང་གྲམ་ཧི་ཚོགས་ 
གནས་ཏེ། 2 ར་ར ལསའབུང་པའི་པོད་དོ། །གུངང།ཡེད་དུདགོས་ལ་གངས་མེད་གསུམ་དང་། སོ་ 


ངའེ་ལས་ལག་གསུངས་པ་དབངཧུལ་པང་དམན་ལམ་ ཿཛོན་སོང་ལ་ཡུན་དེང་ཐུང་སཱཿ ར་ལ 














2༤༧ 














ཡོ་དང་། མདགས་ཆུགམ་དུགགེསཊསྭསགཏུསཔདང་། དགཔས་གསུམའེ་དངསས 
སྐཊས་སུ་དང་པོ་དང་། མདུགས་བཅཿགཾ་ཀཡསྤ་སུ་གཉས་པདང་། དག་པས་གསུམ་ཧྱི་སངས་ 
























པཱ 






༡5 ཀཿ 
ལླ་གླ་སུབ་་ 







ཊྭའཱ་མདོདཔནི། 
































༠ ༡༤ ----------¬ ----~-~--~« ¬” -----------~----~-----~-~- འ་ཡོ ཇོ་ཇོ རོ བོན ོགསོ་ོགསྲངསོ་མཛོདང་རང་ 
༄ོ། དཔ །འཐུཐམཐའ་མསཔའྲ་ནདཔ་གཏན་ལ་ཕཔའ་དཔཤས་ཡཞཔར་ པོ བེད སྒྲལ ཙང ི་ོ རའ ན་འ 
_ ཐྲགཱསུ་མེ་འཐད་ལ། ཇེངེམདའ་བདང་གསེ་རྲ་ང་ལས། ༤ 
ཅྲི་ཤཞེའི་མོནམ་འཐག་རོདྷའོགངང་། །དནདེགསཔ་དག་རད་པེངདག །རེམ་འཞིནབསླུབ་བྱ་བདེ 
བདནབམདཡ་དགགྲསད བུཅེད་འབུད། ཨོསྱར་མངད་། ད་པ་ད ] འདྲེན་ཕང་མེདྱ་ཀངྱ་ཧཱས་ཁག། 
ཟི ཡའ་ ྲས ཞད ཛུ ་རྱུང་ཚུང་ རེཾི་ 

































,/ རར 





- ཡའ ཏིས་སྤང་ འ་ཉིགདད་་། མེ 


ཀྲ 


་ པཿ སཿ མཉ 





༩ 


' ཀླརཏྨྨ།[ཌ 


སླ 


རྨ 


























དབྱཐུན་མོངམཞུན་པའི འེགཞེལ་ ལུམ་འྭབས་བའི་ནམ་བྲཤགགྲསངས་ཐིང་། ང ད་ལ་ཡ ཚོན་ཏད་དར་པླི བ་དངདཁོདགཞེནུ་པོདངེག་པྲ་་ེདཔལེདཔྲལ་ཡོདཔའེ 
དའབསཔསེ། འདིསའི་གཟུངའདོནགཅིས་པྲུ་ཤཔཔདིཞན་ངབར་དེནཔརྦ་གབ་པ་འཁརཔ འྭུའ་པའི་གཞིཆོས་དང་། གཟུང་འདོན་ཚས་གཞན་གྱིསྣ་སོང་བཅོས་ཉདདུའུད་ལ། 
དཔའྱབེད་གཉིས། མནད བའི་ནང ཆེན་ཡྱི་མདོམངོན་འདུལབདགསུངས། སྔ་པ་ཝལ ལྤ ཛོད དྱ ཚགཙོ་ཐོར་གཏན་ལ་འབེབས་པ་གཉིས་ཏེ། གངཊཞུགཅབ་ཆལ་ 
༦ ་༩༥་པ་ཨོའ་པ་སའི་དངོས་གཞེ། དེའི་དོན་གཙོང་ངཀཏདུ་པ་འབེབབ་པ་ནམ་པརགཏན་ལ་དབབ་པད་འའོ། ཆོདའེད་ཅོགགི་ཆལ་བཏག་པའི་དབང་དྲུ་བས་བགཉིས་ཏེ། ཚོག་གི་ཆྲ་ཛེ་སྡོད་གསུམ་དུ་” 
བཅིསཔ་དདུབ། ཀུན་བཱངགཱེ་རྣམ་གྲངས་སྙོ སྙོན་པ་ནྣམ་གྲངས་འསུ་བའོ། དད ་ ྲ ་ཆོ་ ལུ ཞི 





། ༣ 


རང | (འ སའི་གོ་རིམ་ ཤམསཱཡད ར། དེ་ཡངསོསརྦ་ཡེནས་བྱར་་ཡོད་དེ། ནམ་ཤིས་ཝའ་ས། ཡདྲ་ེས། ཏོག་འཅས་དཔོད་བཅབྲ་ཀྱིས། ཆོག་མེད་དཔོད་བཅསཀྱི་ས། རྒ 

































ནོ༈ །དེ་ལྙ་ན་ཏཱཤ་སྲ་དང་བུངས་གཉིཔ་གྲེགས་བམ་ལོགས་སུ་བྱས་ཀྱངསའི་དངོས གཞའིགུུ་དགེས་དགོས་སོ ཆེན་ནྲ་ནོད་བ་དོན་ཤེས་བའི་གནས་སོགས་དོན་བཅུབཁཝུས་ནས་སྟེན་པཐེགབཛུས། ཐིག་པཐུན་མོང་དའི་ཛྡེ་ལེད 

ཤྱནོཞད་ མཚཤ་ཏེད་ཀུན་ཀླ་ས་དྲང་། བདེན་པ་ནམངེསྲ། ཆོསྐ་དམ་ངེས། ཐེ ཐོབ་པརྣམ་ འཐེལགཏམ་རམ་ངེས་ཏེ ཏེལྲེའུ་ཝར་ པྔཊཱས་ནསྭ་སོན་པཀུནས་སོ། །དབིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པལྭ། མོ ན་དབའེད་ནམ་གཏིས་ 

དང་གཕུམ་ཧྱིའཐེལབ། ནམ་གད་ངེག་པ། ལསྨ་མབུབའི་རབབེདུ། མཱ བདུས ཏྲ་བབ་དང་། ས་ཅུབའི་རབཤིད་དེ་བི་ཀྲརྫ་བསདདེ། ཏི་ཤུལ་བུམས་པ་དང་འབེལ་བའི་ཆོས་ཏྲི་ཤུ་ཞེས་ཐགས་སོ། ༤ །དྲ་ུ 

། ན་ཡང་རུན་ཧོ་མཔ་ཕྲོ་ཇྲཾ་གཙུན་བཱམས་མགོན་ཤིད་ཆྲི་སོལ་དྲབེད་ཡན་པར་ འཔ་་གས་བདོསནགེདང་ངོ་ཚུན་ྲ ཀས་ཧན་ཙོམཔ་པྔོ་རེ་འཅུན་བུམས་མགོན་ཝྲས་དོན་མངོན་ཏོགས་ཀྱེ་རིམཔའཤིང་ཏུའོ་ 
ལ་བབ 


ཛམ་བྱཤེད ལོ་ལས ཚོ འྲགལ་འབད་མ་ཡནནིང་ ཨིཉའི་སལ་བཿ ཉའི་སོལ་འབིད་ལྭ་ཀུ་སྒུབ་དང་འོགས་མེད པགཏཾསྲས་ཐངས་ངེས་པདབཞེདདོ། །སྐལ་བཟང་མཐུལ་ཧུ་དདུ། ཅནཙམཔོཔ་་བཙུག་ཅརས་གོན་སམདོན་མངོན་ 


རྩ 


ཞ | ཤྱེ མཿ མ༡མཔངཞག་མ་བའགགི་བགཉེས། | སེམས་མོད་མེདེསགཉིས། ཐོས་སསྤ་གོགསུམ་ཧེཿ ས་གྲསམ། ཉནརཿཐང་སེལས་ཤཱས་གསུམ། ཕུང་པོ་ལུག་མ་དཔའཅས་པའེ་ས། ཡུཔཔོ་ལཱག་མེད་སདང་བཅུ་དདུ 
2 











¡ དམ་པའི འཛའ གང ༧ ༡༤༤༧ བོལ རོའོབམ་མཐོནོ་བ་འོ་ན་མངོན་ཅོགྲོཀོ་རེ་མ་པོའི་ཐོང་ཉོའྲི་སོལ་འྱབདཡེདཔར་།ཡབ་ 

༄༅ །ཉོགསཏེ་དམ་པའྲ་ཤེངཏའྲི་སོལ་འབེད་ཡི་འདྲོགཔརྡ་ཤོགས་མུད་འདོག་གསུངས་པ། གཱཧཤནས་ནེ།ཁྲ་འདད། རྒྱན་རྙོམ་པཕོ་རྔེབུན་བྱམས་མགོདཝྲས་དོན་མངོན་ཧོགས་ཊི་རིམ་པའི་ཤིང་ཏི་སལ་འབྱེད་ཡེནཔར་་ 
རེ ཡིག་ཆའེ་བདགཔོ་ནམ་པ་གྲསམ་ཞས་ཞལ་མྱའུནཔ་དགྲསས་བཞིན་དུ་དེ་འཛའྲི་ཤོགའཤད་མཛད་ཡེ་དགུས་པའ་ུར། ཉག ཤིད་ཆེན་པོ་གཏིསཚད་མའི་ཕུསྭབུ་མ་ཡིནཏེ། ཚདམའི་མེེས་ལུ་ཡེཞན་སངས་ཅས་ཡེནདགོས་ 
དྲར བཛཁིནམ་བཟེལ་ལྲས། བ་ནབའི་མ་གྱོསམངུ་མེན་པ་མཐ་ཡུན་པདུམཛདཔའྱ་བཔའཅོས་ར་འདུསཉད་ཞུན་མཁུན་ནཔ། ཚད་པའི་སེས་དུར་བྲབཔནཅ་འི། ཞིས་གསུངས་པདང་བྱདནབད་མང། 
ཡསེས་དངགངས་བའྲ་ཡརབེརབ་དང། གཞནདག དེགཉིབ་ཚད་མའི་ཉེས་བཡིཞ་པར་ཐལ། བངངསལེགས་འཤད་རེང་པལས། རིགས་པ་དྲའགལ་བའྲིགུབ་འབུའ་ཁམའེནདྲ་གབཔ་ཡུདས ཡསད 
ཧིར་པང་། ཞེས་པའི་ལུང་དོནྲ་བབ་པའི་ཤཱཾར། གཞན་ཡང དེ་ཡི་བྲའདབ་རྔཐལ། བངངས་ཟིནྲ་བིས་ལས་ཐོགས་མེདྨ་བཱ་མཆེདབིས་ཚད་མའི་སྱེས་བུ་མ་ཡིན་པབའདོད་ཡི་ཐུས་ཏེ། ཧྱཝཐཧདབངས་འབེད་པར་ལངའཅུན་འི་༥ 
ཨིཿ མའི་ཉིར། ཞེཔ་ད་ས་འའྱི་ལིར་ཟར། རངརེའི་ཕར་ཕིན་མཆན་ལས། སིང་རེ་ཆེའ་པོདངྱབུགས་ཇེ་ཚེན་པོ་གཉིས་འགལ་ཐར་ཐལ། མདོད་གནས་བཅན་པར། ཐད་བབ་ནམ་པ་འཇུད། ཅེསསིང་ཇེ་ཆེནཔ་དང་། 























ཁ་ད 









































རྣ ུསྡརཞཔོ་གཉས་མེ་ྲདབའི།ཡུད་པར་བྱརདཀ་གནས་འགུ་ལབད་གྲསངས་པ་གང་ཤིག་ གུབ་མཐའ་གོངམའི་ལུགསལ་མདོད་ཉུར་མིའདདབའྲེུད་པར་སལ་བའ་ཤད་པྲ་སིསངའའི་ཁིདབེར་བདང། །ཡངརང་རེའི་དབ་ 
_ ཡའི་མཆནདུ། ་སཔས་འཕགསྦྱ་། །ཉང་རེ་ཆེན་ཕྲོ་བསས་ཇེ་ཆེན་པོར་འཇ ངོག་པམགྭཏོགས་སོབ་ལམ་ན་ཐུགས་རེ རཱ་ཆེནཔོ་མེད་ཟེརའནི། སྦུབྱེད་ུགས་རྗེ་གསསྲལས་དེ། །ཞེས་པའི་ཚོགདོན་ཙམ་ལ་ཡང་བུགས་མཉམ་མ་བཞག་། 
ཟོ པའི་གཏམདྱཱ་ཕངྷསེ། ར་ རངརའི་ ཡི་ནྣམའྲསེས་ལས། སྒུབ་བྱེ བྱེད་ཐུགས་རྔེ་ཤཡ་ཕཔ་དེ། ། །ཤེས་ཊབྱུཡབ་ལས། ཐུབཔའཅོས་ཝན་འདས དྲེས འབྱེད་ཐུག ག་ འ་འབུ་བཏུ་། ཐུག ཆུ ནན་གྲོས་ས་་ 
ཟིགས་འདྲུ་མ་མག་མཇ་པ་ལྭྣ་གུབ་བའྱི་ཛུར་ཏེ།། ཞེ ཞེས་གསུངས་པ་དང་མཐུནཔདྨ་གོ་ཡངྨ་ནཱ ངྷ་ནཱམ་འྲཐེལ་ལསྤ་ཀྱང་གསུངས་པསན། གུབ་མཐེའ་གོང་མའི་གྲགསལ་སྙིང་ཇ་ཆེ མཔདངྲབགསརེཆདསཅིན་ དོནཱ་གཅིག་ཏུགེས་་ 
པརྱ་བུའོ། །ཀླ་སླབགྱིཔ་ཟབ་ཡྲོ། ལམ་ཙི་རིམ་པ་འཇམ་པའི་དྭབུངས་ལས་གསན་ཞེས་པའ ༢་གསན་ཡུལ་ལ། བླ་ཐང་གདན་རབས་ནྭ་བཁརེན་སཱ་ར་ཧ་ངོསའ་ ལིར ལི་ཙྭིརི་མེདྲ་གགསཔ་ངོས་འཛིན་པའི་དཤདྲ་རུལ་" 
བཀོད་འདུག ང་རང་ལུགས་མེན་ལ། ཡོངསྲ་ག ཐགས་ལྔ་གྲུ་སབ་ཉིས་ཇེབཙུན་འཇམ་པའི་དབངས་ཅལ་སྲས་བློས་རིནཆེན་ཞེསྱ་བ་བལ ཧའི་བུའི་ནམ་པངབཉ་་པལས། བཤོའི་ལལ་ཅིབསཔགསནཔའ བམ་འ་ཅོ་སྲང་ 
= -ྲྲ ྣྣྣ༨ྣྩྨྣྨྣྨྣྨེྐྨྣ།ྣཾཀ།ཀ 
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2 ར་པས 




















ཆུ ༄༡། །བཞདྷ་མབསྤྲ་བ་མ འི 
བའྲི་རོལ་སོགས་བྟཅན་པལ་བཅེས་པ ལ་འོ 























ལས་ཐོས་ཤིང་། སྐལཐང་མཐུལྱ་ཧུན་དུ་ཡང་ངེ་ལུར་གསུངས་ཡོད་ཀང་། དེ་ཅམ་ས་ད་དུང མཐའ་མི་ཚོད་བསྟད སནམ་ཡྱི་ཆདང་། ཡཱལ་གང་དུདང་། ཚུ ཆོལ་ངེ་ ཛི་ལྟརྲགསན་” 
ནཱ་པའི་མཁས་པ་ནུམསྭ་ཀྱེས་ལཱགས་ཀྱི་ དབང་ཕྲོབ་ཕྱེད་པརའུ། དེ་མ་ཟདའཛགས་པ་ཐོགམེད་དགྲེ་པོང་ཡིན་པས། ༢ བ་གྷིཧོས་པུ བཛ་ཅུང་ལྡ་སབ་དང། ལོ་ཞི་དགུ་བརྒྱ་ 
ལོན་པན་ཞས་པ་འཇམ་དབལྦརྱད་ར་ ་རང་ ནམི་འདུགཅསབུ་དན་ཚས་ྱདང་ལས་གསུངས་ཤིང་། དགུ ཐ་ཅོམ་ནས་བྱོནན་ཁུ་ བ་པ སཱབ་དང་ཞལ་ཨངལ་ཚོགཔལ་མམངལ་ཐ་དང་། དའི་སྟཾབསཤིཡ་ནུན་མཁེྲ་བ་མ་བསོང་་ ཐེ 
ཤོམས་གགམ་པསྲ་ཀུང་བསྟན་རིས་ལས། ཧེ དྲ་པད་འདས་པའི་ཚོད་ཅམན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མངོན་ཉོགསྤ་ཧན་དགའ་འ ཝནདུ་བམས་ཨ་ཤོགས་མེདྱ་འི་ངོར་གྲསཿ སངས་ པ་སྭན་ལྭ་རུང་ལ་རྲགགས་་ཡང་། དེའི་པཱོན་ནས་ 
བནའ་བྲངས་པའི་ཚེ་གྲངས་པའི་བཤད་པ་ཡང ་ཡངངུ་ བྱུསཛས་ ངཱན་བཀོད་འདུག་བས། དྲེ་པམས་ཅད་མཁས་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་ཤེསན་ལེགས་སོ། ཁྲ་དྲིཾག ཐོགས་མེད་འེས་གཞན་དབང་ཡོངས་གྲབ་བདེན་གུབ་ ཌྷ 

དྲ སོལ་དེ། དྲ དྲཾ་མམེ མེད་པའི་རིགས་པས་ཕྱེ་པར་ ཐལ། ངད་ངསྭ་རཱམ་འབྱེད་ལས། ཡཐན་གཏུགས་ནའི་མ་མེད་པའི་རི རིགས་པ་ཉིད་ཤིས་དབེདགོས་ཏེ། ཞེ ཞེས་གཟུས་པའི་ ་ 














ཁའི་ཞལ་ 
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ཡྱིདོན་མེད་པ་མདོ་གངག་ཡང་དགོངས་པ་མན་པར་སཞེ 


དཆུལ 








།མཐའ་དཔྱོདལས། ' བདེ་གཤེགསབྷསནཔའི་ལཱ་ལུམ་གཞེར། ཀླུ 
× རདུ་འ འཕེལ་ཐའི་སོོལ་བ 5 དངཅ་འ་ ལིས 


¦ ༄༅། 
ལི་དིོའོ 








= ཾུ 














ཇྤྲཔ་ པའི འིཞིང་ཏའི་སོལ་འབེད་པ་ ཡོ་བངསྦ་ཆཾས་ཐ 





ལེགས་ ཡཐཤད་ མམ ངྷ 












ཁིཉི་གརབས། །འཇིག་ཅེ ཉེན་གཏི་ཚུ གྲམུན་པ་ལས། །ཐོལ་ཞེསྟ་སནཔ་འཇི་གཉེན་ནློག ཅེ ཅེས་དང་། ཡད དོནལས། བུད་ངྷ་ི] 
།ས དས་རུམ་བྱ་ཿངང་རད 


འཐས ་ཨསཧྲེ་ུ་ ཁབ ་འགྲེལ་ བད་མཛོད། ༨ ཅེས །གསུངས་པ་ལ་ དཔགས་ནར་ཤེས་ི་དགོངས་ པ་གཙོ་ ཕོ 
།བོནར། ད་མི་འཐདཔརྦ་བལ། རུང་རའི་དྲབུ 


ཕ་པངྡས་ཧཱས་བྱཔཱ། དྲས་ཧྲིས་ཞིང་ ཧའི སྱོལ་ཕྱེ་བ 










མའི་ཕྱི་དོནལས། ཐུབ་དབང་ཀླུ་སྦྲབ་གསུང་ རཊ་ཞིང་རའི་སྲོལ།། 
པུད ཟླ་ཐས་གསལ་ཐར་ཧུས་པའི་ བྡན་ཡིན་པེའི་ཕཱིར། འོན་ཀྱང་དྲང་ངེས་” 
ཞེས་ གྲས་ི་ཚིགས་བ བཅུདྱ་འི་དོད་ཐ ཀཐལ་བལ་ ༥་ལེགས་ལ ཙསས་ོ་བཐང་་ི་འཇུག་པར་ཨོན་འྲིབས་ཆུཆོ་ 

(ཤག ུགས་ལགཞོད་ཊད་མང་ངུ་ཐྟ སྟན་ནམ་ཤིང་ཏའི་པོལ་ཙཌ ལ། ཞེས་པ་འདི་ལུངཞི ཤིན་ཏུ་བཙན་ ཕོ་ལ 
















རྨ 


བུཞིག 











































དུ་མཛད་པལཱ་རརང་ལུགས་ཀུང་བཞེད་དྲམ། དཔད་པའབའོ། །ཡི ཆགཤནྱའེསྱ་ཧནཡི་བདྱ་བྱར་བའི་མངོལ། 
།ཀ་འདོང་ཞ་ཡང་། རང་རའི་ཡིགཅར། རྒྱཞ་གྱི་བཤདཇའི་ཡད་དང་། བ $ ད་པར་ལིནས། རྒྱན་ྱ་བཞད་བྱར་ བའོ །ཡུམ་རམ་འཐིང་བཛུས་གསུམ་དུ་༥” 
ཧཱཾ ད་པཱ་ཡིའི་འ ༣ཐེལ་བྲ་ར མཚམས་མྦྱ པྱརལ་འག་ལཐ་པས། བནྭསའམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉེད ༈ སསོགས་ཏྱིས་མརྩསསྦཐཱ་ར་དང། རའ མཆནལས། དེ་མཛ་མསྭཾ་ཕོའ་མ་ཡིན་པའ 


པ་སོན་ཡི་ནཔ། ྲ་རྨའ་དགོཕཔ་འྲམཔ་མེདཡིནཔའི་ཕིར་ཏ། རིའི་སྦས་དོན་ཀུན་གསལ་ལས། | དེནས་ཞེས་པལ་ནད་དོང་ཞླབ་ཞེས་པ་ཡོདལ། དེ་ལྟ་རུརོབས་རཱལ་བཞིཡཔཤདདོ། ཅོོ 
ཡུ ཀྲ་བཤའ་ ཁྱེད་ཅག་ལྟ་རན ན། སས ེགཞུང་འདེ་ཚོས་ཅན། མངོན་ཏོག གས་བུབམ་ཐག་ཏུ་ཁོད་ོང་པརཐལ། རྒྱན་ཁྲིས།ཁོདལ 
ཡིན་པའྲི་ཕིར། རྟནསཁཝ། 'ཝེན་ལ། ངེ ངེ་ནས་ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཁིད་། །ཅེས་སོག ཧྒན་ཡིས་མདོའི་ངོ་འཆད་པའི་མཚོམས་ 
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དྲ ་སོ་སོའི་ ཡཾཀྱི པཿ བུཿརཆེའཆང་ནས་ དི། རི རཾ ཁོ 
ངཿ དཔངྱལ་མང་ཡ ཡ་ཅོ། །གསེར་ ཟས་དང པིསོ ༢ སསར སི ཀྱིམ ད ངོ གྲ ལྕར ངེ 








༣༢ ཛཾ ' 
ཿ ཧྲིའི དདྱོ་ཧི་ ནྲ་པྲའ བྟཾསྙེམས་ སེང་འ བ་ དེའི རྨུ དམས་དགགི ཀུ་དགེའདུན འ ། 
པག རལ ` $ ༦ སྲོ ཿ ༦ངགསྱཀི། ༡ གྲསྱཀྱཅོད་པའི། །འིགསྲ་ ཌླ ༼ཆེང ནྱ 
7ཱཾོར་ལམ་བྱེ། ¥ དམེགསྣ་རམྱུ་བསྡུལྱ་བི། ཛི་ དྲལམ་ཉེགཔའི། ཀུམས ཁུ སི བས་ད ་ སག བལ་ + ༢ ཉན་ཐོས ྲ 
ཤཱ བྷཾ ཏུབས འཆུས་དཛུན་འི་ཡོངས་ཕྱབྡག དསས ་ ༈ ཆུ་སཞད་དབ་དཡ ཿའཐེད་ཆམཐུའ་གཱི། ༢ྩ བྱུངཡེཆ་པ་ལམ་ཕྲིི། ༢ མཐོང་ལཨ་རྣམ་པེ་རྒྱས་ |; 
“ ྱི་ལམ་ཞེས་པའི་ལམ་ཤེསཀི། འ༔ཉནཐོས་སོརལམ་བྱེ] ལྕའདྱ་ཁབྱི། ༢ྩདདརྲལབྱིཙོད་སྡོང་ཞི དྲ རངྱ་ཧལ་གྱི་ལེམ་བི ཆམཐུན་གྱི། ༢ 



























ཆཆབཟོང་ངངོང་ཡཁ་ཁག། ཆརྲ་ངའརང་འབྲ་ངལ ངཱ :22-2=༡༤༨གཟབཁུང་གངངར༧༤ ཇུ ༽ ། 


ཀཱ ནང ཅི ངད མྱ, ༡རྗེས་ུ་ཡ་རད་ སྡོམ་ལམབྱེ། ༡པདྡྲཐ་པ་སྒོམ་ལ མྱེ ༡རྣཾཱ་དྭགྲ་གོམལམེ། ༡ཆྨོཨ་ད་ 
ཐུ ཐགལ་ལཆྱ་གེཁུད་པར། ༡ ཐག་ལས (ངགེ་མཚོམས་སྤོ་ གི སྐུབས་གསུམ་པིརེ། ༢༔གཞི་ཤེསཡིམསིའི་མཛམས་བོན། ལའི ལཿ 
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ཅཱོད་ལན་གྱི། ༧༡ ལྐས གཞེན ནཔོ་གཞི་ཞེསི། ༡ཧཱཆཱགསཔ་ཡིཊུ་བའི་ཅུ་མཛཾན་ཐེཾ། ༢ ཆགས་པའི་གཞེན་པའི། ཞི འཛབ ཅུ་མཚོནྲསི། ༡ཌ་རྣོགསདཀའ་ཐའི་ཛུུམ ནྲི ༡ངུ་མཱད 
ཛྲུའི། ༡ཛཱ་ཛྙུདཔེའི། འཉྟའཇིནོརྟངས མཉམ་ཏིདྱི། ༢ མཐོང་ལམ་མུདོར་བསན་ཧི། ༢ མཐོདལམྱཆུས་ཀྲདདྱའིཾ། ལུ གཅིན་གསུལསུཿས མཇུག་བྱང དུ མཚམས་སྱོང་ཏ་བཅུ་བ། ཏ སདི་་། 
མརོགསྐ་དབསྟཾཱའི་མཚམས་སྟོར། ལ་ཀེགས་མ་པའི ལྷ ལམཤེསྣ་ད་པའཾ། ༡རཾམ་མཁེནྡ་རྦམ་པའི། ཨ་འ ཌསྟེརཾབའི་ ངཌྫུ'ཡོན་ཏནགྱི། ; དོ བཱ ཨཚནོ་ཉིད་སིའི། ་གཞིཤས་ 
རལམ་ཞེས་མཆ ། ྷརྣམ་མཁེཿ དཤེས་མཚན་བྱི། ༤ ཁུད་ཨཚོན་ཆ་དོར་བསྟན་ཙི། ཧཱ་ཁྱད་མཚན་ཧུས་བཤད་ ཁུ འི་བིད་མཚན་པི། ༤ཌྷ ངོ་བོ་ཉིད་ཨཚན་གི། ¢ “༩ འབཆཆཞུན་གྱི། བར་བ ཟུ | 
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ཧྭ ༨ ༡ལོང་སྤཱ་རྒུས་བཤད་ དྱཀི། ༡ར་ 


ཚན་བྲངགིརྒུ ཛོར ˆརམ མཚན་བཟང་གྱི་ཅུ་ཧཱད་བཞེད་ཀྱི། 
རྗྷཱགཅིགྷསེ་འེ འབེས་བའི་ དངོས་ཐསྙ ནྭ་བི = མས་སཱདབྱརདངཞེ་བཞིའོ། །ཅ།དྲ་གངས་ཟ ཁོ ཐང་ནུཔཉཆ་ འ 
























འི སཱཾརགྱེ་མཚམས་བྡུར་ཏེ་ཝ། ལབས བའད་པར། 
དཅིག་སྤྱོརྱི། ˆ ཏེ འི རཔ £ 

་ཤཅེགཤི [ཨ་ཉནམོ་པུ་མད ཿ དའ ༡ སྨོན་གནས་མཁྱེན་པའཾ། ཙཚོས་སྙུའི་ཁུབ་པའྱ་ཙོ་ད་ལན་ཅི། ཀཀ ཌཱ ཙུད་ལན་དེའི་བཔེའི། 
ཛཾ ཏཱ 


ˆཌྣདཔེ་ ༦དཀྱ། ༡ ཛྲུལ་སྦུའ། འུ 
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རྭ་སྦའི་ར 
༣༢༨ 


༢ འཕྲིནལཿ 


འི་ཡིན་ནོ། །འོང་ིག་པས་། འགྲལ་བར་ བམྱི་དོགས་ཅེད་ཅུདངས་ 








རམཔརླན་པཡ་ིན་པ་རེ་དད་ཅག་ ག་མིཾྱི་དཔེའི ༨ེ། ༼རྷརྩོམཔའ་ རྫིན་པའི་ ཿ ། 
སྐབས་པྤེའི་མཚམས་སཱོར། ༡ ཟགཆེད་ཡེ་ཞེས་མེ་ ཚོ ཚོ | 
ྩ་ཁད་ཏུག་གཉིས་ཀའྱི་ཚོདལྷནསི།། ར ལོངས་སྦུ་མདོརབསྟུན 















སྲ དཿ ༨ 


ཙུ ཌེ ཿཔུར་ཆདམེདྱ་ འ་སད་བཱའ མཆྭལ། 





༤༽༤༽ 


སླ་མས་ངོརཏབཅུ། བར་པར། གཅིག བཛྡུད་ཕད། 
ངས་པལ་བས་ནས་ནས་འཐེལ་བདོནགས་ལཆདོ་རུནསྱར་པའི་་ 


















ིད་ངས་འ་ིཁབ་པ་ཁུས །གསུངས་པ་དོན་ལགུནས་གཤིས། ཤདཾཧན་མཱུདཱ་ 








།འགྲེལ་ཐ་ཡིནཤེསཔ་ལ། ཇེ་ རེབ བཙུནམཐའ་དཔོད་དུ། [ ཁྱེད 


རྔམདོཚི། 
!༼ཧཱི༽ འབ་གྲབའི་བཞུད་ཐབས་ཉེ་ཝོན་འཐོའི་ལབས། ་ ཤེས་རབ་ཕ་དོལ་ཤིན་པ་ལ། །གུས་ཕུག་ 
<༨ེ 


ྤ །ཡཔའཆེད་ཡིན་པ་འ་ཡེར། དེ དྲེ་ཊཱ་རྔ་ཨབས་འདེར་ 


ཏངན། དེ་ཡང་། ཅུ་དཔོད་ 












འངེར་ཛུཔ་བསམ་ལྔག་པྲ་བེད་རོལ་ཡང དབསན་པས། དེ་ཡང་སྡེལསྲ་དུག 
2525; དག ཆི རེ ིར་རའ 
དཔོད མདོར་ངེས་སོམ་ཡོན་པའི་སེམས། །དྲིས་པན་ངོས་བསྒམ་བྲ་ཡུལྲ པོར་དྲ་ པའི་སེམས་དང་། བརྡོད་དོནཿ ནཆསཿ 
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ཞེས་པས ལམ་འདསབའིཤེད་འན་གྲམ་ཀཕནཅའ་བ་ལགམཛད་འེམཚན་མདདག་མོད་དེ། འབུ འབྲམ་བུ་ 








གི་སྒོ་ནས བྱེུད་དགོས་ཞེད། དེའི་ངོསའཾ་ཛོན་ལབཞད་རུའ ལམངཡང། མདོ་བེ་ཧུན་བི་བཤད་ཚཱ་ ལ་ཕོགས་ གཅགཿ 
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གྲ ང་དེའི་མིང་སེམས་པ་ཚ་བའྲ་སེལྲས་དང་། གཞུང་མཆམས་སོ་ཕོཿ རདྱ་ ད་པ 










དོ་དྱ་རྫཱ་ དྲ་ཐད་ཀྲབད་གར རྭ་པཱརཞས ན་གྱི་དགོང༔ ¬ ཧཱ 


ར་ིཐཔལ་བཞུབ ཁུང །་ཡེན་ལྭ་ཁོས་བསྔ་མ་དངུལ་མ་ཤེརི ཡིན་གཱི་ཉམཿ་ལེནའཆེང་ཅུ་ ཁའི འིབར་དུ་དགོས་པ་ཤེང པ་ཤེ ཤེས་པའི་ཆེད་དུ་ཡིན་པའི་པུར། དགུས་པ་ཡད་དག་ཡོད་དེ། ཆདོའི་བོད་བ་ཤེ་ཛན་གསུམ་གྱ་ཚནཅ་འྲེ་ འགྲེལ་གྱི་ྲྫོད་བུའ ཧོ 














བདདཡོདཔའིསེམསདང། དེ་ དེལྭ་སོ་འདོགས་ཅོད་ ཆོད་དེངེས། ངེ ླ ། 
 བྲ་ཡགི་་པོ ངོས་འྡད དོན་ཡང་། ག་འ ཁེ འའ ཤབྡ ལྲ་སྲ 


རོ དཱི ༡ཉལས་ལུན་ཆཛུང་བཞིག་ཡིན་ལ། ཤེས ཛྫ 
རུང ཡིད་ལྔ་བད་པའི་ཞབས་སུ་ཐོས་པདང་ ཐབ ་ 





































(ོ 


$ ཏེ 


-༄ཇ 










ཤར ཤང 
` 22 བ་ ± 
ཤྲ ་ 
` ྷ 

་འཡ:། 











ཞི སྩང་ལས 


\༽ རཾ 
བཞིན་གཉེནཔ 
ན་པ་ཝྲ་ཨསའཤགཝ་པ་ཕྲིམ་སྙེ ད་ཅིང་ཉེདཞི་ལ སོགས་པའི བཞེད་དོན་བཱཔ་པར་་ 


















།ཞད་དོན་ད དུཐགཆ བད་བ་ཐབ་འདདིོཅོས་། 
རོ ' 
ཡུལ་དྲུ་གུར་པའི་ཡུ ཡུ ༡ལ་ཐེག་པ་གྲསུམགི་ལམ་ཝ་གཟུམ་ཐཿ | 
འི་ཕོ ཨཀིགདིཞྲས་དང དདྲགུ་ལམ ཤེས་དགོས་སོ། །གསེའྲ་པེང་ལས 





རལ །ྭགཱཆེནཞས་ལམ་ཐིགཆེན་ 


ངུ ྱོ་སས་གསུངས ཕྲས། 








¡3 

























དུ ཞིག་བ་ལུགསལ་ཞསྣ་གངས་ཁུར་འགལ 
ྲ ཇཿ(བཊག་ང་གོ 









།ཅེན་ཆོགས་ལམ་ འཾ་ཡཱཿ 
རྣམ་མཁུནྭ་གི་སས་ཡཞན་དེའེ་འ 
མཁན་པ་དས་འདྱགུད་ 0 


ཤཱ 





£ ༈ 
ཞ། 
@ྲ 





པུ་ཡིན་དགོས་ཏེ་ཞེའ འདི འཕགས་གུད་ཡྱི་མཁྱེ 
ཆནཔ་སྦྲབས་ཞེད་དོནསྤ སྦྲབ་བྱེདཀྱི་ཡུམ་དང 


།ལ་བཡེད་དམ་ཉམལོ། །མཐའ་དདལས། ,ནྣམམཁྡེན་སྐ །ད་ཅུག་ཐྲ་མ་ངང་། ས་ 


དྭཅིག་ 





འོ། །ཞེས་བསུངས་པསན། རྣམ་མཁེན་ཧྐ ཀེ 
མཐའ་ལ་གོ་དགོས་པའི་ཕྱིད། ཅ (།མཆོད་ 


ཀྲ 








།འྲ་སས་དངྱ་དལྲ་སསྤ་ཀྙི་ 


¬ 2 
ནཔ་དེའཕགས་་ 7 བྱ་བེ་ྲའི་ 





ང། དེས་གངབག་དེའྱ་དུད་ ཧིཟགཾ 


བྲམ་ཇི་ལ་ནའཇོག་པ། ཧ་པ 


བཅུའ 


༣ 


དྲ་ཀི་ཕྲ་ ཟོག 













ཡུང རར ཡདཏནགནས་ེའབ པའ དེ ཟ་བ 
གུན་ི་ཐཱམ་གཉིས་ ཙིགསམྱརུངས་ལྟ་ བུ་གྲ་སྲདས་ཞ་ཡང་། ཙུབའ་དེ་ཉིདུ་ཟད་པཱ་མེད་པའི་་ 
། སེ་བཅུའི་རྒུ་ནགྱི ་ལ་བསྔལ་པི་ མི་འིགས་པས །ར།ཀེ 

སླ སས འགས་པས། ཐུང་སེམས་ཀྱི་ལམ་སྦིའི་རྗེས་སུ་ 
བ ཁྱད་ཚད ནམཅན་དུ་བཤད་པ་ལ་དབང་རོན་ཅུས་དཔད་ནས་དངབ་སྩེབས་དིགས་བགང་གིས་དཔྱོད་ཅེ་ན། 





























སུ རར ངྲ་ 





བྲལྤར 

བཞག་དང འེ་སེང་ 

ཨཿ དེ་ང གི་ག ེད་དུ་ ྲ་ྲ་ྲ༔ ད་ག བི་ཤེས 

དེ་ལྟན་གཞིག གགུ་བྭག་མཱད་དྲ་ཤཱས་པའ་ གད ར་ཁ ཧེ 
ཐྲགག་ ཨ་ཤེ སྨརྣམམཁེན་ ༩་ཏེ། འདིར་ལྦམ་གསུམ་བདན་ལེདུ་ རཿ 

འོ ` ཉི 

༣ པའི་འ་པྲ་ཀྲ་ སམ = ངོ འདའ ལཱ གི་མ ཧོགསའི་ཕཞས་ དང། གྭ ནས་ག 


ང་། རཾ 


- 

















འརལལལསང་༡༩༤༡༩༨༩༠༤ལ༥ ~~ ངོ ཇོ འར རེས 











































7 


ཨ་ར༡།བ་ཏྔའན་ངྲ་ཀྤ་པངས་པྱ་ར་ཆ རྭ ངོ དྲང་བངེ་"ྫ 
ཤྡོཨྲ་པ་ཅནད་པ དས་པྱཧ་མཆན་དུ་ བྱས་ཁྲ་ བ་མ་ཡིན་ཏེ ། མེགསམ་དཔ་ ན་ 





དཾ 



















"༡ ༠༽ཟླ་ རེ 
་ ལ་ལས ཇྡེས་དབག་དང་གི་པྱོད་གུལ་ལ། ལུཔལ་ལྟོས་བ་མེད་པའ་བཤད། ༦ ཅེས་དད་[ གནས་གཕུལ 





+ ར་ལ་དོང་བའི་སབས་ཡེནྱི ཞེས་བ་ཡི་གེ་མ་དག་གམ་དཕུད་དས་ཏེ། ཞྭཁེནགད་པ་ 
ྩོགབདང་ གུར འགལ་ཟེར་བ་མི་འཐད་དྲེ། ཞེས་དང་། ལྤོག་གྱུར་དང་བསྒྲབབྲ་ ཡང་དགུ་དོན་གཅིག་པ་ཉིད་ཐེ སུ་ཐར་བཱ་སོགས་ ་ ༩ 
པའྲི ཤིནཏཱ་ལེག ཤྱ་གདལ་ད དབུད་གསུམ་གྱིམ་ དག་པའི་ལུང་དཱཔ་བེད་དུའི་ཛུག་པ པས། དེ་ཡངརང་གིབསྙན་དོན་མཐོངབ་མངོན 


བཞདཔ་མདཔ། ཤན་ཧུ་ལྟོ ལྐག རྲལ་ཡིད་ཆེས་རེ༔ རྗེས རེས་དཔག་གེས་གནོད་པ་མེ ཡེདཔ། རདཚོག་དངོས་ཤུགས་ འགལ་བ་བ གདེན་ཞེ ཞེནྭགིས་ 


་ 








ཁོན ༡ 





















ངོ འྲ་རོགྱ་ཨཕི་འགྲལ་བབདེན་ཞེནྱབས་ཁ་བོའི་ཨུ་མོགནམ མ་ཡིནན། །ཞེས་ད བུ ཡིན་པ་ཞེག དཔོསལ། དེ་ཡངཐོགྲ་མར་ 

པྲ ུཤིནྨ་ཤག་སྟནོ་པའི་ལུངལ་ཡིད་ཆས་ཅདགོས་ཚུལ་ཡུང་ བཞིབྱར་བལས། དངས་ རབ་འ སྒ ཐེ་ཆོམ་སེ སྤུ་འགྱུར་བ། ། 
ཞེསདང་། རྡེབྲམས། ོདིམུླཔམེ་དང། །མཐོང་ཐའྱ་ཆུ་མུཆནཏྲེན་འྱདང་གི །ལྷ་མ་འདི་ཉིད་ཀིས་གསུང གཞན་ཡུང་། །ཆེད་མའགྱུར་པར་ངེས་པ་སྐྱེ། ། 
ཡུམལ་དངབྱ་མི་བའིུ་མཚན ནོ་གང་ཡིན་ཞེན། བན་དི་རྱ སེ དངུ་བུབའིགསལ་བདབཔོནཅས་མུལལགཞོང་པ་ོདམེདབཏ་གས་པའི་ཚེག དབ་ 
སྐྱེ་བའི་དགོས་བ པཡངྱ་ཨུམ་ཁ་དངཔཔདནགཉེར་ཉས་བྱ་་དཐོས་མ མ་ཡིས་ཁུགསཞས་ལེགས་པའིམཆོག་ ༢ཞོབ་པའྲ་ཆེད་ཡིན་ ཞཕའི་ཕྱིར། 
ཏི ཛིགཏྟེནལ། སྙིང་རྗེུ་ཏུ་བསྱེདས ཞེས་དབང་ནོ་ ོ་སསེ་མས་བདེད་ིསོན་དུ་པོདཉིད་ཏོགས་དགོས་པར་ 





=== ཟང = 
ཛེ 


།ཊུདམམ་གཞུའ་ བེ་དཔར་ 
རགས་པ ཊཱ 

































རོ - 








མཿ) 


ཐོར 




































ཧི བའ 
ཞླསིའོ་མེདདེ། ! དེ་ཙམ་བྱེསྱ་རྱན་བེ་བྲཱངོད 


ུ ནས་དཔད་པ་འཇུགཔ་ཡིཊཏེ། ལེ སཱཿ ད་གས ༥ཕང་ཏུ། ཡུམྦྱབས་པཱད་པར་ 




















ཅན་ར་མསཀྱཾ་སྨ་མྦསྲ་ཀཇྫྱའ་མ། 
ནཿ སྤེམ བདེན་སྟོདདུ་ 


༨༡ 


དྲབ་ཡངས་ཇོགསཏོགསབའི་གོརི་ཆོད་པའྱིཕི་ཏ་། དེའི་བཅོད་བ་ཡངས་ངོ་ 


ཡས་པས་གམསཔ་ དབང་དུ་བུབའི་ཅེ་ཛཱ་ སྱོར་ནས་བབུང་ཚེས་སླའི་བརབྱི་ལམ་ྱིའི བལྒ་ཆང་། རམ་མཐ་ཆགས་སུ་ཉམས་སྲལེནཤེས་དགོས་པའི་ཕིར། 





རྙན་པ་ཀུན་རྫོབ་དང་རེགས་ཕས་སྦྱེ་མེདཔདྡ 


ོ 


རྨ ལ་པལ་གཙོ་ོའ་བེདདགོ་ ེབ་སོགསྐ་དབས་དོན་མི་འདད་བ བྱུ 
བཱ ཱས་ོག་ོམ་པྱ་སཔའི་ཆོའདནཔརམེདཔདདདཔགཏིས་ཁྲ་ཐེདཔའི་དབངགིས་བདེན་བདམེད་ཅས་བདང། རུང་མས་འཕགས་པའི་བཞེད་དོནད སྤུགཅེས་བགཉིས་གགལ་་ལྟ་རང འི 

ཡུབ་བདོན་དམདུ་ཡིན་པས། ཞེས་གསུངསཔའི་ཕིར། དེལ་ཁཇེག ་ི་ཆེདྲབའ་གངལྕ དད་ན ི 
ས་ཐེམའི་དོནན་ོ་སུ་དུ་ོགས་པའེའ་ཕགས་པའི་གོ་འཕང་འབུང ད་དུང་དུ་ཆདྲ་ལེསྦ་གུགྐཊ། དབསྭ་ཡུམ་ལ་དང་བྱཆེམ་པལསྦྱཧནལས་བསམྡམོམ་པ་མ་གིས་འཇུག་པམ་ཡོན་པརཝལ་ལོ། །ཞེ་ ཞེ 
བདུན་ཧུ་ངོན་གྲསསནམ་ཛུགས་ཕྫོར་པའི་འཾཛན་སྟངས་ཀྱི་ཡུལ་དུ དུ་བྲ་སན་ས" | 
ཇེབྱཚོད་མའི་ཟུར་བཀོལཞ ེ ཅ་ེའི་ཏཱཀེན་ལས། རངདཞིན་ཡེད་ 


རོགས་ཏོགས་པ་ལ་མཁྲེན་གསུམ་ བྱི་རྣམ་པ་བརྒྱ་ཐ 








།ངྱདུ་ཡོདཔ་ལས། རྒབསའདེའ་ྟེ སྟེང་ཏིདྟ ཉོགས་དགོས་ཞེས་པའི ཡོ 























 ་ ཡང་བ་བཅིནདཔཡོདབདྡ ཡི་ཏགས་པང་དག་ཆེད་པའགསུངས་པདིན་འདིར་ཡ་གདབགགི་གདག་ཆེད་དབདས་དང་ཐམས་ཅདམཁེནཔ་དགས་ེད་ཏ གས་ཡང་དག་ 
པ་གས “ཏད ད་དུ དཇྱས། འངུག་པས། གད 'ལཱཡང་འདབ་དདྲ་བཟབཅད་གཐེན་བསོགས་ཉོགས་པའི་ཇེས་དཔགགི་ཉེན་གཏནཚེགས་ ཡང་དག་དང་། ཧན ཉྱི་ཆེད་དྲ་བ་བའི་ འེ་གདུལ་བུ་དབང་ 

ནས་མ ཅན་ད ྲྲ རིརཇ དེ་མཁེན་གསུམ་ཚད་མསྲ་སྲབ་མ་ཐུབ་སོགས་ ་དྲད་བུ་ མད་ཡང་ཤོགཐུང་གཅི།་གི"་ - 
མལུ་མཐའ་དགའི་མཤངཐས་རེའིགདེཅམ་མོ། །ལཝ་དའི | བ་ཙ་ཡ་ལམ་ཆེད་དྱུ་བ་བའི་ འགངུལ་བྱ་མི་འཇོག་པས། ཐགུསུ་ཅིགས་འྱ་བུ་ལུསུ་བོབ་པནུཿདང་། ཆདོཾ་པོགས་ལ་འཕགས་ལམ་ཐོབ་པ་ནས་ཆེད 

ལ་ལག € ་ ཨམཚོརཾ་ ཡང་འ གྲས་པ་ལྷས། | བསོད་ནསུ་ཆུད་དུས་ཚོས་འདི་ལུ། ། །ཐོགྲ་ཟ་གརྨ་སི་ འུནཏེ། །ཐེཚཾཟོས་བཙམཐྱུས་ཀྲང་། མ 

གུན། །ཞེས་དང་། ཟླ ལརུ་རེས་པ་ འདངས ས་བབ་མའི་གཞུང་ཉན་ཅེངའཛིན་པ་དང་། ེ་རེབ་པནང། བྲ མ་པ་དང་། ཚརབས་ཀུན་ཏུ་ངོས་པའྱིསོན་ ཟླ 

ཚུང ༢:༠༠༡༡༩༩ཟ༡༦༥ རརསརོ་ལས་ས་ བ་མཛ  རརྐ་དྲ་བརད་ཿདམསཿསདས ཆོ = ང་ོཌརོ་ལརོའངང་འཇོངས་ཟཛོརའའའའ༡༡༡༡་བའ་ཁང་འའཁ༡༧༡ ༡༡༦༧ 
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ཟཝ་ཆག་མཆསཏཔལརརསས༦༤-༤--) 


:༦€ 1:28: $ 














སྣངབ་མ་ལཱོས་པར། །གཞིཿ་ཤས་ཀྱི་གོང་བུ་འཇུས་སྭོབསྤ་ཀྱིས། 
ཕུང་བམ་ཚེས་པར། །གཞིཆ་ཤསྦ་ཅི་གོད ཅས 
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ཨོཾ་དང་། གད་ཟུག་རང་ནུ་ཐུབ་པའི་ཇས་ཡོདཀྱེས་ཉོང་བཏོགས་པའྲི་ཤེས་འབ། 








26 6850 ཤོ 


ཐག་གེ་བདན་བདྲ་ཕ་ 


རེ ཆོོ ༣༨ ཀེ 
།གཞན་དྭུ་གུབ་ཕཔ་སྟོང་བ། ཆེས་ཀྱི་བདག་མེད་རགས་པ་དང་། གཟུང་འཛྲན་རྲས 'ྟ ཊུ 
 ་ ` ཟོ ཟད དབ་འ་བསས་ཉོ་ཏོགས་འ་ རབ། ཆོསཀི་བདག་ཞེད་ཕྲ་ཨེ་ཏོགས་པའི་ཞེས་བབཡིན་པའི་ཕུར། དང་བདུབ བའུ 
ཡི བའི་ཛད་ལུགས་སྲ་གཟྲབརའདིན་བའི་ཏོགཔ་དེ་བདེཤ་འིདན་དྲ་ཐུལ་རང་གཉིས་གས་བཞེད་བ་མུདུན་ཤང་། ཇྷོགཟོད་ཆེད་ལ་ལྙང་བའི་དབང་གིས་ཞེས་པ་དདྱུརད་པའྲི་རནམོངལ་ཡི་ངའིཞེདཔ་ཏྟེ། 
གྲུབ་པའི་ཕྱི་རཾ། །རང་ཆུད་པས་ཚསྣ་ནམས་མིང་རས་བཞག་ཅོན་ག་ལ་ཡིཞཏ། བུམ་བ་ཡོད་སབུམ་པ་བཅུལ་ནྷ་ཆེད་ཅིང་དུ་མ་པ་ཆེ རས རྐདཔ་ཧུམ་་ 


ཐལའགུར་བའི་ལུགས་ལ་དེ་འདའི་བོ་གནོད་མདགཞི་མ་ 


མ་ཡིན་པར ཡུལ་རཇགྲ་བུན་ལོ་ང་ 


ར་ཚས་ ང་རང ཅོོཆོརོརྱ་ཆ་ར་་ོོ་ ཆོོ 
།རས་ཡོད་དུ་འཛྲན་པའི་འཇན་པ། གྲང་ཐག་ཀ་དག་འཛིད་ཕྲ་ལོ་དང། གང་བ ངྱ་རྲ་ཐགཔའི་རས་ཡོད་ཀྱི་སྟོང་བ། གང་ཟུག་ག་དགམེདྲ་ཕ དཧ། ༢ 
ཛྔས་ཤད་དུ་ ཞ་པ། གདུ་གགབདག་འདྲ་ཕ་ཡ་དང་། གང་བགའ་ང་ཏྲུ་བུབ་པའང་ 5 གྲང འཇོནཔའི་འཛིན་པ། ཆོསི་བདག་འཇིན་རགསཔ་དང་། གཟུདའདཾནྲ་ཛས 


ཁེ ར། མྲ ] 
གི་དདམེད་་ཕ་མོ་རོགས་པའི་ཤས་རབ་ཡིན་པའི་པར། གྲཟུང་འཛིནྡོ་རྫས་གཞན་དྲུ་གུབ་པ། ཆོསྦའི་བདག་འགས་པ་དང་། གཟུང་འཛིནྲ་རུས་གཞན་དུ་འ ཊཔ། ཆོས 
རོགས་བའི་ཞས་རབ་ཡིན་པའི་ཕིར། གཟུང་འདིནྡོ་རས་གཞན་དུ་གུབ་བ། ཆོས་ཅི་བདུག་འགས་པ་དང་། གཟུང་འཛིན ༨༨༥ ¬ ` 


རྫ 4 
སྔོངཔ་ རཱ་རབ། ཆོསྱཀི་བདྭགྲ་ཡེད་རགས་པ་ འུ ཅི 
ཧཱོང་པཱ་ཏོྲས་པ་འི་ཤྲེས་འབ། ཆོས་ཀི བདུག་མེད་རུག ཆོསྐ་ནྔགསྨ་དོ་ལ་སྣདའེ་དབང་གིས་བཞུག་པ་ 


་རང་ 







































འི ནིཿ རོ 







 མཆེད་ཨིནཔསས་ཙོགས་ང 





༄༅། །ཞེས་སོ། ཞས་པའི་ཀན་ཇོབནཚདགིསཞུན་ོབུ་གུཔའི 
ྨ་ོ་གཉགསབར་པའི གདུ ཐབགཞན་དགག་འོས་ཁ འཛིན་ག 


མི་སྣ ཊང་བའྱི་ཕྱིརཏེ་། གཞནའི་ གཅིགཤོར་ཊ སོ་ཞེས་པའི་གཅེད། ཤོས་བདེན་གུང་འ ལྔ་བྲེད་དགྲོས་པ་ 
་ངད་པ་ཅ བཐང་བོར་སོང་ ང་བ མ་ཡིན་པའི་ཕི་ 


ཡོར་པཱལ་བ་དསེམ །སྭཀི་ཐཱད་རཙོམ་ལས་ཇརྱཧཱི་ཏ་ང་པ་ཏཾ 
སྤོད་པེའི་དབུ་མ་པ དནདི་རྭ་ཀང་སྡེམས་ཀི་ཐཱཆ་ཡིན་པས་སེ་མས་དེ 









ང་འ 


¢ 






འི ཆོད་དང་། ལྷགམས་དོནད 








ཁཡོ་མེད་པརགསུངས་པའི་ཕིར་དང་། 


༣༣ ༨ 





།དྲུ་ཀྲ ཁི་ཕྱིར་ཟེརྦབ མེ་འཐད་ངེ། རྡེ་དམསྨ་ནྩ་ཝ་བཞད་དགོངས་པ་རབ་གསལ 
རུཾ མ་པ གི་འ ཟས ཅིག 
ས་འཛིནྱ་བི་བཞུང་ཡིན་ནོ། སྦཱ་མའྷི་ཏཱ་ལྟཏ་ཡིན་པ་མེད་དེ། རྟ་དན་པ་ཐཐྦང 
ཞ་པའྲི་ཝིར། ུ་མལིརྨབགི་ཨཱང་བའཇལ་བྱད་ཡོདདེ། ཤོབ 

རར ས་ག ཨིལ ་ 
གཉན་བཅོ་དུ་། 


ཁྱེ ད་ཅག་ལ་འན་སེམས་ཅན་ཐམས། 


ས་པའི་པི་ ཚུར རྟགས་ཁས། ས་པ འདེ་བདེན་གཉིས་ 
ཡིརཱཏེ། རེ རེའུགིང་ཏྭ གླང་ངུ་སྦུལ་ ་བའི་ཚོརྦའུ་ཞིངྷ་རྨ་གང་དྲ་སང་བམིཿ 
ཇལ་བའི་རར་དིག་གིང ཤུགས་ལ ཉྲོགསཔས་རུང་ འིཀ་མངོན་སྤུལ་དང་ ། མདོ་ཝེ་ སྤོད་བའེ་ད 
ཁུའ་པར་གསུངས། གཅིག་ཏུ་ བལ་ཙི་གཏུན་རོག་ །ས་ལ་ཐོ་ ཤོ་མཐཡིག་ཆར། ད་དག་ལམ་གཅིག་དང་ང ངྲ་བལཿ ལྭ་དདསཔཞཱ་ཛབ་བཀ་ལབ་ནདོ 





དུ། དབུ་ 






15222/76-225522ཞ8ན་༩་༣།རཟ8ཆ༡5༡།7625752222ཆཿཨ།་ 


རཿ 



















=... ཇུ་ཿང་ཟགང་འཀྱཁས་ 


: ༣ ཤུ་དཀའ་བཟས་ཡདགིན་དེི་། ཐལའང་དབུསེསྭསི་ལབ་ཆོང པབར་མགོ་བསྡ་དེ་ཡབསསྭཧིལུགས་ལ་བཟླེ་བུད་མེད་པད་ཅུང་བདབཤདན། ཞེསཅ་ཆེད་བྲས་གས་ཞིང་། ནངའེའི་ཡིགཚོའི་དགོངསབཕོ དིན 
| གནུས་པོ། །གཞྲི་གུབ་ན་ཆ་བཅས་ཡིན་པསྣཁབཔསན། འཆ་འིམ་ཆེན་མོར་ལེགས་ལནཅིས་ཇུལ་ཆཱེད་དཆིགས་རེནདུ་བཞེད་ སུངས་པགསིལ་ཆམེད་པལ་དགོངས་བརྲསུངས། ༼ཌི དེ་མ་ཟད གསུམ་པསྲ་གབསཔ། དགན་ རཆ 
ཏཱའིཆོས་དངཏགསྭི་གཞིམཐུན་འགོག་དའི་ཚོད་མཞེས་འོངྱད་ལ། རྟགས་དང་དགག་བའི་ཆོས་འི་གཞི་མཐཟུན་འཐོག་པའི་ཚ་དམ་ཞེས། པ་མ་དག་པ་དྭགུ་ཤད་རངགི་ལུགསལ་ཅེ ལྣུང་ངོ་། །ཞེས་གསུངས་པལ། མཆན་ལས། དྲེ་ལ 
¡ ཞིཨཿའབྱེད་པ་མི་འཐད་དེ། ངེ དེ་གཉིས་གཅིག་ཡིན་པའི་པེར། ཞེས་འགོག་པ་ནི་མཱ་བཏྲགས་པའི་གཏམ་དུ་ལང་སེ། ༩ འོན། བུས་པའིེྟྟ་གསཀྱིས་སླཿ ཝེ་ཏག་པརྦ་གད་པ་ལུབ་ལ་མཆོནན། ཏགཔདབ་བསཔའགཞ་མཐུནའགོག འི རོ 

ད་མ་དང་། བྱས་པ་དང་རག་པའི་གཞི་མཐུན་འགོགཔའི་ཚད་མགུཉིསདོན་གཅིག་ཡིན་པརཟལ། དུམ་བཅུའ་དའི་ཡིར། འདོདན། རོག་བ་བྱས་སོ །སོད་དུ་དས་པའི་ཆར་དང་། བྱས་བྲ་རྟག་གྱོང་དུ་ངེས་ཐའི ཆོདྲ་ལུ་གཉིས་དོན་ 
| ‹ གཅིག་ཡིན་པའཐལ། འདོདབདེའྲི་ཡིར། འདོདན། ཉཀཔ་བྱས་ཙོང་དཱ་༔ 

















ཐཁཔའྙ་ཏག ཤས་ཕྲངདྱག་ང། བྱསཔ་རྟག་ སྟོང་དུ་རླ ླེཔའི་ཏས་ཡང་དག་ཉས་དོན་གཅགཡནཔར་ཐལ། ༡༥ ཁ་འ རཿ 

























- ༠། ཏགས་ཁམ། འདོང ཆོང་དྲ་ ད་ཅི མ་འོདཔའི་གཞི་མཐུན་པ་ཆོས་ཅན། བྱས་པ གྷ་ཉོང་དྲུ་བུབ་པའི་ཉགས་ཡུང་དག་ཡིན་པརཐལ། གཔའས་ོ་ད་མགཔའིཏགས་ཡང་དག་ཡནའི 
ཕིདདང་། སྐང་ཅིག་མ་ཆོས་ སུཅན། རྟགཔ་བྱསྲ་སྟོད་དུ་ཇྔབ་པའི་ར་གས་ཡང་དགུ ཡཞེ་བརཐལ། བུས་བ་རྟག་རྙང་དུ་དླུབ་པ གྲས་ཡུང་བག ནང ཤད འཁོར་གསུམ། འདྲི་ ་རཐའྭ་གེལྷ་ན་གསལ་བར་་་་ སླུ 
བཞུགས་པས་དརགཟིགས་ཤིག ཡིགཆགཞནཚོས། ཆེཐའ་གཅ གཏུ་བྲ་རྟགའདིན་བིསླ་ འགོགས་ཆ གཏུ གསིག ཐའུ དཔའ་གསུངས་ 
ཡང་། རང་རེ འའྲི་དྲ་བུ །འགེལ་ཁྲམ། ཨབསདའི་བལྷདགའཛན འདོགསཆོད་ཆཚོད་དཔད་ལྒད། རྙཱ་འདོགས་ཀྱི་ ཨིནཧྱི།། དེའེ་ འ་ཤེན་ཡུལ་སཱནྭ་བུང་མ་ཕུང་ཡིན་པཱ་གང་ཞིག པུ་ ལྷ་རམ་དག་དེ ཅུདཀྱི་ཆོད་མ་ 
` ་ཱི ་མངོན་གྲར་བའི་ཞྲན་ཡུ པན ལ་སུནཝ་ཕུང་བའི་ཕྱི་རེཏེ། དེ དེསྣ་བཱ་ཏུག་སོང་དུ་མ་ཏོགས་པའྲི་ཕིར། ཞེས་གསུངས་པ་གནད དོན་པོའ་ཟུངས་ སྐབས་འདར་ཕར་ཕྱའ་ནམ་བཤད་དང་། ཆོད་མའི་ནམ་བཤད། 
་གེོ་འོ་ཕ ང་ཡིནྭ་ནམ་བཤད་ ལྟ ཁས་ལེན་དགས་པ་རངེའི་ནམ་འབེལ་དངཝའ་ཡིན་མའ་དཔོདགཉིས་ཀའི་དགོངས་པ་ཡིན་ལ། བཀའ་དྲེ འནོསེསཨེན་འ་བཆིནས། ཏག་ལཅིན , 


(; 4 ༼ 
་༡༣མཐཿ།ཏ .:4:4.4 | 


༤ ཝལ་སངཀའཆར་འཇངོ་ཁགག་ཁང་2གང་ལཁ་ཁ་ཆགརང་༥༩༣ 














=== ང་ར ༨ བ༤༨-༡-ས---༤པབ༤༨༨༤ས-རའརརལགནརན6ངར་རང་ར་ག]ཅོརང་་ཁའ་{¦_,ར་ཿ,ང་རགཅོང་ ལོ ༤༡༠༠-༤༢-༡༡ ཁང་ 



























$ ༄༅༅།  དགོསཔགོག་པའ་ཆེདདཚདོབསོ་ནམ་བཞགབན པའེར་ཏེ། ཞེག 
༧ འཇོམསཔ་ལྟར་གཏད་ཛོགས་འ དའྲི་ཟུར་དང་པོསྲ་པངསཅན་པའི་བདག་གྩེ་འགོགཔ་དང་། གཉིསཔས་སྲེམགོམ་མནདི་གཞནསྐཱེ་འགྲོག་པ་དད། གསུམཔསྭེ་བཤཔའིབདག་གཞན་གཉིསཀ་ལས་སྡེ ཐཱུཐ་འགོགཔ་དད། བཞིབསངྦུང་ 
ལེ ར་ འྱཱམེད་ལས་ཕྩེ་བ་བཞོག་པའི་ཤྲེ ཕཱཾར། རྟེ་འབྲེལྱི་གཏནི་ཚོགས་འདེ་ལ་འེགས་པའེ འྱི་ཧཱལ་པོ་ཞེས་བླཝགས་པ་ཡང་མཐའ་གཉིས་གཅིགཚར་དུ་སེལ་བའི་གནད་ཧྲིས་ཡིན་ལ། ། དེ་ཡངྷཅེན་འབྲེལ་ཞེས་པའེ་ཚོག་འདེལ། ཚོམམེད་དྲགབ 
¡7 པབི་ཉགམཐོབ་དང་། ཁྟོསྲུབ ཅོམ་ཡང་མེད་པའི་ཚད་མཐའ་གི ཏྲིས་གཅིག་ཆར རརེལ་པའེ་ བྱིནུས་པ་དད་ཝནཔའྱིརཱིང། ཡངཉགསྱའི་བེད་པས་ཆད་མཉའ་དང་། ཆོསཀྱི་བྱེ ྲ་ འསལཔར་ལམར མདཝ་ལས་གསུངས་པའཛཾད། སེམས་ 
ཤཱ །ཅཱམཔ་མནཱཚདཀྱིས་རྟེན་འཕྲེལ་ལ་འདུསྱསྱྱིས་ཁབ་པྲད་བཞེད་ཅིང་། དྭུ་མལས་གཤྲིགན་ནེན་འབྲེལ་ཡིན་པས་ཁུབཔ་བཞེདདོ། །སྤོཕལྟརན། ྲེནྲཀིཕི་གོལ་ཙམ་ལྱཆདམྭ་ཆེནཔདང་ནཔ་གཉིས་ཡོད་ལ། ངེ དེ་ཡངམཐུན་་། 
¡ |དཔེ་གཞན་ སྟེངདུ་སྟེང་ཉིད་མཉྟོགསཔ་དང་ཏོགསཔ་ལ་ཐེདདེ། པལག ་ིགཏ་ུགདཔེར་ཅནགོསཔ་གེསཅདན་བ དདགས་པ་རབ་གསལ་ལས། འདོར་གཟགས་བཏན་སོགས་དཔེར་བཀོད་པནི་འཇིག་་ 















མསསྦཿངགོབོཏེརོ། ྡོརའི་གཟེགས་མའི འིགཏནཚོགསའ ཀིདན་ཡང་ཛོར། འི་མཤསར་རེ་ཡང་གྲུཤས་ཅན་གཞུན་་༠ 

















ཐིཏ་པསྔ་གབཟེན་དཔེརབཀོད་པ་ཡིནྱཧི། དབུ་མབསྡུ་རུནཔར་བཞུགཔ་གུབཟིན་དཔེརབགོད་པནི་ཡ་པིདོོ། །ཞེས་པྲ་དསཞིང་། ཅུདདིན་པ་ལ་དབ་མཔའི་རུནཔ་དཔེརདེདདགོས་པའི་ཞེསཅདནྲེ་ངའི་ལམ་རེམ་ཆུང་བལས། ཐོག་མར 
ཞཤཧུཏོནའཛུནཱཕན་གགསཔའ་དང་འདན་མས་རང་བཞན་མན་པརཏོགསས་བཅུགན། དེན༥ཛྫུ་ནྭ་པརམགྲགསཔའི་གཟུགསསྦེ་སཾེགས་ཚསགཞན་རྣམས་རང་བཞིན་མེད་པར་ཉོགས་དགོས་ཤེང་། 5 ངང 
ཆར་དེ་འདྲའྭ་ཙི་རོལ་ཡང་དགགིས་ཏེན་འབྲེལ་དང་གཟུགས་བར་ན་བདེན་མེད་དུ་ཚོད་མས་མྲ་གབཔརབཞེད་དེ། མཿབ་དཔོད་ལས། འོ་ནད་འྲའི་མབང་ག་ཡད་དྲག་བགོད་པ་སདས་མུ་བབ་པའི་ཕི་ནོལྷ་ར་ལ་དག་གིངོར་མུ་གུ་བདེནམེད་དུ་ 
སྒྲབ་པའི་རྟགས་ཡང་དག་འགོད་མེ་དགོས་པར་ཐལ། དརྟེན་འབྲྲེལ་དང་གཟུགས་བརྙན་བདེན་མེད་དུ་ཚད་མས་གྲབ་པའི་གད་ཐྲག་ཡིནཔའ་ཕྲར ༨། ཁུབཔདཝལ། ཆོས་གཅིག་བདེན་མེདདུ་ཚད་མསྲ་གཟན་དེའི་སོགས་ཁབ་དནཔར་བས་པ་ལ་ 
ཐྷིཧིགནས། ཆོསགཞན་བདེན་མེད་དུ་ཉོགས་ཆུསཔས་ཁུབ་པའི་ཕིར་ཏེ། འཕགས་པ་ལས། གངགིས་དདོས་གཅེགདེ་བཞིན་ཏིད་ལཞོངབ། །དེ་ཡིས་དངོས་དུན་དེ་བཞིན་ཧིད་དུ་མཐོང་། །ཞེསགསུངས་བའི་དོན་ནམ་བཤད་ལས་བཀལ་ལུར་་། | 
ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཞེས་གསུངས། ལཐའདཔོད་ བཱ ཕི་གོལ་ན་མདག་གིངོ་དཞེས་འོང་ཆུ་ལ་ངོ་བར་ཞེས་པ་ཡིགེ་མདགགམ། ཧྟོང་ུན་ལསགསུངསཔ་ལྟར་ཚེས་རྣམས་རོ་དནསརྟགས་ཉེམ་བདེན་མེད་རྟོགས་དགོསན་སངས་རས་མཐོབ་པར་། 

















































- འ་འ བ་པས་སས་པསསས་པ་པ བས་སས པཾ ལམས་བལམས་སུབ་པ སས་སས་སས 
༨ ཆོསཐམསཅད་གདེན་མེད་དུ པྷྟུྲོགསཔ་མེད་ དགོས་ པ་༢ོ ལུགས་མེནགུང་། གྒ་དང་དུ་ གུམཔསོགསའེ་རེ་ནས་ཡི ཉགཔརླ་སབ་པྭཝ་བུལྱ་པརན་དད དཔྱལ མང དེ་ཡངབྲསད་བུ་གནས་། ༈ སྲུགས་མཐུཏུ། ཐུག་ཡིན་མིན། 
གྱས༢ྲབ་ཆ་འ་ འབྱེདདམ། བདྲེའགུཔ་ཀྱེ་ གཅུག་ དངྲུ་ དེྭ་གབ་ཀི་དུ་མ་ གང་རུང་དུ་ མཚུང གྱབ་པའེ་ རྟགསིས་གཞེ་° ལྔལ །རྣམགསུམ་དདེནམེད་དུ་སླུ་ སླབ་པའ་ འཚྭ། དྲ འདའ་ཡུ་རྒོལ འང་དག་གིས་ཆོ་ཉིད་དོནྱིས་ཏོགས་ཡོད་བང་མིང་༠ 
སྕེརཾམ་ཆུ་ ནྲས་ སྐས མརྟོགས་པར་ཁས་ལེན་ དགོས ཞེས་ གསུངས ཡང་རང་ཅུགྲ་ནམསསྤེམས་ ལྔ་ཆི། སྦོའ་ལྟེས་ནཤིན་ཏུ་དཀའ་ བྭཞབ་ཿ ཡིན། ཐལ་འགྱུར་བའ་ ུགས་ཁ་བད་ག མེདག་ ཏིསྭའི་ ་རོགས་རྔ་ལ། ཡང་ ཏི་ངངེ ར་ལས 
༢ = 


༣༠༥༤ ཤསགི། ས་དེབ དོ བཱ ཞེས་གསུང ཐོགམའ་གང་ཟག་ད དདག་མེད་ཏོགས་ནལྲརེས་སུཚྱཅི་བདག་མེད་ཏོགས་དགོས་པར་བཀའ་སུལ 


ར་པར སྲཅཾསཏེནའབེལྲཀི་རཱགས་ཡ་ས་གང་ཟག་བདེ ན་མེད་ངུ་སླབ་པར་ བེད་པའི་ཕྱི་གོ་ལ་རཱམ་དག་དེ་ སདྷི་ལ་རཞེན། བཀའི 


༦ 


ཆའིགྒ་མར ཅི འོ ཟེགས གམ་་གིསོ་མཁས་ ཧྭ ད སྱིར་བཏང་ལ་ལ་འབེད བས་བདའྲུ་ལེད། གཡ ཀྲ ས་འ བམ་པ་ལྕྷ་པ་རས། ལྟེའ་ 2606 
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མམབསཞལ་གེམམསགར།ཟར་གསསུས་གསསསེམམབསམས་ས་ལ།མམསས་འཕོོབམསམམཐངདལ་མཟན་འཇད་འམས་། མམ་མམམཔ་ལ་མས་མཇུལ་ལ་ལ ཡ་མེ གཅུ་བནམོམེེམས་སའོརགས་ངུ་གམང་འཏོང་འཁྲའབའྨ་འ ཀ། ༤ 














ཀཾ རེ་བནུན་དབུ་མར། དེ་འདྲའི་བི ེ་བེནོལ་ཡང་དགུ་ཆས་བཟུག་གརན་བདན་མེད་པུརོགས་ཐུང། ཆོས་དང་གང་ཟའ་གཉིས་སུ་བེ་བའི་ཆོསགཅིག་བདྲེན་ མེད རྟོགས་པ་ངམ་ ལ་ཆོསི་ བདག་མེད་ཏོགས་པར་ཆེ། མཇོག་ཉེ། གད་ཟག་ཀི། 
གདགསགཤིའེ་བུང་པོ་གདེནམེད་ངུ་ནམ་ཏྟོགས་པའེ་ཚེ་ཆོས་ཅི་གདག་མེ་ཊོགས་པརའཇོག་གསུངས། སེ་མས་ཅུམ་པའི་གུབ་ཆཞའ་བཏང་ནམ་དབྱུམའི་གུབ་མཐར་འཇུག།ཁུམའེམཔསྦམས་པཞིག་ཡོད་དམ་མེད། ་ཡོདན། སངས་རྒྱམ་པ 
ལ་བཙིབ་དང་། །ལཱ་བྲ་ཐུབ་པའི་དགོངས་པ་མིནུ། །གསུངས་པ་ད་ཇི་ལྟ་རི་འགལ། ལུ། མེདྒན། ཚའ་དཔོད་ལམ།ཏེན་འབེལ་བདེན་མེདང་ཚོངྡ་ཝ འགང་ཟག་ལ་དབུམ་པ་མིན་པ་ཞིག་ཡོད་པ་མུ་བུརགསུངས་པ་ཅེ། གང་རྟར་ཡང་ལྷག་མཐོང 
ཆེན་མོར། གཡག་ཚོདོ་པ་འགའཞིགརཔན་པོས་བཔ་ཡད་པའཚད་ལཞིཔམ་ བོས སི་གམ་ ཁྲང མབལྐ་དངོས་འདིརྐ་ཤིད་ཆནང་པད་ བོགས མོགས མེས་འཅོམ་ 
པའྲི་གབ་མཐའ་བཏང་བ་དང་དྲབ་མ་པའྲི་ཐུབ་མཐར་ཞུགས་པ་གཉིས་དུས་མཉམ་ཡིན་ཡིན་སོགསདབད་པྱའེནོ། ། །བྭ་ཁེའི་ཁཟས་རོ་འཛིན་འདི། །གཏན་བདའྲི་རུབ་འདག་མེད་གཏམ། །གྲེང་པའེ་ སྒག་ ་བཟང་ཐོབ་པ་འདེས། །བགའ་དྲིན་དནའོ་ 
:ང་པཞཏྷསྤ། 5 །མཁེནགསུམ་ཁེས་ དོནམངོནབརྟ་ཏོགས་པ བར ཊྲཛཡའ་རུལ་མང། གསེའ་ལེང་མརན་ཡིན་པའི་ཚུལ་ཁིས་འཇམ་བ ཡདྲ་ལ། ་དེ་ཡང་གསེར་ཁྲེང་ལས། འཚགེས་ལནི་སེམས་བསེ་ཐོརདུ་ངས་དགས་པས་དི ཉི 































བྷ ༄༧། །སྐུད་ཅིན་གཉེས་པནས་ལམཞེས་འདོད་པའ་བའོ། །གསུངས་པ་འདེས་དཔད་ཆུ་ཡོད། རང་ལུགས་རྣམ་བཞད་ལྟར་མཁེན་གསུཌངི་ཉམས་ལེན་ཤི་ནང་དུ་དོན་མངོན་པར་ཏོགསཔ་བྱརདཀི ཉམས་ལན་འདུ་བའིཕྱུའའོ། ཕྱ | 
གསུངས་པ་སྐབས་བཞི་བ་དང་མྱར་ནས་དཔད་ཧ་ཅང་ཆུ་ཆེབ་ཞིགའབུན་གོ ¥ །མུང་འདུསསྤིའི་རྔ་མ་བཞག་ལ། རང་ཞིན་བྱི་མུང་འདས་ཆོས་ཉིད་འཇོག་ཅིང་ཡིག་ཆར་ཆོས་ཉིདལྟ་བུ་ལ་བརྔོད་དེ། ཞེས་བེ་བྲག་གི་ཚེག་སྨྱས 
བས་ང་ལུ་ཆོསཌང་ལས་གཞུནཔ་ཞེག་ཆུང་ཡོད་དམ་ཤེམ་བཏུག་པ་བེད་ཚུལཞེས་དགོས། འདིར་འདའ་ཆུའིེ་མུ་ངན་བདེན་ཐུབ་ལ་བུ་བར་ཨེ་ མཐའ་གཉིས་གར་གསུངས་ཀྱང་། ཉལ  ་ ཝུ་བན་ནཾ། འདིར་གུན་ཉོན། 
ཡན་པའི་ཐིའ་རོ། །དེ་ས་གསུངས་པའི་སྟེང་ནས་དཔད་དོ། །གསེར་ཐེང་ལས། ཆི་གནས་པའིི་མུང་འདསན། མངསྱས་དང་བང་སེམས་ཅི་མུང་འདས་སོ། །ཞེས་གསུངས་ན་ཡང་། ཡབ་མས་རྱི་ཚེས་འབུང་གི་ཡིག་ཆ་ཏུར་ཤལ་མཐུན་ 
ལིབ་གི་པ་པངས་པའི་བགག་བདྲེན་བིས།ཁབ་པར་བཞེད་དེ། ཆོས་སྐུའི ཡོནཏནི་བའོལ་ངྲ་བིནཔ་སཱེ་གཅུང་བདག་བདེ་ཏགའི་བ་རོལ་ངུཟིན་པལྡའི་ཐོབ་པ་ལ། དེའི་གེགས་སུ་ཙུར་བའྲ་ཆྡརགི་མཚོན་ཏིད་མ་རིག་བག་རྭ་ 
ཧ ཉད་མ་རིག་བག་ཚགས་ཀྱི་སས་བསྐེད་མཞི་ཟགམེད་རེ་ལས་དང་། འཐུང་ཟའ་མཆན་ཉིད་ཡིད་ཀྱི་རང་བཞིནྲ་གི་ལུས་ལེན་བའི་སླེ་བ་དང་། གསམ་ཤྱིས་མེ་ཁུབ་པའི་འཆི་འགོའི་འཇིག་བའི་ཨ་ཚན་ཏེད་དེ། 
ུ ༼ ༩༤༢༡༡༧28883255353355552353333552252527༡ཇུ་ུ་ཌཌ༡༤ྫ§9༤9ྷ$༡༡༡༡༡༧༡༡༡༡༤༤ལམཔུསྨྨངྫཇ&2-¬8ྨདྫ་2~-- ` 








༤༢༤ 




























›¿ 
¦ སེ 
ཇང = === འག་ཚང་ངང་ འཟང་འ༤ར༤བསང་འཁར༡་༧་ཁར་་༡༡༩༡༤༤ 

















ཞུ་བ་མི་འཐད་པརྡལ་ལོ་ཟེར། གཞན་དག ཡིད་ལུས་མ་བཝུ་ཡི་པརཝལ། ཝུགས་འུགས་ལསོབ་པའྱི་མཁྱམས་ཐང་བ་མ་ཡིན་པའྱ་ལིར། །ཁུབ་སེ། ཡེད་ལམས་དྲ་སོབ་འབྲིམ་ལུས་ཅི་དད་ཐུབ་ཆན་པའྱི་བིར་ཏ། ཇྲེ་བ་མཟྲི་ཕགས 
རིལ་ལས། དེ་ལཱརན་མོབ་ལམ་ང དད དོམ་དང ཐེགཔ་ཆེནཔོ་གཤིས་གའི་འཐུགསསོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་བུ་ར མིདཞིའི་མཐལ་ལ་མིགནས་པའི་ཚིང་འདས་དེ་ཡང་བ་མཐདདག་ཟད་པའི་གདག་ཉིད་ཅྲ་་ 
ཞིན་བས་ན། སངས་བདིར་སང་བའི་དབབ་བྱམ་བཤད་པ་ཤིན་ཏུ་བྲབལ་བས། དེ་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། དབུས་མཐར་བཞད་པ ལྷརྦ་པིབ་པ་ཐམས་ཅནཤེས་ཏོན་དིབ་ 













ྒཱིའདྲུང་འཇིག་ཡཚན་ཉིད་བཞི་སྲངསདགོས་པའི་ཕུཾར། སྔ་ཡ་གཉིམ་ནུན་འབྱུང་བྲ་མོ་དང་། ཕྱི་མ་གཤེས་སྡུག་བདེན་ཝ་མོར་བཞད་པ་ཡུང་ཡོད་དོ། །དེ་ལ་ཁ་ཅིག འབུང་བའི་མཚན་ཉིད་ཡིད་ལུཊ་དྲེ་མངུ་བུ་མ་ཡིན་པར་ཐལ། དེ་སངཊ་] 
རྒྱས་ཀྱི་སར་འགྲོ་བའི་ཁྱར་ཟེར་ཞ། ལ་ལས། སྡིག་པའི་གྲགས་པོ་སྤང་བུཌམ་ཡིན་པར་ཐལ། དོ་སངསྲ་རུས་སར་འགོ་བའི་བིར་ཏེ། སེམས་ཅན་ཡིཞ་ན་འཚངྱར་ངེས་ཡེན་པས་ཁུབ་པའེ་ཕིར། འདོདན། སྲིག་པའྲི་སྲོགས་པོ་སང་བ་ཞིང་། །ཞེས་ 






།ནོ་བྲས་ན། སླབས་བདེར་ བཤད་ འི མཤེས་ཏོན་བྲིབ་པ་གཉེས་ཟུ་བྲསསན་ཡང་། བྲཟུར་འཛིནྲ་ཛ་ས་གཞན་ངུ་འཛིན་བའེ་འཇིན་བ་དེ་དེ་ 
¡ ག་གཉིས་གངདུང་ཡིནཟིན་གྱི་དོགས་པ་བྱེད་ཚུལ་ཡིག་ཆ་ལྟར་ལ། ཆུ་་བྲམ་ལྟར་ཆགས་ཞེགས་ལྟོམས་འདུག་གི་ཕྱིབ་པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནཤིསརིམབ་བཞིན་ཤོནཤྲབ་ཤིས་སླེབ་དང་དོནགཅིག་པརྡ་རེ་བཙུན་ཡིག་ཆར་བདད་བ ལར་ག 




























འི ཤླི༡རར་ཆུད་པའྲ་འནམལ་ོཐཱང་ལས། ཧོག པཔ ལ་མ་ོདྲ་ཐོགས་ཆོད་ཅམོཞུས་མེད་པརཕངས་ སྱ 













༄༅། །རུང་རཱེས དབུགརགཞིསཀའི་ སླབས་སྲུདྷེ་ཝརུ བཤེདདམ། ༥ ་ ཆུ ཅི 

༤༨ ༨༤༨ རེ ¬ ཛི ༩་གྲངས་ང ཀཱ ངོ ངུ ར ; 
པས་གཉིས་གཤེས་བླིབ་ཀྱི་ཡི སིང་གྲི་ནམྲ་གངས་ཡི་ན ནཔཝ་གསུངས། ཉོམས་འཇུགཀི་ཇྫིང རར བ གཏུ བདུངདའ་ཆག་ སོ ཅེ དགའ་ཧམམ་པ ཇནར་འ་ ངུག་པ་ལ་བརང་གཅོད་པའི་ལུས་སེམསལི་གནས་ངཿ་ལེན་ལྟ་ 
བཞང ༥ དམན་པའྲིཐིབ་པནི་རངདོན་བཞ་བངེ་དནགཉེརབིོ་ཏ་བར་འཇོག་པར་གསུངས། མ་པ་འདེས་དམན་གླིགླ་སིབ་པ་མ་ཡན་པར་ཞེས་ནུས ལམྦསིབ་ལྲ་མིབཔ་མཱ་ཡིན་ཡས་ཁུབ་པ་ གྲསུངས་བྲས། ཆུཚམམ་མེད་ཀྱེ་ ལས་ལྟ 

༨༨ - ༤༤ 

གཡང་སླིག་ཡ་མཨེན་པའི ་ཡཚན་བས་མཔར་རིགས་ཤིང་། ཡང་རུད་བླ་མྟར་སྒད་° བཞི་ནི ཞེག་པ་ ཆནཔའ་ཆས་ལ་ །ཁོང་ཁྲེའི་གླིབ་པ། མི་སྟེགས་པའི་བདག་ལྟའི་སླིབཔ། ' ཞན་ཐོས་ཏཱ་ འཇིག་སྲེདཀི་ ཟླིཊ་པ་སྟེ་འཊོའ་བའི་ཐྔག རུ 
ཐཝལ་ལ་འཇིགས་ནས་གཞནདྲན་འདོར་འདོད་འི་བོ་སབོནབཅས་པ་དང་། རང་ཆུ་གི་བེ་མེད་ཀྱུ་སྲིབ་བ་ནི། གཞན་དོན། ར་ཁེར་གིབ་བ་མེང་པས་གཞུན་་ དནའདར་འདོད་ྱིཕོམ་གོན་དང་བ་ཅསཔ་འཇོག་སྟེ། དའཔོ་གཉིས་མིད། 
མཐར ར་ལུངབྱེདྱི སླིང་པ་དང་། ི་གཉིསཞིཆཛར་ལྱུང་ི་ླིབཔའ་གསུངས། ལཱསྭའི་གྲས་ངན་སེནྷ་འི། འདོད་ཆགས་ཀྱི་ཐག་ཆགས་ཀྱི་ དབང་གིས་དྲག་བ བཅོམ་པས་རུཿཐ་པཇ རྟར་ཙ ( 86 པར ༣༣ ེ 


















ཧཱྱཿཾམ53552༡༡༡༡༡༡༡༡༡༡22༡༡5- ག་ིེོེ༅ཤ བ་བོ ང་འི་མིང ༢༧4 
སྲ ལ་ 


ཏྱ ངནལེནའི། ཞེ་ འེ་དགགེ་བག་ཆགསྲི་ད་ དབང་གིམ་དགག་བཅོམདམ་གཞནལ་དམོད་མོ་ཟེངབྷཧཧདང དྲ ཡདྱཀེ་གནས་ངན་ལེན ནི། ཤེས་འེ་རྦཔ་མོོགས་དགའ་་ལྭབོ་ཡིགསརཔའོ་ཆོབར་འཇོག ཐྲལ་གགུན་གའི་ལུགས་༢ 

ཧཱུཡང་ཡགཆར་ཤེས་པར་གྱུར་བཞྲི་ཤེས་རླིབ་གསུངས་ཀྱང་། འང་རེའི་་ི ༢༤ ༩༡༤༤ ུགམཐོང་ཆན་མ་ད་མུག་ འིཐལགཞད་གཉི ཀག ཞ་པད་ས་བརད་པ་ཞས་གཏིས་སྟང་འཁུལ་་ 
འི་བགུ་ཆགས་གསའ་ངུ་འཇོག་པ་མེདཔརགསུངས་པའ་པིར། ཁུབ་སྟེ། ཤེས་པུར་གྲུར་བའི་ འི་ཤེས་སྒིབ་ཡོད་ན་དེ་མི་ འཇོག་དགོས་ དོན་ཡེད་ བའྲ་བར། ལློ་བ་ཤེསའིད་པམ། ཏོནཱཾ་མེངས་ཅན་ཡིནམ་རིག་ཡོད་པ་དང་། །ཤེས་པང་ 
གུའབའི་ཤེས་སླིབ་མེད་པོ་འག ལ། །ཞེས་པ་ཡང་རྗེབྲ་ བུ་མ་ལ་གདོད་བྱེད་ངུ་མྲི་འགྲོ་སྟེ་ ། ཏོན་ཡོངས་ཅན་མ་ཡིན་པའི་མརིག་པ་ཡི འ་ པས་མཁྱབ་པའི་ཕའ་ཏེ། ད་ དཔེརནྭ་བི་པ་བཏངབ་ལས་ལོངས་སྦོད་མི་འབུང་བར ཀྲ 
ངྲིའ་པའི་སེམས་ ང་མོངས་པད། ལས་འབྲས་ལ་ཚྫོ  ཆོངས་པའྱི་བུརིགཔ་ཡྲིའྭ་ཧངཡིར་མ་རག་པ་མཡིན་ པ་བཞི ཤྲིའ་ཡིན་པའི་ཕྱེ :÷ ཞ།ས་ས་བྱངུ་བ་པའྱ་བུ། ཞ སངསཧསྭ་ཀཱེགསང་བའ་ རེ་གནས་བུ་ཡོ་ད ང། ལམབབས་ ༡ 
ཞང་པ་བ་ལྭ་མོངས་པའི་ ཐམསབུང་མོངསཔ་ཡོད་པས་ཆང་མིགནོད་པའིོལ་ཤས་དགོསམ། །དེ་ ཌེ ཙྱཆུག བའགལ་ཡེན་པས་འདེ་དགགིས་ཡིག་བས་ནས་ཇེ་ཡབ་ ཁྱི 
འགང་ཤགང་༤༤རརའ་འཁཁང་འ༨འབར་བཟ་ ང་ --- ༢༢༦༤༤༤༤༨༨༧༤༤ - = 


























།དེ་ཨང་ཇྲི་སད་ངུ་། ༧ ཐཁ 




































༄༅། །སྲསཀྙེ ་གསུང་ལ་ཤིབ་ ཕན་ དཔུདུ་ དུན་ཐམས་ཅད་མཁྱེུན་པ་ འགར ཡོད་པའཤས་པརྱབེས་ཞེ ཞེས་གཆུཧུས་ ཡ་ ལྟ་བངའའི་ཡག་དདས་ཡིགཆས་ནམྔདེཕབ་པམ སསཀྱ་ བུང ལཐལྟ། བ་དང་ཞིབ་ ཏུ་དཔོད་པ་གཅེས་སོ། | 
ཟུ །ཞན་ཡང་ཆུང་འདས་ ཁ སྩྱས་བརྗོད་ཚུལ་ཙུམགྱི་ སྒེ་ཞཱས། སྦྱོན་ལ་རྩེ་མོ་རྔོབ། པའི་ཆདགེ་མུ་ཆད་བའྱི་ཕང་ ་ ་ བཟོད་པྲ་འོབ་པའི་ཆངན་ འགོའི། བསམ་གཏན་གྱི་ དངོས་གཞི་ཐོབ་ པའྱི་ཚོ་ཡན་ལག་ །འོག་ མའི། ཏ་ཤཱུགས་ཐོབ་པའི་ པའ༅་་ 
ཅོ འདོད་པའི འརིགས་མཐུན་པའི་སླེ་སྲེ སྲེད་ ་བྱགད་པའི ཡྱིནའོང་གི་ཚ་འདོད་= ཡན་རིགས་མཐུན ་པའི་ སྩེ་སིད་གཉེ་ས་ པའི། བྱིར་མི་འོང་གིཚོ་ ་ལས། ོན་གྱི་ དབང་གེས་ འདོད་པར་སྩེ་ སེ ་གདྷེ་ཧཱ་ཊ $ ང་འདས། རྷག་བགཅུས་ ལྷག་མེད་ཀྲི་ཚུང་ ཞདས་སྤོགས ཨང་། 
ད་ཡོད་དོ། །རུཧ་བཅས་ལག་མེད་བེེ་བགྲ་དུ་བཞུད་པ་ལ། ཉནཐོས་ཇེ་གཉིས་ཅིས་མུང་འདས་ ༥འུས་མ་བསགསུམ་མམ་བཞིའི་ནང་ནས་མེ་མརབརྟགས་འགོག་ཏུ་འདོད་ལ། འདུསམ་བསགསུ། མནི་ནམ་མ།འའདང་སོ་སེར་བརྟགས'” 
ཀི འགོག་དང་བརྟགས་མེནྭ་གའ ས་ཏ དེ་བཞིན ཏྱད་ཐསྣན ་ནས་བཞིར་ ཐེད་དོ། །དེ་ཡང་ཁུད་པར་བུ་བའི་ དབང་ཁས་ཛུས་ཐུཿ གྲབ་ གསུམ། ཞེས་ པ་ ལྟརནཝ་མཁའ་ནི་ཆྡུང་རྟེན་ ཡའ་ ་དོནབྱེད། བརྟགས་འགོག་གིས སྦང་བྱ་འགོག་པ་དང་། བྟ 
ཧི སྔམའོངས་པ་ འཾ སོར་་ རི་མ གས་ཅི བའ བཤོགམབདེ། ཆོ་ོག་ 



















ིཕྱེ་འེདོནབེདདེ། ༢ཇུས་མརྫས་གཞནརྣམས་དེགསུམ་ལྟབིུདོན་ཁད་པརཅནབེདཔའིཆུས་པམེདདོ། །བདེནབ་དི་པ་ 




















བགགགི་མཚན་ཉིད། རང་གི་ དགགྱུགེབ་གཏདུགགསད་ངལོསའབརུཀས་ འགོག་ལམ་གཞནཔ་ 


འི་ འགོག་པར་དམིགས་པ རྤ ཐོ་མོའ་བརྟགས་ཡིན་ཙེ་ འགོག་པའི་མཚཿ་ ཉིད་ཡིན ད དེ་ཡད་ ང་ྦིར་གསུང་ བ་ལུས་ ས་འགོགཔ་ལ ལ། ° 









།རྣག་པའི་འགོག་པ། སྐམས་འཇུ ངུགགེ་ འགོག་པ། སྷེ་བའི་འསམགཏཧྲི་ འགོག་པ། སོ་སོར་བྟགས་པའི་འ འགོག་པ། ས་སར་བནགས་མིནཊི་འགོག་པ་སྟེ་ཝཱརའཤད་པའི་ིར། འདིའི་མཚན་ ཞིདཀྲི་ཟུཿ ཟུརངྲ་ཀེ་ཁ་ལ་གེགས་ བྱེད་ཅེས་པས་མི་ རྟག་” 





བརྐད་ཅུ་ལོན་པ རྨ ཞེག གིས་ ང་གཞོན་ནུ་ ལེ་བཅུ་ ད་དུག་ཡར་གུ་ཌ་རྣམ' ་གསེར་སྲང་ཁྲི་ བྲུང་ སྟེ། ལཱཊ་ཞུན་འདིད་ང་ འད་བུམ་ནྭ་ཉམ་ ནདིངའེབོུན་ འོལ 


བུ་ བུ་ལྲེད་དགོས་པའི ཡའ་ ཕིར། ད་ལྟ་བ ་བགླར་ གླམ་བམ་མི་སླེ་བའི་ཆོས་ཅནྭ་གི་ དཾ ་ཐོ་ ཙཁས་ བངས་པས། དྭམལ་བནས་གཏནོ་དུ་ མི་ཐར་བའི་ འི་སེམས་ཅན་ཞིག་ཁང་དུ 





འཇིམ་པ 


པའིའགོཞ་པ ་སེལ་ཏེ ། དེནེ་ད་ལྟ་དབ་གནས་ བ་ལ གེགས་བྱེདྱཀུ་ ། སྱི་ ་བ་ལྔ་སི་ ཐབེད་པའི་ཕྱིར | གཏན་ངུ་གེགས་བེདཅེས་པས་ཏེ ལོམས་འཇུགགི་འགོག་པ་དང་སྟེ་བའེ་བསམ་གཏན་གི གྱི་འགོག་པ་སེལཏེ ཤྲི དེགཉིས་ཁྱིམ་རངགེ་ དགག་བ བྲ བྷ་མ་འོངས། པའི 
སེཝས་སེམས་ བུངལ་ དུས ཅུང་ཟད་ཅིག་གེགས་ ཐེད ་ཡ་ ཙུམ་ ཡིནབཱི་ གཏན ངཱ་ ངྨ་མ་ཡིན་པའི་ཕཱར། འདིའེ་ཧྭེ་ སཱེ་བའི་ བསམ་གཏན་ཡང་ ང་འདུ་ཞེས་མེད་པའི སྟོ སྟེམས འཇུག་བོ ཉོམས་སྟོབས་ཀྱེ ཀླས་ བསལ་གཏན  བཞིབའི་འདུ་ཞེས་མེད་ པར་སཱེས། པའི་ ལྲཱ་ཚེ་རིང་བ ༢ལྟ་ བཱ 


དོན་ྱེཾ།འསླ་ད བངས་ མོང་གམོགས་མི་ མཛེས་ བ །བགྲ་ལྔབས་ བྟེ་ཀཆཱི ཡིནལ། ལོ" རཾ 
ལུགས་ཡོད་པས་ ཆོས་གོས་ག ་ དེ་འདང་དེལལལྔོ་རྗེས 































༤ 


ོ ༤ ==, ཧཱུ ད 
བུ ཏཱཾ རྟེནནས་ཀྱང་དཔྱོད་པའི་སྒེ་ ཨཾ་རྙེད་འལྟ་དཀོསཏེ། 
རོོ་ང་ང་་ངོ བོ་འི ངས་པ་འད་དྭགལ་དྙཏེ མ་གང་ད་ད་པ མཾ ལ 
ཧོ །རལ་བ་གའདིདངའདེ་སུབ་ཅེས་རེས་སུ མུབ་ཆུས་པཟུང་ན་ཆ་བངསཔ་གྱེ་བའི་ཆོས་ཅན་ལབཞགཔ་བཏགས་ ་དྲན་དཔངདེ་འཇོག་་རེད། ཅེམགསུངས་པ་འདི་དག་ལ་བཉེནན 
ཆར་བྱ་བ་འདི་དང་འདེ་བླབ་ཅེས་རེས་སུ་ ངེ ཧེ 
ཅ༄༅༅། › ཆུའ་ཁ་ཐཞུད་དང་ཞདཇ་ཅས་ངས་རུ་ང་ 





༨ ༡༡ 
7 ' ཏུ་མཛོད་ཀྱི་ཐཞད་པ་གལ་ཆེ་ 
རས མུངས་པ་རེདལད། བརོཅ།མཡའོ་ཡན་ཡན་རུ་ རཾ ༤, 
¬ © 27. མ་མངོན་པའ།ཁ་ལ་བཟུགས གསུངས་ ཿ དྭ། ཧར ] ལཱི། །རར 
རྦ ཟ་་ འི རིགས་ཏེ། བཀའ་དིནམ་ཆུངས་མེད་རིན་པོ་ཆེནས། ཐལ་རང ་ལམ་ཀྱང་། བར་ཡིནཱ་མངོན་པ་འྲིའིར་བ་གསཞེས། ལ་ལ་འ ནཿ 
ཤཾ ས་ཡེག་སྲོ། ཅེས་གསལ ཡོ་བ རི འདི་འདའེ་ཏེང་ནས་གད་ །ཧརྦམཆེད་ ཞིང་ངརདགོས པ་ལ་གཏོགས་ས་སོར་བཅགས་ཆིན་ཅི་བགོག་བཟི་བཤེདཔ་ཆིན་ལ། དེ་ཡ རྨ 
དཾ ཌེ བརར་འཱདཱཾ། ཡུངུང་ ཞེབ །ཞེས་གསུངས་སོ། །གུབ་མཐའ་གོང་ཆའི་ལུགས་ལ་ཡང་མཛོདགུ་བཞུད་པ་ཞིབ་ཆརེ་དགོས ཤྱི་འགོག་པ་ཁྲོབ་པར་བཤེད་དོ། །བྱེ་ཐའི་ལུགམལ་ཐེག་པ་གསུམ་ཆོདལ་འཙོམ་གསུམ ་ 
£ འམབང་འདང་གུམ་པདུང། ཡན་བཏྡབ་ ལཱ ཡས མས་འ ལུ་ ་བརགས་མིན་གི་འགོག་ཕཐོབ་པར་བཤེད་དོ། །བྱེ་ཐའི་ལུགམལ་ ི་ོ 
-  ངཐྲེ་ལ་དགོངེ། །ཆོ།ིརཔོསཔ ཞིང་བ ཅིང ཞོག་པ་ཞོབ་པ་དང་ ༡༨ འཇེ ༢༨ ༡༡༣ེནངསསང་སུ། ༩ འདའ ཆེ ༡ ༣ ལུད ན་བའི འད 
ཧིཿ (༢ ཆོ་ཐོབ་པའི་ཆོ་དགྱེ་ཆ་ཆད་པ་ཐ ཐད་བ་མཆཧཏ་ཨས མྒའ་ཛ ༠༢ མན་ལ། མངོ ཀཱ་འགྲེལ་བཞད་དོན་གསལ་ལས། 22 ༢བསམེ་་ོོངེ་ང་འཛང་འསང་འོསང་ང་ངངང་མཛང་འ།ོརང་འཛན་།་ ༡ རྲཆེར་ལ། 
¡ ཤབ ཆ་ཐང་ ༣༣ ༠༨ །རེ་ཡོད་པར་ལང་ཟུབ་ལས་གསུངས་པ་ ཧར་ཡན་ལ། དབྲ ངི ༡ ` 
ཿ | 5©ྱས་ཀད༈ཀ །ཀ།ྣྣསྣསྣྣསཀཀཀྣྭཀ རརར རརསེ་་་ 
===: 

















པནགསུངསཔ་ལྟརན། མིདགབའི་སམངངོ་ཚོ་མེད་པ་དང།ཁེལ་མེདཔགཏིསཀྱང་མོད་པར་འགྲུ 













༤༨. ༽ ༄- ༨༢ '༨་ = རི ±: 
སགསལ་དཔདནས་ཁས་ལེན་འཛིན་ཚུལཞེས་དགོས་སོ། །སེམས་ཙམ་པའེ་ལུགས་ལགསེར་ཕེང་ལས 





ཚུལད་ སྦེནནམ་མཁའ་ལ་མལ་བན། ནམ་མཁའ་ལ།ས་ལོགས་པ་ཟདྲ་ཆ་མེད་པ་ལར། སྡིབ་ 

ཀྲག ཁམ་ས མ་མ་ཆ་ ཡི 

།ད ཅ་= ལོ་བ ༢ པཔ དེ | `¬ ༨༦ ས་བ བདན 

ཡའ་ཕོགས་ག་གོག་ལྐེན་ལུ་གས་འད་འཇའ་སྟེ་ངནསཤ ས་དགས་ཀྱང་། དང་རའ་ཡེག་ཆར། ཕར་བཕྱན་སྐ 
ཁ ཡགས་སུ་མི་བཞེད་དེ། དེདོན་དམ་བདེན་པར་བཞག་པའྱིན་མཚན་མང་ཚས་ཉིད་བདེན་གུབ་བཀག་་ 
ཌུ ལབ རལ་བ མ་མམ་བ 




























སཾ ། །མེད་དགག་ཡིན་པས་དོན་དམ་གདོན་པར་བཞགཔར་གསུངས་ས། །དེ་ཡད་ད་དུང་ཞིབ་ཏུ་དཔོད་པ་ལས་ཁ་ཚོན་གཅོད་པ་མམི་རུང་སྟེ། འཇ་བངྒ་ཧྐཱནདཱག་གཅགཏུ་བྔང་ས་པ་ལཱ་དུའ་རགྲས་པ་འདབང་ཡུག་གུན་ །ཏེན་ 


ཟླེསོ་དཙམ་ཞིག་བསྟན་བི ། ད་དུང་ལུགས་འདི་ལ་དོན་དམ་གདེན་བ་ཡིནན་ཆོས་ཉིད་སོགས་ཡེན་པས་ཁུབ་མ་ཁབ་ཞིབ་ཏུ་དྲ་ད་པརྦ་བའོ། །ཞེས། 


-། བསོད་ནམ མྲ་གགས་པམ་ དཔུམའི་ ཟལ ཞའ་དཔེ ད་ངུ། ཐོགོས་དང་ལྔ ན་པྨ་ནམས་ལ་ད་ ལོང་པ་ 
༨ ངེ | 


ཟློ ཛའ ཟཐི ཏི སྨར ར་ག འི རྡེ་ལཟ།་གི་ང་ ཁ, =÷ 
_ གསུངས་པའི་བྱིར། དྭབུམ་བའི་ལུགས་ལ། ལྷཾགགཅས་མུང་འདམ་ལགརྒས་པའི་དགུབཅོམ་པའེ་རྒུ་དན་འཁོར་བ་ཡོད་མེད། དེས་འཁོར་བྲ་སངསྐ་ལ་སྲངས། འཁོར་བ་དང་མུག་བདེན་དོན་གཅིག་མིན་སོགས་ཀྱི པྱདབྱ་མང་ཡང་གྲགས་ཆེ་ 
= - ཅི ༢ ༦ ༽ ༠ ཟལ ༩ ཕམ ` ~= ༩༨༥་` /„; "”'' ༥\ 
ཤས་མ་བིས་ལ། ལམ་དང་ཏོན་མངསཀྱི་ཀྲུན་འབུང་གང་རུང་ཡིན་ན་སེམས་བྱུང་ཡན་དགོས་པར་རང་རེའྱི་རྩལ་འགྲེལ་ལུས་གསུངས། ྷ ཐལ་འགྱུར་བའི་ཚད་ཁྲན་གྱེ་ ལུང་རྣམས་ལས། ཆོས་ཉེད་ལྔལ ཊཾ ལཧུཝ༡2 
པེ ` ཇོ ༧ ༡ ༨༨ ༨ = རེ 2222 4 བོ [3 རེ - 2 ༼\ ! 
པའི་སྔོབ་པ་འཤགས་བའི་མཉམ་བཞག་གངོར། བདྡེནསྭང་ཀྷེལགམ་མེད་པསྨ་ལཝཀ་མེང་དང་དེ་ལས་ལངས་པའྲི་ངེས་ཁོབ་ཀྱ སྒབས་སུ་བདྲེན་སཱངགེ་ལྷག ལ་ཡོད་པམ་ཁགཅས་སྲུབཤད་པ ། དསྲཿ ལགནས་པའ་ བཞད་པ་ཡའོ་ཕུས་ 


1 ¬ ༤འཾིླ ངཿ རྫས་སམ 32 4 ., ས་དཔ ཡེལ ། རཿ བོར་བ དེ 
༼ རར་རབཔའི་ལུཉས་དང་ལགས་བང མིསེམས་ཏེ། དྲེ ་ཞིག་རང་ུད་པམ་ཁམ་ལྒ་ཅིང་ཞ་པའུར་བས་ཀྱངདེ་དགཿ་ང་འདས་པུ་ི་བཞིདཔའི་ཕིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་འང། དངུ་ཚའིགཞུངསི་དང། རངའེའི་དབ་ྲམི་ 


































དྷཱི ངན་ལས དོཝརབསནས་ལྷུག་ཅས་རུང་འདམ་དང་། ྒུགལད་ཆུ་འདསགཉིསལ་འག་ཚུལཐན་མོངམཡན་བཞིག་ཡོདདེ། ཞེསདང དིའི་དབངང་འཕ་ས་ཕུང་འདས་གཉིས་ོབཔའིགོདིལྲསབམཐའ་པོ འོག་ཆ་ལྟུར་མི་ 
བུ་སྟེ ཞེསགསུངས་འདང་ཇི་མཐུན་པ་ཞིག་༢ ༢ངག་པས་དཔུད་པར་བུའོ། །ལྕེམཉམ་བཞགགེ་ ངོརྐཞེས་ཕ་མཉམ་བཤགནི་ངོ་ནཞེས་པའི་ ་སྐད་འམ་ངདའ་ཞེབ་བཡིག་མདགག་པ། ༤ ༤ །རྗེ་བམས་ལེགས་བཞད་གསེརཐང་ལྡག སཾ 
ཆོས་གཙོརམ་ལུམ་པ་བེར་བྲ་རུམ་མཁནི འྲབས་བུར་གྲུབཔོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིག་ཆ་ཀུན་ཀལ་ཏུནཱ་པར་བཟེད་དོ། །དེ་ཡང་ནམ་མཁྲེནྭགི གི་སྔོན་ངུ་གློ་མ་ལུམ་སོགས་སློབ་ལམ་ཐམས་ཅད་དང་། ལམ་མཁུགས་ཀྲི་ལྷག་པའེ་བཟླབ་པ་"་ {| 
གསུམ་ཡང་འབྲོ་དཿ །གསྦྲན། རྟོགས་པའི་བལྟ འ་པ་ ལུངགི་བསྟན་པའི ངསྐུ་ཨན་པའ་གཔ་མ་སྟ་ཝན་ཡང་། ལམརིམ་ཆེན་མོར། ་ ལུངགི་བྷཏ རྟན་པནི་ཚོས་ལག་ཏུལེན་ པའྱི་ཚུལ་མྫུབ་བ་བྱེད་ལུགས་གཏན་ལུ་འབེདས་པ་ཡིན་ལ། རྟོ རྟོགས་པའི་བཏྟ ཞཔ་།, རཱ 
ཤྭཾགྟ ས་ གཏཞའ་པབ་པིསྲུབ་པཡིན་ ཕསདེ་གཉིསི་ནུ་འྲབས་སུའསོ་འཡིན་ཏེ། ཞེཇ་རྫ་མ་ལས་ཛྔོ་ །སྟེ་གསུངག་པམ་དཔནདོ། ། །ཀྱབས་འགོ་དང་ལུང་འེདས་ཀྱི་བསམ་པྭ་ྲིའཱ་པའིབསླབ་པ་ལ་ལགཔའིབླསབ་པ་ཞེསཔས། ¦ 
ངི ཡིམ་ཨེད་པའི་ཕིར། སྒེ་ཕརལས། རྣ རླམ་ ཿཧ།ཁེ་བཱ་ཨྲི་༢ ནག ± རངགིཡི་མཞུནྭ ཕུགསམ་ལུས་པ་བཅོ་མ་ཟིནཔའི་ིུའ་ཏེ། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཡུམ་དེ་ཡིན་པའེ་་ 


༧=༢༧༩༩༤༧༤༤ ཇབ ཇས £ ཟེ མམ 











































འཡང་ན་་གསིཚོམ་མསཅདཆོས་འཁོར་དའདདཅ། རྒམ་འཞད་དང་འངརེའི་མེགཆལྟར ན་ཆོས་གཟོར་ལྭ་ཆལ་བའེབཀའདང་ལྔ་ཞུགས འི མཛོན་ཏོགསདགོས། ། ཞེསླསབ་ཀུན་ ལ་རུང་ལརྦ་གགམ་ཀྱང་བབདཔོགས 

- : པད པཱ 
+ ༢༩ ཅད མཆུན བེད་ཅིཡོད་བསམ་པ་དཀོན་པར ཡོ། །ཆོས་ཤུང་གི་ཚད་ལ་བཞེད་ཚུལཞིན་དུ་མངབ་ཡིག་ཆ་ཚོན་གསལབ་ལྟར་ལ།། ཐེ ཐེག་ཆེན ནཱ ང་མ་ཡིན་པའེ་ལུགས་ལ་གསེར་ཐེདལས། དབངཔོའི་ 
གླུང གཆེ་རབ་བརྟནགཱིསབཀུནགརའོསཔའི་ ལྷག་ཚས་ནི་ཆོས་ཀྱི་ཡུང་པོགཅིག་འབྲིབརནུས་སོ། །ཞྲེསགསུངས་ཏེ། ད་ལྟར་ཏཱས་ནྲིན་ལྡན་བས བཔལས། འབགཔ་པྱ ཉྭིན་གིསྲ་ོ ཆེ་ཝྔ་སངགིས་བཀུར་ཐར་བྱ་བའྲ་གུགས་ཟ་ དམསཁཏ 
བཅད་པར བྱེད་དཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཡུད་འི་གས་པར་འགྱུར་རོ། །ཚོས་ལུང་དེ་ཉེང་ཡོད་ན་འཛམ་བའི་གླིངན་དེ་ཙམ་མི་སྡང་བཅི་ཞེན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གཞནནྣམམ་དང་། ཀླུནྣམསཀྱི་གཞསན་ཕལ་ཆེར་ཡོད་དེ། ཞེས་དང་། པངྟའི་ 
ལནརིལ་ཁལ་ལུངཟིན་དོསལས། ཆོས་ཐུང་བྱརདྲ་བི་དང་བའི་སྟོང་། ཆུས ་ཐན་ཆོས་བུང་གུངས་ཆེད་པ་ཞིག་བུགའ་ སྩུལ་པ། ཞེསངགཡུངས་པས་བ་མངོ་ ཀཱ ིིེིེི ་ 
0 ༡ ཚོང་ཤ [| |ྣར ཏ། རི ཤག ཏམ་བ་འེ་ 


རརམ་་་ 

















༧གའཁང་འ༦༠འ༤༡༧༧༧༢ག༤༥༤༠ལ 










ོོལས།རང་གསི། ཀནཿཔནགཏི 

















རཱ་ྫོ། 


པོ ཚང་བས་ཀྱང་ཆོས་གུང་གཅིགྲ་དོགས་པ་ཡིན་ཏེ། སྲིད་པར་ཕྩེ་བྲ་དྭརམྱགི་མུང་འདས་ཐོག་པའི་ཞབས་ཆ་ཚང་ཤེས་པ་ཙམ་བྱིས་སྱང་ཆོག་པའི་ཕྱིར། 
༢ ཇོ < 1/ = བཀ 





གས་པལས། ངུམ་ངེ་མིད་དུ་བཞི་བཅུ་ཆབས་ཀང་ཏུང་བའི་ཆོས་བཤད་པནི་མི་རུངངོ་། །ཞེས་དང། །ཁ་ཅིགགུན་དགའ་བོ་འཁོརདུ་འོངནས་ལོཉི་ཧཱ་ཝུག་ཙམ་བཞུགས་ལ། ཕྱིར་ 


༽ 














































ཁཿ ང་ར་རེཚོཆངོངངོང་ངོ་ཿ་ ༨ ལབས 











༢¬༄༅ ༄༅། །ཀུན་གསུངསམ ་ པ ༈$ཿ ཡིན་ཅང་འགལབམེདདེ། སྟྲོནཔས་རྔ རྔོམས མུ་གནང་ པ་འ ཉཉངཏགྐའཛཱུ རྡུམ པཾ རྣ་མསཉྲིསབ བསྒེགས པ ཡིའི འི ༢ རཏ ། དཔེརྒན་འདུལབའི་གླསསར སྗེ་ ༩ གྲུལ་ ཐབས་ཟ ཟླུམ པོའ ཀགོ་བ་ ལ་། 
བཟུབ་པའི་མདོ་ དང་། ཚོས ཤོཉཱ ཟླམ་ པརྡ་བགུ བ་ལ་བླམབ་ བ་པའི་མདོ་གཏིས༔ རྩ་བའི དང་ ལྷག་མ་སོགསཀི་ ཕྲོནནས་བུ་ བུང་བ་ཤ གང་ཞིག གེརྐཾམ་ འགྲེགས་པ ཕའ་ཚོ་ ལྕཡང གི་དབད་ཀིས་རྡས་སུ་བུ བུང་བབཞྲིན་ཡེན་པའི་ཕྱི་ ཕྱིར འ། མྔགས་ ཧྱོགས་ཁྱི་ང མོ 
ཁཁོར་རུ་རྒྱུ་དྟ་བུ' ་བ་ །ཡུད་ སྱིརམདྲ་ཡནཀྱང་མདོ་སྲག* ས་གཉེས་སུ་པྱེ ཡེ་བའྲི ཡང དོ་མ་ཡན་པར། ཁས་ལེན་རིགས་པ ་ཡའ་ ཕྱིར། གཏན གལཆེབའགའ་རེ་འདི་ལྟར། གུབ་མཐའ་རྩ་ པ་ཐད། འཁོར་ལ དང་པོའ དོན་བཞིན་དོན དོན་ རྨངྐང་། །བུའ་ཡུཿ་ལུ ལླུག་ ཧུ 
བཞིནདབ་ སྤེམས། མུ ཞྲིས་ བཞག་ཕུར། །གྲབ་མའའ 8ཐུཆཿཛྱུྟ ་དགོངས་ མཆོག་དམནའང་བཞེད། །བྱང་། ད་པར་ཁེག་ཆེན་མདོ་ ནང་ སྔགསཀྱིས་བཇུས། །ར་༨འང ལ།བསྨ་ནམསདབ་ སྤེམས་ ༢།མསུཏྤ་སྐས། །ཞེས་དང་ ། བུང་རི་ཞཱཿ བབས་ཤིག 
ངུསན་ཀླམ། །ཞྲེག་ཆེསྱ སུན་དྲངས་ དབ ཨར་ བཟལ་སོལ་ཁྱེ ཟི །དགུ། བརྒྱར་སེམས་: ཙྭལ་མོལ་པྭེ ཤེའོགསམེད་ཀྱིས། །རུ་གསངས་ྱྱས་ བསྩངས་ཚུས་ ཐལ་ འགྲུའ་འགམ། །དྷཐུས སྩོན་བཟུང་དབུ, །མ་རང་རྒུད་བྱེ་ ད །ཟླབས་ལེགས་བཀག། ཐུནམོང་ིན་ 
པར་བ སྒྲུབས ། །དེཇེས་ཞི་ ་འཚོས་ ་རང་རྒྱ རྒུད་གཉིས་ པྭ་བམ། །ཞཾསགསུངས་པ་ལྟ ་པ།ལཱར སྟོན་གསཆོས་ འཁོར་གང་བསོར་ཐམས་ཅདྲ་གུབམཐའ་སྨ ལེ ཀའི རུངགཅགགིལུགསསུ་ ཁེའ་ཆུལཤེས་དཔེ དགོས་ལ། མཁས པཁྲལས། ཀུན་མཁྱེན་བསོད་” 
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~2©༨༨༨༨༡2༨༤༨༡༤༡༡༢༡༡ལག མཐར་འའའོལ་ཡགསསས་ཞོས།མསསསམསཔམསསཔད་རང་རཞས་།།།།ས་མ།སོར་རས་མཚཿངལ་།འེརར།མ་༠༠༩༣༣༣༣པ༢མ༡༣ ཿིི་རརར་་་སསསསས་པསས༢༧རསསམེམསཁམས་མཔ་གས་བ་ས་ལམས་ལམས་ས་པསས་ལ་ལམསཔས་སམསལཛ༧ཛང 
དུ དདཔམདར་ོས་ས། འདུཡའ་འུང་དང་། མདོ་དནཔཉེར་གཞུག་དང་། མདྩོཧཱ་ཆེར་རལབ་དང་། མདྒོསིལསབྱར་བདང་། མདྒོ་སེརྟོགས་བཛོད་བྱུར་བ་ལ་སོགསཔ། 
༤ ཡངའཁོའ་འ། ལོ་དང་དའྲི་མདོར་ག ཀལ །ཞེས་སེ ལལ ་ བསོ “ˆ རུ་ཁ འདུལ་བ་ནུང་མཐུནྱི མདོ་ལ་ ངན་འདབ་ཁང་ 


གསུངས་པུའྲི་ཕིརོ། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་ ཕྱིར། ལྔ།འགྲབ་ལས ད་མི ཨ་འ གྲ བྲ་ལོ་ཁ་ འཇོབ ཚུལ་” 


༦༦ 
` 


མ་གཞག་དང མེད མཐའ་དཔོད་ངུ་ག །སྲུངས་པ 


༦. ` བོ 





¡ 







































༧ ཐཱ་མཨིནཱ ལོ ཧཱ རཿ འགྲེལནས བཤདཔའི དེམཡེན པནི། སྣེ དབཅདའ་ དའ་ཚུལ་དྷོན། །ཁའྭགསུདས་པ་འི་འདུ་ལའམདོར་བྱམ་ས་རུང མའན་ང་ ངྲ་གྣགས་པ་ ལྟེ་ུ་འདྲོག ང ཤུས་གྱ་ གབ ལོ་ནང་པོ་དང་ ་ དགོངས་འཐེ འགེ་ཕྲ་ནས་བཞདཔ་འ འཁོར་ལོ་ དང་པོ དེན་གཅེག་ : 
དི་ཞུསཀྲི་ བཅའ་བ ་བར་བ་ ་ འགྲེལ ནས་ས ཤཁོ པའ་ལོ་བར་བསེེམས ཙམཕའི་ ཁག ས་ལ་དོན་གཅིག དགངས་འབི ལྡནས་བཞད་པའི་འ འཁོའལོ། ལོ8་མའི་མཚནགའི་ལ སྒྲ་ཡངས་ད ་དཀག་འཇོག་ཚུལ་གཉེ ཉེས་ཡོད་ སྨམྨ། ཁྱི་ཚའེ་ དབུང་ངུ་ ངུ 
- བྱསན་ ཇེས་ ལནྱཧེ་ ཁཁོའལོ་ཊ་མ་དང་དགོངས་ འགྲེལ་ནས་བཞད་པའི་འུ། འཁོར་ལྔོཊ་མ་ གཉེས་དོན་གཅེག་ པའི་ བིཾའཾ། བྱ་ བགླ བའི་ ཁྲགས ཞུ ། བདེན་གའིའི ཚོསའ།ཁོར་ལ་བླནས་པ་གསུལ་དང་། རྣམ་གྲངས་བཅུ་གཏྟེས་ཡོད། རྒྱས་པར་བྱེ་ ནོ ( 
བླབས་ གབྱཅུ་ཏ ཅུ་གཉེས་དང ང་། ནྣམ་ གྲངས་ཞེ་ བརྒྱད་ཡོད་དེ། སྙུ གྲུགབརྫལ་འདེན་ པ་ལ བཟྫུས་པ་གསུམ་ཡོད་ཅིང་ ། དེགསྦུམའེ་ར་ལ་ ནོལ་གྲངས་ ངས་བའི འེ་སྟེ ཉེནྣལྲ་གངསབྱཅུ་གཉས་ས། དབས་འདུན་པ་གཞགསུམ་ལ་མང་ཇ་ ར་ཆུལ་ཞེས་དགོས། མདོ་། 
སྲེ་དྲ་ མེབ་ཡན་ཆདི་ལུ ལགས་ལབླབ ཟླུསཔ་གསུམ དང ངམགངས་བཅུགཉིས་༢ ལསཡེདདོ། །མཛོདའགྲེལངྱ ལྔ་སསྒལ་ ལས། དེ་ལ་ཟག་པ་མེད་ པའི་ཞེས་འབྲ ཞེ་མངོཿ ན་སྱུཡྭ་ཀི་ ཕྱིར་མིགགོ །ཞེ་ཚོམ་མེདཔའི་ཕིརཞེས་པའོ། ང་ང ཡའི་ དོནྲི་པྱ་ ཡྱའ་ 
ཡིག ཟོ རཿ བཏ = །འབྲེར་གྲོ གོ་ཨཱེ ་། ཉ་ས ེ བོམཐོང་ལམ་ ་གཅིག་བུ་ བུམ ཨྫག་པྲའ་དད་པའི ནིང་ སྲ སགསུངས་པྷཅེ རྩེ ལའ ཉརབཟད་སྟོར་ འགྲེ་ཕ་མེན་ངུ་ཡང་གསུངསང འ་། ཕྱིར་ན» རང་རེ འི ཕྱི་དོ་ན་དུ་ བྲོ ིམིག་ཤེས་རིག་བཞི་ འི་མ་ཐ ལྷ ཞྲེག་། 































་ུ ཾསོབ་མམདང་མཱརགལ་ལུང་རགས ཀྱ་ཆབ་བཉེན་ཤིག་མཁམ་དབང་ཆམས་ལྕགསྦེ་བ སྩོད་ཁདའུ་ ། དྒ་གལི་སོབ་ལ་རུཌ་གའརེལོཡིགམོགསབའིབནི་མརདགོས་པའ་བཤད་ 
སྤཾས་བྲ བལ་ཞེས་པའི་ཚོགས་གཅད་ཀྱིས་སྟོང་ཉིདཁ དཆཿ ཟནཔ༔ཏདསཾ། དེའི་ཚུལ་ཡང་སྭོ་སླའི་མངོན་སུམ་གྱི་ ཿཡུལ་མིན་ཕས་ནབ་པ་དང་། རང་ལ་དམིགསན་གྲོ་བུརྱི་དྲི་མ་ཞིབ་དང་། གཉིས་སྣང་གི་" 


ལེ 

ཅི \' མེེ འངར་མ།་བ བོ ཡའོ "འླ '། › 

0 'འོད་གསལ་བདང་། ཁྱཉྱགྱིཾམ་འདུ ཅར གྱས་པ་རི་ཝ རྔའེ། །རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་ལ་ལུང་རྟོགས་གཉིས་ ལས་གཞན་མེད་ཅིད་། དེ་ལ་འཇུག་ །འ་༢ རེམ་པ་ཕང་མཛོདལམ། ཚུལ་གནས་ཞྲོས་དཱང་ 
སྱཾར། ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཞོག་མར་ཏོགས་པའི་ྟཉན་པས་བཟུས་པའྱི་ཚུལ།བམུས་ལགྲནས་ནས་ཐོམསམ་བསྒོལ་པ་ལ་རི་མཐིས་འཇུག་དགོས་པར་གསུངས་ནའང་། དའི་སྔོན་དུ་ཡང་ལུང་གི་་ 

སྤལ 


ཛཾ མ་པའི་སྐོན་ངུ་ སྱཐས་ཚག་རྗེས་ཟློས་ཊེ མ་སོགས་ འགྲོ་དགོས་ པའ་ཕྱར། ` དད་པས ལཱང་ཚེག་ ༈འཛིནཔ་ ལུང་གབསྟན་པ་ 'ལ་ཞུགས་པའི་ཚད་ཡེན་པའི་ཐ ཕྱེའ་། ། ཧོངཉིད་ཆོམ་ཅན། གྤལ་ 


བོ་ཡིན་པ པའིཧིཏེ། པའི སིངོ་སྟངབཉིད། ཅས་གསུངས་པའི་ཕྱ ཟེར་ཐ་དང་། ཁྲིམ་པའི་མདོད་པ་ཚུལ་བྷས ༥༥ སུངས་པ ལྟརན། 












-¬༅༅། །དམན་བྱ་ 
པ་ཡང་མཐྲོང་ངོ་ ༨ །གོང་གི་ ཟབ་ 


༣ ༢༡ རངབ་ བྲའི 
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མགྲེ་གང ལྭ་བྷ་རེཊ།་སཱ་འ ཛྲ༣་པ འཆ ད་ངུ་ཅུ་གྱཆ རྭ 


བསྔན་ཁ་ཁ།་ ཿབབིདྲ་ པལ སོགས་ལུང་སྙེ་ཿ ཆུལ 
དྷནཔ་ཁ་བྱཐ་བད་ཆུལ་སགས་རུང་ངན་ཆུལ་ 












སསསསས་ 














=: 


གས 


ཞིང་ 





ྱམ་རྣམས་ཀྱིས་ 





























ཀྱང་ 


ངང་ 


་ 


ང། མཉམ་དུ་བགྒོད་གུང་བོའི་རི་ལ་བཀའ་ཐར་བམཚནཉིད་མེད་པའི་ཆོསའཁོར་བསྐོར་བའི་ཚུལ་ཡང་། ངུས་གབོརཆྭ་ཆུད་ལས། སྟོན་པས་བྱ་དོད་བུངཔོ་རུ།། །ཆོས་བསྟནད ཞ་དཔལ་ཝན་འཐུས་ཕྲུངས་སུ། །ཞེསཟཟཔརལབྱི་ན་ཚུལ་བཞིན། །དེ་༤་ 















ངྱི་མངལ་དུ་བཞུཤགས་ པའི་ སྐབས་ཞའང་ཆོས་ཏྱི་ འཁོར་ལེ།་བ 





ཤད་བཞྲིན་པར་འཞུགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལྟན་ཡང་དིསླ སྐད་དུ། ཧྲ ཐྲམོང་གི་སཱང་ག་གཿོ་ཆེབ་སོགས་ཤེས་དགོས་སོ། །དབངས་པ །འཁས་བ་རི འ་ 
པར བཅོམ ཿལའ་འདུམ་ཅིམ་བང་ཆུའ་ ཞིང་ངྲུང་དུ་མངོན་ ཇོགས་པརམསྦྱརས་པའིཚུལ་ན་ནས།་ གསང ཟག་བདུནངུ་ཚོས་འཁོལབནོར་པ།།ཤེས་གསུངས་པ་ལུར་བདུནཝག་བངུ མཐའ་བྲ་སཤེས་ཚོགས་བཅད་གསུངས་ཞེང་༥༥ 
སངསྲངས་ ་པའི་ལོ་ངེ་ཀའེ་དུག་པའི་ཚོས་བཞེཁམ་དྲུག་ལ་ཝ་ར་ ཌྷཱསིར་བཀའ་དང་པོ་བདེན་གཞིའི་ཆས་ཀྱི་འ འཁོར་ལོ་བྲསོར་བ་དང་། ལོ་དེ་ཀའི་ཧཱ ལོའི་གསུལ་པའི་བཅོ་ཝའེཉེན་སྟོན་པས་དབལ་ཝའཁྲབས་སུངས་མུ་དུས་འ འཁོར་ཆུཧུད་གསུངས་པ་་ 





བཞཞགསང་ སྔགས་ པ་ཆུལརས། གསུངས། །ཞྲེས་གསུངས: པ། ལྟར་ཡན་ ཡ ཁ་ཁ ། བཀའཐ མལགསཔ་རྒ། རུམ་པལ་ ཤེ་བའ་ཆོསའ །ཁོར་གྲསོར་ཚུལ་ཡང་ ། རྒུད་ཝཔྱེ རཊ་ ནམ མ་ལས། གཞའ་ 8ཐྲལ་ཡཐཁངང ` ར་རྣམ་ པར་ཡེ ཡེ་བ་དང་ཝནཔའི་ཚོས འཁོར་ན་གནས་་ 


རངས་ཐརམཔ། འེར 5 འཆེ འྲགངས་མེདཔནས་ལགསུངསཏེ། ཞེསཝ་ལུམ་ཟིན་པཟེིར། དེ་ཡང་གནས་ཡངས་པ་ཅན་ལ་མོགསཔར་ཞེས་པས་་ 



































་ བར་གསུངས་པ་བཞིན་ཆོསའ འཁོར་གནནགཉིས སག 
ན་ལ། འདིཞི་ གཏིས་གའད དབང་ད་ དྲུབུས་པའོ། ཞེཿ པཿཏུངས་ 
པགཏམས་ཀྐེ གསུངས་རུལ་ ལདོགས་པའུགསཤས་ཇྗེས་ལྲ་གསུ 
༈ གངུལབ་ ལཐེག་ཆེན་ཐེག་དམནཐ གཉེས་གའི་གད་ཐུག་ཡོཿ 

< གངུལ་བ་ཡང བ། ༢ ` ལཀྲ 









ཁོར་ལོ་༔ = = ཧས 


ཀྱ་ད་དེ དེ་ལུའ་ 








༨ 


¬ 


དས་པ་འདེའི་ཞེག་པ་ ནིརོ་བེད་ཨུའི་ཝྲེགཔ གུངལཅེག་དགོ་ན།་ 
པའི་བ རྡོད་དོ རྟོགས་དགོས་པའི་ཧུན ཞམཆན་གས་དེ་ལ ཏ་གྱ་ས་ཡའ་ 
་ཅིངཞེགབཆེ་ཆུབགིསྡེ་འོད་གཉིསཆི་འགལ་བར་གསུངསྲན་ཐང་ ཟེ 
བགས་ལདང་པཞིཆདང་ བུ་བའི་གདུལ་བ་ ་་ ཤུས ། བརཐ་གཉིས་ལའི་མ་འཞིན་རངརཔ་ དབང་ རྣོན་དང་ 
ཞག འཇོགཅིང། བརབའ་ཆད་ང རག ་ 


ཐལ་འགུ༢ 









ཡིནཔའྱིབེར། ས་ལེགས་བཤད་ཊིང་ཕོ་ལམ། གཏུལབལཐེག་པཐཆས་ཅད་ 
* མྨ་ སཱ་མའི་གངུ་ལ་བུ་ ུ་གཉིས་རད༢ རང་གི་ཆོས་འཁོར་གིུ་ བརྡོད་དོན་སེ རྩསཔདཧཱཿཱ ང་། ཀཿ པཐའ་གུ་ ངཱལྱབ་ 
ཐན རང་རེའི་ཡིག་ཆའི་བཞད་ཚུལ་མད་དུ་ བུདཐུདཾ། །མཁམ་དབང་ཆེ། བཙུན་ པསགསུམ་པའྲེ་ེ ་ཆེད་ངུ་། ངྲུ་བུ་ཐའ 
ཝུགསརིམ་ཆེན་ལོ་སགས་ དང་མ་ཞྤུན་པས ངེ དྷི་ཏུའ་ །ཁས་ ལེཞ་མི་ རྷུ་གཱསཱང་་། ་ད་ དེ་ལྟར་ན་འཁོར་ལོབ ངརལོགསམ་ྱི་ཆེད་དུ་བབའི་ ། 
དབང་ཏུཿ ་རྣལ་འཇོག་ལ ། ཐལ་ འགྱུར་བའེ་ལུ་ ལུགས་ལ ཤུན ས་ 


།དྲང་། ཐྲམའེ་ཆེད་ངུ་བྲ་བཞེ་ག འཇོཊ་ལ། ¦ དྲད 


ངལ་བསེམམས་ཙམ་་ 
༦ 





ལ་ཡང་དགཔའའགམཔ་ཏེ། ཇྲ་མགེསནི་ཞེག་པཆེཅུང། ངོ 


བྱདི་དང 



































ཆར རལ དྐོནགི་མངོ་དངངས་དྒོ ཀྱི་མདོགཉིས་མོད་པའ་བཞེདཔས། ! 
ངེས་དོནི་མདོར་བཞེདྷིང་། རང་ནྒྱུད་པའརུགས་ལདང་ཡོདང་དྷནི མདོ་དང་། བར་ཐ་ལྲ་དང་དོན་ཀི་མདོ་དངངས་དོནཊེ་མདོ་གཉས་མོད་ཕུར་བཞདཔ་ས། དེ་ 
ངསྱི་ཚུལ་ཡང་སེམས་ཅྲལ་པའི་ལུགས་ལ་དང་པ་གཉིས་ངང་དོན་གེ་མདོདང་ཆམངེས་དོའི་མདོར་བཞེདཅིང་། མདད །གད་པེསདོནི མདོད དེཏརབསཔལགམཚན་ཡང་ཐངངས་ནམ་འཇེད་ལས། ཤུག ¦ 
ངསཀྱ་ཆུལ་ཡང་སམཿ འབ ༨ ~<): ༤༨ ་ཁས་ལེེཞ་རང་འ ཞལདྭ་ཿ ༄་ ཟོ ༡ ༨ ངརར་ ་ངུ་འཐོན་ལོ་གས་མ་ཤི བོ 
2 2༠ མོ་པ ༢ ལ་བར་བ མ་དྒནགཅག་ཏུཊ་ ༣ ལན་ ༦ ༤༨ ༨ ངས་པ།མང་བབ་དོན་ག་སབས་མ་གཏོགས་དེ་ འ ད་ངུ་ ཅཆང་ 
འེ... ཐ་དང་དགོངས་འགྲེལ་ནས་བཞད་པའའ།ཁར་ལ ཀཿ སྩ ཁེས་སོགས་ སུངས་པ་ལས་ཐན་པའ་ཕུར། དྭ ཝ་རགསུཿ ཅེ སས ¢$ གཿ 
ཅུ པཔ གཱ དུ ཊེ་སོནས་འཁོའ་ལོབ སྱན་བའེངྲང་ངེས་སུ་འགྲུའ་ཚུལ་ཞྲེས་སོགས་གསུ་ རྫར གསར པའེ་ཆོས་འཁོར་ངེས་དོན་གི མདེ་རངེས་ཤང་། ༢ཊེ 
'བའི་དོན་ངེ་ཉེད་ བཏའ་འ་་ང་་འ་ཏེ་ཀ|ཀ༼ཆཚེི ིྨ|གིཾཾཾ ཏིདྲ་བ་མོ་བྷཿ་པ་དང་། བར་བ༧ཆཾཏེད་མེད་པའི་ཆོས རར ་་ 
ལ་ ས་བའི་དྲོ༣ དེཉེད་ངུསྲ་༢མཔའ་སྒོན རལ རི ་ས་པཁཔ་པྲྲ། འཁོར་ལོ་དང་པོར་སྟེད་ཏ བྲ རན པ་ར ་ུཝ ཐལ་འགུར་བ་ལྟརབྱེདན་མདོ་ལྔེ 
ཆེག་ལབཞདབང་གསནདཔའཡར། ཐལ་བར་འ ་ཏརཟིནཔའིཔ། མཁགས་རངགཉིས་ལེསདེསའབར་ོལ ཚོ་དཔན་་ེུདན་མདོམདགོདམའབེལ་དེསདནབེམདོ་དང།ཐལ་འབུར་བ་ུར་བེད 
ཐྲ ད་དོཊི་མངོརཿས་པ་ཐང་མངད་དྲ།།ཞོ་གསུངསཔ་ཚུར་བང་ཡའངང། མག། 


(༠༩༩ སི „ རོར སལ ངེར ལོགསྦྲལ་པ་ཡོད་པ། བའི མད་ 
བྱེས་ཆོག་པ་ལ། རངའེའི་གུབམཐར་དེ་ཆུརན། གཟུངས་ཆུ་ལནམ་གདུཁཿ་བའྲི་བའི་མདོ་རིམ་པ་གསུམ་གསུངས་པའི་གསུམཔ་འཐོར་ལོགསུམཔ་ཡིནཏེ། གཡོར་ལོགསུ་པ་ཡོད་པགངཤེག 
རཆ ¬ ཧྭ་རྔ,་༢་དྲའ་ ་པ་ཙཊ་གྱསཆག་པ་ལ། གབགྱང་ &=-* 

།དགོངས་ བཤེལྲ་ངང་དནྲཀྲ་མད་ བཏུ 
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ཏཱ 








བ་བླ 






















པའ་ེགས་སོ། །ཁྱོགས་གཉིས་ཀ་ཡིག་ཆ་འགས 
¬ % €\ ༨ 
ང་པས་ཞིབ་འཚོ་ལས་ཕའ་ 


26 ༦ བྲེ 





བཤད་པ་ཡོང་དགོས་བའེརུ མཚན་ཡང་ཕར་བྱིནྲ་ནམཁཤདའིགས་ཀྱི་གཤནདོན་གོར 











ཡང་མཁང་༠་ 









སུ་མདོ་སི་དགོངས་འགལ་མཚན་ཉིད་ལམ་དགོངས་ཀྱི་མངོར་གསུངས་བའགཤད་འེས་ཡན་ཞེང་། དེ་ཡང་གསརའ་བཤད་མང་ནགའུང་གུ་གཙང་སྟོག་པར་འགྲུའ་བས། རང་གཤུང་མར་ཁུ་ལྟ་བུའི་མཟའ་ ཡོུད་ཊི་གསུང་ཆོགའགའ་ཞིག་འདི་ལྟ 
སུ་མདོ་ཝེདགོངས་འགེལ་མཚན་ཧེད་ལེལ་དགོངས་ཀུ ཿ གཅུངས་འཤྲན། ས་འ དེ་མའ་གར་འ་ཤད་ང་ཞ་།ུང་བཚུ ། ང་ཏྲབླའའ་འབྲུངའསྲ། འང་གཏུཏོམང་ཁུ ཏྲུ །¶ཐ གབྲཏཱ་ཱ།ཏཱད་ཏྱུ། 


དྲང་དེས་ནམ་འབེུང་ལས་ལེགས་ལྡན་འབེདདང་ཞི་འཡོ་ངག གློབཀྱི་ལུགས་ཀྱི་དྲང་ངེས་འབྱེད་ཚུལ་གསལ་ཤར་བཤླད་ནས། དེའི་ཕྱོགས་ཡུ་འཕགས་སེང་གེ་བཞེད་པ་མ་བཀོད་པ་ལ་རྒུ་ཚོན་ཡད་དག་ཡོད་པའི་པར། དེར་འལུ། དེ་ལཱུར་ཡབཀོད་པ 
་ླ `. འཕ 'ངང་ངེས་ ༨: ཆོོོ རོའོ་རང་་བཟར །ོ་ཞི ཡ་པར་བ་༔ ཅེ ྤ ` ˆ ༄ 2 ངེ ༤... 
ད་འཐགུནམེདགཉིས་ཅིལ་ངུང་པར འིད ལུ་ཤིའོདབོན་བོ་དངལ་ུའེ ཤེ་སྡེས་པར་ཤ 









ཤྭ ༠༠༢ཧའུ་ེངིར། ཆུམངང། རགི་འཛུལདོནི། སེལ་ཁྱས།ུང་གི དོ་ཡ ཚཚནོ་ཉི་ཁ བལ་རོལ 
ཐུབགམལ་བཅྲིའས་དོ་འའཡདའི་མཚོནབཞིང། དོད་དམཛང་དུག་འབའཿ ། འཔ་ཆོྨ་རུྲ་ག་ཞནཁོགསི་ཤོདཔ་ འདོདོ་ལ། འགའི དེམད་འདུཿའདར་པའས་རོད། ཐཿ དོང་མཚནཉིད་ལྷ་རེལ་དགོང་བཅི་ཡང་ཞི 
ཞེས་བཏགཔ་མཟའ་བདུང་གྲི་སོནས་དོས་འདན་པྲར་བཞུང་གྱི་དགོངས་བཡིནནམ། དཔད་བརྒབ་ེ་ཞུགས་ངོགས་འཇུགཔ་དཀོཔདྨ་དང་ང་།།ཞས་གསུངས་པའེཕིར། མདོད་བཅང་དུནདུ་འགེལ་བ་ལ། དགོངས་གཞི། དགོམཔ། དངོམ 
སླལ་དནོད་བེདགབུམ་བྱིསྒོནམ་འབྲེལ་དགོསཤང། དེཡང་ཕི་དོན་ཡོད་པར་ལྟནཔའི་གཏོང་ཡོདང་པོལྟ་ཕུར་དགོངས་གཞིདང་དགོངསབ་འགལ་བའི་སྒོ་ནས་དང་། འཁོར་ལོབར་བཤེསུ་ཏངཔོ ལབུ་དགངགཀཞིདདདགོང་པ་ད་གཅིག 

















ཁྲ ༤ེ། ངེ པའྲ་གོ་ནས་དྲང་དོན་དུ་འཐེལ་གོས་པའོ་ཕྱར། དོནབེད་ནུསཔ་ཡོད་པ སདོན་བེད་མི་ཆུསཔ་ ༨ ཡཿ ཆུན་ཡོདཔས་ཏཱི་མཚོན་ དགོས་ལ། དེ་ཡང་མདྡོས་ཐ བ་ཏྟད་དངོསཔོ་ནུམམརང་རང་གྷིཏགས 


རམ ལུ་་་ ོ་ ± 0 ག་ས དིད ¿ དཿ དད ངེས་་ 











ཏབ ༦----222222222༡༡༡༤- 


| 




















༡ དེབཤིནགཞེགསཔའི་སྐེངབ ཟི་མདོ་རམ ་པ་གསུམ་ པའི་མདོར འཇོག་ ཡའི་ ཕྱིར་ བ ཀའངིནཆེ་ འ་ འློ་བཟ། ཨབ་ བྲ་སམ་གཉིས། ། །མེཿ མངོན་དྭ་ ༢སརནས་མ། ཁེན་པས་གཟིགས་ ལགས་སམ། དས 

ཞུད རྡད་དུང་བདག་གི་ སྐིད་སྡུག་བྱེད་རང་མཁེན། ཁྱོད་ཀྱིས ་མ་གསུངས་དེ་གང་ཞི ཞྭཐ་།ངཿ །ང་ཡིས་མ་བཇེད་དེ་གང་ཞིཀ །ཡུངས་འབྲུ་ཅོ་མ་ིག་ལུས་པ་འདི། །སྤའ་ཡང་དབུས་ཕྱི པིའ་མཆོ དཔའའཐུལ། 
ཆོས་ཅན ། ཁཱུད་ཀྱི་ས་གཞིགཏོན་ རྣམ་པ་གསུམ་གང་རུང་༢ེ རེ་དཁོན་བཛོད་བརྲབས་པའི་གོ ྒོནས་མདོ་དང་གཱོ ་རྲོས་པའི་སློན་མེད་དེ། .མཁྲེུན་གཡ་མ་མཚོན་པའི་ཕྱིར་ངུ་ པ་གཞིགཏེན་རོམ་པ་གསུམ་ཀ་བརྔོ་ ་ཁྫོ 
སློང་ཡིནཞེང་མངོནརྟོགསརྒན་ འཁོར་ལོ ར་ལེ་དང་བོས་བ བླཇུས་བཱའ བའེ་ཆོས་ མདན་བའི་མདོ་ དངྒ་ཟོས་བའི་སློན་སྤོངཡིནཱ་པ པར་མ་ཐད་ཡུམྱའི་ མངོ་ཡང་འཁོར་ལོ་ དང་པོས་བུས་ཐའི་ཚོས་ མངོན་པ་དང་ཟློས་ ་ 
སྒཆུམྔའ་ད་ནས་མཇྱ ཤོ་གཙུ་ཀར་ཚོན་ཛུལ་ཡང། གཞི་བདེནབ་ཤི།། རྣ ནམ་པམི་ ཏག་ཁོགས་གཅུ་ངྲུག གཏེན་པོང་ཏོགས་བའི་གཞི་ཤེས་ཞེས་མཚོནཔས། ངེ དེ་བཞིནདུ་གཞི་འདྲ་བ་ལ། རྣམ་ཡ་ དོའ་སེང་ 


རྟོགས་པའི་ལམ་ཤེས་དང་། གཉེནཔོ་དེ་རྟོགས་པའི་མཐྲར་ ཞུགག་རྣམ་མཁེན་ཞེ ས་མཚོན་པའི་ཕྱིར། རཱོ ངསའད་ཞོགཆར་འཕགས་པའི་ཉེ་སྣང་ངུ་བྱུར་ཞིང་། གཡེར་ཕྲེང་ལམ།། རྒྱན 


3 
















བས་གྲཟིག 
ྲ་ི 


བའ་ 


ཟེགས་པནམ་ཡང་མི་འདོར་ 
ན་བཅོས མངོན་ཏོགས་རྒྱན་” 
; འདེར་ངོག ངོགས་པ་ཁོངས 


གས་ལ་ཐོན་ནོ།། །གཞིགཏེན་རྣམ་ 


ཆོསི་གདག་མེད། གཏེན་བོ་དེ 

















དངོསྲས་བུང་བདགསལ་ 











£ 

















€ ཐུབ་བོ འི མ་ ཟེ རེ འེ ༤ རརརིི་་ིཾེེ་ རུ ༨ ཐཱ ཆོ 
ཡིནཞིད། ཏདཐསཙི་ལྲས་ཡིནན། ཉནཐོས་རངྱ་རུདྱཀིཔ་བཇམས་པའི་ལ་ཡིན་པགྟ།བ་ཕུསགསྭལ་བཤེད་དོ། །མཁས་དཔངྡ་དེབྱ་དནཔས། ཞནརཔགེ་ལཱས་ཉོས་ཀང་རུང་ཡིའ་ནུ། ཏཞ་དངགྱིབདྲ་ིར་བྱཔ་ཤང། 
ཁྱབཉུང་༡ཞཐོགཨྱི་ལམ་ཡིན་ན། ཉན་ཐྲོབཁིརྒུདིས་བཛྡས་ཐཾས་མ་ཁབ་སྟེ། ཧྱང་འཕགཿབྱི་རྒདཀྱི་གང་ཐག་གི་བདག་མེད་མངོནསྦ མྲད་ཉོགས་པའི་མེན་པདེ་ཉནཊསྦའི་ལམ་ཡིཉྲ་བང་ངའྱི་ནདྲ་ཚིས་ལ་བྗངས་པ་དྲེབོང་གི་ 
ྒྱུདཡི་དགེབཉེན་ི་ཝོམ་པ་བཤིན་ཡིན་པརགྲུངས། སིརབཏང་དཔགས་བག་ལད་པའིགཞི་ཤུལ་པན་ཡའི་མདུ་ཚུག་ཡིན་ལ། དེ་ཡངྱ་སི་དོནལས། རབའོརཞེས་པ་ནས་ཁུབ་ཡང་བ་ཁཞེས་བའི་འར སྤུ་ཕིན་བཏུང་ནས། ཇོ་གས་་ 
བཱིན་ཕྱང་གསུམ་མ་ཏུམ་པར་ཡང་དག་མཐའ་མདོན བྱ་ཞེས་དམིགསྱྱིས་བསལབའི་ཕྱིན། ཞེས་གསུངས་པ་འདི་ཏིད་རྣམ་བཤད་ྱྱིདགོསབ་ཡྲིན་པར་མཟད་གསེར་ཕྲེང་གིདཀོངས་ཕྲར་ཡང་ཀནསཏེ། གསེན་ཕེང་ལས། ཡྱིན་བཏང་དང 
དམིགས་བསལནི་དཔེར་ན་ཐགས་ཅད་ང་དྲབ རཾ ྲྲྣྲཾཾེངེངཔཾཾརླླླློ་ 
རསསྙནཔས་དེ་ིབ་སྒམ་རིན་ལ་བྱད་ཅིང་འགལ་བཞི་གཞུང་ཡུགསཔ་ྲིའི་ཡུགས་འིནན། འདེ་འཞི་ཞེབསེདས་ཕྱསཝ་འགོག་རྲ་ཁྱིཡུགས་ལན་པ་ཡི་གཞེས་བདད་དྲི་བཟའཡསཅད་ལཿནཔ་ཨྱངའི་ཤར་ཾསགསུང་སཔ། བཀའ་། 

































= རཟ་ཟོཡོསོམམསསསཔསབསས་སོ 


:-._-_ོ ོང. ཟོབ བ་གསད་རྱ་ྱིདགོང་སཔལན་བུང་རདད་གར་ཞེས་ཡངཡདབྱ་ཐགས་བརོད་མཛོད་ལ། དེའི་དབངགུས་བཞེད་མཚོམས་ལསྦ་བང་ཞེསགསུངས་སོ། །ནེས་།[ 
རར སས ིོསམགས་པགས་རོགསཔ་ལ། གསེརཕྲེང་ལས། 0 ཁྲམ་དསཔ་སཁྱདཔ་ད་ན། 
ངེ མཁས་པ་དགགིས་ལེགས་བཤད་དེ་གཉིས་སྦས་ཟིན་མ་མཐུན་པརབྱས་སོ། །ཅུས་བུ་ ཤས སེ ྲ་ཿ རང སལ་སྱྱི་དོནལས། དེས་ནཉོནྲ་ཕིབ་ཟདཔར་སྲངས་པའི་སྲངས་པ་ཐོབཔ་དང། སྤངས་པདེང་ཁད་པརྩདྱ་བས་པའི་གང་ཟག་གི | 
རཾ ་ གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཉོགས་པས་དུང་པོ་ནས་ཇོགས་པར་གསུངས་པསོགསབཞིདྲརུལ་མངན་ ་  ་ མ་དུ་ཐོབ་པ་ཡིན་ཏེ། གོདདུ་བཤད་པའེ་ལུད་རིགས་ ་ནམས་ལསྲ་གབཔའྱི་པིར་རོ། ཞེས་གསུངསཔ་ལྟར་ཡན་ོ !ེ | 
༧ འལ དམན་ཡམལ་མོནདུ་ཡ་སང་བའི་ཁངསེལས་འཕགསམས། ༢༠༧ཟ༢ ཀེ ཆེན་ལས སངས་རྱས་ི་དི་སེད་པ་མ།ཁེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་མརི་ ་པའི་བགཆགས་རྱིས་བླལད་པའི་ 
སསྦྱནས་རང་ལྣངལ་དགཔ་རང་འྱབམས་འབའ་ཞིག་སྣང་ཡདསྱིརསངསྱུ་རས་ལ་དག་མ་དག་གཉིས་ག་སྣང་ ཡི ༦ སདཔ་ལ་མ་ལོས པར་སང་ྤྱ་ཆསཅི་རངདངོས་ནས་སྣང་བ་མནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། ། 
སྦང་བ་ནི། མཿ ཤས་པའི་བསད་པ་ཡོད་པའི་གང་ཟག་ལ་དེ་དག་སྣང་བ་ཁོ་ནའྲི་སྒོདས་སངས་རྒྱས་ལ་སྣང་བ་ཡན་ ། གཞད་ལད་ལྟད་རྫ་ ྲ རྗིང 
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ཚོགས་པ་ལ 
རི 
འས 
འཁའ སྱེས་པར། དུ 
༢ 
གསུངས 


སྤབ བསད་དའྲདོགའ 
གས རིད 
ངའ ས་གསུམ 
བས་མ 
ཧི 
ལེ སེང་དསདྲ་ 
( ལྡ དརྒྷུ་ཅུང་ 

བདད 
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མར་༧: 
རླ 
རྟ 


ཇཐྤསྐཧྲ་ཁད ཞའདོད་མངས་པའ 


ཉྱདཿ 
རད་ 
ཁྲ་མ 


༈ ཤེས་རྒེབ་སྤངས་པའེ་༔ 
དཅོས་གྲསས་ལྔན་ཐྱི་ཡང་ དག་མི རཔ གྲངལ་ཅ 
༠ ངནདུ་པདཞུས་ལྔམིབེདཔ། པ། ཅག ུ 7 ར་ལ་བ 


ལི་བཞོདི། འད་བསྟའོ་གདམཔ་དོན་དུ་གུ གུན་བའི་ཡང་དག་མཐའ་ 
གསང་ ལོ ་ གསུམ་མ་ འ་ ཡཱ ཀྱོ 


ཁོད་མངོནདུསཔའིཐག་དཔད་༔ོ་འཆས་པ་ཡད་པདོརནམ་གཞན་གྲས 





ཀྐ 








༣༡. ། 


རཾ 


་ བསགས་པ ཁུ མས ༩ ་ ཡེས སླརམིཿ 











ཐོ པ་ཡ 
དད 
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ཀའ 








ཁོ ༦ 


¦ 
( 

















སྐབས 


༣ 

དང་ཡལ་བ་ལ་དངོས་བྷལ ས་ག དོའ 

དཔདྱ་ཆུ་འོདུ། ཉིན་དདེཅ འབ་ས གི་འོག་མིི ཡུད གཅོ་ཡུང། གོས་པ དུ་དའ་ཁོ་ལ།འཁོདཔ གོས རོས་ 
།ཉི་ ་ལས་གསུངསཏེ། དག་ད ལི དགེསཔལ་དགོས་པ་དནྩ་གི་ཆོས་སུ་ཞག་པདང། དགོས་པ་ཤེས་པའི་ཆོས་སུ་བཞགཔ་གཉིས། ཏིད་གོནལ་དགས་པའང་ག་ ་ 





ཀྱི 


 པའིཆོས་སྱོད་དཅུལ་ཤྭ་ཅིབས་དས་མཐད་ནས་ག། དད་པའི་ཆོས་ཡོད་བཅུལ་བཞེདཔ་དད། རྡཾཙ 








གོས་ལྭ་དུངས་ན་མི་འདུ་བའྲོ། དབག །ཆྱ་ར་འ་ཆདཔ་གྲོསད་ཀོད་པའི་ཆེད་དུ་གཉེར་ནས་བསན་པའི་དེནལ་དསན་བའི་གཅོ་བོ་དང་། དེའི་ཞོརལ་བྷཿནཔ་ལ་བྲསནྱབ་ཕལ་དཤེར་ཐང། གསེརྡ་ཕེངལས། གཙོ་ང་། 


ཤོས་དངོས་དང་གཞན་ནོནས་ཤུགས་ལ་བཱ་ཏོ། སྒྲས་ཟིན་མཟིན་ལབདན་འབེལ་བྲ་གུགས་ལ་དངག གཞན་གསུམ་དངོས་སུ་གྟར་ནཏོ། ཞེས་གསངས་པདྲནགྱབན་ སྭ 
ཞིནམས་ཡོདལ། སས 


འའ དགོས་དའི་དཔེ། ས་པ་མདའ་དུག་གི་ཉིད་དགོས་གཏིས། ཊ གྲེལ་དལ་ཏིང ཉིད་དཔེ་ གྲོསདད་དགོས་པ་འབྲེལ་ད་དད། དགནཔདདགསབ་བཅོན་ཁབལབསེ་གཞིས་དདབྱར་ང་དོ། །ཆོས་སྒྱེཿ ད་བཅུའི་བདག་ཏིད། ས་ས 
རྡེདཙུན་པས་ཚིག་གསལ་དང་གསེའ་ཕྲིང་ ལྟརཕར་ཕྱིནད་ཅུ་ལ་བཤདཔ་དང། སྔ་མ་ཅིག དགེ་བཀའ་ཁ་མཛངོ་ པ་སེགས་ཡོད་ཀུང། རདུགསདྲི་ཆ་ ས་པ 







































། ཆོས་གྱར་དེདེ གོད ཞེསགསུདཊ། ཏ རྱལ་བའི་བཀའ་དང་བསས་ནབ་ཅོསའི་ངོབོ་ཤི ཉན་ཇོན།ཚ 
ཕུག་སལ། ། གར་ཤང་ལྡན། དེི་དནནི་ཆོགས་གུམ་གཡི་རད་གཞིནའ འདི སུསྦྲས་སྤྱིའྲི་ཤྲེ དདརའདོདཔསལན་ཡིན་དང། བཟིགནི་ སྒྲདད་མ་ཚན་ལ་འདོད་དས། 
| ± ;::& རོར དང་ད གས་ཞིས་བའྱི་ས་ད དད དེགཟུགནལ་གཏགས་དལི་ཆ་མིང་ 
ཤཱ | མེམཇིག་ཕིཀྭེ་སྱ་ཕི་དྲ་མ་འདེའ་པའི ཆག དང་བཟེར་བ་ཡི་ནོ་ནོ། །ཕྱལ་ི་བཀའ།དསཔ་གཞི་ལཞད་གསུངས་པའི་ སྤསཔདཞིནི། བརྔོད བདོན་དདྲ་ཕནཔ། དོད་བེད་དགེ་འི་ཚོ ག་དང་འ འད ཚག པདདབ་གེསཆགསཔ། ཤྱེད་” 





ལས་ཁམས་ག བོ་ག ངེ ན་ནོ (བཞིབ །ག །གསུངའབུ་ཡན་འགདརུ་གཉིས་ནེ། གླིང་ཀཞིའྲིས། རྟོགསདརྡོདཉི་ཛྡཾ། དེ་ལྟཿ གུ་བུགི་སེ། ། ཧཱེ་རབས་ཀྱི་སྲེ ། མདོ་སྡེའིསྡེ དབངས་བསྟད་དགྲི་ཝ། 
| ལྲུཉནཔའི་ེ  ཛིགས་བཅད་ཀྱིཕྡ ཆེད་དུ་བོང འི་པེ། ནད་དུ་ཐུད་བའི་ལྡེ། ཤིན་ཏུ་ཧྱས་པ ེ། གཏནལ་ཕདཔའི་པ་སེ། དངའི་དཞིགཅིད་བས་པས་ཡན་འག་དུདང་། ༨ དེ་ཡདདད་པོལགི་འདུ་ལ་ཞྲམ་ལོད་དང་། 
༢༡༧༥ ། ངའ ངས་ས ༡ ཁག པོས ང་ཆ -22:522-༧༤༨༨༤༨༤-༨༨༤༨༨༨༨༨པ༩པ༨ར༠ཟམ༡༡༢༡༡༢༡༠༠༩༤༠༠༠༠ར༢ཟཝནཔར་ཌ་༧༡༡-༡༡༧-༡༨ 
























དརསོན་པྭ། ནདྲོཝལསགྱབ་བདང་མཛདསླ་བ་ ་ བིང 
ནོ །དསདགཀོར་པ་དང་ཤའིདགེདྲས་བྲ་ེ་མདོདྱ་ཅུག 

གྐ།དུས།། དྭུ་སྦྱརནདང་དངུ་སྣ་མངབ། གསུངརབཟལས་ཅད་ 
བཏྟན་དཅོ་ ༥འདྲལ་བྲམང ྩོམ་བ་དང་མདོ་སྱི་ཧན་གཉིས། རྒྱ་ཚེབ་སྲང་ 
ཱཚང་བ་ོངབའི་བས་ན་བཅོས་དྲུ་མརིན 


མཁང ༡༨ འགང་འབགས་འ་ ཁོར ལོ 





| ༄༅། ོང ཐོཿ དཀགེཾྲ་ བཏོ ་ ལཱ ཁོ་ར 















































ནྲ་པ་བླས 


== ༄༅། ཡཾ ཆར ོད་པ ྨ་ནདདུགསུངས་ཀང། ༢ དད། ཧོབ ལྙིསོབདང་བཅཏགཔད་ ས་ས 
ྒསདིདདདེཡིནཔད་གས་ལེན་དགསཔར་ཞད་པའྱ་འིང། ཇེ ཛཾ ོདངགམང་གཅིསགས་ཤ དི་བད་ལས། - །ཡུན་ལགྲདགུ་བསམ་མ་ཁུབ། །ཅེས་གསུངས་པ་ལ་བཏེནནས་གདསྱ་བས་། 
3༠༦༦ ་ངྱ་ཅུདྲ་ཀིས་བཝུས་པས་ཁུབ་པ་དང་། ཤཱ་ རིའི་བུ འདྲུབ རབའི་ཤེ ས་རབ་ སྟདྲ་པོ་བཀའ་ཡེཞ་3ྱང་སངསྦྱ་སྲ་ཁྲ་གསུདམཡ ཞ་པད་ + ` ། དད་རེས། 

སབགྦ་ཐསྭི་སྐུ་གསུང་ཐུགསགདྲུལ་སངསྤྱེ་རས་ཡིནུང་། དཅིགས་འན། མསྦྱཡིནཔས་མངབདའྲིཔུང་ཏ། གག ༡ལ ཡྱིར་ཏེ། རཝ 


བྷུས་ཁྱཾས་བསུངས་ན་སསྤུ་ཧསི་ཞལ་ནསགསུབས་ནི་དགོས་པའྲི་ཕིད། ཡད་ཡིགཆལལད། གཞིར སྲ འདབ ཀན་ལས་བུང་བསམབབ་གསུང་ བ་ཡང མུ (གཱ།་ལས། | སྒྲ་ཙམ།ཁོན་ཞེ་དག་ 
ཡིན་ཧི། སྒྲ་གང་གིས་དོན་གོ གོ་བད་འབབརབའྲི་སླ་དེ་དགཡིན་ནོ། །ཞེས་དད་། བླཅསྦྱགཅོ་མ་འཕྲོ་ལས། = (གྒྲ་དང་། དགགྲི་རམཔད་དིག་བེད་ི་ཐ གྒྲ་དང་། ྡོདབེདཀྱི་གྒ ཤཱསཱམ་དནག་ཅིགྱརད་གསུངས་པས་། 


2=--=༨-༢༩༤༠༤༡ 





་རཾཿ 










































ཐོ་བ ཁར སས  ོམ་་ 

ཏེ ཇི་སྐད་དུ ྭ དར བའ མསྦཅིས་མངོནཏོགསྦྱར་ན་ཡིད ང་བཤད ལི སྐབས རོ ླཾ - 

ཁཚ འ ལྲེ རར ་ ་ེ དབདགའ་གའ། །རཐའ་ དིང་བློ་མུབཔ་ཝཱ་ ལར་ལེན་འདི་ མདན་ཏགྲསྦཾ་གོུཞད་ཊ འོ བིངས 

ལ་ ལྲ་ཤཞཔན། །དངོས་པོ་བྱབ སཿ ཞ་འད། ¿།རུས་སྦལ་ཁ་ཡ དྲ རེ ཀཾ ནཡིན་ དདདེོམབཟྲོས་ཡི སྒོགས ོ 

( ད་ད་ཤིག་རིན་པིདབིར་་འབསད་ ཤིད་གཞིནཱགོངདོགསནས། །འགའ་ཡང་མི་ ཞགྐོགསདད་ནས་དོནསཔ་མེད་དའི་ཐོ 

བདན རེ ཟེ བར །ཅེས་དའི་དོདམྡོད་པྱགཱཤབྱས་པྲའི་ཤེར་བྱི །འགའ་ཡད་ནི་སླ་སེམྲསཔད་ཡིད་སྨོན་འགྱུད་ ཤད་དའ་ གབལའ 
རྱད་ད་ ྡོད་བུ་མངོནཏོགས་པ གྡིངེས་སུ་འབངསདས་འཆདཔ ཤེརྱ་བིན་དེ་དདོས་པོ་བྱཧད་ ༽ཨའ་ཙུད། །ཅེསདྭ ངས་པའི 

བལྲ་བ་སེ། བྱསད་བཀྲགསདུ་ སགས དཱ ནགསུངས། རྣམ དྲདྲ་ཐབའི་ཙུལྱཡིས་བཤདཅེས ༦༧ སྒུད འྱི་ཕིད། 

5 བྲས་དུ་ཆོསྣགཞེས་ ག་ཆོས ། གསེདྲ་ཤེད་ལསབྱ་སདཚན་ ནྣམ་བཤད་དང་ཡ ཆས་འགྲེལ་བདོན་གསའ ད་དོ། དེ་“དྭ་གསེད་ཤྲེད་དད་ན་འབྲེ དོ 

ཟཔྩབཔས་སིས་པོབ སུ་ཞེས་དདེན་པའིད་ཙམ་མོ། ད་ འ་འ ཞ་ 

ཱུ ི དྭབད་ད་དྭྭ་བས་པའི་མཐའ་ཐུག་བདེ་ལྭེཞེས། ཧེ ར་འ སེ ༡2 ནྟཏོ ཐད 


། 

































སུར ནོ 


་ 








ནཔ། དགད བའོཁདའོའདོོ ཉ་བུའོ། ད མཁནོ དབ་ཞ བབ ( 


༽7 ། ཡུམྱཅས་འཐིངདྲ་གགསུན། ༨ བུཌསེམསྦརི་ལམ། ནོམ་མཁྱེན་ལྟབུནཞ། 
` དུ་ལ་ཡོད་ ཛྲ ིགསམ་། ནམ ནུ གཡ་མད་པ། དགུག་བ་དང 
















| 


` 


འི་ས 





ཅོཆེ་དདཔྲཝན་དངདང། །ཆེདདབདང་མབདདང། །ཟ ་ དཆོགས་ནེད་ 
| “གདེ་ཡེངལས། ཕྱིརདཔྙུན་ ྲ  ་ 
ལས ངཱ ས་འ 


ལ་ཆེན་དུ་བཟས་བ་ཅརྦ་ཕོབ་ལྨ་མན་ཤེ 
གིད་ཅནདངགགནསའིདལ། འམ་འ སལ 


བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ནམས་ཅྲིཟརལ 






































ཁབ་ཅགདུ་ི་གི་ རྤ ཞནུསཔསུ་དང་གདཿ འཆོད་པའགའཞུང་་ སད 


ེ རེ །[་ 
ཡྱིན་མེད་པད་བཞེ། དབས ཧོ ཞིགཆའ་དངགཅཧདྲེུ ལྟར་8སྭལེན་དགོས་སོ། །དེ་ལྟནའངྡ་དེའདམ་མོ། 
རཿ 


བེ རེ རི བ་ཁ བད་ཕྱེ་སྟེ། མ་དགའ་བ དཔདག་ 
2 ཏིད་སུང་སཔྲས། དེ་ །ནམསྦཀིཿ་ཕམཞཆོ་བདང་པའ 





པོ །གས་དགཏག་འ་ དད་འདམ་དད། ིི་སི་ཁས་ཁར། དཔན་པའ་ྱ་ིག་འདོ་རོིནཞིགའསསྱངརནག་བཅྩངས། 





ཨ་འ 





ངར 


ཤེསུགསུངས་པ ལྟདའོ།། 


པྱ་ུདངདངང ཛདགཏིཔཀསྐཞལ་འཐན་ 


དྱ་ཧལ་བས་འགགདཤད་གགེདཕེད་དུ། ཁམ 
ས་པ་གྱ་གཤེགས་ཤུལ། རྒྱལ 
ལྭསསནམསྭ་ཉི་མིག་ཏྲམས་པདྩ་བྦ་པ་ཡིན་ 


ས་ཡིན 


ཡིདལ།འདིསཔརོྱཅ ོང 

















:# 22 


༨༠ 


== ར་རང 


༢ །ཞུདུ་ལཡགཏ ཏེང།ལུ་ཤེརྱ་ེནཞེས་། 














༽ ཐཱཾཿ 





༦ པས ་ཡག་ 
བྱས 1 དང་། དགོས་པ་ཡངལམཤེདཔེའྱི་ཉཔས་པནའཚོངྱཧ་ཁའི་བདད་དགོས་ 
དྲཐོས་ལདཅོན་དའེས་ྱུགཡོད་པའི་པུར། ཞེསགསུངས་པས་ཧང་གོབ་བྟེར་པའི་ཕྱིན་ གྲ ་ 
་ མངསལངདཔ་རན་པདགེ། །ལུངདདེདི དིཞག་བཞིགད་ཅོ་ 

_ ཏུ །རྒུན་ལབཏེནནས་ཤུམཁྱི་མདོ དཔ ཐག འསདང་བྲ་གསཔ་བགྲསངས་ད རྒྱན་ 
པང་དཝ་སགསུ་དབངཔོ་ཅུལ་འཐི དགགྲདམརམ་དགན་དྲས་པ་དང་པའྲ་ནེཁད་ 































སྭ་ལས། ཐག 


ྲ 


དང་པ 





ཅྲེསྭ་ཀྲར་ ༧ 
སྤྱ རེ 


ོ་ཐོ་འར་ 










































¡༽༽,༽ ཅུ་གཅུག རཿ ད་ 





འི གི སེག བོ 
ཅི་རྲ་« 












-- ཨཱ སད་དགགིས་མོན་རཱལ་ཡང་། རྣམ་མཁེན་ཡུ  ཡམཤུསྦ་དྲ་་ ཀཞི་ཤེས་གཉེ་ས་ཀྱ་ཆུ་དང་ད་བོ་ བདང། ལ། ངོགསྱ་བིས། 
| [ཡུལ་དང ་ུགདངསང་འགེཔ་ཅཕནལ་དག་དཔས་ར དང་པོ་བདྱས་ང་ང་འང་བྱར་དདྲས་ 






























ྭ ཀཱ གྭདུ་བྲུངས་ངེས་འ་ཚུལ་ཡང་་ 
ད། བུ ག་གསལ་ཅགགསནབད བེ ས་ད 
བསྒོམས་པའེ་དགོས་པ་སྤ དཱ་ཱཏགས་ཐ་ག་བཔིཆདིན་བག་ཞིག་ སྤདས་པ་མཐའ་་ ཿ ྲ 
དང་ཀདགམའོ་ར་བགཉིགམ་ང་ ར་བགཉེསས་ངས་བཞི་ཕིན། གོའིམངས་ཅུལ་ཡང་། རྭ་ཧོན་ ༤ 


6 རཀ 

བབ འེམ མཆན་གྲངས ང་། ༢༨ ༠༠༥༤ བླཾ་པའི་འབབསཔ་ཆོསྤྲ་དྲ་ད 
ག་ད དེས ྲ ཅཅ 
| རྩ _ རྫ ཨུ་ཀི་ལགྲརེ་ ་འོག་ཅདལྷརམརགསར་གད་ 









(: [ཕྲ་ཀཏྟ 
ཞུ ཀརཿ 














གྲསཿགིརོ་མཔདྲསལཅན་མངོནཔ་ཉོགསཔྱགངའི་དོམཔའམ། འམཉ་ ཉཅཉ་ཡསལན 





















ངབཤདཔན མོ དྲིགསྱལེདབངདུམངོདཔརགྲསངས་པའིལལ་ཅན་ 












བབ 

རྲེ ¡མ་མིན ག་ད་བཤདཔས་གྲང་ཅུས་འབསངཡསོནགདན་གཤེརའདུནཔབྱསད དྲེ་ཉཡསུལེན་ལརིམྱའིསའདུགཔའདོན་ དང་། བཞདཔའི་དྲིམཔནི། དགསདབང་གསདཏ ༡༦༦ 
༡ ༡ བཞི་དང བསདནྱབརམཔ་སེ། རྒུ་འབབསབུ་རམ་བཡེནཔའྲ་པིར་ཏེ། གསེརྦ་ང་ལཡ། སྔོན་ བས་པས ས་ནས་བཤད་པ 
༧ འིང ། ཁོས བི ་གས་ཀ། ནམསྱའིསྟཏོགས་མབགཅེག་ཡིན་ལ། དོ ར་ཐ ་ར་ ནན། ཞེསགསུངས་པའི་པིར། ན་མུག་ཅེ འཅོན་ིད་ཡུ། གསེར་ 
ཕྲིངལས། - ད་ད ཅུནམཔ་མྲ་ལྲསཔྒམ །མགུཅིག་ཡུ་མངོན་སུམདུ་ ༈མབཱནྲ་པའོ། །ཞེས་བདན་གཉིས་མཁུན་པའྲི་གོ་ནསབཞག ཉེསདང་། ནམ་བཞད་ལས། བདེནགཉིང་མཁེན་པ་ཙྭམྱ་བ་སོ་” 
ནས་བཞགཔའི་ཁབ་དཔོན་ མ་ཡན་ཏེ། རིབ ངརངིིིེིིིིཉཾེ་་ །ཞེས་གསུབསཏེ་ཙྭྲགའ་ཐཱང་ནིབཆ་་ 
































པྲ སྦྱརདཱ་ེ་དབདཤེས་དྲང་དུང་རཀན་སུམཐེན་དང་ཞེདྱབེན་དུ་བླགབས་ཅུང་། རངརསདང་གོ་མངིསྣ་དམ་མཔན་ལ་དབང་ཤེས་དང་རང་རིག་མེད་པས་གཞན་ ༤ 
| སྭཁུབ་པར་བའུ་ ༥ ཁཅག དན དྲེབསནས འབུས་གཙ་ོའི་ཆོད་བཅུ་མངོན་སུམ་ད་ནོགསཔ་མེནརྡབགམིམེསསནམ་མཁུནཔ་འཇོག་བེདདུ་མཛདཔཔཡི་འབདད། འདེར་ནམ་མཁནྱའིཁའངོག་་ 
} ཏྱ ཐེདགཏན་ལ་ཕབཔས་ཐེགཆེད་འམྱསིའི་པཱས་ཡོངསྔ་རོགསྤབྲོ་ཕུལདུའཆརབཞིག་གོས་པའི ། ཞེསྲགསུངས་པལ། མཁས་ ཡིམཁས་ནངབོཞིག་དགསཔའི་གནསསྦ་བེད་དོ། །དེ་ལཁཿཧ་ཧུ་འབུས་གཙོབོའི་ཆོས་བྱར་སེམཿ 

སྨ རོདདཅུ་ལསགནདད་ཡེ་དབས་ནི་ལ་དཞེས་རྟོགཔ་དད། ལལས། སིམས་བཅེད་སོདས་ཆོསབཅ་ཏགཔ་ཡིན་པསྦྱར་འབསཞེསཔ་མའབྱེ་པ་ཡན་ཟར་གདང་། གཞནདགསརབབྱྱེད་སགས་ཆོད་བཅུའི་ནངཤསཁཀ 

















དྲི ༄༅། ༤ ༽གནསའིགས་དང་འྲིནང ས་གཉྲིསདདནས་ཆེན་པགསམ་སོ་སོརྱལདའ འབྱའྱབ ཟེདབསོགསམངཔོ་ འ༨ང་། པྡམགཉརྲ་སེལཐདཔའཡིག་ཛོགསུད དྲསུ་ལྱཿ་སྲ་ཤྲེས༔ ཡ། པྱི་མ་ལྟ བལམ བ་པ ཆེ | 
དི ནས གནསྨདདསའད་ + ° ངཱ ་ ྲ 
ཆབྱས་བུ་དགཔ ར་ རི རྲ་ རྨ་ 


ཡངཿ 
འ 
ངོ རའ 





#༔”༢༣༧༡༡༣༨༥-:5༨པ༨༡༢༩༥༩ ༢ 






























བྲ་ྲས།ཅད་བ ངོ་སོ 

དདོད་ཆུ ཛཾ ཐའ ཡེ ། ཱཾ ཛཾ ི་ ་མཐོང ཡི མེ སོཾ དའ །།ཕུ་དྲ་ མགས པི 
མཉེ་དའདད་ ཟད་དེ ད་མནནོ། །རེངབོ་མཐོངངམ་ ཡན དདཔའིདེཏིད་མཐོང་བཡིན། །གཡཏེརི ། །ཆུ་དཤོག་བུརྒོད་ ནབ མ། །ཞེམགསངསལ་ལབཏེ་ད་ཅང 
ད་འངའེ་གས་་མབཔ་འདུཔར་འས་འག བས པས 


བཞེན་ཅུ་ཆེའྷོ་སམམ། ླ ྣ་ །དྲསྱ་ཅིས། ་ཡུང་ཚ པདྟསན་མཆོས། ཕོན ོན་བདན་ི་ཞན་ ཏེ 
༅ཾ གདང ཆས་དམུ་པཞན ནང། ནནདདདདྡ་གྲ་ཞིད་དདགནབང་འི་མང ལ་ནམས་ཅེསའི = 
| གི ང་གབ་ཡགཔ་གཅིགཔདབདབལ་ཅ་གཞནཏརབགད་ཇིར་པདདམིགསར་པདོདཔམམིདབསདཔ་འདའའངྲ་དཔ་པངདགཔེས། ངེ 


































པི ཅང་ ཚོ བོ་་་རོ་འཁོ་ར་ 


མཐད་ལམ་ གེང ིརྒུད་ཀྱེ་གད་ཐ ས་ག ར་ རླ ས་ 

"7 ༥ ་ རྲེ ་ གཅེགས 

, : @ ཧྱ འ་ཨི། སས་ལ ལ་ ཐག བའུ ཅས རི་མ 
ཀསའམངཔའ་རྒྱུད་ཀྱི་ཚོགསལམད་ཤེ ནྟཏེ། རྱལ་བའྱ་ཡཱམ་ལ། ཡིབ ་ཱ 














་ 















མ་བ ལས་ས 


གོ ཤེས་གསུདསྱདྲརདནབྷཔ གྲ ཆ་ང་དུཅ་ 


 ར་ཉིས་མཉརཇ་སགང་ཡདམ།ཡིནཔའེ་འམདུགཤིད་ཀུད། རང་དསདེའྲདའི་ནམབཞགའིདཞེད་ འི ྲུ 
རྲི དད རི ་ཆ ¦ 
རྒ བརྭབཤེ ་ བས་འགསད ཅྱི དུ་ ཛིས ཡླ ༡ 
ཨཱ འཆད་ མཆོདདྲདོདདདཔ་ ཧྱ ཅི 


རུལ། མོགས མྱད།དས་དངཆོས་ 



































མཿ ཧལ དད་ཤོོདབྱ་ནྱོསྲདདསཔནོདདདབོའོད ོདཡ་ནྩིས་མིཆོགདུས། དདདོནལ། དདམསྱརསྐ་ནདད་མོརདབན་ ཐངོའྲི་ཐོབའདོདདང། ཤེ ཞེས དས་པའེ ཤིད དེདདདེདེ་ ལཾ 
བཤནདུ་ ;། །དཇུསཱདངབྱུས་པའ འྲ་དོནས་དྲར རྡ །ཅེསཔལསྤེམསཔྱཔེདྱིདལིགས་ཡུལྱད་རུད་ད་དངགཤན་དོན ཞདེདེ་ ཡུམལསདུསྱབསུཏྱུས་དརྡོདཔར་ཤེས་དྱབ་སེ། ཡུམ།འཔོའེམངིགིནདུགཤནགཏིཔ་ལས་ཧ་ | 
དཆདབདདྷསནཔིའྱིར། ཞསཔའི་དོན་ཏེ། དདངདེདིབདམབཤེན། གཞན ཉེསྤསྱའདསབས་ཆུས་བེད། །ཅཾསའཐོབ་པོ། །ཞེས་དགགི་བཱ་མ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཨ་ཛ་ ཞི་ཞབསཀྱིས་གསུདས། མཱཿདདང་རྗེབཐུ རོ 
བགད བསེན མལ་གདུང དམད དྲ་གགསཔ་ཅ། འཇུ འེད འདོད རྨོ རད་ས་སདད་ཆའགད་ 







པས། ཐགཅི་ཤི ནས་བ ཧུ  ¡ 
ཆུབལམརམན་ལས། དེལ །པསཔདོལ་ཏྱཱཔིནཔའི་ཐེགཔ་ཆེནད་དངགསདྲལ་ ༥ྱཊྱི་ཐེགཔཆེནཔད།ཏིསགྲསངཔྱའི། ད་ལགགཞནཔའ་ཐེག་པཆེནོ་ནི་འེད་དེ། 
ཏཱ སྱ འཇུགཟསནདདདགདད། ནར ་ ཇཾ 





ད ཏཾ ཁུབྱེ་སེམས་ཁནཡེནཏེ། ཞེསགྲུསངསཔསོགསལ་བཏེདདས་སེགསདྱེདལ་ཐེ ནཱ 














པའདྲག་ 


དྲི་བ 































ཨྩཿསྱའེསའྱས ྱེདསམདུྲུརདད་དྲོདུ་པངའདདཚད་ེདའཆྱ། སདད། ཡིནགཉིསསངསྩངཿ 
ཀིཾ ྲྣ 


དྟན་པདའགྲེལ་ཆེན། རོ སལ་ ཀཀ དེཡདདུས་དངའིངྒྱ་ 
དང་ཡཏཱན་ད། དད འད འིད ` ཕའ 























ཕར་ 


དིནམག་དངོད་ལན། ༣ རི 


རཾ ་ ལ་བཏེནནས་སྐེས་དའི་སེནས 





༣༠༦༤ 


རག བཱ 


དཀབ བའ །ཇྗེ་༥་ 


ངེ སིམས་བདྨསམ་པའྲི་གབས་ལ་དགོངེས་ 
མི་བ 



























ཕྱུད། ཞེསགསུདསན་ཡད། རང་རའི་མཐའ་དཔོདྨ་སདས་གཤེ་བར་ལམ་དེམ་ལྲས། མིཏུགསདདུའདགའིཊེསདིུགུསདདུབཆུབ་ཅིམས་སྱུདཔལ་ཡེད་ཞགར་པདྲོཡོདྱ་གཡང་ཞིགནུས་པརག་མསཔཧཅདབུ་ 

ཤེས་པརའྱགུརྟཏེ། ཞེས་ངང་ཆུདྱ་ཀི་སེམསལཡདའགུ་བའི་མོདད་སྲེད་ཞིགནསདད་པལརི་སྟོསཔརགྲསུངས་པའི་པིད། ཞེསགསུདསང་ལྟར་སྙོ་མངཡང་ཞལགྱིསགཞེས་སོ། །བྱམསཔའི་ནམཐདའས། དཔེར་ན་ 

རྡེརིནང་ཆེདི་ཆགས་ཀངགསེདྱྱི་རུན་ཁུདཔར་དུ་འཕགས་བཐམསད་བིལྱགིསགནོན་ཅིང་། ཞེསད་སོན་སེམསལ་སྦརདགཙོཆེཡང་ འདུགྷསཾམ་ཤོདནསའཇུགདེརས་ལ་གནསཔལ་ཡང་ཕྱའ་རུངང་རླྲ།།མང་དབུ་ 
མའམ༥འུདོད་ལུསགྲསདྲས་ཧུད་། རངདསྭ་མོན་སེམསལས་འཇུག་སེནསལ་སྱྱར་ཇི་རུངགར་གྲསངས། བྱང་སའ་ས། སེ་མྱདབད་པདྲ་ ད་ ནདྭསདས་གཞི་ལབཏེནནསྤ་མི་པནའི་ཀྲིས་པར་བོུ། ཞྲེས་ ་ 
སིས འདདདད ད་ནདང་ལར་དམཆན་སོརམཤེདདརྱལཁོ། ཙི མེཁས་ཁ་ཅག འྲམ་དགསན་འཇུད་པམབུངཔ་གིཅེས་རཞབ་གསལ་ཏི། སོ རག་བི 
ཛམབ་དེ་དདོདྲསཔ་ན། བུངསར་རིགས་འེ་བའམ་ཆོསཀྱི་སྲནམིང་འདིཞེདབྱའི་ གཙོད་བྱང་ཆུདསེམས་དཔའ་ཡིན་ནནབང་ཆུབ་ཏླ་ོ་ལ་མ་དཏད་གམ་ཞེས། དེ་དར་གསུངས་བསང་ངྱ་རུགསེམས་དཔའ་རིནང་ལ་མོམཔ 













































རོ །དེའདོགས མེ་རངངའི་ཕིརདུང། ཞྲེས་གསུངས་ལ ཇོའིབདྦབུགགུང་ལུམ་ལས། དེདགཉེསྱའི་དོན་དི། རིདྱི་ནུསཔ་ཞེ་དསདདསདཔ་དང་། སོདསེམསདཏནྲཔ་ལྱ་བའོ། །ཞེསདའྱི་མ།ཱ 
ཡུང་ནལུམདཏོནད་ལྭབུདཔགྲ་ངས་བུལྱཡ་ཤེས་ཤེར། ལན་དཡེནཡོལས། ཇཱི་་པ་དབནདཔ་རུབུའྱིངདམྱ་རུས་ཅུང་། ཐེགཔ་ཆེནཔོའིདྲདདདའངུ་བནམསཤེས་ཤེདཐེགཅེནལ་མོསཔ་བཏན་ན་ཝོན་ལ་ 
སེམས་ངྱ་པེ་དདང་ཇོམདཆོགསདྲ་དངནས། དེནསྦངངརྒ་དུྱཀི་སེམས་སྦྱོདདའད་ཡོད་དེ། ཞིསགྲས་ངས་པ་འདེདད་གིད་དྱ དྱ ཅུང་ཟདཡོད་དམ་ལམམོ། །བུརྱ་ཆུདསེནས་སྦདབའིརིམཔའ། ཡུམབི་མདོ་དས་ "ཁཝ 
ཆིགྲསུདས་བྭ་ལ་དཇོ་བོ་ཆེད་བོ་ནྲསབྱརུདཔལམནདགྱཧ་འྲབསབདུན་མདང་། མདོཕལེདང་ཇོངབོདཀོད་པནས་གྲསངསྲཔ་ལྟརརུལ་སསདི་བྲ་ལའིག ད་ལ་དྷཏོན་ནས་བདགགཞནམ༡མདྦངའི་སྒོནས་སྦྱོངགའོ། །རྒྱུ་ 
འབུསདདུདད། ཇྗེགས་པའིདད།ྱྱརས་ཧུང་ཆུདཉི་སེམསལས་འཇུངལ། སེམསདེ་ལག་བཏམ་གསུདངུ། བསམཔ་དྷེ་ རྡ་ཇི་ལས་དད། ང་དམ བམསཔ་ལྲས་དང་། བནས་པངན་དུགདོབ་ལས་དང། 
ཏཱཾ དནདུ་བྲབསྲངེན་དནཔལས་དང་། དིནདནཔནེ་མརཤེསཔའའྱབུངབྷཏདདུན་ནོ། ། ཇརབེནཔའི་རང་ཝོག་ཡིན་ནའོད་མཐཐའ་དརསུམ་དུ་གལཆེབའི་དེ་ཡིནདསཌབཀང་། དེ་ཡིནན་ཐོགམཐའ་དརགསུམདུགལཆེ་བའི་། 


5 ཟམ ༡༡༡༢༧༢༧༠༤༠འ༤ལོང་ར༤ངངོ 




















དད ‰225/མཐོ་༡༧༠༡༦༩༡༡༧ 
= 











ཀྭ ཾདདོོནདགལ་ཆདའེདའ 

















སུགས་ི། འའུ འེད་ཡིན་ཏོང་། བཟརཐརདལ་ཆེདའིདེམཡི་ནཔ་དཀེདད་སོད་པའི་དདངསདསྦཅསུ་སའིདེ་ཡུདཤེས་དགོས་དརགསུདས། མདགེསད་ནས་ཡེདའོངི་ ཌྷ 
སས ེཾེཾཾཾཾཾ་་ དྡཐགདམནལ་ཉིདྡང་ཆེནདོ་ཡོདདདདཞེད་ལ། དགད འཇིརང་མེདཝས་ཏེ དརག་དཡདགགདད། དྲེཔེས་དའི་ཆད་ནེ། ། 
ལམརེཆེན་མོད། བུཆུངདྭུ ཉིད་དྲ་ཆེས་སྲུགཔ་ཕུགདྲསལ་དདྱགརབའ་མདེ་སྟིངར་དིཙ་མྱཧི་བདེཙམཔ་ ཆག་འའསཡའད་ང་་ིཨཾ ཉིདཚདདར་ 
སུདས་སྭོ། །ཞེསགསུངསུཔ་འ ཅད ད་ལ བས དུ སུ་པར་གྲསུདས། ལདྷལིངྫརེ་དངྲངག་པགཞདདོན་ཁུདདུ་ཁེར་བའི་ལྟགདསན།ཉིས་ི་མདཞིན་རོདྲབགདཅདཀུངཚིང་ཏགས་མཆུདཔ་ཏུ་བའི་ཚུལ་ཏྱིས 
¡ །ཧ༩ནདྲནཱཁུ་དུ་ཁེནད་ད་ཆོང་ཏུདསྦྱགབད་ལྟ་བུའི་འདརམི་རུདའེཆུལསིས་གཤནདདྲང་དདེུརདདགྲསདས། ཡད་མཁས་པལ་ལཱས། མནད་གད 
ནས་ཏྱཾ་མན་སྔགཔསྔལྲ་དལ་དདདདདད་ལནབ་ཀཏེ་སཚོགའི་ཁུནྱའེདབའེ་བུམསཔ་ཉགདསར་ཡིནཔ་རགསུདས། བྱམས་ཏེད་ 






བདུད ནངི་སྟིང་ྔའི་ལུག་བསམ་དདལགདསམ་ནམ་དགཀྱི་འདུདྱེ་ ་ 
འཆདོདའདི་ཉདགདམསའརྔའིབྲད་བདནཔཉོསསའའའགོ་། བྱད་་ 











་ཀཀླˆ-་གྒ་གསྲང་ 
༣, = 






















༄༅། ༤ །རུདརྔ་བདེམཁུས། ཞདེདག་ཆུདགདདདྲདཔ་དངརགདྲ་ཕལ་འསཿརབནྱབྷལམདུམས་ཤེད། དེདགླུ་མལཔའེ།བུར་ྩབདབ་དྲང་ནོོགཅནྱ སུ་སོ་སོདགཞོ། །ཤྱེསགྲསུདས་པའེ་ 
བྱི ཁཅིག མནད་གབདུད་གནས་མསད དུལ་ཅངའ པས་དདེདདུང་དབང་དབསདཔ། དདགགཤནའཏམ མནད པན་ྱདྲནུསངསམསདགངཞྱིས་དངདཆས་དའིནཏེ། གསང་་ 


དངརྱ་བ། །ཞེདད་ཡང། སཱམ་ལགསུང་དགོས་པའི་དོན་ཡིནཔའི་པིདགྲཔདས་པའྲདདདདམེསེམསཏེ། པཾ དའིཆདང ཞིགཏུཊཊཱཿགམསདབདལདུའི་དདཔཅིར། གྟ་བྲ་སམས་ 









ངེ 


= 






ཙྭ དངུཾའབྱོ་མནང་ དབགཉེ་སལས་གནདགཅིག་ལ རདགེ་དད་ད་དངགཞནྱི་ཝག་པྲརལ་དྡརེབའིདོན་ཡང། ལམརཔལས། མདོརན་རངག་གདེད་ལམེ་བྟཝ་དདག་ཤནྱཧཾ་ཇཱག་བྲམལ་བསལ་ 
% །ཾདོནདུ་འདུགཔའོ། །ཞེས་གསུངས་བལར་དོ། །མཁསད་བཅིག སྲསཾེྭེིྲྷྱཉྱ]ཉ]ྣིེྤནྤནདནདཾདཾདཾདོ་ 
ད ལྡས། དདཔོའརུ། བྐྱེདཔ་སྨོནབ་དང། སྨོནཔ་ལྟརངྱོག་དགྒྲབ་པའེ་ཐྦབས་ཕུན་ཚོགས་རྔོགས་པདབྱའོ། །ཞེསཀརྐྱའེསེམསདྱཧེདྨ་སོནསེནས་དང་། འབྲསབུའིསེམས་བྱསདའཇུགསེམསྲས་བཤདད་ལྟད་ 














༥ 


རི ྔྦ 
རླི =£ 
¡ཧེ 
ཌུ 








ཆདྲ་སྨོན་ལ ཕྱེན་པ་ལསེགས་སྱ ྨདཔ་ལྔམབཅད་རུངམིགབྱཧངརུང་ང ད་དུ་སྡོ་མཔ་མ་བཟུདབ དེ་ཕིདདུ། ཆ་ལ ཉན་ལ། སྤོམ་པ་བཟུང་བ་ །༈ 
པར་བེ། ཞེག བར་ཡོད ཧུ་སྐངངོ། ེ་དདམཐུཔར་གསན་ཝེད་སྱང། བེ དེས་ན་ཆོགས་ལམ་ཆུང་ངུན་སྨོན་སེམས་དང་འདྲིད་ནས་འཇུག་ སེམས་བཞག་ཉེ། ཞེསགསུས་ 
མས་ཐེག་ེནི་ཚོགས་ལམ་གུས་ས་བདུན་པའི་བད་དང་། འདུག་སེམསཧི་ས་མཚམས་ཐེགཆེད ཤ་ཧིཚོགས་ལྭ་པུ་ནས་སངསྤ་རས་ཅི་སའི་བརན་ཤོད་དོ། །འམ་ ཆེ་ཆུང་གཉིས་དང་གསེད། 
ཧོན་པེ སྤེམས་ཚོགསལམ།།ོན་དྲད།  གཞུགསེམས་དདུག བམ་ཐབཔའི་ཚགསལ་དུཔ་པངལྱངམ་ཅིསའིབརན་ཡོདཔག ངས་སོ ༤༤༨ 


ླ འའ ྲད་པ་ལྱ་དུན་ 
ང་། །ཞེསགསུངས། མ་འ བས ཏུང ལམ་རིམཆེཆུད་དང་གསེད་ཕེང་ལྟརན། སྨོན་སེ ཨོཁ་ཧེཧ་ལེན་ ོད ད། འཇུག་སེམས་ཆོགས མྐནས་སངས་ཟུསུམངུ་བརདུ་ 
༥དཌཉང་ཉདཱ། ནཔུ་པཏསས་ཝར་བགད་བཉན་ཡིད་ཅིའ། ད་ཉིས་ེས་འལ་མ་བགའ་དང་བགང་ཆེ་འབུར་ལེག འ་བ རི་མ འདུ ༈ ཞེས་གསངསཔའ ༤ ལོ ས་བ 


















ཤྲ |༄༅ ཙེ ྲ དབང དྲགས་ལ་བྲེད་རུལ་ མི འདྲབགཉེས་བྱད་སྟེ མཁས་དབང་ལ་འ ལལ་ 


| ཁས་ལེདཡི་དུརཔའྱིརིར་ཏུ། ལསདཔ་ དང་གསེར་ཝེད་ལ་སླ་སའ་སེལས་ཊ ་ཆགས་འ འར ཁུརཡོད་པར་ ་ 










ཐོན་སེམས་ཐེག་ཆེད་ རོགས་ལམནས་སུ་བདུན་པའི་བན་དུ་ 
འྱིཡིན། [བྱབ་པར་བྲལ། སྤྱི་དོན་ལས། འདིཉིདཡིད་རབྱཏུ་དདབའི 





བྱི་སིར། གཞན་ཡང་། དེ་མི་འཐད་པར་ཐལ། དདེ་ཉིད་ཿ 


ཐཱའ་ སསཐའཞ༦དང་་ (རྭད་གྱི་གསུངྲཛ 
ཿ `: ་ རས ལཆན་ཡ 


། ° ཏན 
ས་གིཀའི་ཕུགས་ཅི་ཞེད་པར་ 





།བཝ། 
= ༨༠༩༦༨ ༣མཆ༧ 














དཱ རྤེ དཱ ར་གོ རེ ང 


ཐཱ ་སུ་མཐོང་དོ། ས་དང 


ཤུ མཐའ་དབོད་ལྲས དེ་གཉེས་ལས་ལམ་རིམ་སགས བབཤངད་པར་ཡཔྲསས ས་ཀའི་ཕུགསྱའི་བཞེད་པན་གོའོ། ཅ་མཉན་ སྐབས་འདི་ནད་རྒྱུད་པའི་ ལགས་ཡིནཔས་དེ་ཐལ་འྱངཌ ཧུན་བའི་ །ལུགསསུ 
| ཐྱེད་མི་རིག བྱིས ཞེས་འཞེད་དོ། རར  ་ ་པས། ཀ་ཀ ཕིཡའོ། ཉ་ 
དཱ ྭཏུ་དང་བབ་གཞས་སུ་མཐོང་ 


ལང ཡང་དགེཅ་ཐའ་ 





















བའི་ཆེད་ 
ན་བ 











(ཡ་ཕའམ་དབང་འཇྱོདབའརཱ་ 


ུ ཡི 






ཛ་མ༽ཿ རྫས 


དའྷ་གུབགྲ་ ཡུ 
ཐ་བིན་ བའྱི་སོུད་པ་དངཐབསྱུ་སིར་འཞུཔ་འགེབནེ། དཔེ ྲུ་ལུ སའ 












༡ས་ས:2222འཁལ་བཏ་དཀཿནསཏོ་ 


གོ འིསདལ་མངནླགད་དཔདཞདཔོཆོད པག 


ཅའོ། པའི 


རརཔའི་མ་དེ དེ་གཉུན་དངྱ་༡པ་ལ་ གགས་པ་ལ་འཇུག་པའྱི ཅ་ཆས 


གཱ་ཇའིད་ ཀང་ཀ དཔར ་ལམའམ་ལད། དསན་ལ་། 


གླེས་ཁྱང་ུུ་ད རསྱི་ཧྲ 


གུ ± ནི ལ་ ་ 
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ཌྷི་ཏེན་ལྔ་བངས་མགྲ་ཊི 





ར་བ 1 


མ་ལོག དྲས 
ང་ཏེད་ཏོགས་པ་མ་ཡིནྭ་ལ འམ 
:⁄ ཀལ་ལོ། 


ལདདགོབ་ལས། ཞེས་དང་། འོག་ལྟ་ལྕེསཔ་དཔ 

















ལ་ཆེ 
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པན 
སང་བ་ 
རུ 
མྨ 
བི་འགབ་ 
མི་འགྱཊ 















༄༅། ཤྱ ¥ 






ཁང 

གི་ཀུད ོ་ 
ངོ ཧྱཾདས་གླང་གེ་བུངབསོགག། 
གང་བུད་ཡང་ཡིག་ཆདདྲཝགས་ནཔདྲབད་ ཕྱད 


རར" སྭདོདབ་ལ་དེ་དགབྱད་ཙཡ 
(འགུ་རཱདོ། །ཞེསགསུདྩཔཔ་ལདྱྱདྱམངཉེ། 
= 





འྱེད། ཧག སེམཿ 
དུ ཁི = 











དགོསཏེ། ཞོད དད གདིན་དངཔོ་ ཝེ ལོར སས་མ 
ཕ་ཏགནརྱ་ཕྱིལཔའདོ་ཁདད་དཞསདནཔའིཕིད ཁྱང བིགཡོདའདབས། ་ གཏོག གསི” 
པདྲེ་ཞིབྲརེས་དགོང་པོ། [རྒྱལ་པོ་ཏུ ཉྭ་ཐུའི་སེམཔ་བྱད་ཡོངསྤ་ཐགས་རི་སེམས་བྱའིད་དེ དུ་ཡྲན་ལ། ཛུགསརྲི་ཙྭ ་ར 
རིིཾིཾིཾ་ གྲེལསབྱརིདད། ཉན་རཔ་གཐིགང་ཤྱི་སེམས་བསྒུད་ཉྭའུ་དང་ མནལ ཁད ཞད 
མབྱཔེདྱ་རས་གཉིས་ལདགགཔ་ལོད་ཁང་། གཾ 
ད་གས ལངབའིང ཁགཔདེ་དག་མི་འིགསཔོ། །ཞེས་ག 





ལཝའའགུརཡང་། 
ཕྱིཌཛི་སེམསབབྱེདདེ། ཊི ིདདའྱ་ཡི་ཞཞསམོསཔྱོྱའས་ཏདས་འེགནས་ཞངབཅི་མཁག་ 





















འབོལ་མོམ་བ་ཡོད་ རོ མ 









བའ འིསེསངྱིདནི་ ༤ ལོ 
ཅན་ཐམས་ཅད 
གསེདཕེང་ལྲས། བྱོང་རུབསེམསདཔའེ་ཐུགས་ཕྱོངའ་ལཝྲི་ཕྲིདོ་པ་དུ་མཐོད་པ་དང་། ལྕ 
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བགཉི་པན་ལམ་མཞུགས་ནབ་པའབྱསས་ཤཔའ་བདུང་ཡདཔ་ཡིགཆའིདགངསཔ་ཡིན། དེ་ཡང་གངས་ཅས་ས་དཏུས་ལན་ཐེཆདཏནཔ་མདབང་འདཔ་ཙམ་ཡོད་པཞྱ་ཁད་པརཤེས་དགོས། སྒོཕར་ལས། ཧའོ 
བའི་གུཧུ་བུར་བའེ འི་ཚོས་ཅ།། ཐཱགཆེན་པངག་ཡེནཔརཐལ། ཐིག་ེའི་གདམས་ངག་ཡིན་པའྲི རདན་མ།ུབ་སེ། གདམས་ངགཅེས་པཉེབདྡ་ཏོནཔའིདོན་ཡིན་གིབགགྲི་སུད་དོནམདཔའི་འིར་ཏེ། ཞེས་གསུངས་ནའདན ' ་ 


ར་འབད ཅའ་ོསཤེན་འ། འཇབསམ་༢༤༠ 


ག་བ་ངཀག༤༤ 
ག་ག 
་འ 




















དད །བཅད་ཚོང་བདང་མངཏོགསཆཤགཞིཕཀ རིཔའཞནང་བཤཡོནཏདཡི་ཉམཝ་ 
ས་གང། དེགཉིས་ དནོ་ངེལས་ཚོགོ་སྟེ་གསུངས་པཡང་ཡོད་གསུངས། དེ་མ 






















~-༤༤༨༡༤༢༤༤༨ཟམསཿབསས༤་༤ ༨༨༤༨༤༨༨༤༤འ༠འབབ་རགས་ངའོས༤༤་་འཁགསསར་༤༧༢༤ོ ༧ལས་འ་འའའོངོའང་འོལ་འངས་འཚནརའའོའོ༽ ༨༡༤༤༡༡༤༡༡༡༡༡༠གས་འཁརཿ༡2255-` ཟང 








རྱ |, ༄༅། །བད་བཅད་ཉོང་བདང་མངོན་ཏགས་ཆུན་གཉེས་སྐབས་འདིའི་གདམས་དགབུ་བོའི་ཡིན་པ་བཞག་ཆོག རང་རེས་སླྲ་མེད་དུ་ཆེས 

ཨཱཾ [༡ ལུས་ཅི་ནམ་འབྱུན་གིས་སྟཾན་པའི་གདམས་ངག་ཡོད་བང་དེ་གདམས་དག་མ་ཡིན་པར་གསུངས། རངྱ་རྱགིསྨ་ས་མེ་ 

བུ # དེ་བཀག་ནས་ཆོས་སྟོན་པར་རང་རྒྱལ་རང་གཐུགས་ལ་ཤར་བ་ན། སྨྱོན་ལམ་གྱེ་མཐུས་གདུལ་བྱས་གོ་བདྭགསུངས་པ། རྩ་བར། སྒྲ་མེད་ཀྱང་དེ་དེ་ལྟར་སྣང་།[ ཞེས་པའི་ཞུས་པ་འདོད་ལུགས་ 
ཚིཿ ེན་པའི་ཐུགས་བསྙེད་པའི་ཕྱོགས་དང་འདྲ་བ་ཞིག་འདུག་པས་དཔྱད་དོ། ༈ །སླུབ་པ་འེའོ་བོ་བདེཞ་གཏིས་ལ་འདོམས་པ་་ཞེས་པའ་དོན་ཡད་། སྦྲབཔ་དང་གིངོ་བོ་ཡུལ་བདེདཔ་གཏིསའ 


བདེ་གཉེས་ངོ་བོ་གཅིགྲ་ཚུལ་ཤེས་ན་ལམ་ཐབས་ཤེས 
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དོནདེ། གླིབ་ཨྭིསཟད་པ་ 


























སོས ཆས་པ = ༨༩ མོ་འ ལོ ངོ ཐོ ཱི 
རྐ །མི་ཟླད འདས་ནེས་བཛོད་པའྱི་ཡུར། མཐྱཿདཔ་ལ་དེ་མངོདདུ་བེད་པ་དགོག་ཚུལ་ཡོད་དེ། དེསཆོས་ཏིད་ལ་མ ཚུ 
༩ རྙ རོགསབ་སོགཔ་ལ་བླག་འདྱིནྲ། མག་མུངས་པའི་ཕྲིན། མངུང་ཉྲིད་ར། ་ ཉུ ལི 
ཌཱ རྩ ༦ ཾཾྲ་ཚཆཇཔཁཀྣེེོེྲིྲིྲི ཀྲ 
མ་ བཾ པཱ འདུས་མྱ་བསྦེ་འི་ཆོསར་མས་དོན་དམ་བདེནཔ་ཡིན་པར་འདོད་ཅུང་། ཞེས་གསུངས་པས་དགོངས་པ་བཙའ་དགས་སོ། ]; 
༩ འདུད ཐུ ང་དྲུ།ཤ་ཏ་ཧཿ་་བ:ཉཊུ།. བརྟུག་ཇ (ཆ3༦་་ ན་པན་འདོད་ཅེང་། ཞེས་གསུངས་པས་དགོངས་པ་བཙའ་དགས་སོ། །ཟླ ངེ 
འའ གཡ་ངོ་ང་གཅའ  དཔ་གགའ་བ་འདངང། པཏང་ཀཏདོབ་འབའ་སུས་ཀ་ ཁ་ད་བ འ། ག་ག གི ཤྱ 
ར་བ འའའ ་བཀམས་གོས། ལྐོ་ཅི་ལས།་མང་ བུང་བ ཁ་འ ད་ལ ཆ༡ར་འི་ཞའ་ཡྱུམ་ སོ 
'# ཐཾ པོ ཤི 








ཕྱིར ཞེམགྲ་པངབཔ་པ་པང་མྤོང་རཀཤ ཀག ་ 
།ཕར་། ཞེས་གདུངས་པ་ཡད་པྱོད་འཇུག་དྭརཊིཀ་གི་བཤེད་པ་ 
མཤབ་ 










དདཏོགས་བཛོནདུ་ཟ་དགོས་པར་མུདོད་ལས་གསུངས་པའྱི་འིད། ཆེས་རོདནཁྱ་རུང་་ 
ད་ཏགཔལྭ་མངྲརུའ་དངགནས་ཚུལ་མི་མཇུནདགོས་བའྲེ་ཆུལ་ཡང་མ་པྷ་ལྲབ་བླ ར་ག 








༄༅། དེལབེད། རྙོ ལིཏྱིད་དངབཅུདག་སོགསསུ །དེ་ཐིང་། ཅག་པ་ཡིན་དུ་དཔདང་ ེད་དགོས་པའི་ཕྱིར། ཤེསགསུརཡཔལ། ཧསབླདསམཅཔཅིདམ།འད་ོོ་ད་ཞོད རོ ་ 
ིཿ་ སྤསཐར་ུསྒོདཔ་བེན། དབུས་མཐའ་ལས། དོན་དང་ཕ་དང་སབ་པ་དི། །དོནདམ་ནཡཕ་གསུམ་དྲུ་འདོད། །ཅེས་པ་ལྙར་སྟང་ཏིད་དོན་དནོད་མད་ལམ་བད་སྒབ་པ་དོན་དྲམ་དང་། 
ངིམ་དོན་དམད་འཇོག་པའི་པིར། ཡངྡ་པས་འཇོདྱ་ཁི་གོནས་ཕུལ་ཅན་ཡིངེས་ངོརྭསོས་པ་ཡོད་ཁྲུང་ ངར་གཞིས་སྣང་གི་སྤོསཔམ་ ཆོདཔའི་དནོདམ་ཇེས་མཐུན་པའམ་མཐུན་པའི་དོདམ ཡཿ རིས་པཞིངམས 
ལལ ༡ བ་བོག་བཀའ པའརདང་ཆོང་བའ་ོ། འོ་འིཀོད་ འའ གྲུས་པའི་དོནདམ་མཁུམབཞུག་ཡགེས་དུང་ཕུལ་གཉིས་ཀུ་འདོགཔའི་ཡིར། ཀུན་ཛོབབདུ་པ་དང་། ཟསུད་དེ་ 
རྫན་པའི་ཆོས། བླས་པའི་ཆོས་ནམས་དོན་བཅོགལ། སྒུས་བཇོདཀ་གཱནས་དབེ་ན། དྲབས་མཐའ་ལས། བཏགས་པདང་དེ་ཤེསཔ་ངང་། །དེ་བཞིད་བདོད་པགས་པའོ། །ཞེས་པ་ཉར་ཀུནབཏགས་ན་མྲས་བཏགས་ ར་ 
པུ རྨ གཞན་དབང་ནམཐགས་ འིདོང། ཡོངས་གྲུབ་རྣཿ མས་བདོད་པའཀུན་ཛོབཏུ་འདོག་པའྱི་པིར། ཡངཀུདཛོབ་བདེན་པལ་ཡིནྲ་རལ་ཧྱི་ས་ནས་དྲབེ་ན། ཡང་དག་ཀུན་རྡོབའདེནཔ་དང་། ལེག་པའི་ཀན་རབ་"་ 
རག ༤༤ - ངར རོར ༠ ར་ར ར་ར <ྩྩ<ག་ི<ིཨི~ི0{[ཾཀསཀགཞྣྲྩཾདཾ་་ 
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ངི 





སུར བུད ཞཔཐོདོསགླང་ས་པོ། ལད་གསན་ཀ ཛོབ་བདུ་ནཔ་དང ཤུནཇ ཚོབའོན་དཅོག་ཅེང། ཤང༣ གཞིདདགདངྱ་བགའེགླགགཉིས་ཡིནཔ་སོཐས་ལོགཔའི་ཤུན་རོའ བཞིནཅངཀན་ཇོབ་མའི པ་ཡིག་ 
དུ་འྲད་ཡང་དོན་བྱེད་དག རཀ །ཡང་དགུ་ཡུངདག་མ་ཡིན་པའི། །ཀུན་རྫོབི་ནི་དབྱབ"”ཚ 


གོངཔ་པར་གངས་པོ། །ཀུ་དོབལ་ཡང་ལོགགཏེས་སུ་བབེད་པའི་ཁུངསནི། བདེནགཉིསལས། རཾ 
༥ུགས་ཀྱི་སྙིང་བོནི།༼ཤཱ༽ དེས་ན་བདེན་གཉིས་ཀོལུགས་ལ ཙུདོན་ཀའ་ཧིས་བཞེས་པསྣབསའདེདངི་ལ ལྟ་བདཞིན་མི 
{ །ཞེས་དང་། མཐད ༈ལྲས། ། 


༧[ཀས་། །ཞེསགསུངས་པའདི་ཡན་ཞིང་། འདེའི་དོན་འགྲེལྷ་རུལལ་ཡང་ ཤཚགས་ཤི་ཀཡོད་ཀུང་། 
བབིགྱ་ཀང་ ཚྭ་ཉྭབུ་ཡོག་ཤེས་ལྤ་དུར་སང་ཞིངྡ་ཆུའེད་ཞཧདདུས་པདང་། སླིགརྒུ་ བུམདཤས་འགའ་ཞི་ལྔ་མ་མདངབད་བད་ངྨ་མང་ལཆུའིདག་བེད་ཡ་ནས་ཞེབཔ་ཁངགདཔོངས་འངཔམམ་སོ། 
ལུགབའི། ཀུནྲ་ངབའདེན་པ་དང་ཞེག རང་ཝཱང་ཡུལ་དུ་ཐད་པའླེབལ་ངི་ཉརི་ནཱབྲ་མང་པ་ཏཱརྦ་བབ་པའི་རིགསྦ་སདནས་པདེ། ག་བ ང་ད དཔེརན་བུམ་པ་ལད། ཀུན་ཇོ་བབདེན་བགང་ཞིག རང ང་ཡུལ་ ཇྲི 
དྲུབ རང དི་ཉུར་ལང་བ་སང་བ་ལར་མྲ་གུབ་པའི་རེགས་བུགནས་པད། ལབའིཤུནཛང་བདེན་པའི་མཚན་ཉིད། དཔེརན་མེ་ལོང་ནད་གི་ཅད་བཞིད་བི་གངུགས་དཏན་ཉྟཐུའ། །ཞིསགསུངའདུཾད། རྟོང་ཐུད་འབ། འདི་དགགི་འསལ་ བྱ ¦ 
































པར་འ ངད 














ཅི ཏིལ ༦ 


ལས་བ ༨ 





༄༅། །ེས་དོ་ལྭ་ཉོས་ནས་ཡང་ལག་གཉིས་སུ་འཅེད་ཧེ། རང་ལུགས་ལ་མི་འཐེད་ལ། ཞེས་དང་། དེས་ད་འདིག་ཏེན་པའི་ཤེས་ངོ་ན་ཡད་དགག་དང་ལེག་པགཏེས་ུ་དབེབ་ཡོད་དོ་ཞེས་གསུངས་ཅེ། འདེག་ཏེནབི་ཤེསངོན་ 
ཡང་དག་ཤུད་ཇྡོབ་དང་ལག་པའ་གུན་རྡོབ་གཉེས་ཙ་དངེ་བ་ཡོདད་ཞེས་དཔལ་ལྔན་བབས་གང་དུ་ཡང་མ་གསུངས་ལ། བདག་གླི་བམ་ཡང་མི་བཞེད་ཅང་། གཏནནས་ཁསྲ་བང་དུ་པེ་དུང་སེ། དཇིག་ཏེན་པའྲེ་བ་དད་དགའབའི་ 
ངོ་ན་ཀྭ་བུམ་སོགས་ཀུདརོ་བས་ཡིད་པའི་རིར་དང་། ཟླ་གང་གང་ལ་ལྟེས་ནས་བདེན་པར་འདོག་པའྱི་བོ་དེངིངོ་ལྭ་ཚོས་ནས་བཛུན་པར་འདོག་པ་ཧ་ཅང་ཐལ་བའི་བྱིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། རྡེའེ་ལལ་རིམ་ཆུང་བ་ལས། 
དེ་ཡད་འཇེག་ཉེན་པའཕ་ཐ་མད་པའི་ཚད་མ་ཧིད་ལ་་ལོས་ནས་ཡང་དག་དང་ལོག་པའི་ཀུན་ཇོབ་ཏུ་འདོགག ཞེས་གསུངས་པགཏིས་གཏདནས་མི་མྱབན་པ་ལྟ་བུར་སྣང་བས། ཆ སདོགས་པའགདས་བུ་ཅེདུ་ན་ཡང་། དགོདྱ་ 
བུ་གཅག་ཁུ་འབབ་ཚུལ་ན། བདག་གྲི ་ཡ་ཐམས་ཅད་མ།་ཤ་པའྲ་དང་ངེས་ལས། ཇེ་ཡབ་སས་ཙ་དགངས་བ་གཅིག་ཏུ་འཐེལ་བ་འདི་ཡབ་རྗེ་བ་མ་སལ་ལྡནྱཧ་མཚོ་ཁོ་དའེ་ལེགས་བཤད་ཡིན། རྗེདེའི་གསུངས་བུན་ལཱ་ཁྲེད་ཝིང་གི་བདུད་ཅི་ལས། 
ཉབའདགཉེ་ཤེསར་ལ་ལོབ་ཏེཡངདག་ལིནཅི། ད་ལ་ོས་ཏེཡངདགྲུ་དུ་ོབབདའི་ཐ་སད་ཟབདངརྲབ་ལས་གངདུ་ཡང་མ་མངད་པར་ྙང་གད་ནསལ་ཡང་། ལམ་རེམ་ཟད་དུར་་་ུདའཇགཆེགགས་ངལ་ཆོས་ཏེ་ཡང་ 



























“3 སྐ [1 












ཤ་ཀཿ རྫོཐ་དདེ་དབར་འཇོགཔ་ཤིན་ཏུགསལ་ལ། དེ་ཡང་ཆུ་ཏེ བུ་དེ་ཀུན་རྡོབ་བདེན་པ་ཡང་ཡིན། འཇིགཏྟད་ཤེས་ངོ་ལྭ་ལུས་ཏེ་ཡང་དག་པ་ཡེན་པའི་གཞྲི་བུད་དུ་འཇོག་པ་ལ་དགོངས་པ་འད་བས། དེ་ལཱ་ན་ཕབྲསཔ་གཉིས་དགོངས་པ་གཅེག་ཏུ་༠་ 
ཁེགས་པདྲ་གུབ་པོ། །ཞེསགསུངས་ཤིང་ཛྫོན་བུདྱ་ཧི་མཁས་པགཞནྱགིས་དེ་ལྟར་མ་བཤད་པའེ་པིར་རོ། །ཞེས་གསུངས་པའི་པིར། ཕུགརྒྱ་ཆེན་པོ་ཞེས་པ་ཡང་། ལྷན་སྱེག་ཀི་བདེ་བཅེན་པོས་སྟང་ཏེད་ཕྲ་མརྟགས་ཕའི་ལམ་ནི་སྔགས་ཕྱོགས་ཅྱི་ 
ཕྱགརུ་ཆེད་པེ་དང་། ཧྭོང་ཏིད་དེ་མདོ་ཕྱོགས་ཏྱེ་ཕྱགྒྱ་ཆེན་པོ་ཡིན་གསུངས། ཐིདྭག་ཁའེ་སའ་ཡཱང། མཁས་གབཐམས་ཅད་མཁེན་བན། རགས་པ་ལྭ་བོ་མ་ཕོགས་པ་ནམས་ཅིས་བདག་མེད་པའི་དོདྲ་གཟ་པ་ལ་འབད་དུ་ཟིད་ཀད་ 
ད་ཞི དོ །ཞེས་གཟུངས་འབངསགས་མངོག་དཏོ། ༈ །བུདགག་ཤོད་ས་བགོས་ལ་བང་བཟུའརགསགདད་གཉས་དང་། ན་བ གསོ བཟེག 
གྱི་གནད་བསྡུས་ནས་བཤེར་བཞག་པ་ཙམ་ལས་དྭབུ་གཤི་མི་འཇོག་བརང་ལུགས་སུ་མངོད་ལ། ཁ་ཅིག བདེད་པ་བདེན་བཞིའྲེ་དབེ་གཞི་ཡིནཟེར་བ། འདུསྦབས་བཛུན་པ་ གཞྲབ་ཡུང། ཅས དང་འབུག་བའ་བཱདཱ 
ཟེདད་། ༩ེགགཚལ་ཤེས་དགས་ས། །ཚད་ཡའི་འརེད་བང་ཆེན་ཡོད། དེ་ཁྱུར་འྭབས་དོྱཀེ་དིཡ་པ་དང་། དེས་དཀའ་མའི་དནས་བསནབ། བཤད་པའེ་རིམ་བ་ལོགས་དུ་ཡ་ཡོདྲ་ཀང་། ཞེས་དང་། འགོག་བམངོན་དྲུ་བ་དདད་དུས་། 









== རར ང་ང ངོ ང་རབ - 


ཞསསཿ ལོ་ཚ 


ཟོ 











=== ཨར 5 ` ཁ་ས་་༡ ་ ཞམ སོ་ན དོད་ཁེང་།ང་ཆོ་ ལང =ོ་རོ་རོར་ི་ཁཁ ར་ས བོ བོ བོར་རོ 
པས་ཀུནའབུང་བདེན་པཁུབཆྐས། བཞབཅས་ཅི་བུང་གོདང་། ཉེར་ལེཊའི་ཕུང་བོ། འྭཐབབཅས། ཐག་བྲམལ་བདེནཔ། ཀན་འཅུང་བདནཔ། ཟགབཅསྱའི་འཇིག་ཉེན། ལུ་བའི་གནས། སིདཔའམ་འཀོར་བ་སེ་བྱརད་དྲ 
གཅིག་ཡིནང་ར་གསུངས། མདྫོ་ཇེ་བས། མདོ་ལས། ཀུནའབབུང་བའི་བདེན་པགང་ཞེ་ད། གང་འདེདགའ་བའི་འདོདཆགས་དང་ལན་ཅིག་པའི་སེད་པྟེ། དེ་དངདེ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བཅན་ཡིནནོ། །ཞེས་པའི་ལུང་ལ་བརན་ནས 


པ་ 






















དཔ།ོན་ནབྱབརབདེནཔར་འ དངཔསྭུབཆུང་པ།མདོ་་ཅནནསྭ་གཟ་འཐའ་སུ་ཧུལ་གངའདེའདའ་ཞེར་ནསཞས་དགོས དང། ཇྙིདྲད། པ་དཔས་དཟུང་ལ་གཞག་དྱདར་། །གདེནབའིརསལནལབཞིས་ནོ། །ཞེསས། རློ 
ཿུ ལུར་འཁོར་གའྲབབ་པའྱི་དཱའི་དྲ་ངོ་བོ འི་དཔར་དུ་བུས་པརྡ་མངོན་ནོ། །གོང་མའི་ལུགས་ལ། ཏོན་མོངས་པའི་ཟག་བཅུས་དང་། ཉེར་ལེནྱབི་པུང་པོ། འཐབ་བཅས། ཝུག་བདེན། རང་འྲྲཾས་སྡགྭ་པཱསྔལ་ཀཱན་ ཕྱུང་དའི་ཞུས་པ་ཅན། 2: 
མདགཔའི་འཇིད་ཉོར། ཏེ བའི་གནས། སྲིད་པའམ་འཁོར་བྲ་ནགས་དོནགཅིག་ཏུ་གསུངས། ཉེར་ལེ་ྱའི་བུརབོ་ཞེས་པའི་ཉེར་ལེན་ནི་ཉན་ཅིག་བིདྱཟེྩ་ཧི་ཟས་དངས་པའི་ཉེར་ལེན་ལ་གཏནནས་བེན་མི་དུང་ས། དེསན་ཧོདེ་ཐོངས་ ་ རྲེ 





ཐམས་ཅད་ལ་འཇོགཔ་དང་། འདོད་ཆགས་འདུདཔ་ལ་འཇོག་པའི་ཚུལ་གཉིས་ཡོད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཆོས མངོན་དིད་ཆེན་འདྲེན་པའི་ཤིང་ཉར། ཟག་བཅས་ཉྱི་ཕུང་བོ་ལྔ་དག་ཆོསཅན། ཉེརལེནྱཀིལུངད་ཞེས་ བྱསྟེ། བར དལེན་ པཔ 











ཏུར ནརྭསམིས་ུངཔ་ཉེ་དྲ་བང་བ་ཟིནདའི་ཕིར་ཏེ། མཆེ 

ཡནལ་ དེ་ལས་བུང་བས་ན་ཉེ་བར་ལེན་པའི་པང་བ་སྟེ་ཇ་དང་སོོག་མའེ་མེ་བཞེན་ནོ། །ཞེས་གྲ་སངས་པའི 
'ལསབས་བསྲཐུང་བདོང་ཉརབནྱར་བུང 

ནི བག་ནལ་དར་འྱི་ན་མཐར་་ཞསཿལ །ཞསདང 


¡ྭ དུང གཉིས་གྲམ་ཡིན་བ་ འངུས་མྱ་བས་ཏེ་ཟུ་གསུམ་དུ་འགུར་བས 














ཤེ། ་གསས་ྱ་ླ་བཅོ་སམ། དེཉོའ་ཅོས 












ཱུ །མོངསཔ་དེདག་ལས་བུངབ་དང་། དེདག་འངག་འབ་པདང་། དེ་དགལས་ཉེབརལེན་པོནོ་མོངོས་པ་ནམས་འབུང་བའི་ཕོད། ཞེས་གསུངས་ཏོ། དགས མྱི་དཔེ་གང་རི་ཟ་བཞེ 
འྲབས་བུའི་ལོན་ཤིང་བཞིན་ཞེས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་། ཾསབུ་དངདང་དའིལས་ཏོགཉིསངཉེར་གེན་སི་གུངབ་ཡིའ་གང་ནབ་ེའཀེབད་བངབ་ི་འཇོག་བཞྱ་རྟཏ། སྩེས་བུ་ཉེ་བར་འེ ནཔ་པོ། ཏེར་རན་༤་ 
དྭལས། ཁདུསྱབས་གང་དག་བག་བཅ་ས་བཞད་་དེདག་ནེ་ཏེར་ལེན་བའེ་ཕུང་བོའང་ལེན་ཏེ། ཀཔར་ལེ་ནབའི་ཀུད་རངས་༡ 
་པའི་བྱིར། མངོད་རང་འཕྲེལ་ལས། བུང་བོ་ལ་ནལ་ཉེར་ལེ་ན་མ་ལན་བ་འདུས་བྱས་ཟག་མེད། གཉིས་ཀ 
བོས་མུ་གྲསམ་བཞུ་ན་བར་གསུངས། ཀོར་སོངས་པའི 


ཆང 


ཟགབཅ་ལ་གཞོང་བདང་ཁུད་བཡད་བ སྡུག་ བསལ་སིན་ ¦ 





ང་གོག་མའི་ཟེདང་། ཧྱ ] 


ཡིན་པ་འདུས་བས་ཟགའཅས། 
ཤལས འབ་འབའི་ཚ།་བཅསད་ཞུ། 




































༩ རང 3 © 








༤༤ =- ༤༤ ༢༤ ༧ འ་ཏ་ཁ་འོའར་འལ་ཆཁགག་ཅགསཏ་ཀམ་ས་འའོུངའངོའང་ཁ་འབ ཝུ མསའཆམསཐསསཁལའཇུསཁ༧ག་ག་གས་ལསགམས་ར་འོགསགུ་ཡང་འ་ུལ་འཁལ་ ཁའོ ༤ ངརང་ངངངང་ ཀོམ 
བརལྷ་ཏྲིམཱགབྫལ་ཅིས་ྡམས་བགང་ིན་པ་དག་ནི་འདྱ་པེདྱའྲི་ཕུག་བམལ་བཱཾས་བྗཛས་པ་ཡང་དདག་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པའྲ་པུར། ཤནས་ལས། འདྲ་བེདྱའུ་ཝུག་བྫཝལ་ནི་ཉེ་རལེན་པའི་གུང་གོ་ནམས་ལྔབནས་ཅདད་འཐོ་བ། 
ིཏེ། ཞེས་དང ཇེ་ངཀ་དབང་བ མས་པས། སིད ནས་མནར་མེདྱའིབྱའི་སོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ལ།ཆུབ་པའདྲ་ེདཀི་བུགབཝལ་བིས་དཔར་ནྭག་ཁྲ།ག་རདས་པགཞིནང་དབེད་མ་དུ་ཁུབ་པསནཁུབཔ། ཞེས་གསུངས། གསེདྲ་པང་ 

ལྔས ཝཱགཀནགཞིས་ཀང་ཀུན་འཐུང་ལྔ་མག་འདེནིས།ཁབ་ལྔ་ཕུགབདེན་ལདས་གྱ་བྷ། དཔེར་ན་ཀུདགཞིདང་སྡོདའ་འཇི ཏིནདང་དབང་པྲོ་ཝ་དང་ཞཞན་ལང་སབྒསབས་ལུང་ན་བཅུ་ནཟཀབཅས་ནམས་ལྟ་བའོ། །ཞེསགསུངསཔ་ལ། 
དྭཔམ་ནཀེན་དླང་བདནཔལ་གྲཤས་བུང་འཇོག ཡིབང་བྷ་་བར་ཤང་ནའང་། རང་རས་འཐེལ་བར། ཀུ ཤའྱབང་བལྟ་ཏོང་བཏིད་དང་གཟུཤས་ལ་བགོས་བྱཅུྱབབདགྲ་བསདདཔཏིདིས། ཞེས་གསུངས་པའ་བཉེནནས་གགབཅས་ཏེད་སྡེ་རི 
།ང་་ཝཾ་ཀཀྲནའྱཐཱང་བདེན་པར་གསུངས། གསེད་ཕྲེངསོགས་ཀྱེས་ཀྱངཀྭན་འབྱུང་བདེན་བུར་ཀྱར་བཱ འི་དད་པའི དང་བོ་བཞེད་པས་ཀུན་འབུང་བདེནཔ་ལ་ལས་ཏོདགང་རུང་གིས་ཁྱབ་པར་ཡེ་དཞེད་དེ། །ལ མ་རིས་ལས་བཛ་བ རྲངས ནས ཙོ གས་ན" 
་ངོཔོརྱ་གུར་བའི་ལས་རྣམས་ཀུན་འཐུང་བདེནཔས་བྡཝས་པར་གསུངས་པའ་དོན་ནེ། དགེ་ང་ཟག་བཅས་ཡེན་པས་ནམས་སྨེན་བྱ་རུ་ ཉད་པ་འྫམ་ི་ཀུན་འཐུང་དང་འདྲ་བས་གུན་འཇུང་ཡེནཀྱར་རྗེས་མཐུན་པར་བསྙན་བཙམ 


ལོ 4422 224 ༠ 












པ་འ 











ཤེ །ཡིནཔ་གསེར་ཕེང་ན་གསལ་བ ཡི ར། སངས་རྒྱས་ཀྱི ]ཱ ཀཿ །ཨེདཀྱི་གང་ཡང་ ནགྲ་ཡུབ་གྲམང་བས ད སྤོ་ཕར། སངས་ འཕགས་ཀྱི་ ཟག་མེདྱཀཾ་ལས་སེམས་པ། ཞེསཔ་ 
ངཱ རམ ོན་ཨོངས་ཀི་ ༢༠ རཿ ་ ཉོན་ཆམོངས་མ་ཡ ཐཾ ལས་ཏོནགང་ནུང་སིནནསེམས སྱ་བུར་ཡིན་ པས་ཁྱབ་པ་རང་རེའི་ ནམ་འཐྲལ་དང་མཐའ་དཔོད་གཉིས་ཀར་གསུངས་པའི་ཕྱིར། འབད 
ངེ ངའ 'ཀྱང་ 


མཐའ་དཔྱོད་ལས་གསུངས། སྒོ་བར། རངྱ་ཀཱན་ འབུང་པ དདེནཔ་ལས་སེས་པའི་ཆ་ནས་བཞྲག་པ །འི་ཟག་བཅས་ཀྱི་དངོས་པོ་ 
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དྭ སོའོ དུ་བའི བག གང་ཟག་གཅོད་པའི་དོན་དུ་སང་ན་ཡང་ ང།ཁུ་ རང་རེའི་ཀུན ན་བཏུས། ལས། སྡུག་བསྔལ་བྱི་བདེན་པ་གང་ཞེ་ན། དེ་ནི་སེམས་ཅན་སྐེ་བ དང་སྐྱེ་བའི་་ 
'ཕུག་བདན ཐི ལས་ཏོནེས་སྐྱེབའི་སོ་སྐྱེ སྩོ་སྱེ་གང་ཟག་རྣམས་ སྡུག བདེན་ཡིན་པར་མ་ཟད་འཕགས་པྱ་ཧུན་ཞུགས་ལྟ་བུ་ཡང་། སྲུག་བདན་ཡིན་པར་" 
ལེནྱཧ་ཕུང་ ནང་ག ནདུམཛད་ཅང་ འགུར རིར ༢༦ ནསྦ་མིནྱབྱིང་ བུལ་ཡི་དག་བ ་ 






























་རང་མ་ 





















༄༅། །ཡཔ་ནྡ་ཐཱགབྫཿལ་བདྲན་པ རུ  ་ སྭཏབ་པ་རྩང་སྭ་ཧར་འགལབ་ཡེད་དན་དྔང་ གསུངས་པས 
སི གཡལའཇག་བྱན་མཛནའི། ཇདེབཅསྤྱིའི་ཚ་རབབདོ་གང་ས་ུང་། འགག་པའི་ཆདའིང་ོར་བགལཞདས་ཆུདཡིབབར་གནས་ 
ཁཱོལ་བདགནསྣ་མབས་བུདེ་བྣོང་ཡང་མཇུརྟ་མཧ་བྲ ཡན ལྲབིམས་ཀྱིས་ཟིན་པལུབ་ཡིན་ཚུལ་ ཤེས་དགོས། རྟ 

= 
འཇངགབལ་ཡིནནྡྷ་མབདེནྡ་། ཡི ན་དགོས་པརགསུངསཀྱར་། རང་རེའི་མྤབའ་དངད་ལས། །ཇུབཔ་འ ག་ག 


བདགས ལ་ཤར་ཞིགཀ ཇི ཛཱ ༨ ལ་མ་ཡིན་པའྱི་ཕིར། ཞེསགསུངས་པ་དཔགས་ན་ཇགབ །འདུ། ྲ ས་སུ 
ལྭ ཛེ བ་ཀུན འབུར་པད ལ་ར ཞེས་གསུངས་པས་མྡུགེ་བེད སི སོ་འརཞིད་ད། ཚོ་ཕྲུག་ད 
















ཟི ི་ོ རོའི ོདོགོ་ཡོང་ གོབ ོ་ལོ་མོཔོབོ། ཤ་འོས་ཅིའདགཔའ ཞིཿིརཏཏེ། གིའི ངོ བདཔོ་ཡིད ༧ 
༧ རྫ བཞྲིོན། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟའ་ཞ། དད་པདེ་དང་ལྲ་རངས་ཝཞཤི་སེ་མས་བུང་ཐ པསུ་ཅདྲ་ནམ་བངྱ་ཕོགསརཱི་བདེན་པར་ ཤ་བར་མི་བགུར་རལ། ༡༩༨༦ རཝ རྩི་ས རཾ 
༈ ཐག གསུངས་པ་ལྟར་བདེན་པས་ཉོན༔ ཝེངས་། ཤྱོགསྭ་ཀྱི་བདེན་ ཞ་པ། རམ་བུང་གྱི་ཕིགས་ཀྱི་ཆོས་སྲུ་སངས་ཆས་ཧིས་གསུངས་ཤིང་། གསུངས་པ་ལྟར་བདེན་པས་ཞ་ད རྣཨ་བུངྱ་ལིགསའི་བདེན་པྲ་ཞེས་གྱོརུ་ཡིན་པས།དེ་གཉིང 
ཐཱ འགའ །ཞེ ས་གསུངས་པ་ གདབ ཛག: ༣ གཞའང་། ར་ས བ་ོ་ག [ །གཏཧུ་ཡ་ཅཧཱ ཡ་ཞེ། མྱི དཔ འབྱོ ཏུ ` ཱ 
ཟླ ཐད་དག་རེད་དུང་བཅཙལ་དགོ 


ཉམས་ལེན ཏགཔཡིནཅང་། དེཉ་ 





་ དབང ཡནཅང། ཞུ ལཅདྱསགསཅི་དནཔ་ ་ཡིན་ནི་་དགེ $ 


ར་ར 





༧༩༧༢༡༥༧༡༧༡༤༦ ༡ 2 ཆང་ས 























སི རོ་བ སས རོར རི བ་ 
རཀ རི པ་ཡིན་ནོ། །གཞན་ཡང་། དགཞིད་ན་ཝ ཆའི་ལར་ཡིན་ལ། དང་བདག ངལདག་པའི་མ མི 

ཟླ དུ་ཤེས་པནྱ་བའོ། ༼ཊ༽ནཿ་པབྱའ་དགས་སོད་འགའ སམ་མི་ང་ གག དེ། འགཔ ྫ ུཾཆུལ་བསྟགི་ཚན་ གསུམ་ས དད་གཅིགཔའི་ 

ྱིན། ཤིན་སངས་པལ། །ཅག ད་མི་འཐད་པརཐལ། ཟགབཅས་ཉེརེཉ་གི་ཡུང་ ཞཔར་གོདདུ་བར། དཔ་ད ིེ་དན། ལབ་ལེ། འིའྱིར་ང་ 
















འླབུང་ཆེད་དབྱ་སེབཞི་བོ་གུན་འབུང་དང་། གོག ང་བ ལགཔད། རྲེ འི་འ ལས་འདི ན་ཡིན་པ་གང་ཞིག ི་ཏུག་མགབལ་ ཙཱུད་བདག་མེད་བཞི་ཕུག་བདེན་མ་ཡིན་ 
: དནྱིརིརཉི། རྟགཔ་ཡིན་པའིིན་རེ། །སྒུབཔའི་རྟེན་དཀོན་མཆོག ཁད དསྐ་ཐགཆེནླ་མུབ་པ་ ༤༤ ༢༤ ི་དི་དུ་གོདགསཔ་འསྲུར་བཔཔལགོམ་རུང་སེ། ཅི 

































¿ ༄༅། ད་མ ོད་པ འ་སའཇོགའགོབ་པའི་རི། ཧཿ ར་རོ 5 ཁམལས། ིཔཔགོབསོ་ 
/§ དང་བྱེད་གསུམ་ལ།_ ཏྱ སི་དཔུའྲ་བས ། རྒྱབསགསུམ་ནམ་པུར་བཞག་པ་ཡིན། །ཞེསགུང་པ་ཧནྭ་བག་ཆེ འབང སུ་འྲོབས་མབསས་འཛིན་ཧིང་ ཊོ 

གྭངས.རྒྱས་ལ་མཆོདབཀུ་ ད་པར་ཚོན་བའི་དབང་དུ་བེས་ནསསདཿ་རས་དཀོན་མཆོག་དྭང། དྩདགི་ ས་བཟསྭ་སུབས་སུ་འཛ འོོ ཟཿ 
ཆསཁྱ་ བྲ་བེད་བ རྭ་ལོ དའི ་ དཱ། ༩ སཀི་རེགས་ཅན་ནམས་ཏྲོནྨ་གིབ་སྤངྲོ་པ དགེབྱདུན་བྲངས་སབྲསས་འཛི དགེདྭདྲུནལྱ་བ་བྱ་བེད་པར་མོས་བའི་ ངི 
དབང བགད མཆག་བདགཔ་ཡིན་ཏུ། ངྲ་བཱ་དདྡ་འི་ཀཾ་ལ། རི ཆར དངུ་ད་གསུམལ་ལོང་པའིའབས་པུ ཞང སྦྱབསགྲེ་མི རབསྟན་ཏེ།ཞེས 
གསུངས་བའི་ཕིར། སྒྱའདུམདུ་ ངག་བའི་རུ་མཚདཔི་ ནན་ཡད་ཡོད་དེ། ི་ད་དུངཾམང་ལ་ས། པིད་པའི་ཟུག་ཇུ་གཅོདངད་ལམ། ངཞི་ཅདཿ་ོ་ཡས་ལཔསན། དེ་བཞིན་དཤགས་པ་ 
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ཀཀ ༨ 
དངོས་ཆོས་དང་། སཐས་སྒབ་པའི་གོདས 





༤༨ རེ ༤༨ ༤༨ 
ནྱ ་ གྱ་ཇེ་ 


རར།་ 


དམ་ 


ངས་ང་ཅ 















པའ་ཤེར། ཐུབདགོངས་ལས། འདོརསངསྦྱརསོ་གཉིས་ཏེ། རོ་་་ོ་་་་་འོ། བླཝདཔནི། བདགོང་གི་ཆོདཏནདངྲ། དྲ་མ གོ་གི 
གྲུས ངས་པ་དིན་སངས་ཆསའི་ཝང་བླ་རནྡཀ གུ་གཟུགས་སོགས་ཀྱདྡ་བ་ ལྟད་པཞམ་ཀུན་རྔོབ་པའི་སྐྱབས་སུ་བཞག་པ་ ནེ་སུ ངསྱ་ཧམ་ཀ་སྐུ་དེངས་དེང་དེ་དང །ལ།་གྱ་ཀམཚོད དསོགསྤ་ཀི་ ་སོང་ནམས་དང་ནམ་སྙིན་མཉམ་ པའི་ དབང་ཤེས་ཡནཞིང་ 
༢ྒ རའྲི་ཕེ་བའི་ལང་ལས། དྲག་བཅོམྱབས་ བྱེངརུབསེམས་དཔར་ཕྱག་བྱ་སྟེ། དེ་ནེ་དགོ མཆོག་གསུམ་གཞནཡེན། །སངས་ཆུས་ཁོངས་སུ་གཏོགས་པར་འདོ ཡི །ཉེས་ཉནཐོས་དྲག་བཅོ་མྱཐིས་ཀུང་ཕྱག་བྱ་ང ཇ་བྭང་ཇཱསཾ ་པའི་ 
རྟགས་ཀིས་ཀུནོ་བ་པའི་ས སུངསས་སྭཱ་༔ 'གབཔ་སེགོས་གཞད་ཆུལ་མང་ངོ་། །ངྐ སྐབསྐཐོབསི་ནུ་ཏར །ཉེས་ཀྱིས་དྲངས་པའེ་མཆོག གསུམྱི་ཡོནེ་ཏདེས་པ་ཁད་པར་ཤེས་པ། ཁསླ་བང་བགཞནདུ་མེ་སབ་གཞེ་པོ་གང་རུང་གིས་བྲ་ཝས 
༣ ཅར ཅོ་འཁོར་རཱ་རིགས་སུ་གནས་པ་དེ། རྐྱབསའྲོའ འ་ལ་ཚན ཏང་དུ་འཇོག་སེ། འདེའི་ འགྱུའི ཅོ་འཁོརྱ་འི་དྲོད་ཡང་ཤེས་རབ་གཅོ་བོ་དང་། ཕུང་བྲོ་ཝགམ་ནམས་ འ།ཐོར་ངུ་མཛད་པ་ལས་གེཙོ་བ་ལ་སེམས་དང་། འཁོར་ 


མེ་དཀོས་ བར་ཞྭསུངས་ ་ཏེ། རེ འྲོའི ིུའྷི་གབས་ འཇིགས ངད་གཉིས། ཤི ༩! ཐའ ཏཤྲེས་པ་དང་ཁུད་པརཤེས་པ། ལ་ཞེས (རབ་གཙོ་བྲདང ང་། ༼ཐསླ་གངས་ དང་ག ཞན་དུ་ ་མི་ཨཱ་བ་འ པ་འདྲ 


















ཿ ིསད་ཆའབེངཆུང་གསུམ་བྱིལ སྦ་གསུས་གྲོད་ ཡོད་པ་ལས། 
ངས་ད 'བཤ(༢ེ།2ཁ¦ - 2 ་ 
་ ཧུར་དུ་བཞགནས་ལྷ་གླུ་ལ། [ཕྱག་འཚལ གོ ངུ་རང་ཏེད 


་ ཀེ ་ དེ་ལར་ན། སློབ་པཾའི་རུད་ ཤྱི་བུང ཆག གྲ་ཉི་སེམས་ཏིད་འ ལ་ར ཡིནཔས། + #༡་ོ་ ་དང་ལོ། ༼བེཏཾད 
£ བཅང གྲུ སག་ལ མ་ཞེས ཏོག་བ པད་ང་ས། ཐེགེནིགཌས་ ཀཀ ཨཧལ་ད་ཡ་ཀུན་ཏུ་འགོ་བའཁུད་པའ་དང་། སངས་ 
ཁས་ལན་པའ་ཁྱད་པར དྲ 


སགསརྦ་དང་ཁཁ་ཀ་ ཁ་རོ 














སུམྱྱིཉམས་ཊ ལེན་ཐམ རང 1 འོ འི ཁོངས་སུ་ ས་ འདུད ་པ - ། གསུང་ རབ་དགོངས་ ཆོ དང་འ བྱངས ཛབ ཤམས ཅད པས་འ འགྲོའི ཡུལ དང་བཅས་ བའི་ཡན་ལག་ ལག་ཏུ་གས་བརྱབ་ འོ། ར་ཁ ཧ། | 


།ངེའི་གནདྭཀྱེས་སྤྲོ ོ་མང་ ་ཤིག་ཆད། མོཁས་པར་རྨོམས་པལ་འ པས་ཁིངས་སྒྱངས་ཁུལྱ་བསནསྣ་སུབས་འབོག་རེཅ་མྩཔ་ བྱདྱ་ཀིན་གོད་ཟེརབ་སོགས་ནྷི་བུན་གཏམ་གསལ་བར་བྷན་པའི་ཕིར་འོ། ྐསྲགུ་་ར་མབ་ཡང་སོཞིག 
འཇག་དགོསཔའི་ཚུ ལནི། ཁྱ་བིར་བྱལས་ཅམ་མ་ཡིན་པར་རང་རྒུད་ཀྱ་དགེ་ སིག་དྲི་ཝམ་ལཱ་ལགས་པནབྷཏྐཿསམ་རང་ཉིད་ངན་སོང་གྲི་པག་བྱམལ་ལ་འཇིགས་པ་དང། དཀྒོད་མཚོགགསུམ་ལ་དེ དེ་ལས་རྐྱོབ་པའེ་ནུས 
ལོ བ་ཡོད་པ ར་ཡིར་ཆས་པ་ནི། ིསབུ་ཆུང་དའི་སུབས་ཁབའ ་དང་། སྔག་བདེནྭ ཉས་དམགས་དང་ཀུན་འབྱུང་གི་ འཇུག་རེལ་ལ་ལེགས་པར་བརུགསན རས་ཆུང ཉིན་གའོན་ཐར་གནས་བ་ལ་ཡ་མུར་ ཅི 








གྲ ༨ ལབ་་་། མ་མ་ས འ་འ ཡིའོ གག 


༄༅། །འོབས་སུརུདབྟརྭ་བ་ འཇིགས་པོ དཀོད་མཆོག།་་་ བྱོབ་བླ་སབ་ཡོད་ 
ཅུནནཱ་མས་སུགསལྱ་གིས་མཐར་བརེམ་བད། འཁོར་བ་ལས་པོའ་བའི། 
ྲི་བཟོད་བའིསྟང་རྗེ ཇི་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དེ་ལས་སྐྱོཿ 


2252 ངིངརརའོངར་ོང་ 22: 
བམ པའི། སྐྱེས་ བུ་འབིངྱི་སུབས་ འབྱ ་དང་། འཁོརབའི་སེམསོ། ཤོ 
ན་རང་དྲག་བཅོ ཅོམ་པ་དྲ་ཀང་ཞེསྭ་སིབ་ལས་མ་ མ་བོལ་བས་རལྲ་བེ། ག་གདེངས་པའི་ ་གཤེད་མུ་ ལྔ་ འཇིགས་པ་ ་བའ བུའྱི་ཚཱུལ ་དུ་གནས་པར་མཐཐབོང་ནཿ 

སྐྱེབ་པའི་ ནུས་པ་ཡོད་པར་ཡིད་ཆེས༔ པའ་དདྲ་པའ། རྒིས་བུ ར་ཡ གོད ཚེ་འདི འདི་ཉིད་ལ ་སེ མས་ཅན་ནམྔས་རྩོབ་པྲི་ ་ཤུས་པ་རྲང་ཉེད | 
ཀྱས ་ས་མྭ་བོབ་ན་་ སེམུསཅ་ནྲ་ནམས་བརྐལ་པ་དཔགཏུ་མེད་པརྡསག་བྲཛལྱ་ཅིས་མནར་རུལ་མྲམི ་མེ་བཟོད་པའྲི་ རརམ་ ་སངས་རྒྱས་ཆྱེ གོ་འ ་འཕང་། ང་སྙིར་བའི་ནུས། 
༈ བོང ང་པར་ཡིད་ཆས་པན། ྲིིིཾ#་་ ཧྩབསྲལ། ་ཡང་ཧུ་ས་བྲས་དང་ བུ་ དེ་གཏིསཀ ིཊ་པའི་ རལ་ནི ཤ། ལརང་དང་ 
མ རུད་གཅིགཔ པའི་ཧེ། སྨམས་ ཟབ ་སབས་ བོ དཱ རང་ རེ གདུའ། ་ ཅོ ཞགསུ་མྱི་གངེ་བགཤི གརུ་སྐྱ་ །བས་ ཡིནཔའི་ཕྱིར ། ྫས ཕྱིར་མི་ལྔ ཛོག་པའི་བང་སེམས་བླ་ བ་ྫྫ 





















༼། 


 ༄༅། །།ེསཔབཔའི་སྤྱར་བྷ་མབ་བཆྱགད་པར། དགྲོན་མཆོབརེསྲདན་ལ་སྦབས་གྲསམསོ་མའི་ཡོནཏན་དན་པའྫེེས་སུ་དནབཀྱེབདཔར། གང་གུཀིིཀྲཧ 
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བུབ་་ཐའ་བས་ོ་་་༡༩༤༤༢༤༨ 























































ལུཾསྐཚལ་བཞུན་བྷཉེན་ཅིང་ངེས་ཐེགཔ་ཆེན་པའི་ལམ་ལ་བྲག་བའི་གདམས་པཤང་གསུངས་བཞིནདུ་བསབ་པསྟེ། ༼མ་རམཆེན་མོར། བཤེས་གཌྟེན་དམ་པ་སོ ཏནྲཐམས་ཅཱདྱ་ལི་གནས་སུ་མཐོང་ནས་བསྙེན་ 







པ་སྟེ ཞེས་དང་། དེ་དངྡ་རེས་སུ་མཐུན་པའི་བསྒུབ་པར་པྱབཞྡེ་ལམ་ཕྙོན་པ་ལ་དངོས་སུ་བཏེ་རཔེ་ཡིྐ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ལ་མ་ཛྟནཔའི་བཤེསགཏེན་ལབླ་ཁེལ་བཞི་སངས་རྒྱས་ལ་སྐྱབས་སུ་སོང་བ། 
སྭེ་སདསྦ་ཧས་ལྔ་སྲབས་སྔོན་བཞེས་པའརྐོན་ཡང་དེ་སིང། ཕལ་པ བ་ཀ '་ ངང བའི་མིང < ངེ: ཏེ 

ཤིླི་ང་་སཧ་སྲས་པའ་དན་ཡངད་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པདུ་མབའི་ཆོས་ཞླུནཔ་དང་གྲསུམ་པྱའུ་ཡུབཞེནཡིང་ལྕ་བཏཔ་གཉིསནྲི་ལན་ཅིགཏུ་རོད་དབདེབས། བརྡ་རུབ་ལམརིཿྱགས་གྲས་། 
རུངགླེབ་ཁ་དང་༢ཚམས་པ་ཞུགཀིད་པ་དང་། དེ་ལ་བརཱེ་ན་ནས་རང་སེ མས་ཉན་མངས་པའ་དབང་ང་སོང་བ་ལས་ཁ་འབུལ་ཅུ་ཐུབ་ཀྱིས་ལུང་དང་རོགས་པིའི་ཆོས་དམའ་རི་མཞས་རང་ ད་དུ་དངོས་སུ་ཐོབ་བའན། 


ར་ར རི 2 ར་རབ ༢ རོར ༢ེས་པའ་ངྲོར་མང་རེ་གར་༢་། 1ག རྲིས ཉི་ཇེབས་པ་ ཁ་རང རེ རོར རང་ར “ ཟི པེའྱུན། 
སྨོནཔཚུན་ཆད་བྱེད་པ་ནེ། ཆས་ལྭ་སྐབས་སུུ་སང་བ་ཉེ་ཆོས་ལྭ་སྐབས་དངོས ཞས་པའ་དན་ཡང་དེ་ཡནན། །བཞབ་ཆོས་ཀྱ་ རྗས་སུ་མཐུན་པའ་རྒ ཞས ཆོས་སྒྲུག་བཞ། ཆས་མྱང་ འདས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐོ་ 


འབང་སྙེ། ངར་བྲཀོད་མཁན་སྐེས་འགགས་ཀྱེ་གྲོགས་དམ་པ་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་མཛང་པ་དང་རྗེ ས་སུ་མྦཊ ན་པར་སློབ་པ་ནེ་དགེ་འདུནེ་ལ་སྐབས་སུ་སོང་བ་་སྟེ་དགེ་འདུན་ལ་རྐྱབས་སྒབ་པའི་བླ་གྲོགས་སུ་ དཱ 
བས ཕུ ལ་ པས བུན་སཕ་་ཕ མམགསུཿངར་།ར་ལབ་སརམས་བས་ཅར༢༢༤༢༦༧༢༢༣ཅམ་ས་མཆང་མབན་ == མ་ད ༄ངསསད་འསམནསསམསར་༤ོ༤༨༡་ཁད་༡ར༠༠༠ཀརཁོར་འཅགྲས་ཅསསསསམམསསས་མམ་མ༡ ༢ = 























































ཤག 


་ད་འཇུག་པའ་ཧུར། གསེར་གྲེང་ལས།ཤའེ་ 


ˆ 


་ ལེ་ལའི་གཉེན་པོར་ལམ་ཡོངས་ཊ སུ་བཟུང་བའི་བརོ་ན༩གགུས་དང་གསུམ་ཡོང་ ༦ཅང་། 


།སུམ ཚུན་ཆདྱ་ཀེ་ཆོས་སྟོན་པའི་བཤེས་གཉེན་ དང་རང་གི་གདུལྱ་བ་སོགས་གང་ན་ ན་གནས་པ་ཤེས 






གསུངས! (¥ སླབ་པའེ་ངོ་ བ་བཅོནཁྲགས་ལྭ་བབངན་ ལོས ོང ཐ་ 


ཤིས་གདུལ་བྱུ་ ཐུ་འདུལ་བལྡོ་ཐབས་གནས་ལུགསྲ་པ་རགས་ ཀདོད་མངོན་སྤུམ་དུ་ཤེས་པ་དང ། རོར 


ར་འ 





གྱེས །་གཞེན་དོན་སླྲབ་ པའ་བབསྡ་ནྲམས འམ ་ མ 8 ༽་ རང་ 



















ཞྣརྔ་ལདཱདྡ་ཡྤཡཾཿ པྱིབ 






འདུག་པར་བ་ དྔརེས་ མཐུན་པས་ཀུང་ ངོ 


 ་ ཞགན་དང་། ཆོས་ཀྱ་ 








བྲུང ྱིད་ལུགཔའི་འེ ལྭ འི ཟླ 







ཏིས གདུལ་བྱ བ་གང་དུ་ཤི་ དཞགོས་ 





























ྱན་དའིརེསཐོག་ནས་དང ་། སངཡྦ་ས་ྱི་སུ་ནྔས་མཐུན་དས་བདུན་པནས་དང་། མཛོན་ཉིདཔ་སངསྦྱརས༔ [ཀྱསར་བཞག་ཅེང་། ཟ་མ འི་སྣང་བར། དངཔོགཉེསརོམ་ བཞིན་ཚོགིས 
སྱོརདང་། བར་བ་གཉེས་གསུར་ཕྲེང་ལྱར་དང་། ཐ་མ་ཆེས་མཐུ་ ཐུནྲང་སཾ་བརད་པནས་བཞག་པ་ཙམ་ལས་མཛོན་ ཏིད་པགསེར་པེར་ངང་འྲད་ལ། འི ཆ་ གཏེས ཀར། ལ་མ མ་མ་ཞུགས་ན་མངན་ཤེས 
རོར་ངས་ །པར་བཱཤད་ཀང་། ངོས་ལ རྭ 


དོད་བྲོ་ཝེ་ ཛ་ཡོད་པའྱིཧུ མོན་ཤཱིས་ལམ་མཞུགས་ན་སྤྱནཱ་དང་པོ་གཱཌིས་ཧཱང་ཡོང་པར་གསུངས་སོ། །མྤའ་དངོད་ལས། པྱན་ཛཔོ་འདི་དྲག་ལྭ་སོབལ་མན་པལ་སོ་སོ 
--ིདང་ ཤེས་༨ འབ ཀྱི་སྤྱིན་གཅིག་ཏ ཏད་སྤྱཾ་ རའ ཤྭ་ལ་ཀུར་ འཇོ རོ ་པོཾ ་འ་ཏ ཏྭ ། སོ་སའི་མཚན་ཉིད་ཚང་ བའ འྱ་ཕིར། ཊེ ༤ འདད ཤི་མཚན་ཉིད་གག་ ཅར ¦ ཕྱོགས་མཚོན་ཞིག་ འདེ་ ༢ ལ་ལ ཇོ དུ་གྱུན་བའེ 
པགཙད་བྱང་ནས་ རྱིང་སུ་ཡཚྫད་ཆདཀྱིགཟུགས་ཕ་རགསཅེ་ རིགས་མཐོང་བའི་ཆནས་བཞག པའི་ལེད་ཞེསན་ ་ ་ཤའེ་ཕྱྱན་དང་ | ཆུཿ་ཐུའདུ་གྱུག་8འ ཁལས་གསུམ་གྱེ་སེམས་ ཅནྱཧི་ འཆེ་འཕོ་ང དང་སྐེབ བམངོན་ 


ངྷཱ་ཏོགས་པའི་ཆ་ནས་བཤག་པའི འིདེས་ནི་ལྷའིི་སྨུན་དང །བདག་མེད་ཐ་རགས་གང་ འལོང་གཏོན་ཅུས་། བས་འ དས་བཞགཔའི་ིནཔ་འགེས་རབ་བྱི་པནདང་། རང་ཡུལ་དུ་བུར་བའི་འཐར་བའི་གུར་ 


༄༡ 




































བྷཱ ༅༠། །ཤགགི་དབང་པོནྡོུ བོས ཆགས འའོ་ྲེ། བཞག བོ་གོས ཙི་ཆོས་མལུས་པ་ ་ཅིགཅརདུམདོནདུམ་དཱ་ཏོགས་བའི་ཆ 

རད ི་་།། ལེད་མངོནསུལདཱ་ཏོགས་པའི་ཞེས་རབྲཱི་མུན་ཡོད་མོད་ ས་འ བཅམ དོ དུ ་ 

བྲུ ཁྲ ཆུ རཿ  ་ སབ ོད་པ འོ སར ནོག བཅུང དོང་ 

ལཾ - ་མུད་དམན་མ་དགངདང གནང 

‹ ལ་གནམ འིང རཆ ཡཱུ གསུམཧྱི་ལཱ་མི་ལསམངཔར་བཞད་པས་ ཝེའི་མིག་སེམསཅན་ལ་ 
ཕྱིཉིའིདཔེའདསུཔས། ཝ + ནལ་བཏེཞནས་བྱུང་བས། བདག་ཆེནྱཧིས་དེ་ལ ཨིངཆགམའིརུལནས་བོས། ཡུལགད། 






































































རོ 

པཱུའྟ བངཡ་ཞེ མ་པ་ ཏན སྤ་རོངས་སི་ = (༩7༣7 འི ལོ་ཀེ བ་ལཡམམབས་མམ་ཆ་ 

་ ཏང འུ ཕྱི་ས མི་མཚུདས་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་། དཔེརྐན། འདོད་པའི་གདུ་ ཟགིས་འདོད་པའི 

༨ ` ་ཡང།དདཔའིདངཟགཞིས་པས་བགྟནདངཔོའིདིག་དང་ལ་དདནན 

¡ས་ཁ ་ ལ་ཀྲིའེསབསམ་གྲཏྤའ་དང་པོའི་ + ཧས ནྲནཉཿསཿམོ། རགས་ལ་བྲ་འི་རོ་སྲ་རིལ 

གད པཔ ཀཀ ་ རེ ལབ ོ་ ཆར དགས 

བཱུ ིང་དུ་གཞེདདེ། དེ དའི་དབང་གིག།ཊམས་གོང་ནྭས་དབང་ལེ་དབད་འེ ཡེད་པས། དེགཞིས་འ་དཔའི་སུས་བྱམསམུ་བཞགཔ་དང་། །བཟསགངྲིནདཔསདེ་ེས་བའདག་ཤེར་ཡི པཱསབདགཀིརྱ་ཏེད། 

རའ འུངགསུངས། མདོད་ལས། ལུསལ་བིགམེའི་ ཀམས 'ེ སཿ ཅམ ཉན ་ 8 
ངེ ཱུ ཿ དྲས་བ་ཝུརཡོང་མའི་སཾསབྱམས་ཀྱི་ལུས་འ བྲ ངསཔས 

ཏམ་ ཛཾ བྱམ ཡུ ལ་འོག་མའི་སས་ རྫུསཾདབང་ོམདདུ་ཛུ་བ་མེདང ༽། ར་ས 


+ 
ྲ ཅས རྩ 
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དོམནཔ་མངོན་དྲ་བས་ལ་དགོག་པ་མེདཔདགསུངས། ༢ 
ངདགསྦ་དགང་ ཚོགས ཡི་ཆད 


= ི སལ 


ཙཛོགསུ་པརྦ་བཱ་བའི་ 

















རོ །དིད ཡས ཏི དདཔའྲགདང་དའཅུད་ 
གས་ཡག་ཆར་གསལལ། ཁྱོགསའགོ་ཅམ་ཞིག སྤུལ་དསྒྱར་སྣ་”་ 











ཛཾ ˆ 
ཊཾ 
ྭ 
` 
„༢ 
སུ £ 























ཆོགསཐབེང་པའི་ངོནསབཞགཔའི་ཡིདཞེས་ནྡི གསད ཅོ་་་གི གོ གསདང། རྭ་ ༣ 
ཅོས ཆན་པའརིིཞེསནི ཤད ས་པའི་མངོན་ཞེས་དང་། ། རངགཞན་བྱེ་ཆོ་རབསྔ་ས་མདན་པའེ་ཆ་ནསདཞགཔའི་ ༨༨༥༢ རེསྤང་ སད །གཞུང ོད | 
ཚུན་བའི་ཙདདྲཅུའི་བླསལ་ བླ་ལྱ་བི་གཟུགས་མངེནྲསུམདུ་ར ས་ཚནསབགགང་འིམགསྲ་ རེགས ་ ཟགུཔ་འདྲཔ་ལུརྦ་ོནོ་སྲུམ་ ་་་དུ་པཐོངདའི་ཆ། 
ནསཔཞགཔའིིངགེ རི ཤེསཏེ། ྱིདདམཛོདས། གཞན་སེམས་ཞེསཔ་ཅམ་ལདྱངེན། སེསནསོབ་པདང་། ལསཡསྱབུངབདང་། རིཤི་ བུཔསས་ཞེསཔདང་ ང ཏང དན་ལས་བབ་ཞིས། བྷ 
ངང་པོནི། འདོད་ཝ་དང་ལཱཊ འྲིད་ཕལ་ཆེྟ་ཅ། གཏིསཔདེ། བརྡ་དདཔ་ལྟབ། གསུམཔནི། རྟོགག་མཇསབྷབབ། བཞི་བདི། གབད་འདིརདསྟན་ངིདེ་ལབུ། ཞསདང། ཝོན གནསྔརེསྲང་ན་ཅམ་ལདབེན། སུན 
བཞིནགསུམ་ལས། དཔནི། བནི། ལྷའདེཕ་ཡཆེ རྟ་ལ བུ། གཉིསཔནི། དམུལབབ་ལྷབུ། གསུམ་པནི། སྐང་སའ༤ངབྣམ་འཛོད་ིས་སྲ། ཞིབགསུངསཔ་ལདཔགསན་མདོནཞེས་ཅམ་ལཧ་ཅངངོ་མཚརད དཔ 


༡༡༠༡ ོའ་.ིརར་འ༡་རར༤ 

















ཤལ: དཿ 


དེ ལའྱ་མ ་་ 


ཚེན་པི། 


ངེ 





འཇན གས་སུ ༨ 











གསན 


སདད་ང་ 














མས་མི བདགགེལས་ཱུཁྱགརའདིལ ལྭ་གས་ས་མསྭ་་ དཔདའདྷི་ཏ་བུཁྱ་རད་བབཤིན། གཞནཨའངའྲ་ྤོབནོམ་ྱགར་ཡདེ་་བསས་སོམོས 
དཔནའདི་ཏུ་བའ་བངངོ་ཞང་ཨོས་པ་ལས་གས་མ་པ་འྲབབ། དདགག་ཡད་ཤིསའཀགམཇག་པའི་མཚནམ་ ཟབ དསྡ་ལགས་ངག་ཏེི ཉིངམཆམ་སྱབོབདཔས་ཡདཔ་བེདཔའི་ནམགནས་ལས་བཞི་བ་ ་ 
ཌུ འགྲུབ་། ཧས་ཐསདྷ་ནངབསྭཁུབཔརམོསཔ་ལསྔ་ལབའྲགབ། ཆོསཐམས་ཅདའདག་མེད་པར་མོབ་པ་ལསྲངག་པ་འྲབབངའི་ཕིན། ༩ ཞས་གསུངས། དུན དཕད་ལས། སྲབ ཏདཔ་ྱསཆོས།ལ། 
པལ་། མི་མཐུན་ཕུགས་མངོད་གུར་སེལ་བ་དང་། ལམ།ཟད་པད་ཅན་སབ་པ་དང་། . སེལ་བརགདམསཔ ིཞེས་ ༽གོནམས་ལ་པཔདདགདཔ་ཡདགོ། འ་ ( ིརྟཝརགོངྡ་ དམང 
ཟུ རུ འ་འ གདམསྭ་བ་དཀོད་མཆོགགྲསཱམ་ཅིནངནས་ད་ ནད མཿོགཏུད་ཨུདོ་ལས། དགེའདུནའེ་བྱརད་ སུངསད་སོགསྦ དེ་ད སདཀརབསདེ་ནམས་དགེ ` 
 འདུཧྭ་ཏེ་གུད་དཕྡས་ནས་འཆད་པ་ལ། དདང་གོནུ་ལདང་རྣོདཔ་དག ། ཡགསས་གཟུང་གསུངས། ཝེ ཞིས་གསུ་ས་པ་འདེ་དགེའདུནཏི་ཤུའི་མདོར་ ཡདད་དྭལནམདད་བུངབའི་ལེགས་བཤདྱ་གཏེརྲ་བགྲེང་ དགའདུ་འཏི་ 













































































ཟོར བ་བོ ངོ ཛས རཾིཾིཾིོཾཾ་ོ རེ་མ ཁོ ར་ པསངལ་མང  -ོཀ་ སྤྲད་དེ མཡིན་པ་ལྭ་སློབ་་། དཱ 
་; གཱ ཁང་སྱཧུན་ལུངཏོན་ནས་ཟུང་བ་ཡེན་ཞིང་། འཇེན་ཚུལ་ལ་ཡང་མདོ་ཧན་མ་སཱར་བ་དང་སྦྱད་བ་གཉིས། ཕཱར་བལ་ཡང་སླ་དི་འཤིན་པཡིན་ཡེན་གཉེས། སྒྲདྲེ་དཞེ ཆེ ཛུ 

ཆ ཉ མིགས ང་བ ཞི བསེའདག་དདཏི་གྱུརས་ར་གས་དཔདྲང་ཡོན་སྐད་བསའདའིད་ སརྟཏན་མཆོན་ཕེདད་པེ་དགེ་འདུཤི་ུ་བགད་ནུང་ཡ་རིམ་ཡིསཔ་ | 

ཤཱ དྲ སང་རགས་དུས། མདོལས་ཅིར་ལི་ཝགཔའེ་དགའུདནྩང་ལྲས་ཞེདྱཅད་གསུངས་བའི་དྭ་བབཏོགས་དཀའ་བས་དེབདླ་བྲདུཏོགས་པའིཆེདད་ཇེབྱདནྱབསམོནབ་དྱ་སདགེའདུའ་ཏི་ཤུར་བཇང་སཏེ། ༔ 

དད མཆནྱ་དདཔའ་དགེའདུན་་་ཉེ་འུའི་སྒོ་ནོསའཆད་པ་ཡིན། དེ་ཡངའཕགས་པའ་ལ 

༧ 


འབགས་པའ་འཤྲསལ་ཚུན་ཅས་དངས་བྷན་བཅུ་དུག་དང་ཤུགས་པར་ཧཱ་བི། ཨུབས ཕགས་ལདེ་སོགདནདན་བདདདཔ་འདུ བཀ 
གསུམ་ཡོད་པྲ་རམ་བཤུད་དད་ཡིག་ཚའི་དུ་གོངསཔ་ཡེན་པའི་ཕིད། འདེདདགའདཏི་ཤུའི་མའ་དཔདཔ་ལ། གང་ལ ས། 





ཅཨཿ་ ༤ ར་འ 








ཊཔ་ལ། གངུལ་གན་སཔ་འབྲས་བའི་རམ་བཤག དེ་ལགནན་པགང་ཟགག་དམབཞགགཏིསལས། 
༤ དང་བཁག་སུས་ལས། དགེ་བོང་ཚུལ་ི་འཐསབངས་དཟུང་བཞི། དེ་ཡང། མཛོད་ལས། དགྱེབ་ངཚུལ་ནིདེ་མེདལམ། །འྭབསྲབ་འདུསབས་ཞད་སམ་བས། །དེ་དྱད་ཅུ་ཅུ་དགུའ། །གོལ། 




























ཟམ་ཟདཔ་ནམས་དང་བཅུས། ཞུས་གསུདསཔ་ཆརབསམདེའ་དགེ་མོངྦརོལད་མད་འཆོ ཚའོ འདག་མྩོདོ་དདཅོམ་དའེ་འ་ ང་ཐ 
གབ 2 བོར་རོ སི བ་ཙ 





དེ འདེད བསན་ས་ལམ་མོ་ཐབ་ཁ ཞེ་ད པས་ཛས་ཨི་ཝགཀྲང་པང་འསའ་མམའངམཔ་་ེ་མང་མམམལ། 
འེ བཆུདལེདལམབྱརདདང། ༩ ཌ༽ཁམསཤཔར་ ༩དཔའི་ད་མ་སཱདསབྱརདྱནཱ་ཙཾ སེངདའེ་བརཆད་མེད་ལ་མྲ་འོདབིའྱཔེད། ཞེསགསུངས། དེ་འབའདོད་ཡན་ཡདམེགསན་ བརབ ྩ་ རི 
ི་ཤོད་ཁམས་དང་། འདོད་ཡྐན་ཁ་སྲེད་པྲང་ལ་ཡདཀྲབགསི་ཧིངང་འདོན་ལ་ ༣ བརོགས་ཞྲ་བེད་བྱབ་སདགི།ཁམསནི་གཟུགསོཔག་ | འདོད་གྲུ་ གསགཉ་ཀ་ལ་སེད་པ་བལ་ཡང་གཟུགས་མེད་ཏོང་དེ། |, 
བློ བཾ ལང་ཡགསཊ ནས་སེད་བྱར་སར༔ གི།ཊམས་ནི་གཟུགས་མེདམསཏེ་ཁམསགསུམ་དང་། སདཀུ་ནེ། ༩ འདད་པའས་དད། སོ་ནམས འི འདོད་པའི་ཉེན་མོངོས སྔས 


















ཁོ ཏི ༈༢༩¬+'ཌ 
(རྒྱུན་ཇུགས་ཀྱི་དྲས་བུག 
















་མངསཉམངས་མ་ལུན་པ་མངས་གའེ་ཚདསདྲབབཅོམ་པའི དའྲ་བསྲབབཞགཔའྱི་རུར། དེ་ཡང་འདོདཔའི་ཏོན་མོངསགོད་མལ་རྟེསཏ ར་རས གྱ་་ ཀད 
, ཛཾར་འོང་དང་། མ་ལས པར་་སཱངསཔ་དྱ་ཡིད་མི་ནོང་གེའྲབས་བརབཞག ཅིད | གོངནཿ དམའིཏཱན་ སོསང་ལས་ལགཔསདྲ་མངསཔ་ལདྲགགཅོསཔའི ཀཀ ་ ཞངོད་ཝ་རནཾ། བྲབས་གནས་དདི་བོ་། 

གུང ཡནན་ཞུགས་ལམ་མནྲོད་དཏུངབ། བྲབསགནག ཤི་བཡ་དོདཔ། རར ྒ ནུགའནའགབམསཔ་ེ་ང་དདུ་ངོདདདཔ། ཅི ཨོག རཾ 
དཾ ག་ག མ་ཤ གོསུམ་དཱ་ཏགསཔཔི་གེཤས་བདདགོས་དྱི་དུ་མཚནྱསང་༣ ལྟ་དབཞག་བརགསུངས། གསུནབ་ དྱབེདྱཀི་ལམ་བཞུདཔ་ལགླསམ་པ། ཁཱམས་གད་དྲ་འྲོདཔ་ནི། འསྲ་བདང དགོག སདང་བྲདསྤུད་དིམ་་། ༈ ། 
ཤི ཉིན་བབྱ་རདའི ཁོ་རསས་པབསད་འབང་དསོ་ོང་སི། དེགྲསམ་ཐོག་ན་དོདཔ་ལ་ཆགསད་དད་ནྲ་བའ་བཤི་གདག་ཤིས་མདོདྲ་བདདགཔའིན། ཆགསྤ་བལ་སྡོན་སེང་གྱི་པིན་ནི་འོོ་ཧང་་ ཐུ | 





















, འོར ༡ ལ་མ ཡམས ར་བས ཁྲ ོེ 
ཀཀ འརི ཅུ ཅེ། ˆ= ˆ ི་ཏང་ ག་དགའ སག་མ ོ་ོ ཅེ 


| ང་ཆ གསེ ས་ད རྒུན་ཞུགསྭི་འབྲསབུ་དང། གློ 











༠༩༨༠ ྔསྤབམ་གེསངཞབས་འ་མེ་་ས་ ཕེ། ཐྲོདལམའ 
གཉེད་ནོས་ཐོདཔ། རར་ས་ ཀལ་བཏེནནསའདཔ་ཡདད། དཔའི སྲེད ནྲ་དུགང ོཁ་ 
གྲངས ཿཔའེ་ལམ་ཟད་འ འཅསཞི་དག ངགསི་ད་མཔཅན་ལ་བནོནས་ཐབ་པའི་ ཅརངིགེན་པའེ་ལ་མདང་། སྤངབ་དེགཧེསཁྱི་ས་དོ ཞདངོས་སྭ་ཛིང་ངེད་ཅི ཅི་གྒོམ་ལམབན་ཆད་མེད་ཡམལ་བཅེན སཡམ་ཁོན་ 
































ནུ # ི ༄༅། །བཀར་གཏད་ ངེ པཱ ཀྲོའི 

¡ཤཱ །བསམ་ཏནདབའིཏ = ་  ་ 
ུམབཞག་པ་གཉས། ྲང་ རི ཀག དང 
ཞུགས་གན་བརྒྱད་ཀར་སྤང་བྱ་དང་། བས སི ཁགམཐག་བཀི་ི་དལ་དང། གས་སམ ༩ 














ོགློླ་ླ་གོགགློ་གློ། 


བཟང སྐྐཝདགམདྨ་ ། གཏིསཔདེ་ལ་ ཀ་ ་ 
།གནས་གང་ཡ་བཞགཔ་དང་། འུ་ལག ་གང་ལབུཞག་པ།། ཆགས 
ས་གསུངས་པ་ ཝམདུ་བཛཛ་སཔ 


འམཛདཔའི། །དའའབའ་ཅིག་ 

















ཟེ །ཆགས་བལགོསང་བདད། །འས་ཐོདགལཡོདཔའ་གསུངས། །དེ་ཡང། ངོ ས་གསང བོས པ་འོ ོད ཞུག 







ངབའྱི་ནུ་གཞུགས 
། ཏ་ འག གབཅོམན 
དྲུ་ ཐཾ ་ 





་ ༢༡༤༠ ༢༩ རུ 
ཡིན བསག ང་པོ་གསུམ་གང་རང་སྔོན་དྲ་སོང་བདྲ།བ་བཔའི་ཕྱི་ མཐོང་ཨྤང་ཀུན་སྩོརགསུམ་པྲ གབས 
ལྐ ་ ཀ་གས་ཞུས་གཤས་ཡདདེ། ་ོ ཤར  ་ 





༦ 

















རྨ ༧༨༢ 





ཀྭ གྲཅི་མོ་ོདདཀོནམོད། 

ཟེ ས་ས །སྲདྭ་པ་དག' རྨ 

བཀཞིདྷ་ཡེ་བའེ་འབས་གནུསདང་པགང་ཞིག གྱུྐཐྲུགབྱི་ཏོབས་པ་ཇྫེཤ་དུ་ཊ མསང་པའི་དེ་གཉིས་ཡེད་པདྲེ་ཟེག། ཆག སས 
འི་འ འི ༨ ཤས་ཅརཆགས་མྤོདགགངགྱེའདའམ་དོཔ།གསུང་ 

བཱུ གད ར་འ དེ་ཏིད་ ༥༡༤༠༩པ༥༨༧༨༠ 
དཐད་ལ། རིགས་པས་ཁང་ཁགོག་ནས།ཏེ། ཞསསཞས་གསུངས་པན དད་བ རང་ལུགསས་ །མདད་ཀང་གེངས་པ་མིཞགལ་དད་སེས་ འགེམས 








བོར་རོ 





༈ བམགས་འོདང་ གདབ 


གལ་བ 


ངོ 


བའ །ཅིགྲན་མདཤད་ལསཆགསྤ་བལྔ་ཐོགོསོང་གེ་ ཡྱིན་འོ 
གི ཝ་མཆོགས་བལ་ཝེེདཔེ སངངདུ་ ་ 















ཞེད་ཅེང་། ཡོ རོར དྲངས གཡད་མེདཞི་ཡི༽ སས་མ | 
ོུ དུ དདཔད་འདིག ས་ ལེའ ཁ་གྲག ཟེ 
འྱིི ། བསེའིདགེ། ཅཿགཱཧཱྱཿཏ། བབྱའཾ། པོ གེསགསུངསཔ་པ | | 


ཤིག ཱ ཛེ བསམ་གཏན གའེ་ོ་་ཿ པེ ང་ཡེདཿ ཉན བ་། 
དངྱ་ཧུལ་ལ་ཡང་ཞུགསག ུ ་ུ ངསཔདེེ་ཡང། ཙམ་པའེ་ལགའ ༢༥༡༨༠༤༥ ལྒིག གས་ལ་འདྱཧ་ལ་ལ། 
(འག ཞས སི་ནམབཞདབཡ ། འེ ལཿ བདད ུགས་བི་ུནགཆའཙིལགག་མ་འདགག 
| ཁུ ཕྱིང་རུཡྱི་འབྲས་ཐུ་ཅམ་ཡང་མེད་པ་ལྟ་བུན་སྣང་ནའང་། ཐེག ད་ལས་འ འད ྲིསད་དའེ་འྲསལགགས་ཡད་ང་བ་ གནས་བ་ཡོདཔད་དད་དེའ་ཡིག་ཅདགསལ་པར་ 


































མོང རི་ཁ ད་ཀན་མཱརོ་བ ཙ་དྲ་གྲ སྐམ་སངས 


པབ =ˆ 
འདན འེཿམཏོནམོངསཅནདོ། དིག 
རུད་ཏུལ་ང་་་ 


པས་དབངུ་ཤད 


ན་པཾའྲི་ར 


༽བ། 


མྤ་སངསསུ་ རུདྲ་པདའདད་ 


སེམས་ངང་ལྔའོ། །གོང་ ་མའི་ཆ་མྤནུརྡ་པ་སངས་པས་རབ་ཏྲུ་ཡེ་བའི་ 
ཆགས་གཏེས་དང་། །ཿ བེ དྲ་ཧལ། མངརིགཔ་དང་ཝའོ། །ཟུ་་ཏ 


ཟེ ཛཱུ ངུ ༣ 
དགེ ཡུང ་'མུལྱ་ཧི་འབབས་བུདེ་དྲག་བཅོམ་པའི་འྲབས། 


བ་ལུ 












ལ་ལ་འ དསདངདམ་ར ཅུ་ཕྱེ་དངིདགེ་ཏུ ཏུང་མུ་ 


བུའི་མཚན་ཉིད། གངམ 







རཱཾཡྱི་འབྲསཐུདེ་ 






གཏུང ཏ་དང། ཚུལ། ལྭ་བྲིམསྟ་དུ་ ཞགང་ 


ཉི་རྲ་བསྲ་བ་ཡུང་དེ་དངངེའི་ཞུགས་པའི་ཐབྱབ་ལ་གོདགོསཔ་ལས་བཅེདྱ་བའེ་འབབས་བལ ཨིརངཞིང། དེ དེ་ལྦ་བལའྲབས་ 


ཝཾའངྡརམྲ་བོལ་ སར་བ རྲུལ་ཡང་ཤེསདགོསས། ལའ ངྲ་སཱང་ཏོན་མོང་སགཞད་ནསས་ཅུངྱདན་ཤུགས་ཙི་སྤང་བྱ་ཡིན་ཧུད་མཐོང་སྤང་ཀུནམྱེགས 







ཡྱན་འངགི་ཁབགདུའི་མཚོན་ཏིང་། ང་ཟ 
¡གཟའི་ཆ་ྲག ད་དོག སཿ གཞོད་ 























༤༤༤ ༠པ༤༨༨༨༨༨བ 


བོབ 


(ག་ས བོ ནོསཞག་དེ་ 


གསར 


ལོང་བྲཞདྲཔ་ལ 
རྱ ག་ཁ གས་ག དང་ད ཐྲུ ཁལ 
རྩར རཾ 


¬ ༨ཨྣྣ༨ྣ རིས 7 སོ 
གག ི་འ པོ འོ་སོ ' ཅི ། 
ཉད ། གང་མ ཞ་ ཅ་ །འའུང་ དྱ་ིདགངུ་སགས ེགཞིན་དཤསཔ་རྩབདགས་ཏེ ཟལ ར་ཡ 


༼ལཱི༽དེས ཤགྱཿབར་གཐེངྨ་ས 


ད་ཡནནོཡ་དཔ་དད། །སམཆརས 





གགདབེན་དགའི་སྤད་སྤྱོར 


ཨང་ 





















རིམ 


ར་།འི་སོནཾ 


ཉདཔའ་ སྒེས་སངསྲསུ། ཧྱུརཔའི བརྡོ སིལ པོ ཞིཆ་ཕད་དགོ། ་༣། 
དབད་སྲུམ། །འཇིགྷཏནཔ་ཡིཔར་ཆད་མེད་ལམགྲསས། །ཞེསསོ། 7 


རྙུན་ཚེདདང་།, ཆགྐས་བཱལ་སྔོནང། ཆོག་སདཀྱི་གསབ་བིསགཀཞས་ འཅང་ངདང། དོ གད་ཅོོབྱཧ་དཔ་་ 





པའོ རཾཿུགསྱིབ་བས མབསས་པའི་ནནྲ་གལསམ་ཞ་ོ 


༥ 
ཟྭོཾབགདཏྱ་པེཔི་རྟིགསསུ་གནས་པདི་དགྱེ ར་ཚཱཾརྱ་བིབྲབསངྱཧིངང་བྱརོད་ ོ 
། །ནཐབ་ད་བོད་ལས། ཞུགས་ཁཞེ གངས་ས ཨ་ཤར་ 


དྱ 



























+ ་ 
















ག་སགས་པད་ྱབཡད ནོ 6 ་ 








དཔེ་ན་ཏུགཉིས་དང་། སྨད 

ཁ་གསོ དེ་ཡདདད་ཕྱེ་མོ། ང་ད ཅུཚགསབལ་ཝི ནསད་གི་ཁྲགས་དྲ་ དད་མཐག་བདེ་དང་། དཔྱུང་པྲིད་ཉཀོབྱརུདཔྲ་པདསཔདྱི་ཧུན་། 
༢ དེའ བྱ་བུ་སཔདོང། གྲོ གསགས ཞསགཏིས། ཡོ །བྲཟསགནསའདོད་དད་བད་དད་ཅནགྲརིས། ཡང་སང་བ་་། 

གྱིས་པའི་ཆྒུན་ཞུགས་ ཆོས་ག ཨྱི་སོ་ནཱས་རྒྱན་དགས་སྲིད་པ་འ ན་བདུད། རྒྱུན་ཞུགས་རིགས་ གཉ དང་འའངསདབྱར ེས་སི་དབ་འདདདོུང་བདང། མངེས་པའྱི་ཧུན་ཞུགས་སིདཔ་ 


དྔན་བལཀཏིས་ལས། དབགེནེ་འདད་པར་ས་་བྱགཞིདང གནིམ སགས །གཞཐབ་མ་བམསཅདིད་གཞེ་ དེད་ལྭ། འོད་ཇི་དསནི་མདོལས། ¦ ® 


རཿ: ༠8 འའ 





རུ ིག་གགས་ ངི 





དྱབེདྱི། དབ་དང་། ཏེསདའི ལས་དེས་དན་འབབུདད་ 
ད། ཅ་བ 
























རྡུསཤདདུ། ལྷ་དད་རེའིསྱེ་དྲིད་པྤེལམདགསུདྲསཔཉྲེད། ཀུནད་ཏུས་རྩར། ལྟ་དངཔི་རྣམསུསུ་ཡནམནདུསྲེ དདའཀོདདར་བ༔ ས། ཞེསཔཿ ཌུ 
ི་ བུ འའ གཐགས་ས གུན པ།ལུན་དདུན་པད་ཡེན་ 
པསྦཿད་པའྱིའིདདད། ཞུགས་ན དསེདབ་གཉེསདེས་གནྲལནདགོནཀུང་། སྤོས 8 དཔ་ཡང་ཡོད་པའི་ཕྱི་རཏ སག ། 
| ་ སྐསལས། ཧུ ་ 'ལྟ་དོགསྐ་ལནདདདད་ད་དད་། འདགསད་རུནཤུགསལནབདུནདབགཉིས་སུ་ྱགདལ། ཏྲ དགྲིདད་བཇུད ། 

ལལ 






།རེ་ལུར་སནའ་འདྲདནདཤསདའི་དདན་ཤས་དེནམངཏའ ཤུགསྲསིདཔ་ལན་དདུནཔབ་ཡིནན་རུན་ཞུགསི་འབསྱབུ་ལ་གནསད། 
ཨིངས ཏུདའདདང 7 ཐཊྱིའདཔ་ན་ གི པཾ སདནཔ ལས་བིསི་སི། ར་ཚ 





ས་སག འོ ཾ 





ཅར 





་ 


༣༨སཔ་ ཧཿ དསན མཛནིདྱངི ཕྲན ` ཟོས་སོ ཇ་ བྲེ 
ཙོས རུ ཟོན ཐར པ་དཾསརྙེ་པེཾདདཞུ་གསུ་ 
།ནོདཔ་མེདཔདགྲདངས། ག་ལུ གསན ཝེ 
་ ་ རི དུནཔ་དག དགིད དགིག 
ན་ ངཱ 








ཙི འདད་ཏེན དེབ 
པདྱ་ནུན་ུགསི གསནས་རགསྦ་་འོ་།ཅད། ཅེསཔ་འབོ་ཉནགརབབ་པ 


༠ 
གིས ཧུནཤུགསགའཾཞིག ་་  ་ 
གགས་ 





སིདགཉེས་སམ་གཅུམལེནིདབཞིབ་ཡི་ལན་ 
དའི་ཞིབ་རདགསདེད། གསདཐབ་དགོསཔ ་ ཏཱཾ 








པར་་་ིཾིྨཾྨགྲྨགྣྨགངིགེཾྣྨཔས།ྣ།ྣསྣྨྣ  ངའཛཿ༤༡༧༤༡འངཊ 





ཁིད ལན འདུནཔདྲདདྱ་ ུདཔདཡེདུཔཾ ལབདུནཔལ་འྲག། གནཱཁུད་གཉེན་ཡོདཅེད། ཤོགསྤསལྲབསགནསདཔཅནོེསཁུབ་ཁུདཔར་དོ། །ཡེགཆནགསུནའོབ་དགོསགྲསུདས་པ་ལ། ས་བ 
མདུཉོགིད། དེཿ།འཐད་པར་ཐལ། ཧེས གྲསམ་འན་པའའིགསྤུང ིསྦ་དུསྲ་དེད ༣ བདས འགས ནདའི ཏུ གསེདཔེད་ལྔས། དེའི་བྩསཾབགསུམལེནཔྲ་མགྲོག 
དའདགསདས་ ཞྭལནཉིགླ་ཧས་ནས་ར་ཆཾན་ཏིད་འཇིགགོ །ཞེསགྲསདས་དའྱའིརྡབེར་དབརགང མའ ཤུས་པའི་ཆུདྱ གསྭའི་ས་མཚམས། ོུ་ཞ་ནནང་ པའམ་ཞུ། ཞུས། འཛིག 
བའིསྐོམ་སྤ ད་ད གནས དད དོད སྲང ངུཅགཅད་དྲའི་ ུནཐུགསསནཚམས། ཉན མྨ་ནམགོལལམ ། 
ཡངཿ ཁོང་འ མྱཧི་དདོས་གཉེནད༨ཆདམེདལམ་ལགནས་པའེ་དད། རེལ ནཤུགསུལ། ་འཛིལཁ.ིགྲ་ བཡ་ ཧཱ 
ཡདཔ་སྤེ་མཐའགིཉས་ གསིག ལན ཀུནབཏས་ལས། ི་ོ པི དདྱརཱལདའྱབུདན། །ཞོཔ། སྤདྱང་ཅེགཆརད་ཧུནཞུགསའགའདེས་སྲིདྲབ་མའཚ་ | 


















ག་ 























ཨཔད་སད་སྲན་བདག་”་ 


ེ [ ཡིགཆའི་དགོབ་ 
ལྷ > 








འོད་དང་ཆགས་བལ་ཝེན 


བུདམྦྱགིས་པའྲཧུད་དོང་འབབསགནས་ཁུད་པར་ཅན་དང་འྲབས་བརིམྱགིས་པའྲིིར་ .ུ ཚགསྲབལཿ བཀ་ཉེན་པའྲི་དཿ ཏ 
ས་ཆུ དད་ཞོནདུགེབཆད་ཆད་གམ་གནས་བ་ ཁྱ་འདོག འདིའིབད་ཆདགཅིགཔ་ལབཤད་ཚོལ་གསུམ་ཡདོད། འདོདཧོནགྲ་ཤཔ་འསམྦ་བས་བབའིརལ་འོགི་འབསབབབའི་གགཀོ་གླ། (¿` 








ཐཱ དད 
རེ་འ ། 

















འདོད་ཧོན ནོདྭག་བགུཅག་འ ཅིག་ལས་མེདཔྲསགདཆདཀ་ཅིགཔདབཤདཔརང་དཁོ་འོགཚཤིགསདས་ཚུལང ང་། འདིདཉོན་མོདས་བདུན་ལས་མ་མངས་ནཆག ཤཱ གཔཡིནཿདདར་ཆད་ ཅིག་པཾམིན་ཞོ། ། ཞེསགསའའེད་ལསགསངས་ 
པ་བཤད་ཚུལ་གཏིགདད། ཡང་དཏིད་ལས། ་ འདོན བཏུས བད བག ིས་ཆུང་དས་འབུད་ བ་ས དེ ཞིས་དདག།མཿདགའེད། ཡད།།སེར་་ 
ཕྲེང་ལས། ིངྱདའདདའདདཔའྲཝམིགཉིས ལང་ཚ ཤི གཞག ཞི ས་ཏ ཁྲིགས བ་ཡི འའ ་པ་ཡང་ཡིཀ་ཇ་་ད་ 

ཡངའདོདཔད་འསྟཏློནྲགིསླ་སྱེབ་ལནག ཧྲུ ཀྱདམྲིཿ ཡི་ང :་ དི 
སུམཚཾམས་འབསབའདདྡན འགན་འ ཞཐོསྤི་མཐོད་ལམ་ནམ་ ལའམནས། གོ ལི དའ གག སླུ་གུརབའི་འདོད། ཉས ཝ་སཔ་ དཱམངལ་དམ་སདའི 
དངསགཏེནབ་ཆད་ཡ༽ མྱབ དག །བཟད་མྱ་སཔཀསེམ་དབགས་དད་ཆུནཞགས་བཏོག་པཟདད་ ིག་ བང བའྱིིར་མི་འོད་ཐུགས་པ་དད་ 























\ 


།ཆགསཔལ་མྫོནསོང་གྱིའིར་མི་འོད་ཞུགས་པ་དོནགཅིག ས་མཚནས་ནི། དང་པོའཇིག་ཉེནའྲི་དོལ་སྤངས་སུ་གྱུར་བའེ་འདོད་ཏོནབདུན་པའི་དངོས་གཉེན་ནས་དགུ་པའི་དངོས་གཉེནལ་གནས་པའི་ཐར་དང་། གཉེས་ 










༅། 
=¬ 'རཐོང་ལམ་བར་ཆད་མེདྲ་ལམ་ཤྲི་གནས་སྐབས་ན་ཡོད། ༼༢༩ ཐམའི་ཆམཐུན་ལ་སྤངས་པས་རབ་ཏུྲིཐའི་རིགྤས་སུ་གནས་པའི་དགེ་སྦྱོང་ཚུལ་བྱི་འབྲས་བུ་ལ་གནས་པའི་གང་ཐག་ཕྱིར་རྨ་ཞྲོད་འབྲས རབ | 
ཞས་ཀི་འཇོག་བྱེད། ཅེས་གསུངས་ཏེ། འདིར་འབ་ཕེ་ཛུམྨ་སྲ་དང་འཇུག་པ་གཅིག་པས། སྲིདཏོན་བདུནཔ་དངབྱད་པ་ཅིརིགས་སྤངས་པའི་ཕིར་མི་འོང་འྭབས་གནས་ལྟ་བུ་དེ་འདྲའི་འབཏུ་པེ་བ་མིན་ཀྱང་རབ་ཏྲུ་པེ་བའི་རིགས་གནས་་ 
པས་རིགསགནས་9ི་བཝུ་བུ་ཡངདེ་ཡིན་ཏེ། འདེས་རིགསྤ་ཤྱི་བས་ནས་གཞུན་ལ་ཡུད་ཤེས་དགོས་པ་མཐའ་ ཐད་ན་དས་།བུ་ཤིར། ཁྭ 'བུ་ཐོཐཚུལྱཀི་ཟྒོ་ ནས་དབྱན། གཉིས་ལས་འབྲས་བུ་རིམ་གྱིས་པའི་ཕྱིར་མི་འོང་དང་རྒྱུན ཿ 
ཞུགས་ཀྱི་རོགས་པ་ཐྲོནསོང་གི་ཕྱིར་མི་འོང་དོན་གཅིག ཚདས་བྲལ་ཛྔོན་སྲོང་གི་ཕྱིན་ཡི་འོང་དང་འབྲས་བུ་ཐོད་རྒལ་བའི་ཕྱིར་མི་འོང་དང་མོད་ལམཁྱིསྔ་རོལཏུ་བསམ་གཏཧཧྱི་དངོས་གཞི་ཇོབའཕྱིར་མི་འོང་དང་མཐོང་ལམ་བྱེ་རཱ་ 
རོམ་ཏུ་འདིག་ཏེན་པའྲེ་ཞོམ་སངས་སྲུ་གུར་བའི་འདོད་ཏོན་དབུབ་སངས་པའྱིལིརམི་འོང་ནམས་དོན་གཅིག འཛགས་ཆས་བཏེན་ཆུལ་བྱིསེ་བའི་འདོད་པརོ་ཡོངས་མུགུར་པའྱིཡིར་མེའོང་ནི། རྒྱུན་ཞུགས་སྲེད་པ་ལནའདུན་པ་བ 


༡༠༤༠༥༠༢༩ རོ 

































འི་ཕྱིར་མི་ 




























བྱ རནཁརརརིོགོགགཾཾྣཾྣཾྣ་ ཚོ འདོདརེནལ་འདའ་བརཡང་མདེས་ 
བཔའ་ུའར། ཨ་ར ་ ཏུགསས་སཾ། 0 ཡྱིར། བངུ།། ༥ཏུ་མ།་ན་ ཀཱ ཚ་པ ཚངས་མདུད། ཚདས་ཆེེན། འོད་ཆུང་། ཚུད་མེད་འོད། 
¦ འོད་གསུལ། དགེེ་ཆུང། ཆོད་མེད་དགེ། །ི དགྱེ་རུས། སྤྲིན་ ད། པསདདུལསྤེ སྲ། ཞབསུ ལིཆེབ། གུད མ་ང ཤིན ཏུ་མཐོང་། ། འོགམིན་ནམས་སྲུཡོད་པའི་པིར། གཟུགས་མེད་ཞེརའོའི་ གྲའ་ 
ཝཾ ཡཱིཾར་མི་འ ཡངབརའད་འབལ་གཏོགས་གཞནབའ་ཡད་རིད་། མདོད་ལས། གཟུགས་སུ་ཞེཿ (བར་འགྲོ་བ་དགུ་ ང དག་དང ཁ། ལར གཟུགས་སུཞེར་འགོའི་ལིནལི་འོང་དགུར་འདོག་ཚུལ་ཡང་། གཟུགས་སུ་ཞེའ་འགྲོའ་ 
ཕྱིར་མིའོང་བར་འདའ་བགསུམ། ཧཱེའདའ་བགསུམ་གོང་འཕོབ་གསུམ་སྟེ་དགུར་ད འཇོགོ་ལ། གང་འཕོབོམ་ཕེ་པརྡ་པཱིར་མི་འོང་དྲམ་པའི་ འྭོབགུན་ཡང་ཞ འཛགས མདོད་ལས། གདུ་འཕ་བམྭ་ལེ་བར། ། 
' དམ་པའི་འགྲོ་བ་བདུན་དུ་འདོད། ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར། དེདགྱ་ཀུརདྱ་ ་བསྡུཙམ་ལས་ལྔམའི ཞིདཔེ་པྷ་ནམ་པ་དང་མི་འགལ་ལ། པཱ་རྭསི་དོང་ལྭ་སེས་བུ་དམ་པའེ་འྲག 








པ་བདུན་ལྡདགནས།དང་པོ་གྲེ །ཉིས་དང་པྲི་མ་ལྷ་མི་" 










ཧིམཆོནཡངརིམབཞིན་དམ་ཡིན ིནཱ་མདགེ་ལ་ཡའངུགཔམཆད བ་དང་། ལཿ ྱི་ བྲ་མེལའུ་པས་འྲག་བཡེད་པའ་ཆུ། ཡཛནྱིས་ པཿ བྲ 

ཐོ ཁྱཡིན། ༣ སེམས་བསེད་སྐབསཏྱི་མ ཐའ་དོད་ལས། བདེའཔོའི་ £ ིྡྕཇ བམི་འཐདདེ། ་ དེ་འཕཾ། 

ཚོ ཁི གསུངས་པ་དང པུད དར། བཟུགས་ཀྱི་བར་སྲིད་དུ་སྐེ ཧཾཿ པ་ན གས སཔ དཔརགསབསཔལུརནདམ་ཡཔ་ཡངདེ་ལིའ་དད། ཁལུར་ལས། སྲིད་པ" 
ཅཅ ་ ས་ཞིད་ ཤའ ད་ གཞིས བགནུངས་པསག སབྲལ་ འསྲིད་ ཧའ རརར ་ དད ཆབ ་ 


* £. 











༤--- ༤༤༧༤ ༤༤༤་༢༤༢༧༠༤༤༤༢༠༨༤ 











༢༤ ༡༡༡༠༠༠༠༠༠༤༠༠ ༤༠༠༠༠༤༧ 

















[༄༅། །བལནི། མཛོད་ལུས། དེའི་ནམཔ་ཝཱ་ཡི་ཧཱུད། །གནས་གཏོད་ཡེ་བ་ ་ལབོན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟརྲབསམ 
གསར་དྲུ་གསེག་པ་ཡོད་པརྲ་མི་འྱུརཏ། འཕུགས་པས་སྤེལ་སྒོམ2 





ཇ་ ༥། ཞདག་པབ་ཅིག་གྲིས། གནས་གཅོད་ལྔའར་སྩེབ་འ 
ཀྱིས་གནུས་གཛུད་དུ་ལྱ་བའིརྒྱུན་བསྒུར་བ་རབ་ཤདྱི་འཕན་ཕྱད་དུ་བསྱུ་རབ་དམ་བཤད་པའི་ཕྱིར། ཞེས་དཤད་པ་ལྟ རི 
འཛི གས་འ ཆའི་བདག་པྐོནམ་པ་གཉིས་རྐའི་ལུང་དང་འགའ་བའྲི་ཕིར་དང་། 


༦ ༦༦ ཚེང 


ཏུ 


རླ །གཏནླཾེལ་བླཱསོ་གི་དབངགིས་གནས་གཙད་ད་སེ་བཡ 
| ངེ ་སྤོ་སྭ་ཤཱས་སྭ་བསགས་པའ་བསམ་གཏད་དཞི་གཞི་སསདཛུས་ཀྱི་ལ 
༔: 6༩༩༩ ་ ྲ་ 
བློའི་ཡེག་ཆ་གཞིས་ཀྐར་གུནས་གཙད་ལྤར་སྐྱེ་བ་འཕྲེན་བྱེད་ཀྱེ་ལས་ཡེ་དཔ་དབཤདུང 


སས་དྲེ་གནས་གཙོད་དྲུ་ཏི་བཞི 








༧༠ 


དའཕགས་པ་ལ་ཕང་སིད་འཕེནབེད་ཀྱི་ལས་་ 
རྒྱར་བལྒུཌ་བའབུཏྲ་པའི་ཕྱིན། ཕར་ཕྱི་ནམཆན་ལས། སྒོ 
ཕེནེདྱ་ཀཱིལས་མདོ་དེ། འྭབསྤབུཆེདརྦ་སྐེཐའཕེན་བེདྲ་ཤི་ལྭས་དེ། སྤེལ་སོམྱི་ཐྲོས། 
དཀསླ་བདསན་ལུང་དངམི་འགལཞིང་རིགས་པའགནོད་པཡང་མིའབུངདར་སྣང་དོ། །ཞེས་དཔམི་འཐདད། 
གྲི པ ལསམྱ་བས་པ་དངའྲདདཔའི་ཉེས་པཡདྨ་ཟོག་ཏུ་མེད་པརའྭ་གུརབའི་ཕིན། གཏོརགསུམ། གསེར་ཤེདལས། ད་ལ་གནས་་ 
གཙདད་ས༽ྲ་དགག་བཅས་ཡིནཏེ། བགེདནྲི་མདཔ་གཅོད་པས་སོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང། གཞི་བྱག་དལས། ཕངདགམ་འོངན་གནཊམ་ཚོགན། །ཅུངཤདམཐང་ན་བཟང་གགོ་ཊ།།ད་ཙི་མན་བདག་བསམས་པ་ལ། །མྲ། 


༤༤ 

























མ ཿ ཡྤྱད། །ཅེས་དང་། དའི་འླགལ་དའ ཧི ནིམཛོག དལས་འདྲས་པ་འཐེདལ། ནུང དབད་དྲེ་ཆུངད ཞིགས མོཐངོན་ལྷ་དངྲ་ཡོའབྲགོད་དཟདཔོའོ། ེའ་ 
གདཔདངབླསར་ནས་ུདདདདཔད་ཚུདདེ། ནརྲྲབངའདག་འཐེདཔའ་ དུའགུནསྣ།བསྟ་ཉ་ །ཏཾ་ནབྲབདཔོ་འྤའི །པྩིདཔ་ལ་འགའ་དཡོད་དགེས་དོན་དང་། བདེདཅན་ད་མེ་པའི་ལས་གསེག་ཚུལ་དང་པར་ནས་ཀང་ 
་ ༼ དེས་བ ེནའི་ཤི་ནཔ་ཇགཉེནན་ད་པའ བཅས་ཏེ འདོད་ཉོན་དུ དུགདོནུདབ་དཔདདྲཔམ་ླ་བ་་སུངས་འི་ལམབག་ཅས་ཅིརག 
| ་ དུད། ཞེས་གསུངས་པ་དང མཐའ་དཔུད་ལས། སྤེལ་ཨྒོམ་ཡྱི་སེལ་གཞི་ཟགམེད་དང་། སྤེལ་ཇོནའགཅས་ད་ི་ལྟ་གུཞེ་ན། ཅིག ཝ་ སྦ་མཐགཿ མེདཔདེན་པའྲི་རམ་ཅན་དད། ཕི ར་ཚ 











ཨ་པཅན་ བེདབེར། དེས་འ ིནྱི་མ་མི་འཐདཔ་ བྤལ། དནྱ་ུ་ལཚོསབགའས་དེ་འཕདས་དདྱམཆནཔ་པིནདའི་ཡན། ཞེས་དང་། ་ གབ ལ་འཡུ་། རུཧཱུད་་ 
 པའི་ཆ་ནས་ཟགདཅས་པའདོག གཡེར སྙམ་ཉྟེ་དཔུདྤདཧབྱའོ། །ཤེས་གས་སཤིད་སེ་ངལསཿང་ཞིར ཏཱ 








ཧྱེཧིདངོས་གྷལུམེདཔ་གསདས་མོ། །སྒོ་མད་དསག་གཟུགསྦ་ཧྐས་པར། (པར། གསམ་གཏན་བྱིདཨི། གསྒ་ནམ་ཙམ་སོམ་ 






























ཏང ་ འདའ 

















༧=::2--=-2༡༤༢༤@༢༠༅༦-5--- 


=== རྩོ --༦༧ ས་གྲོ་ཁས་ ༼་གན་ག་སའོགས།༡ ཏོ། 
ནཔའ་གསུམགཏཧྱའི་ དདས་གཞིབ་སྟོམས་འཇྲུགགི་མཚནཉིད་དའིགས། 


།སམ་སགྲས་ིན་ཅན་ཡོདཔ་གཅོད། ། ཅེས་ཞི་རགསནལ་འཤྤི ཧཾ 

དཱ ཤསྭབྱརཱ་དུག་པོ་གང་དུང་སྡི་ར་ ནྒོ་མཉན་པཾའདྲས་འམཐཱག་མེདཡིན་ལ། ང བག་དཅས་ནི་ 
ཧུན མིའང་དད་དྲགདཅོམ་གཉོས་ཡོ་དཔ། དང་པོ་ན དསམ་གཏན་གཞི་དབེབ་བའྱི་ཕིརྡ་མི་འོང་འགའ་ ་ 

དྲ་སོས་ལ། དྲག་ ཅམ་ས་དི་མཞེདཆོས་དདེདགནས་འེཆདདུཡནནོ། །ལཾས་དད་པོ་དའི་ཚོདསམ 
དདས་བརང་རེའི་ཡིཊ དང་ཤིན་ཏུ་མདོུ། ར་སམ ཚ་གསནམདད་གོལ་བི བད ད་ 


























ད 
ོ 
ངཱ 







།དྲག་དཅོམའདེ། སི 
དབུབིུ་ད་དན་ 


བེད་ཧཱིཾཏིང་ངའདི བྲིན་ཡིན་ལ། ཁམ༣ །ོ་མང་ཆེའཕ།བར་འདོ་ 
པ། དྲ དྲིརདེ་དུ དུས ྱི་བརྦ་གལ། ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར ཅོ 
ལལ དག་པས དྲ་བརདའ།བུ་ ། དུགཔདེལུས་ལོ་ རཿ 


བས། དག་ཅོམ་ཐན་མདའ་བསད་ལས། ཉ་མན་ནས་ཧུནཞུ་ ཞུད 
ཌོ དམོདྲ་་པསདཔོཤམམ་་ཅང། 
དྭ ཏྲ སདདེརགནསཾ་དས་གཏན་མདོན་དུ་ ཧད་པ་ལནད་ཡམསའདྲད་ཛོད་འྭ བས་གོསོགས་མད་འདུ། 


པ་ཉིསྟ་ཏགས་བའྲི་གནས་ཆོསམངས སཔའྱ་ཡོ། ཏོནྷིབླསངས་བའིནམ་བ་ 








དད 
པུསྤ་དུ སམྱརརྱ་ིྲགབོམ་དུགས་ 


ལ་གཆཐ་ཐཾ 









སཱ་མཐོད་སྲདཀན་གཏགསྤ་ནམས་སྨ་ ཟླ 
ཐེས ཡདཆདྲ་ཏིསདའྲད་མི་བཞེདད། །མཞྲེང་ཆེས་བདེརཿ ནག ༨ྲ དིངངདའན། 
མཛོད་ལས ཝ་ནིདད་པསུ་མེས་ལྲསྲ་པེ་ མྱེས། དེ་དགྲ་དམ་གོལ་དུས་དངྱ་སོར། མིགསོ་ཇོས་ཅྲནམི་། 








པའཆདད། མངང་ང༽ 





སུངས ས མཐངལ་མདར་ཆད་ཡེདལམ་ལ་ནས་པའི་ངང་སམ་དགངཔ་ུ་ནག་ཞགས་པའི་མངཅནཏེ། དེ དེ་དདུ་ཚུན་ཞུགསཞུག 










ྱ་ཡིར་དུབ་ོན་པའྱི་བང་སེམས་ས་བཅུ་བ་བདེ་དྲག་བཅོམ་ཞུགས་པའི་མིང་ཅནྲའ ཧ་བུང་སེ་མས་དང་། བྱང་སམས་ས་བཅུ་ ་ 


3 == 








་ ཅའ 


སེརྡ་གངལས་གྲ་ ངྲས། 


དཞས་པནྱ་བའོ། །མཁས་ས་མདསའི་རཆོག 


།ཐེད་པརགསུངས། བྱང་སམས་གཟུགས་མད་དུ་ ་ཱེ 
ཏྱུ ཤིརིགས་ ཨུཿནནམས་འབྲས་བུདཞི་དདའདྱརལྱའི་ 


ཧཾ ལ་ བྷ་།ནཔས་དབ་དས་པཅན་ཏེ། དགོངས ནྱི་པུད་སེམས་དེདག ཀད 
༡དགག་མམནབཀྲས་དགེའདམའི དཆེས་པའི་ཆེད་ད། རོས་ལགན དངེད་ནྲེག་པ་གསུམ་འཚ བདད དྲད་ལད་སགས་ ཤཀ༽ ཧི 


× 


།གིགསུད་གཞིན་ུ། རྣམསདནམར་དགེ་འི་དགེ་དུན། །རྣམ་བཞག་རྣམ་པརཞད་པའེ་་ 

















ངཱ ཞིང་འདགསུང། ༩ 
























ཏཾ ཏིམ དེདགབན་ཅདག་ཅགཏུབཝསོ་དྱུ་སདན་གོསསདྱརོ། 
ཨཱཔ་ཡེན་ས་ནད་དད་འདིལ་འགལ་བསེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་དབྱི་ཕིད། ཞེས་དང། རྲིགས་པའྲི་ 
ར་བསྟན་པ་གདཞིག ཐེ 







།ཞཉཉྨོ 
ཕྲུས་ པའྱི་སྒོ་ནས་ སྟེ་དཉི་དེ རྟོགས་ཚུ་ལ་ 
དཾསུངས་པ་ལྟད། ༧ རྭ་ཕང་། 


ཅི ཅི ལོ དེག་ཟག། གཅོནྱ་ཕྱི་བོབལ་མཉོ་གྲསའི་གུས་ཚང་བའི་ཐེགཅེནྱའི་མཐོང་ལམྲ་ 
/ །ཧུཿ ཐུདའདོདྡད མཉྟོག་པཞི དདཐེག་ཆེན ྱི་ཕྱོརཿ ལམ་ཤིརིམ་གཤིནཏམས་ཧ [ལའཆོར་དཀའ་།དད། 
[ཡྲུལ་ལ་ཡད་གུན་ཉོན་ དྡ་ནུམ་ཧུདཔོགས་ལཱ་ ལདྒོམསའ་དེང་ཆེཆུངའ ཧང ཨིསྲཐོ་ལ་འཆནུདཀ་མ་ཡོད་པའི་གནད་ཁིས་ཡིན་ཞིང། ཛཾ 


` ་ པུརདའྲི་ངུལ།ལ་ཡངཞེ་ དདྣས་བར་གྲསངས། ཐའྱུར་ བུར་ཏ 
ཆི དེ་ལུགསལ་ག གཐུང་འཛྲིན་ཕྱི་རྣ མྟ་ཏོག་བཞི་ཐེག་པཆེ་ཆུང་གཉིས་ཀའི་ཕྱེ་ ལམ་དུ་ཉམསྨ་མདཔ་འདུབས། ལྡནཚུལ་ ་སྒེན་ཅན་པགད་འཕགསས་སཁདས།ད དཅནཔཟནཀྲ་ ནས་ཞསས་ལྟཔུ ཤི་ཆོ་ གོ 
÷£ྩ  ^༥^༥ ^༥^༥(ཀ(༥ྨྣྒལ ---=-------~-.~-¬--~--¬=¬=====--= === ཆེ 


(མེད། [ཅས་གད་གསུདསྭཔ ། ། 
























| ། 
དམན ལམ་ལ རཿ དེ་ལཱ 


ཡི གཔ པོ ཧེ 
་ དུསསེའི་གངབགཡའཤད་ ངུ ཤེས་ག ར། ཕདིར་ཉནཕྱཾད་ལམཔ། 
དད ་ ི་ ཐར ་ $ 


ཀས་པབ་ཆོས་ཡངོག 














+ ༤. 





ཤོ 
། 




















།སེ། འདིདབསྟན་བྱོར་ལམ་གུན་རྡོབ་ ནག ན་དམ་ནམ་ཧ དུ་བ མ་དྱའུ་གཉིས་ནི། རྒནགྱེྱུཾད་ལམ་ནདོར་བསྟུན་དད་།  ཟོོ་དགད་ོགདསསོ་ འདུ་ལ 
ཤིན་ལ་། ཛིམ་ གོ གས་ག མུ ཅནགཉེས་རེ་ཡོད་ཅེད་། ཐུ དོང་ལ་ཧུ་འཏྟུ་པོ།་ ི་རུགསགས་བྱགཏས་ 
བཿ ླ་ཐ ཐག མྲད་གདདའྲ་བམས་ཏིང་ཇེབང་ཞུའཁིསམས་པོག ༦) ཡདཔགཤེས་ནུས་སོ། །ཉི་ལྣདྲ་ །་ན་ཡང་ཐེག་ཆེནྫྲི་སྦྱཾར་ལམ་ཐེག་དམན་གྱེ་བྱོར་ལམ་ ཏ་ཆོསྔ་དུགགིས་ 
ཁུདཱཔད་འ༢གསཔ། རྣོམབཤད། ཉོགས་དྣང་། དང་དེའི་འགཇ་ པིའེ་དགོང དོས་པ་འྲག་མེད་ཡིནལ། ལ། ལས། དམ་ དམིགས་རྔ་གུཔངས་ 2 ཅའགས་ཆོས་བཞི་ལས་ཟུས་སྤངག། ཤྲི གབསྦ་དག་གསུངས་པནེ མི་འྲདབའེ་ཁུད་ 
པན་ཙམ་ལས་འཕགས་ཆོས་མ་ཡིན་པའྲི་པིཏེ། གསེད་ཕེད་འ ལས། ཞེ་སྣད་ལས། ཞདདོས་ལ་ཡོ སཧ་་ ཞིབྲངོད་པ་དྲབ་བ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་ཏོགཔ་མཱག པ་ཤྲི་ཁད་ཚས་ས་བཞེད་ལ་སང་ 
ཐེས་ཀྱངངོ་] །ཟློམསཾ ཟསང་སིགཔསསུ་གགསས་པནི་ཁདཔད་འཕགས་ོིནཔ་དབདེ་ོ། ཞེ ཞེསགསུཿསཔའྱེ་ཕིར་ཟེདྐོདབྟཏགགོ ཐོངས གདའ གགི་་ལ་གིསང ; 






36 886 ཏྡེ 












(3 


༢༠༢ ---------" 






རླ 


རན ཞིའདདཔའཐའ། འདོགས སེན ེཡབ་ོདཔད་མབན 
ནྱ ་ ཤཅ་ འཁ ད་མེདཔའྲི་ ཅུད དར 








ྱ་ྲ་། དཔེ ¦; 


གཟོ ཟི འཇུད 













ང་མོ འཛུདས། གོངནཆ 
་ྷ 
ཞེས་ད 





ྲ ་ 

པྲ ག་དོག འེ ཏེད ཤདྡ་དདདང་རམགྲུང་ 
ཀ་ར #་ 

མ་ལ སཱམསཏེནདི། མཐའ༽ལོདཌས། པི།ཆེན་ བི ཕོར ལམ་དང རུ 36 ¡ ཅྱི 






ཟབ་བ 
༢ 


8 2 ༦ ༠ འཆིའི མཆ ༤༩༡ ------༨༨༡༠༤༡༡༣༠༧༤༢༣༠༧༢༠༠༨༧༤༠པ༨༤༨༨༠༩༤༨༡༨༤༨༤༨༤ 
7 ཆེ མོ ༢༧༧༡ ཅོ 
















༡-ོཔ༡༠༡༥༦ི༧རའ.༤༡༡༧-༢༡༧༧༡༩༡༠༠༤ 


















> 
༢ 










དི ས་ྲ་ྲ་ འཡེནན། བསྐལཏཤ དའ འསགཞེབོབཔསླབཔ་ཤིག་ འམྲས་དདེ་རབ་་ 
བབ་ ནུ ཡོ ཁབ དཔཿབྱདངོ་ཛསསྱབ་དའ་བདེདཔམདནཔ་རད། ཐེ 
ངཿ | ཞསང (ཤེས་བརྔད་པའྒྱ་ཨཛ་ཡདད་ བདེན་པྲ་མངོཌ ནྲསམངྱཱ་མཐོང་བ་ ་ཀྲ་གརོག་བྱེད་ ་བ 
'ྲ ཡིམ ར། བས་དག ཐོང ཇ་ བིས་པར་ ཟ འ་བ རཱི ་ྟི་རོག་དའི་ཕ་གེས་དངབྲཔ་དང སསགཔ འཛུར། པཾ ངས་འ ད་འ ཅེསྤ་བ་ 
ཡན་འགྭ་དརུ་ཡེནཔའྱངིང 8&¿ གཙང་བྲ་སྱིདོནབདག་མེད་པ་གས་གད་ པའགུནསྣ་མབས་ལམ་ཡནཔསདེ་ལྟ་བཛོདཔའཕྱཾར། འིགསབསྦ་བརམསཛྲོག་ 


= རུང་ལ བུང 
 དླ་གུད་ལྟ་ིད་ོས་བའིས བྲག་ཡབ དྲ ྲ ་ 


ཱུ རཾ ༄༅། ཀརྒེནཱཕེཧྒནཾ། བཅད བུ 
|: ཡས འམ་ གའམ ེརྭགོས་སྲགས་ལྔབཏི་ོ་ 
རྡེས་པཱ་མཐྱནཔའ འེའེགྲ་ཆེ་ྱོག་འཇྲའ་ ༈ེཔོའེ་ལྔམ་དྲེ་བེེང 



























































སི་འ ཡོད་ཅེ་ན དེམ་སུབདཔརདོད་ དདྲ། དམན་ལམ་པོནདྲ་མསོངབའྱི་པསི སོང དྲ ཇྲི བི ིེས་སྲ་ཤིས་ཡུལྱ།ཨཆུནསགཱཧ སྭསང་འྐགསཔ་དངདཿས་པའླིག་། 
དཉེདཏོགས། བམས འི ཕོ་དམདང་བཔ། ; ཤཨསཔ་འགོ་ནས་རོསིདོོའོརསི། དཧཱཾསཔ་འཞིགས་ལམཏུམདབཞག་ ་ 
འངང་ནས་སྙོང་ཉེད་ལ་དགསཔའི་ ཨྱྱེས་ལུས་སྤེརསྲ་ པ་འི ན། ད རཱ ལ་དཆིག འ་སག འབྲིྱགིནལ་ོ༔ རའོ བྲ གའཇོང། ེསགསུངས། ཚོ ཚཤས་ལམ་ 
ཧེ ེ འདེག ཧེ ཀ་ལཐོསྦ་བསམ་དཱོ་མཔག གཡག་ཡོད ཅུད ་བྲལཔ་ལས། རལས། ¦ ྲ་ ཏཱ ;¡ 
༠༤``¬ ། 3- མཾ 
དགྲགགདོད ངཱ ཡིང ཧད དྭ | དྭང བྲག བགའ་བ རེ ནཔའྱ་རིད། ཐུབ་སྟེ ༤ ཆྒཾམཱའྲེ དྲུ ལ་ལས། ི་ར་ ལོག་པ འམསུད་པའ ཤཱ ། 
།མིད། ཙེས་གསུངས་པའྱེའ་ ནུསཏེ། | དྟེདཏེད་ཀྱི་དོན ཡྱི་ལསྟངཉིད་དུ་པྣངབའེྲོའ པའི་ཕྱིར ཞའ གསི་འངལས ར་་་ གས་གང ཟི 
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༨༠༦ ལེ རི 
༨༽ྲ་ད་དྲ་ལཔ་དྲའ 
ར་ 










དདེ། །ལུགསནི། དེ་ དེ ལྟ་པུའེ་སྲེར་ལམདེ་ 


རོང 
ཀིག ་ པྱིད ད་ 
རོ 


¬ 


་༽ ངོ 
ལ་བར་མ 
་ཉེ། བྱོཾདལམདེ་༨ཚེས' 
རོར 

ཡའཕྲེ ཁཅི་ཕུང་དོན་ @་ 
དྲ་མཡི འལ ་ ཱ 
མཐདོད་ལས ་ཀྱངགུདཊ་པས་ ཡ་བ 








ལཿ ཤཿ 


དྲ 
ད་པར 
༤ 
རཿ ཐྲ དབྱ་ཏཱ ༠ །ཞེས་་ སུངསཔ་ ཿ 
ཱ དངོས་དོན ཐགའང་ང་ དསགསའརྩ་ དད དགོས་པ 
གའབའ་མི་སདབ་ས།དེསཔའིད རཱ པའྱཕིར། དབུ་མཐལ་འགགརབ་ལྟརན སྤྱོར་ལམད་ཚོའ་ཉེད་ལ་༩ 


7 ཤཾད་མདན་ུངདུམ་ོགསཔརདྗའི སགས དན་ེུ་དོགས་ཞས་་དཝའ། འོོ 




























ཟག  ་ 
བྤྲཱམདོད། དཡིགསྣ་རྩས་ལག་མ་སྟན་པའྲི་དུན ཐར རིབ ་ སྲ 


སཱ་ང་ ཡིའ་ལ། བདོདྱབ་དྲང་བཞིདཞམ་དས་གཅིགཔ་ པའང དའུདདདདཏ པའི པག ས་སུ་ 
ྱི་སྦ་དད།ུད་པར་གནན་སྦྲང་ཡིན་ཚུལ་ཡང་། རེ །ད ཅར ཉྱི་ནདན གསསབ དགོབདཔེད་དའེ་་ 
།དྭགཞ་ཤེད་ཡན་པའ་ིར། གཟུགསྦམརུགཅེསབ ཀིདགླགས་ཆོ་ཉཚས་པ་ དཔྲ 0 ཡཡད། 














ཅི ཿསེོས་ཏྲི་ནི ིདཱགཔ་ཡིནཔམི་གཅོད་པསྣ།། པར་གཞནཿེ་ཛ ཅིཧྡོངཔའི ཕྱིན། བུས་པྱསྭ་པ་ཞེ པ་ཞེས་པ རོ 












༄༅། གཟུག གཨཔ་ མི་རྟགཔའི 


















པལྐཀས་ཏྲཡ༽ བོད་པའྲི་དྲ་གཏེས། གཡིནཔ་དང་། བྱདཔ་དན་པོདི་ཝ །་གདཡང་ནཱ་ཡིན་པའཛུལ་མཐའ་ དོད་ལ་གསལ་བུའགདུངས་པ་ལྟདལ། མཁཔ་དགུགིས། ཧཱི 
ས་བརྡོད་པའི་ཚེ ཀ་བུམ་སོདའ པ་ཅྱི་བུས་ ལེ ་ གཔ གདུ་དཇིགསཅས་བནརཏེངས་སྤར་བསསཔལབས་པཡིནགེས་བ། ྡོདཔའི་ཚུབ་དོད་འདྲང དཱ 













དེས་ཀྲ་བུན་སོབསྲི་ཐུས་པ་གཙོ ཅོདདྲོན་མེད་པས།།ད་བར་གཞུནམི་སྤྲོད་ ཡིནཏེ། སྤོངཡི། ༣ དླ་བགསངས་།སྲུ་ཞ་དུས་ནང་ འེ ཡད་དཀའ་བར་གསུངས་པ་དང་རེའི འི་ཡིག་ཆ དའཤེ 
;ས་ ལས། བལངག་དཀར་པོ་གིསཔའྱ་ད་འ་ཤ་ཅན། །བྱད་པར་གཞན་ ཞ་སྤོད་པའི་སྒྲཡན་ཏེ། དོན་དེ་ཁྱད་ཚ ཅོསས་ཞཟིུ ཏན དཔུད ལུ བདྨད་ཡུལ་དུ་ དྲྲླྲླྲ་་ 
¡དུན་རྟན་པའི་ཕྱིར། ཞེབ་ད་། བའདདཀ་པཞས་པའྲིན་ངསཅན། རད རྲི ོཔའིན་ཡིན་ཏེ། དནདེ།བུད་ཆག་གདདི་ཏན་ངེད་པའྲིརདགཞི་ལྟ་བུ་རྨབོ་ཡུལ་དུ་འཆར་བཡི་རོདཔརཁདགཞི་ཏུབར་ ཟླ 



































ཐྔུ་ྔོ ོ དུལགཉིས་བ།ཟབབད་རསགལ་ཅ་གནས་འདིག་གསུལ་དུས་མཏུལ་ཞེགདགུས་པས། བུམ་པ་དང 

ཡི་རྟག་པ་ལྟ་ཐུ་ཛྲུ དེ དྲི་རས་གཅིགདངས་གཅིགག་ སྐུཀ་ཡིན། རྟོག་པྭ་ལཱ་པྦས་བྡོདི་སྒོ་ནས་དབེན། ཅི་ག ཟླ ག་ད དྷེན་འདྲི 
པས དང་པོ་ནིི་སྡན་པོར་དགུས་འེམ་ ཙམ་ལོས་པའིིགཞེས་དདརགས་དིམ་ཙུམ་དཔོདཔའི་རོ རོགཔ་ལྟ་ཐུ་དང་། གཉིས་པའི་བུམའཇོ་ གགོགཔ་ཞུ་བདད། ལཿ 
རྟོག་ཤྲི་གཞན་ ༢༩༡༠༡༡ འགྲུ སྲུ འི་ ནད ཏོགཔ་ ཕ་ལ ཡིདནག་དདགཏིས་ཏཱདའཁུལབའི་ནོག །བགཏེས་ལ་དབང་ཤེས་དད་ཡིད་ཤེསག ས་ཞཡོད་་། | 
གིཤྱོལཉག་ཞེས་པབྱ། སི གཞག གམདོར་བཛྫ གགཤིས་པགའ་ལོངཔང་ཁེདགནག་དངས་པ་འདེདང ་བསྡུག་ལ་གསལཐབ་འ རི ཏེ 


༥ ང། ཧུམ་འཇ་ གཔལྟ་ལྟ་པགབསྟ་ཞུ་ཧར་པའད འི་དོན་བེེད་ནུས་པར་སྣང་བ། དཨ་པའི་དོན་ཕྱི་དང་། རིབོད་དུ་འཛིན་ཏོག་པ་ ལཇ་ 








ཡ རྨ 


|  པད་དེ་ 





བ 
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༩"ˆˆ~---༤༨༡-~-----+--- 














ག་ལདོ་ཐིདཞོབས། དསའུམ ཞུམ 
། 
ངི ༡ པས། དང་པོནི། ལྕོ ཁུ 
་ྷ པསུལ་སུདདུ། གསུམ་པ ཧི 
ན་སདལྲ་ལཕཾཿ རྱང་ཞང་ཅྲ་སའ་ྒྲ་ (ཅཾམལ་བརྟེན་ ་ ། 
ལའ ཊ་སུ་གདས་དེས་་དང། ཏེ ཞེསགསུ ཨུདསཔདད། 


















་ 








- „-~-- ༤ ༧མ༠༤༤༤༨༤-- 















]༠༩༨༧༤༠༤༤---. འབང 















[ཧྱ འདྡེད་བསྟན་ཤེཿ ༼ར༽ི ༣༽ འདེར་བྱས་ ཤགེས་སྒིབ་རྟོག་པ་ཡིནཞཤེས་དླིབ་ཐུང དུ་ཏོགདདའཛིན་ཏོག་གང་དུང་ཡ ། ཉན་དངཤེ༩ ལཡ་འབབས་ལ་ད། ངཱ 
ཤཔྱ་ཾཏགཔཡིནཔའྲེ་ རར རོ། །ཞེསགསུདས་པ་གཉིས་ལི་འགལ་ཚུལ་ལཞིབཆདགོ་ ཡེ གསེད ས། འོན་འདིའིག གས་ ། ཡུད རླམ 


དང་། ཤས་བདད་ཞསྱ་བདད། བདགདང་བདག་གིབའིདབདད་བས་པའོ། །དངབོ་སྣུརན། ཕུལ་དུ བདདདདིག མཐང་སཅ་ འཛོད ༥ ། ྣ ། 
| 





ྭ ཉི 
བུམ ཉད་ན། བདགནི་འདོནཔ་དང་བདག་གེབནེ་གཟུང་བའོ། ། དེལ་འདི་ཞྱི་ཕི་མའདབདད་བསཔ་སྣེ་གྲ ཀོ པཾ 
ཅཔམད་པལྨ་རནིམབས་པདག་ཅང་ འཐུདྲ་བགས་སྐུ་བེད་བྷ་ཞད་འཐདདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་། མུ འདདའསགསུང་པལ་དཔམས། ཁད་ཞུད་ཡང་ུང་སེ། གཟུད་བཞིསལ་བམུཔ་ལྟད། འཇོནཔ་ནི་ 
ཡུ ༨ཅནམིག་ནིས་ལྟ་བུ་དང་། ། ཞནམས་ངོགས་ཅི་གཟུང་གཞི་དག་གུ་རྟཟུ་དང་། རྣམ་བྱང་ཕྱོགས་ཀྱི་གཟུང་བཞི' འགོག་ལམ་སྟ་བུདད་། ཛྡས་འཛ སྒབ་ཕོགས་གྲས་ བུ་དོན་བེད་ནུས་པར་ འདནཔ་ལྟ་ཐུ་དང་། 


























ཇནནོ་དགགྱོགསྤརུས་ཐབདན་མྒམ ལྷོ་སནབོན་པའ འྲིཡུལ་ཅདྷ་དཔོ། །གསེདྲ་ཡེདལས། དེལ འསལ་དགུག ུབགཉིསཀའི་ནམཅ་ཏགཔ་ཡོད་ཡོད། འོན་།[ | 
པདཀོག་བའྲི་ནད་ང ་ ང་ཞི ི་ོ ་ ྨ་ བ་པ དཿ ྲ་ ཤཿ 















(ཡད་ གས་ཏ 
ལ རེ ནས་ལོ ལོདས་སྫོད་བྱར་ 
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ླད་ན་འགས་འགད་ གཞན་ལ་བལུ་མི་དགོས་བའི་ཚོད་དུ་འདུག 
པིསངསར་ནགས་མིབཀནོ ད་ལི 
ཆགས ཡོད་པདད། གཉིས་པ ་དམིགས་ཡུལ་ལ་ན 


རར འཚལ་ལོ། །བྱངསེམ མསྭདཱར་མཔའྱདའི་སིང་ཇི་ིན 
འུབས་ 





གཏ འདདའཐང དན་ཉསབའདཔ་ ལྟར་ཡེན་ལ 
གི་བ 


ཐ་ གཉིསདེབཞིའིདབཡདཤེས་པདྲནས་པའྲེའི ཕིར་དོ། །ཞེས་པའིགསུང་ངགའ འདྲེ་ཏོག་པའིདཀའ་གན དདྱ་མདུདཔ་ཐམས་ཅདགཿུཚད་འགོའང 


།། སློབ་དཔོན ཞྱགྱི་བཤད་པཏེ 


མུ་བུདོགས་ཅི་ ཚོས །ཁུབཔར་བུཞེདཔ སྐོགས་དབུང་ཞ ོད དཔ་མི་ཡོདྲབས། 





ཆ་སྟྲང་ན་ 


ནཔོ་དེ། བྱང་སེམས་སྦྱོར་འ པ་དག ངན་ཡིན་ཞིད་། དྲེསིདཞིའི་མཐའ་ལ་ས་འད་ནཏེ། ཐགསྤ་ཤིས་ཟེན་པའི་ཤེས་དབ་དང་། ཤེས་དབྲཀིས་ཟིན་པ 








ཐུན་ཏེ་ཞེས་བྔགས་དཇྡོད་ཀྱང་མཛད་དོ། །འཕགས་་། 





རེ་རེ་ནསདེ་ ཉར་ཡིན་པའི་ངུར་ ། ཙུ་བད། ཆའ ༥་སིགཞ་སཞི་ །ཤིང་། །ཅིང་རྗེསཞི ཞེལ་མི་གནས་དང་། ཞེས་པ སས་ས་དབྟན་བཅམ་དེགཔའཆར། དེའྱི་ཕིའི་ཡོངས་འཛིན་པ། དེ་ལ་ཐབས སདེས་ཇོགས་པ་ 


=- -«-=ཚ༤ 





ིགཉདྲད་ཤིས་པརཡིས་ལ་སྤི་མཐད་དང་ར ཙཀ 
དྭུ་ཆགདྲད་མཏུྲེ 

མཇདཔར་དངོས་པོ་ཙམྲི་གཞི་ལ་བཉེན་པའྲགབུད་ཏོག་དངཔོདད་། གཟུང་དོག་གཉིས་པ། སྤབ་རྟད ལཛུད་དེ། དད་པོའ་དམགས་ཕཡུལ་ལ་ཀུན་བངདཔ ཌེ 
དདཔདངགཔ་མ གིལ་བཏད དེ་གུ དང གདག ཚེ་ 





༣༩༨༡༩ 


/ 


ཁ་ཁཁ་ཀྭཁྟོ་ལྕོམོརོ་ ༡ 












པུནས། བཤེས་གཏེནབ ༣གནདད་སངད་མོད་ཁྲིད་འཅ 
 ་ དོ རིམ་དིདབདད། དྭ་བསྐན། ཐེག་ཡདཝེག་ཆེཤྱཡི་གདམསདག ཧཿ དིན གསས 


དལ་བེས་བནཱ། ཆུ རྒྱད་འ འགས་ཡོདཔརྟ་དོདས ནུས་པའི་དབདཔ། ཐ་བདཔའི་རིམ་པ་ཡིན་ལ། 


༥༩:༡4 


༡~”༡༢༡༩༦-༡༨ ༧༠༤༩ ༢ ༤༧ 










ཉས་སྦོར་ རྡང 


ནི ༽ 


ངི་དད་ཁྱད་པར་། 
འདོ་ལས། ང་: དུབ 





2 


-\ ༽ 
ད་འཆྱདནཔལྟ་བློ་ུ།ནས་ཏཇ་ན་བཀམ་གོགས་ཟསཔད། ཐགཆེནརཉམ་པནཔ་ཡིགཏེ། ༩ གསུམཔ་རགས་དཔལ 
༢༠༤-༤༧༤༠༤-------- ༩༠༤༤ ~~ ~- -- -~ ༡༨བ༡པ༡ྣྣྟྕ ྕ ྟྟྗ ༨ ༡༡༡༩༠༤-༡༡---༡༤--༡༨-༨༨ 





















༡ བམ་འཇམ་ཐང་འབངབ།ར་༢༤-༡༧། 











ཱ བདད དདཔ་དང་གསཔ་ར །ཧུདས་བའྲེི དེ 
. སུ་བྷསནརའི་ཟགཆེྱི་སླཐཔིནའ ལ། དེའྱིདཱ་ 








[འསྭེཤེདཞེསདད། ། [ཤུད རལ་གྲི་དང རཿ 
ཡདྭཾ་ཿ་ི་དང་། །རདགགིད་དོ་བདད 












ཚནརདག་འས་ཤེས། ཞེའུ ཐུས་གགི་མཚདཨ་ལ ལས་དེགས་གུད་བདཔོག་པདུགསུདས་ཤིང་ ་་ སྦྱོརད 
ཤེས་པ་དབུད། །ཅསཐེག་པ་ཆེནཔོའི་ལམ་དུ་མ མཞུགས་པཞིགདཤག་སེམསཿའ་དིགས་པའི་སྣ སཱིད་རྗེ དྲརེཆེབསོགས་རགས་སདཔའེ་་ [ 

། གདད། དེ་ལ་དེ ཧན་དྭགྱཏུ་དག འབ་སིས་པན། ཧུ ་་འ་ དདྱ་ཧའྱའེ་ 
ནོས་འབྱཅུ་དྲག འབྭ་སེས་པའི ཨེ། དད་ཧུལ་གི དགས་ཨུད་པར་འད་ གཉྟེ། ཉྟེ། དྲེག་ཆེནྭ་འ ” བོ 
གབ་པ ྲེ་ཕྱོད་ལམ་ཡུན་ཅད་ ཨཱ ས། ཐེག་ཆེ ག་ཚོགས་ལུའ་ ྐབས་འདེར་དངོས་ 
༈འདའ་རིགས་ལ་ ལ་གཉིས་ལསྭུད་པ་དཅནནིརིགས་དེས་པ་ཡིད། ལ་དེ་ཡ ངྲ་དདནས་ཛུར་མི་རོ་ རྡག་བགད་པས་དེ་དད་། 















པྨ 











༥200 222/4  , 











བྱི ༅] །བདཔ་ཡིནཞེད། ཚོདས 
ིས་སོ་སོ་འདྲེ་ ¦ བེ 
















ཛ་།།རྟགས་མངོཔས་མ་བཞག་སྟེ། ཞིསགཱསྲུའསུ་པའི་ུུན། སྒོ་ཕཕདཀ གཉེནཔོདད་སྦོད་པའི་སྒྲུབ་པ་གཅིག་ཏུ་ཐུསནས་ཤེསང་ ༤ད་ཉྟིང་ ་བཆཾཐའི་སྒྲབ་པ་།།| / 
+ ༨༨ ༨ ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིན། ཡང་དེ་ཉ་(༢༥། སློངབའི་སྒྲབཔ་རྣམ་ 
ལམལྱ་བེདུ་པའ་གསུངས་ཀད་། རྣོམ་བཤད་རེས་འབདས་དངབ་ག་པས་གཞེན་པོདད་སངབའྲི་སབ་པ་གཉིས་པར་ཆད་མེད་ལམ་ལ་ལོགཆའིལེཔར་གཞིད་པའི་ཕིན། ཐེག་ཆེན་སྒྲུབཔ་བདེནྲ་གྱ་ཤིས་སྣུད་བ་དྲེ་ཐེད། 
ཆེན་སྒྲབ་པའི་རྟེན་གཤིྱེད་ཛུལ་ཡང་། གསེའ་ཕྲེང་ལས། འདིར་ཏེན་དངྷ་ཏྲན་པའིདནནི་ཆེ།བར་གཞོང་ལྕྭ་རུ་ཤུག་གཡ་སགཞི་ལ་ལེ་དོ་ གས ༢ 
དང་བལ་བདེ་ཅུགས་པའི་མཐཐུས་སྒྲབཔ་བཅུ་གསུམ་པདེ་རིམ་པ་ལྟརཐོང་པའྱི་རུ་མཚན་བིས་ཡིན་ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡིན་པའི་ཕིན། དེ་ཡང་ཡིན་ཏེ། འཇིག་ཏེན་ན་ནམ་ཡཁ 
བྱེད་གད་ཡད་མི་འཐད་ཅིང་། དེ་ཡོདེ་ཞྭ་བུ་བྱེད་ཐྲམས་ཅད་འབྲད་པ་ལྟར་ས་ལམཁྱིས་བགྲོད་པ་ཡང་བདེན་གྲུབ་བྱིས་སྟེང་བ་ལ་ 


ཞྭ་སོད་བ་མེད་ནྱ་པ། 
ཟ༣་ལས་པས་ལབསྐེདཔ་འཡང་ཉྟོང་བའི་ངངབས་བསྲེང་འདེ་པའྱ་ར སྲི 


༣༨༥ ༨༦ 
གསའཕེངལས། བཿ 












'{ \6 9@ྗེཁྱེ¬ ༦ཟུ 




















, བྷ བོག གོ་ཞོགསུདས། ས་འཛ ཨོདགྱེར་གསུམ་གཤད་གྲེ་མཚགས་པའི་ སེམསྭབུད་དེནིགས་དང་། མདྡོན་བའི་ལུགསལ་སེམས་ཅཤྱའེ ྱུདཁྱིརད་འབྲས ཛཾ 
] མོག མས་སོ ཤུར འགཞསཏི་ང་ལསབྱང 8 ¿ 

_ ཊཱིན་གནས་རིགས་དངྱ་ཆུས་འགུར་གྱི་རིགས་འགལ་བར་སངབས་ཆོགས་ལུལ་ཡན་ཚུད་ ནུ་རདབཞིཞ་གནས། པ་འདྲ་ཉེ། ཞུས་གསུངས། དེ་ཡད་སེམས་ཙམ་པའི་ལུགས་ལ་སེམས་ཅད་ 

: ཟུང གིུད་མས་ཅསདནྡབས་པའའགཅིགགསསཁབཏམངའ་་ཞིགནས བ། དད ཀ་ ུས་ཟརྲ རིགས་དུའཇོགདགོས་པས། ཚོ་ ཚོགས་ལམ་ཡན་ཆད་ན་༥ 
ཤབབ་བ་རིགས་ལས་རའབའ་གནས་རགས ལེད་པས་ཐག་ཆོནླ་དབཔའི་ཉནརདབཞིནགནས་ ས་མི་བཞེད་པུན་གསུངས། གའེ་དྲའེདུ་ལས། དེས་ན རྫ་ས་ལྭ་བསམསན་ལར་ངཱ་ཞུགསནས 

ཧོན ཤད ཐེགཔ་གསུམ་ཅྱིའི་།ས་“ ཡུམ་དང ཡྲ་པ་དེས་ིདིགས་གཉིས་དང་རིགས་ཇདདེ་དགལ་པིད་ཅིང་། 















རྫ ཉིས ཀ་ཡིང་ཏེ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་སྒོཕའལས་བྱང་གསུངས་པའི་” 














དོ། །དབུ་མའི་ལུགས་ལུ་ལམ་མུ་ཞུགས 


ཆོར རླ 
ཏེའེ 








༤ གརལ༤རཔརབ།བཔ་ངང་ཆལ་ཛར་བའ་རངལ་ 














ས་བདེ གཨད་ཕུའཔོའིགནས་ ལུགས་ལས་གོལ་བའི་གཙུང་བདེ་ཏག་བདག་ ༢ནཔའྱ་ཆོལ་མིན་ཡདེྱཡས་བཔསདའྱི་དེུལསུན་ཐུངབའྲིོནས་བླཤོགཔརནུས་ལ། དེ དེ་ལོག་པ་ན་ཁྲབས་བུད་བྱུན་ བ 
བས་སས ཡང་དགེ འའ འགུར་བའི་ ་བིགལ་དུངནངསྨྲ་གོ ན་འགོདད། ཤཿ སུ་་ལའི། ར སྒོ་ཕའལས། སངས ནུང་གི་གདྲཐག་དང་། ཕུངབོདད། སེམས་སེམས་བྱུངཔི 

སའིགས་སུ་གསུངས་པ་དང་། ཡིག་ཆའགའའེན། འདདྲབས་གནུགས་སྐུའའགུར་ནུང་དེ། ཧྱས་འགྱུརཡྱིའིགསིུུ་མཚནཉིད་དུ་གསུངས་པུ་སོགས་ལུ་དོགས་པའི འི་གནས་ཡོད་པས་ན། འང་གཞུད 
བེ ཆུ [ཧྱ ངྲི མ་ཅ་མངས་པའྲི་ེས་པའི་ཆས་ཏིདགད་ིག ངོ་བོ་རི་ ཉིུད་སྐུའའགྱུར་ནུང་ད། རང་འུནུ་གྲནས་རགསྦམཚནཉིད། འངགི་བཏེན་རོས་སྱུ་གུར་བའྱི་བུང་སེམ་ 






















ཡའ གཞེ ་ཡདེ། ཐགཆན་སྦྲབབའིཉེནའབཔདིའ་གནས་རིགསྲ མཆེན ད ་ རགས་གང་ཞིག འདུསྱབས་ཏུ་ ་ རྒྱས་ 
པ་འདི་གཞུང་བརྒྱའི་ཉིང་ དུ་བྡུས་པའི་ལེད །ལ་བགད་ཡྱིགཉེའ་དུ དྲ་ཐུངས་ཞིག ཡྱི་དོན་རོལ་མཚཆོལས། སངས་རྒྱས་ཀྱིས སྐུར་འགྱུར་ནུང་གི་ཆོས། སངཝ་ཅུ སངས་རས འགས རྱ 









































ཇངངཁ་ཡམའར་འུངལ། 


ཡུ གཅུངས་པ། ཤད་ད  ¡ བབ ཡིནཔནཅེདཔས་ནའགས་དང་། དུས་པགོདནས་གོང་དྲུ་ཆུས་པརའ 
ནསདསྤ་རསྦའི་རིགས་ཅན་ཡིནཔསཁུབ་ཐང་། གྲ བྲས 


གས་སད་པའིབནཆདབྲཞིའི ། ཉོནམོདསགོམས་ཤནྦ་རེབ། གསོག ཉིས་ཟིདཔ། མཐུནཤེནཁྱིམ་ཕྲངས་པ། ཆོས་སྩེདཔ་ལ་དདདབང་ནེ། ཆ་ལ 









- 





ང། ° དེའི ར་མ་འ ལ་མདོན་ 











༤༢༤༤ ༢༠༤༧༨༧ར༧༡༤༧༠༤༧༤༧༤༠༩༧༢༡༢༠༠༤- 


















ཝཤགས་འིགས་ །འེས་མངེས་སྣ་ཚོགས་ཡོད་པ། མགུ སདསྤྱ་ཧསྱའི་རོ་ ཞས་ཅནམ་དག་ལབ 


མེ་ཤདགསདཔ་རར་འབདངཐ སྭགསུངས། དུ་དཔེ་དན་སད་གདད་ དརྣལ་བཞུག་ནྣམཔ་བྱཿའྲི་ཧནས་རྦིགའཆད་ཚུལ་ཏི། རུ རྒྱུད་བླ རྩའགྲེལ། ༩ ཤེས་དགཾས་པད་གསུངས། དངོ་ སགཉེན་རླེཐ་ ལྭ་འདོན ྲུ 
དུ་ཡཾག ཆུལ་ཕྱིས་སྤེད་བཾ། ཧྙེ སྐྱེ་འགྱུ། ཡཱསང་ཚུལཏེ་རད་ལུགསས། གཉེབ གཅགཅམ་ཞེལ་གཡདས་ང་བུརའགག་པའི ངི འགག་འགྱུར་ གྱི་ཚུ ཁི 
ཧུན་བཅཅུས་ཁྱི་གསུདང ༤ (ལ་དེ ངེ འོན་བརདམེད་ འཨྱ་ཅིས་དདྲབས་སུ་ འདས་པའ་ནད་གངོ་ = 'གྱི་ལྤང་བྱ་མི་སྲོང་བར་ཁལ། དེས་དང་གིང་ཤ སྒལ་གྱི་ སངྱ་རང་དུས་སུ་འདསཿ མངོངསད་ 


ླརབས་ནྱཉས་བྱ དགས ཞིཾསཧའོ། 
སྟ། དངཅགནམསྐ་མལབབྲངཔངཔ་ཤེས་ན ོ 


གྲོད 































སསྔལ། གཞུད དནདེའི་ྒོ་སལྱ སྤའྱ་ལེ ༣ དགསསགསས་ཁ་ འུ རོ ཞེས་ནཁསཔདགཤིས་བད་ཅིང། བནརདམེདལཨྱཧིདསདའོ ངོ་་། ཛཾ 
བགཔ་མོམི་མཔི ན་ཆབ བ །འོས་གཉེ༽ྱཀིས་ལགྲརེསྣ་རྫོགས་པར་དན་ ་སེ་མི་རུངགི་ཆོས་ཅུན་ དྲུ་བས་པའི་ལམམ་ཐོབ་སྟེ ཡི ཤི དང་ནམ་གོལ་ལམ་ཐོབ་པདུས་མཏམ་ཡིདནོ། རར 
༼ལྷཀའོ་ནས་བཅཅ་བའི་སེབས་སུབ ཐིའི འབའ་སྲས དག གི་དབད་དེས བ་ཡིན ་ན། ཡོད་ ི་སསས་གངས་ལམ་དགདསབྱད་ྱ་ ལཱ 
ནསུ་ཤདུལ་བྱ་ལ་དང་དབའདུ ་ ནུས་པའི་ནུས་པ།ཁདཔར་ཅའཐབཔའི་དབད་གིས་ཡྲིན་པའི་མིན། ༠༣༥ དེ་ཡུད་མཐའ་ རར ་ དུ ཐས་བང་དྲུ་མོ་ནུང་བ ཁཞས་ཁ། རཿ རྱ 
:: དགོངསཔ་ ཅཱཿྱིམདོའི་མཚནཉིད། དེ་གད་ཞིག དགདསུར་གཅབ་བ“ྱུར་བའ། ལྡེམ་དགོདསཀྱི་ མཾ དི་མཆོན་ཉིད། 2: དགོདས་པའན་ི་ ཆུ 
ཨ་དགོདས་ཡིན་དགོས་པའི་ཕྱིན། ཞེསགསུངས། ཡད་དེ་གཉིས་བིདྲབ་བབཞི་ཚན་གཉིས་བད་རིམ་བཞིན། ཁྱཞལས། ཉོམ 0 དབཞནདི་ུས་གནནདང། ཛཾ 









= 

























རའ རི ་ བཱ ངོ 
པུར་གཆརའ རགཔ འོ 
༠༡༩༢༡༤༡ སླམས 


ཁ་ཁས་ཁྲབང་ར་འའ 


















] རྐོ འཐུཊ།ང་བོཅི་འིགས་ཅིས་ཐ། ཕས་པའྲི་པངྱབ་དང་དེའི་གཞིན་པོལྱེད་།དྲམབཤིགཉེན་ལནྱའི་ཕུངཔྲོ་ལ་དང་། འཐུགས ད་བིད རར ་ 2 འདུསབྱས་དང་འ 
ཞེ རྭ དཞིན་ལྷམབདན་དང་འགོག་འདེན་ཡིར། བདེནགཉིས་ལེདྱ་རུལ་ཐང་ཡོད་གསུངས། གོ་བ རླིབ ཅོོ 
ལ་བྱབུང་པའི་དགམ་གཏུན་དཞི་དད་། གངས་འཕུགག།པོ་ནྱི་ཟད་ལ་འྱབུདབའི་ོབས་བྱར་ལུ་བུའི།།ཤིབཔའགསདྡ་དྐ་ཏོགས་།གུཔ་དང་དང་དེའི་ཞིག་ཆ་སོགས་ལས་ཤེས་པར་བའོ། ༈ །དེག་ཆེནྭ་གབབུང་་ 
ཆེད་དུ་བབ། བུངསེམསྤ་བིས་ཆནཔགསམ་ྱིགོ་ནས་གེསབདྱེབིདཔས་ནེདེ་ལྕསྱ དུབ་དེམས་དཔའེན་པོཞསྱཔའོ། ༽སིནསཆེནཔ་དང། ལྤོད ཁོ ཏེགསུཔ་ཆེཞཔོགསུ ནི་ནང ཁབས 

ཁོས ི་ོ ཞད སིདགཉས་སྒངས་པའི་ཁགོགབདཞདང། དིལ་ཇི་ཉེད་ཏོགས་པའྲི་ནམ་མྔ། ་འཇོག་ལ། རྟོགསཔ་དང་ཆེན་པའི ཡནཞ་དགསང རགཔ་ཡིན་མ་དག གྲུ་པདང་། ས་ཆ 


| ་ ཞས་ཕིན་མི་དགོས་པ་ད་བོང བཅན གན་ཕོངའེནལེདགས་པའི རཾཡཡདཤེལ་དདཿ་སྟེ། ྣམདདཆ་དགའབ། །གཀརཞ་མཛག ཊེཞཿསང་བ་ཆེག་པོ། ཉོཀསབ་ཆིནཔོ་གསུཌ་ས ཆའ; 


























༧ སོ་བ དའི་སངས་རྟོགས་ཕུན་ོགས་ལུ་ཅུད་དོ། ¥ །༼ཟ།༽འོན་སྣ་རསེམས་བྱེད་ནུས་ཆེག ཤགོསསོདནད་མབ་པ་ཉམས་མ་ལེཔའབདད་པའྲི་དབཔདེདི་ 

ཌཾ ལ་བོད མདོད ལའ སུ་ཕྲུ་བ་དང་། ངོ་བོའམུ་མཆན་གྲའིའི་དོ་ནས་བཞི་ ཞིདབེར་འདརིར། འི ཞྲེས་གསུངས། | མྭཏནནུམགད་དུངགྲི་ནམཔ་ཡུལ་དུ་བམ་ནསྒ་གམཔའབེད་པའི་ ཞིཞེསིརཔྲ་ཀྲིས་་ 
ཊཾ ཟིནཔའི་སེམས་དཔའི - ལྦ འ་གྱི་སླུབ་པའི་མཚནཉིད། ཕརཕྱིནདྲུག་ ཝྡནདུབསམ་པཅིའིནམཔསྦིན་པའི་སེམས་དཔའི་ནལ་འབོརདེ། པོ མྱོརཔབྱ་བྲགཡི་སྦྲབ་བའི་མཆཾནརྙིའ དེ་། །དེགཉིས་དོན་ག ྐེ 
° པ།དེ་ཡང་།༼ཟླེཊ༔ ས་དངཔོགཅུསངླམབ་རངགསསུབཔ་གཞགསུལ་པརིུག་ ་དས་སུའདུལིད། ཆནས་ཆ་བྱན་པར་ དགསུམུགངརུགླ་རམཔ་འཆསསུ་དགུ་པའ་ འ་ལྡོག་ 


¦ | ཆུནས་བསྟན། སྦྱོར་བ འྷི་མབས་སྲུ ± ` ཞདུཏུམ ཞི་ལ ཆནས་བསྟན་པའྲི་ཕྱིན། ཕྱིམ་ཐྲུབ་ སྟེ། མྱིན་དངྲ་རུལ་ཁུམས་སོགས་སྱོད་པས། །ཞེས་དང་། སྱིན་པ་༩ 
` རེ་རེ འསཁང་ ེད་སེགས་གསུངསཔི་ཕིན། །འདི་གནད་ཆེ་ ༡ཐིམསཆིདབས་དང། རགས ནགིག་ཀུང་ཏེ རལ ་་་་་་་་ས་ འདི་གཞིན་དང་། ར་། ཡོ 














^ 






















ཤཱ གསུམདུ་མཐེན་གསུམ་གྱི་རྣམ་པ་སོ་སར་བསྟན་ཅེསཔ་ཡང་བཅྒུདོན་ །དུམ་ཙི་བད་སུ་མ་བྱམུས་པར་སོ་སོར་བྷསནཔ་དད། དབོས ྱིན་་ སུནས་བ 


བའི་གདན བདུན་ཅུ བསྔུས་ནསབ པལ་དོ འྱ་པུའ། ླཤླྫ སྐབས་བ ཞི་བནས་བསྟན་པའི 


མ 
ན་ཡིན ལམ་ཧིའིམ་པའོ་ པ་པ ལ་འབོནྲ་སོམ་པའི་ཆེ། འདའི་རཱལ་འབོར་འདི་ལྔ་ཚོག། ཏུ གློས་ ཕུ 
ཱུ དནསཔ་ས་མཚོནད། ར་ཁག ཡས ངོག་ ེལའྱི་རལའཛོར་འདི། དྲ ག་སྱེད་པཿ ་བད་ 








སུན་པའི་དོན་ཡང་མཁྱེནགསུམ་ཁྱི་རྣ 
བཛྲེ འྱཡོགསཅམགེད་ད བས 


ས་སེམསཅནྱ་ཧི་མགོཿ བས་དཔྱད་གཞེེ གས་གད་ལུ ཐཱྱ་ག་ ི་ཟུས་བ་ཡོད་པར་ཤེ ད་མཆོན་དང། དེ་འང 
ལ་ངེ་འ 


སས རྣལ་འབྱེར་འདི་ལ་ཡོད་ཀྱི་ཉན་རང་ 





པ།ྲིུད་པར་ཤེས་པ་ཞི་ཁུད་ 
ས་ཨ དམུ པ་དང་། སྤྲངསརྟོགས་ཇྡི་ལྟར། ཌྱལཔྲ་སྲགས་འྲ་ཆོ་མཛོབ ག་འ མས་མཛ 




















ཆུང ༣ ན་ཤེས་བ། 
0 ངེས་ ཐ་ འས 










འེ 
ཏྲེ་ལ། - 


འོ 














༢༡༧༡ རེ རར ¬ པཿ ༨ རན = ར་ག བ་ས ། ཆེ གོས ངོ རོ 
སྫོམ་དང་བཛཱོན་པའིརང་བཞིན་ཆུལ།ཁྲིམས་གསུམྲ། །ཞེས་དང་། ཌྷ རལ་ཁ གཅིགའི་སྔོམ་པའི་རངབཞིན་ཡིན་ནོ། །གཞེས་ནེ་བཅོན་འགགས་ཀུརངབཞེནནོ། དཝ་ 
འའ 


པཱ དི ཐྲི ྐ ༔ པཿ ངཿ 
§ ཁྡཱནདཔབཅས་པའོ། །སེམསཅདོན་བེད་ཅིཆུའཁྲིམས་ཊི་ངཔ་ནི། བུང་ཐོམ་ལགནཔཔའི་གདཐགཞིས་གནརུད་སྨིན་ིར་དུ་གཞུན་ལ་དངས་སུཕན་པརྱབད་པའི་ཆནས་བཞུག་པའི་དོན་འྲགས་མཚུདས་ལྔན་དུད་ ་ 
` ༧ བཅམཔའོ། །ཞེས་ཐོམ་གསུམ་ལེགས་ལམནས་གསུངས།༼༡ཌགཉིསཔ་མཚནཉིད་ནི། པྱིནཔ་ལྟ་བུ་ལ་ཆན་མི་མཐུན་ཡོགས་སེརྭསཿས་པ། ཐོགས་རམ་བར་རོགས་པའི་ལེདོས་ཆིསྲ་ིན། བྱེད་" 













































¡ཛས བུདྱ་ནུམས་ནང་ཕནྲརཱ་ནའགལ་དགོས་བལྨ་དམ་བཤུད་དེང བཔྱོ་ཧན་ལས། ཌ བྲོའི་སཱ་དེས་མེའྲང་བཕླའ། དའེ་འདབ། མྟུ་རྭདཱ་འྲེས་པར་གནས་པའི་ཕེར་དོ། །ཞེས་གསུངས་ང པ་ལས་གས „།ཏྡ 
པའི་ས ཉེད་ཅིང་དའི་དོན་གཞུན་དུ་བྱཤད་ནུས་ པརམ་བད། ནེ་བྱ་ཏེན་འ འབྲེལ་ལྲས། ། རུ ཏན་མ་ཡིན་པལ། ཀུ རྐུ ྡེ ༠ེསི་འན་ཞ ཅྲེས་པ་དད། ཨངས་འཛིན་སེམས་ངུང་ ད་དུ ¡ 
གཏེ་ཡུག་མེདཔ་ཞེས་རབཏྱུ་བས་པཾསོགས་མི་འགལ་པའིིལུགས་ ཁས་ལེན་དསང་བ ཞ་ཡང་སྒོ་མང་ཁས་ལེན ལེནྭདིང་ཉགས་པ་ལུར སེམས་ཐུངྡ་ནུུསུ་ཧཱ་ྨཱཱ འག་ ལ་དགོས་པའི་ལུགས་སོར་ཞག 
བཤད་པ་ཡིན་ཞོ། །ཞེས་གསུངས། ཡིནཱ་སོགས་དུག་ལས་ཞེས་རབ་མ་གཏོགས་དདན་ལཱ་ཀ་སེམས པར་གསུངཿ ཟམི་གྲརྨ་པང་པཱར། མཆད། རང་རེའཡེགའི་གསུབ་ ཙྲུལ་ལ་དཔབསན་ཡང་གཞན་ལུ་ 
སྦི་མས་བརྦ་བཞེད་དམ་ཝུམཞའང་། ཐི གི་ཕརལས། བཅོན་འགུས་དང་བསམ་གུཏནགཉིས་ཀུར་སེམསཔ་ཡིན་པར་ཐལ། མཚན་ཉིད་ལ་སེམས་པ་བཞི་ལཱན་དབཤིགཔའི་པིར། འདོད་མེ་ནུས་ཏེ། བྩཿན་འགུད 


༨ 


 ཁདད་ཏངངའཛིན་གཉིས་སེམསྱབུང་ང་གཅིགལས་ཝ་མ་དགེ་བདང་ཕིམ་མངོད་སོགས་ཅིས་མདདང་། མདོནཔ་གོང་མའི་ཕུལ་རས་ཡིནཔའྱི་ཕིར། ཞེཡ་ཀང་གསུངས་པས་དྲཔདབ་མངངོ། ། རིམ་ལ 


8. ཆི 


ལ་མ 
(73 





,26 ,6ི 
















རྟེནནས་ 


༼ རེ -༽ བ་ངྭད་ ཛས ཀའ་བའེ་ཛ ནེ ས་དང་ 
ངཤིནྭམིན་སོགསྭ་བུབ་བྲངན་ནསམ༽ ཨྒོནསདད། 


















ཧཱཿ +-༨༧ 5 ༡752 


ཆ་ཤེས་དགོས། རབ 


བཤུད 
ཀའེཆད་གཏོགས་པའི་ 


ྩ་ 





ཁར་འཛརབ་ལྭ་བཏྲེན་ སསོམ་པ་ནེ། བསསནས་ཨླག་ཐུགས་གྲསང་དུནསྲུལཚོགས་པ་བེས་ནས་སེམས་ཅནིདོན་ངུལེན་སོགས་ལའཛུབཔུ་ཡནཏུ། ས སངསྤྱ་ཧྭསྱེ་སན་ཧཾ སྐོམ་དང་ཉན་ས་ལེ མེད་པསྐའེ ཐ་ 
ཏི ལ་ན ། ངོགརྒུཾ་འབྲིས་ལཾཿ ས་ནད དེ་བཞིན ྦིནསོགས་འདུ་པགེ་ངབ་དང་། ༦ ་ ་༽ དས་འགན ངེ 


། ེང་ ས་པདྱའདབ་སོགས་དང། ིའི་ྱ་ོས་དསབཀུའ ྭདུག་ལཱན་པ་དང་། སྦྱིན་སོགསུ་འངའང་གི་དབེབ་ལ་བྲསཔ་པའོ། 
ལ་འདེར་ ཉི་གསབ ཟར །གཛྲིཾ་བ་ནེ། ཕའ་ཡིན་དང་པོག གཉིསྣ་རམ་པད་གཡེང་བའི་ད 


སྙིནསོགསཾ ་འང་རང་གེ་ཡིཿ 


དགེ་བས་བླཝུས་པ་ཡིན་ནོ། །ཨིམཐུན་ྱོགས་ལྡེད་ཞེ། 





པབདང་། ངལ་གཉིས་ཆཏམ་པར་དིག་པའིདབེ་བདང་ བའ་བགཉེས་དེབ་ཉེ 
ཡཐུན་ཡོགསཆགས་པ་བདྡུན་ ཛེ པོི་ངེ འྲགས་དང་བལ་པའ། །ཆགསུ་པ་བདུནྱ་ཡི་ངོས་འཛིན་རང་འའེ་ཡིགཆང་བ རའཁ་ 





| ལྟརའོ། །ཨོན་ཏ བྱབསྔཿ སགས་པནེ། ྱིནརབ་ཐནཏན་ཅརཔརཞི་ཞནངཏེབངསམངསས་བ། ཀུན་སང་ཐང་བིང་མེད་པ། འབ འབྲས་ བོ་བ་ལ་ཅི དུས་མི་པདཔི་ཡན་ཏན་དང་མད་ ཁྲ | 








བཅ 


༢ 



























༄། །པའི་ཝིའ་འོ། །ཧཱི་ངདཅད་པའ་དུ་བྲམགས་པྭ་ནམས་ཞིབ་པརྒྱ་དྐནར་འགེལ་ལས་ཞེས་བརྡ་ངའོ། །ཕི ནྲ་རམ་དེསའེ། ཕྙནརཱནབཛས་དད་རབི་ཏུ་དབེབ་དང་། །ཆོསཉིདརླུཾམཚན་བྱེ་ཡེར་རྣམ་ [ཝོ དཾ 
པའ་ངེས། །དི་ཞིན་ཕིན་དུག་དེརལ་གཞན་ང་བམས་པ་དང་། ཕྱིན་དུག་རོ་བལ་ངུག་ངུག་དབེ་རཡོང་པ་དང་། ཕིན་དུགདངདེ་རན་པའི་མདུ་དེ་ཕན་ཛུན་བཆོད་ོད་བད་དུ་བཝུས་བ་དང་། པཱཾནོ་དུག་ར་རེས་གཞན་་ 


ལཱ་ལ་འཇྲུག་བཀྱི་ཧཱུ་ེད་པའོ། །ཡན་ཙུན་བྲངས་པའི་ངྲ་རུམ་བའུ ས་པ་ནི། མི་འཇིགས་པའི་ཕྱིན་བས་ཚུལ་ཁིམས་བཟོད་པ་དང་། ཆོར་ཀ་ཕི། སྭ་བསྔལ་གཏན་ཤེས་རབ་དང་། དེ་གཞིས་ཀྲས་བྱརོན་འྱབུས་བརུས་ 





` རའ ༤༨༨ ༢༨ 3 = འེ ༡ ༨ ༧ ཀོ ན་ར -¡ ༩༤ 
པ་ལྭ་བུལ དདྲ། 7 །/7% ཐིགཆེན་བི་རྒྱུ་འབྲས་ྱི་ཛ སྦཅི་འེགས་པྱངེ་མོའི་སྤོར་བགཙོ་པོའ་བྱུར་བའི་ཐྲོ་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་ འི་ཤེས་དབྱས་ཟྲིན་པའི་སེམས་དཔའྲེ་ནལ་འབོརའཇུག་སྨྲབཀྱི་ངོ་པ དང་། ཞེས 

གསུངང་བ་མཚན་ཏེད་དུ་ཁས་ལེན་ཆག་གོ །འཇུག་བུབ་དགུད། ལམ་བ་ཏྟན་སལ་གཏན་གཟུགས་མདུལ་འཇུག་པ་དང་། ཧྭོགས་པམཐ་ཐུག་སྤུབ་བྱེད་པྱིན་སོགས་དུག་ལ་འཇུག་པ དང་། སཱངེས་ཕ་མཐར་ཐུག་སྦྲབ་་ 
ྱེདྱཀི་མཐོང་སམམྲི་སོབ་པ་ཁྱད་པདྱ་གེ་ལམ་ལ་འཛུག་བ་དང་། གཞན་དོན་སྤུང་ང་ཤཾ་ཐྲབས་བྱམས་སོགས་ཚད་མེད་བཞི་ལ་འཇུག་པ་དང་། གཞན་དོན་ནམ་པརདགྱ་བེད་དམིགས་པ་མེད་པ་དང་ལཱན་པལ་འཇུག་ 






















པ་པ 


༄༅། །མཚུངས་ཐར་བཏྟུན་པའི་རྒོ་ནས་ཕྱོགས་ཙམ་མཆོན་པར་འདོད་པས། དེ་ཡང་ཀུན་བཏུས་ལས། དྲུནྱ་བིས་བསམ་གཏན་དངཔོ་ལྷ་སྐོམས་པར་འཇུག་སྟེ། ཡིད་ལྱ་བེད་པ་གདཞེ་ན། 











ཡིད་ལ་ཕྱེད་པ་བ བོ 
མཆཤཉེད་དབུཏུ་རིག་པའི་ཡིད་ལ་བེད་པ་དང་། མོས་པ་ལྦ་བྱུང་བ་དང་། རབ་ནུུ་དབེའ་པ་དང་། དགའ་བེ་སྡུད་པ་དང་། དཔྱོདཔ་དང། ཧོ འེ་མཐྲའདང་།ཧྱུར་བའི་མའ་འྲས་བུཡིད་ལ་ཅེད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་འདི་ལེགས་ ། 
བརུཤེས་ནུ་བསུམ་གཟུགྲས་ཀྱི་གནད་ཐུཔས་ཅད་དགའ་ཚགསྐ་ལེད་པར་ཞེས་པ་ཞིགའོངས་པར་གསུངས། དྲེ་ཕངཞི་གནད་ཤིས་བླསས་པའི་བསྔལ་གཏན་དང་བོའི་ཉེརུ་བཛོགས་ཐོབ་བ་དང་། བས་མ་གཏན་དང་པོའི་ཉེར་ 
བསགྲས་ཡིད་ལ་བེད་པའི་ལས་དང་པོ་བའམ་ཏེར་བཛོགས་མི་ལོགས་མད་ཐོབ་པ་དུས་མཉམ་བསྔད། ཉེར་དཛོགར་ཀྱི་ཞོག་མ་ཡང་དེ་ཡིནཞིང་འདིགཏེན་པའེ་ཞི་འགསྣ་ནམ་ཅན་གེལ མ་མཚཉིད་སོརརིག་་ 
སོགསཀི་སེམས་ཉེན་དང་། འཇིག་རེན་ལས་འདྲས་པའི་བདག་མེད་་རམ་ཅུ་ནྭ་ཀེ་ལྔམྱ་གེ་སེམས་ཏན་ཡང་ཊེད་པསམི་ལོགས་མེད་པ་ཞེས་པའི་དོན་ཡང་དེ་ཡིན་གསུངས། ཀུན་བཏུས་ལས་ཡེད་ངེདུ་བདུན་" 
གསུངས་པའྲེ་བོགམ་ལགམའོང་གིས་བསུས་པའི་གོང་འོགགྱ་སྨོན་ཡོན་འབིང་པའི་མཛན་ཏེད་སོ་སོར་རིག་པ་ཡིང་པྱད་དེ། ༼ཛཱཀཉནས་ལས། མཞམ་པདམ་བཞག་པའེས་པའི་ཡིདལ་བྱེད་པ་དགགེས་འདོད་པྷ་ནིས་ 


༤ 









,26 82266.༦ཟྱེ 









༨༨༡༤ ཞཇགཉཿསཔ། 





རེ 
= 
༩༨ 


















།བནེ ཞེསགསུངསཔའྱིར་རོ། །ཞིགནས་འབའ་ཞིགཤིས་བཛཝ་ས་པའི་བསམགཏན་གཉིས་པའིཏེརབའོ་ ཡོགས་ཡིད་ལ་བྱེད་པའི འེ་ལསདང་པོབ་ཡོད་ཀྱང་། དེ་ལ་ཁྐེར་ བསྔོགས་མེ་ལྕོགས་་ དྱ 
རཾ རེ དེ་ལ་བཏེནཔའི འདྲས་ལམ་ཟག་མེད་མེད་པའི་ཕིར་ཏེ། མཐའ་དཔྱོད་ལས། ། བསུམ་གཏུནགཉིས་པ་ཡན་ཚདན་ཉེརབྲ་དགས་བག་མེད་མེདདེ། བསམགཏནག་ གཉིས་པ་ཡན་ཆད་ ཉེར་”་ 
=: བྡཾགས་ལབཏེན་ནས་འདས་ལམ་བསྩེདབ་མེད་པའི ཕུརཏོ། བསམགཏནགཉེསཔའི་ཏེར་ ཛྫོགས་ཐོབ་ན། བསམ་གཏནདངཔོའི་དངོས་གཞའི་སོམས འཇུགཟོབ་པས་ཁྱུབ། ལམྲས་བ་བསམ་གཏོདདང་། ། 
`` པོའིདངོས་གཞི་ཐོབ་ནས། ལསཧཀ༢ཐ་ཐས་མགཏཤཿ ཉེར་བྲསོགས་ལབཉེན་ནས་འདས་ལམབསྩེད་པ་ལ་དགོསཔ་མེད་པའི་ཕིའ་དང་། བསམགཏནགཏིསཔ་ཡན་ཆད་ནཏེར་བཛོགས་མི་ལྱོགས་མེད་ཀྲང ཤུ 
ཤཱ མེད་པའཛྱར། | ཞེསགསུངས་པའྲི་པ ཕྱོར། དེ་ལུ ཝཱ་བུའི།- ཞི་འཀསྦི་དོནལ་དབད་པྲ་བས་ཉོབས་ཤེས་དངས་པའྲི་ལས་སེམས་ཤེན་་ ་ཕྱངས་ཤིས་ཐིན་པའི་ལྷག་མཐྲོང་ཐོག་མར་ཐོབ་པའི་ཏེར་དཱཛྡུགསནི་མོསཔ་ཡིད་ ཁྲུ 
བྱིད་ུ་འཇོག མོཊ མོས་པ་ཡེདབེདྲཀྱི་དབས་འ འདེར་འདོད་ཏོ ན་གང་གིའང་གཉེནཔོ་བེད་པའི་ནུསཔ་མཐོབཔས། འའ 2 རཆ ཌན ཤ་ ་ འདྲའ་ཞ་ལྷ ཙུཌཿཐཾའ ངེ 























༦; 


པ སུས ཞའ 
འའ ད མཐའདཔོཿ 
ངཿ ཕུད་ལས།་ བསམ 
བསམགཏནད་ལའི 
ཏར་བཛོགས་མང 
དི ཧིས ས་ རི 
ཐིག ཡིདེདསོགས་དག་པོ་གང་རུ་ རཱ 
དང་ཡེ འུ 
7 ་ ཛག 

རོ ་ 

ངྫོ ངོ ིི་ 

ར ཇཞ་ 














༄༅། །རེ། བསམ་གཏཱནདང་བོའི་ཕོརྭ་བ་མཐའ་བྲབས་བུ་ཡི། ངོ ཅི་གབསོས། འདིག་ཏེན་པའྲི་གོམ་མངས་འདོདཏོན་ཆེ་འབིང་དྲྭགུག་ངེག་ཅར་དུ་མངས་པ་འཐུད་བར་ཐུལ། ཁྱེད་འདོད་པའི་ཕྱིར་ཟེར་ན། 
འདོད་དམྭ་རམ་སྙེ། ༢ ༤༨ །ཞེས་ཀྱང་གསུངས:ྲས་དཔུད་བུ་མང་། གངུ་ཉུར་ཡང་བསམ་གཏན་དང་པའི་སྔོར་མཐའ་འབྲསབུ་ཡེདབེུད་ཐོབཔ་དང་བསམ་གཏན་དང་པོའི ˆ 
དངོས་གཞྲ་ཐོབཔ་དུས་མཏམ་ཡེན་ནོ། །མཛོད་ ར་ནཾ། ཏན་ཐོས་དབང་ཏུལ་གྱི་རྒྱུདཀྱེ་བསམ་གཏན་དང་པོའི ཕྱྱེར་བ་མཐའ་བབྲསཐྲུ་ཡད་བྱེད། བསམ་གཏན་དང་པོ འི་ཏཱེརབསྡོགས་དང་། ཧཞཐོས་དབང་་” 
ནོ གྱིཚུད་ཡབས་མགཏུདདང་བོའི་ཐུརཐ་མའི་འབས་གུ་ཡིད་ཅེད། བསམ་གཏན་དངཔོའི་དངས་གཞིའི་སས་འཇུགཡིནཔའི་ཁུད་པར་མཛུད་ཁང་། ངང་ལུགས་ལད་ལུར་མི་བཞེད་དེ། །ཡང་མཐའ་ 
ད་ལས རིགསཔ་འདི་ལ་བཏེན་ནོས་བས་མགུཏུན་དང་པའི་ཉོམས་འཇུག་ཡིནན། ཏོག་དཔད་གཞེནཔོའི ས་ལུག དགའ་བདེ་ཕན་ཡོནྲགི ཡན་ལག ཏིངངེ་འཛིནགནསཤི་ཡན་ལག་ཏུ་ལུན་པསཁབབེར། 
མ་བཐདེ། བླ མ་གཏད་དང་པའི་ཉེར་བྫསོགས་ཡིད་ལྲ་བེདབའི་ལསདད་པོ་བ་དང་། མཚན དྭསེ་སོར་དྭགཔ་ཡིད་བྱེད། མོསཕ་ཡིད་བྱེད་རྣམས་ལགཏེན་ཕོའཾ་ཡན་ལགདང་། ཕན་ཡནགྱ ཕན་ལག་གཏེས་ ] 


བྱུ་ 
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ཐའགཁང་ཁན་འཚར་ར་ 


| ཀལ་ཚང་། རབཏུ་དབེནབ་ཡིད་ཐེད་སྒོགས་ལ་གཉེནཔའི་ཡད་ལག་ཚང་ཡང་། ཕན་ཡོནྱི་ཡན་ལག་མ་ཚང་། བསམཤཏཧྱེ་དངོས་གཞི་ལ་་ཕན་ཡོནྱཀི་ཡན་ལག་ཚངཡང་ གཏེན་པོའི་ཡན་ལག་མཚད་པའི 


ར་ལས ཞཐུགས་མེདཔ་རྣམས་ལ་ཡན་ལཞརྣམཔར་བཞགཔ་མེདདེ། ཞིགདསསུ་དོགཅིགཔའི་ཕྱིརགསྙུངས་པའི་དོན། ཁསམགུཏན་ནམས་ལྟར། གཟུགས་མེད་ལ་ཏོག་དཔྱོད་ནང་དབ་ཊུ་དང་བདང་། དགའ་བདེ་སོགས་ཡན། | 





ཤུམ 














ཕྱིར ཞེསགསསཔ་ལ་ཡང་ཞིབ་ཆནེས་དགོས་ཏེ། དཔེརན ཏོགདོད་གུཔོི་ཡན་ལགུ་མེད་ཅསཔ་ཡདདེ་ལྟ་ཏོག་དད་གཏུནདས་མེད་པ་ལ་མིག་བརྡ་མུ་འི་དངས་གཏེད་ཅེད་པའི་ཉོག་དཔོད་མེདཔ 
ལ་གོ་དགོས་པ་ལུ་བུ་ཡེན་པའི་ཕིར། བསམགཏནབཤབའི་ཏེདྲ་བཛྔོགས་ནས། སྲེད་རེབ་ཉེར་བཛོགས་ཀྲི་བར་ལ། ཚོར་བ་དགའ་བདེ་མེད་པས ། དགའ་བ་ཝུད་པ་ཡད་བྱེད་འི་དོན་སྤེང་བ་ཡོནཏནདུ་མཐོངབ་ཅམ་ལ་བེད་ ་་ 
དགས་བའི་ཐདཔར་ཙོམ་ལས་སམ་གཟནས་གཞུན་ལ་ཡང་ཡེདེདབདུན་སོགསབས་ལགཏུདདཔཔོི་ཆུབབཞིནད་འདོགདགས་པའི་ཅིར། མཐུའ་དད་ལས། འིག ཡེནུ་ལགུགྱི་རེས་འོགས་ལས་འདའ་བུར་ 
བྱེདཔའི་དགེ་སེམས་ཆ་གཅིག་པ་མཚུངས་ལྔན་དངབཅས་པདེ། བསམགཏཧྲཧ་ཏེན་བཛྲོགསྱི མཚོཤཏིདྲ་ཟེརབ་མི་འཐད་དེ། གཟུགས་མེད་བཞི་ཀའ་ཏེརབཛོགས། མཚནཏེད་དེཡནཔའ་ཕ། ཞེས་དང་། ཀུན་བཏུས་ཀ 
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" རཱ 
ཟསཟསསསསས་ ÷ དབ པ མལས་འམ་ 








ྱིར། ཞེས་པ་ཡང་ཤོས་ཆེ་ 


༄༅་ 
༨ 

















ཚེ 







ཡིན་ལྡད གསེབ་ཐེང་ལས། དེ་གི 





ཅི རི་ོ་ 
སྟེ། རང་དང་མཛོངས་པཱྲ་ཤི་ཡིདཤེས ལ 





ཡོ ོ་ 





གཡུ ཉ་ ། འེ་གསུང་ 
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ལྟེར 





སགསྲསྲསྲསྲསསརསརས་ཤིྲིྲིཐིོཊོ(ག(པབགབིང་་ སག ཀཀ ས་ས ་ 
སྨ ༨ལས་ཤྲི་གསསོནསི་དེགས་པ་གཅིག་ལྭ་དུད་པར་བྱེད་བགོ། དྲེ་ར་ལསྟཙོགདཔོད་གེས་ཆེས་རགས་པྲམ་དེལ་ཕྱེན་དུ་བྟ ཅརོོོ་ ཌཱ 
བཞག་པ་ཡེན་པས། བསམ་གཏནགཏྲེས་པ་ཡ་ ཡན་ཆད་ལཱ་འང་ས་ལ་ཚགས་པ་ དུང་ཡྲ་བལ་བད་རང་མི་ཡྷ་ནཔག་འགའ་ཞིག་ལ་ཚགྲས པ་དངྲ་བལ་བར་བེད་པ་མེད་པས་དངོས མ་གཤི་ཙམ།ཁད་ཧྲ་ར་མ་བཤུག་ 
_ ཆིའི་བེད་ད། །བསམགཏནགཉེས་པའི་མན་ལགལ་བཞི་ལས། རབ་དྲ་དྲི་དེའེ་ཡན་ལགྱཏུ་ཆུར་བའི་དན་ཤྲེས་བཏང་སྣོ་ལསགསུམ་ཡིན་ལ། དགའ་བདེསེམས་རྩེ་གཅག་པ་དང་གསུམ་སྔ་མའིེ་རིགས་སྦྱེ་པྲེད 
; པསཤེས་པའཡ་ཟད། གསུམ་པའེ་ཡྲན་ལག་དནཞེས་བཏང་ཧེམས་བདེཏང་ལྔ་ཡུང་ཤེས་པརྡའུས་སོ། །འཞི་པའེ་ཡན་ ཡན་ལགྲ་དནཔ་དང་འདུ་ཐེད་བཏང་ལེཡས་ ལཱ་ཐུང་དགཅེས་བཛདཔ་ཡང་བསམ་གཏཧ་ 
སྦྱོན་བཅུད་དང་ཐལབའི་རྒུ་མཚན་གེས་ཡེན་ལ། ཧྲེན་བརྒྱད་ནི། རྟོགདཔཱད་ཡིད་བདེཡིད་ཌྲི་བདེ། དྡེ་མུགདྲ་ཤུས་འཐུང ཇབ་ད་བུད། དེ་བཅད་བསམ་གཏན་ི་སོན་དུ་འཇོག་པ་ཐང་བསམ་གཏན་བཞིབ་ལ་། 
ཡིད་གསུངས། ྤིན་ཏིང་དེ་འཛིན་ལ་དམིགས་རྣམ་ཡི་བརྗེད་པའི་དྲན་པ་དང་ ལེཞྱའ།ཡོགས་ཅ བིན་པའཤེས་བཞིན་དང་། སེ འདོ (གནས་འཇུག་པའི་འང་ེད་བཏང་སྟོམས་གསུམགའརེྗ 
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༨༄༅། 





།བས་དེ་གསུམ་སམ་གཏན་གྲཞེཀའེ་ཡན་ལག་ཏུ་ཡོད་ཀྱང་བསམ ཏན་ ང་པོའི་ཡན་ལག་ཏུ་མླ་སོས་པ་ན བསམགཏན་དང་པོ་ནྷ་ཏོག དྲོད ཧྱིས་བླསད་པའེ་ ཙཿ ཡཡིན་ཞེང་། གཉེསཐའ་། 
གསུམ་རབྱ། དང་པའི ཡངིས་བྷན་པདདགའ་བའི་གུནདའིས་དང་བཅས་པབྱ་ཚུམཚད་བསདགངས་བདདགའ་བའེགས་འ་ས་ ཐུགྱལ་དགསས་བམིང་གགསསང་ང་ | 
སུངས། བསལགཏུད་ཙདངེས་གཞིའྲིཕེིམས་འཇུགགུང་ཤིག འདོདཔ་ལ་དདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་ཐས་རབྱཏུ་ཕེ་བའེ་རིགས་ཅན། བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངུས་གཞིའི་སྐེམས་འཇུག་གིལཛན་ཉེད་ཡིནལ། ངེ་ཡུང་ 
བག་བཅས་ཁེ་ཆོརབཡིདལེ་བདེ་ལས་ངེས་བར་བྱབུང་བའི་ཚནས་བསམ་གཏན་དངཔོ་དང་། ཟུག་བཅས་ཀྱི་ཚོརབྭ་མཱགབྫསལྲ་བི་དབངཔ་ལས་ངེས་པར་འབུང་བའེ་ཆཞས་བསམ་གཏུན་གཉེས་པ་དང་། ཟག་བཅུས་ཀྱི་ཚོང་ཀ 


ཨལ དགོག ཾ ེད བླིབ ངོ ཌཱ ྷ 
བདེབ་ལས་ངེས་བར་འབུང་བདེ་ཆནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པ་དང་། ཟུག་བཅས་ལི་ཚོར་བ་བདེ་དྲབང་ལསངས་བར་དབུང་བའེ་ཆནས་བསུམ་གཏན་བཤེབ་བཞག་པ་ཡིན་ཀྱང་། དམགས་པ་དང་ཡན་ལག་གཏེས་ལས། 


༈ཨ་འགགི་ནས་གགས་ལས་འདམ་བའྲ་ཚུལ་དངི་འགལལ། དམིགས་པ་དང་ཡན་ལག་གཉིས་ལམ། དཆིགཔ་འྲིམནམ་འངགི་བོག་ས་ལས་དདམ་པའེགཟུགས་མེད་ིསས་བམཅི་དགབའིརིགགདྱ། 
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འོ་དོད གས་ད ད་བོད བགོས་བཏདྷ་ཆོམས་པ་མགསཔོའི་ མན ལགིདཔ་ཡིན་ོད་ོ། དེ་ཊགའདམིགས་པདཔས། 
ལགགཉེས་ཀྱེ་ནངནས་དམེགས་པའི་སྒེ གཞཱས་འདའཆུལནེ། ནཡཁའྡ་ཊཾམཤེསཅི་ཡོང་ཡེད། །འ འདུ་ཞེས་དེར་བསྲ་བི་མ་གསུམ། །བཞག་ཕྱིརྭ་གཟུགས་མེད་དུ་མིགས་བའེ་སྒེས། །འགས་ལསན་འདབ་ཞེས་བ། དྲ 
ལུར་ཡངུ་གཟུགས་དངྡ་འགས་པའི་འདུ་ཤེས་ལསངེལ་བདའཐུདའའི་ཆནསནམམཁའ་མཐབ་ཐས་དང་། གཉྲེནཔཾ ཊམ་ལཱཁའེ་འདུ་ཤེས་ལྲས་ངེས་བར་འབུང་པའེ་ཆནས་ནམཞེས་ ས་དང ཨང་ཧདམ་ཤེས་ཉ འདུ 


མུ་ལས་ངེས་བར་འབུང་བའི་ཚནས་ཅེ་ཡང་ལེད་དངྲ་ གཏེནོ་ཅི་ཡང་ཡེད་ཀི་འདུཞེས་ལ་ངེས་པར་འབྱུང་བའི་ཚས་སིད་རུ་བཤག་པ་ཡིན་པའྱིབིར། གཟུགས་གཟུགས་ལེད་ཀྱི་ཉེར་བརྗེགས ཏེཐོབ་བེདའེ་ཐབས་དང་། དངེས་ 
སྡེའོབ་བུ་གང་རུང་ཡིའུ། དའི་ལྟོམས་འཇུག་ཡིན་པས།ཁུབ་པར་གསུངས། མཐའདཔིད་ལས། ངག་མཐོང་འེན་ལོད། ཧཿ འག་འ ཆས་ 8 ཕཱི ཞེས་གསུངས་པ 


ར་ = 





ཾཉི་ཡིདབེད་བདུཅེསབས་མུདེ་མེད་པགསལ་ཞིང་། ཞིགནསྭ་པག་མཐོངའི་ཐན་ལག་ཡིན་པས་དེར་བྱམས་ནུམ་དེ་ཉར་གསུངས་པ་ཡིན་ནལ་སལ་མོ། །༡སམ་གཏཏྲཾ ཡི་དངོས་གཤིའི་ སྦིས་འཇུག་་ 




















བསམ་གཏན་དང་པོའི་དངོས་གཞིའི་སྟོམས 









ཅུ གང་ཞིག རཱང་ ངོ་ཁྔབསྣ་དུག་ མགམམཤར་སསངང་ཞང་ཨ་ ན་ན་ཇུནཞགསམ གོ 
ཀ; གང་ཞིག ཟང་སའ འཉོན་མོངས་པས་མ་བྲམད་པའེ་འཇིགཏརེན་པའི་དགེ་བསབྲམས་པ་དེ། བསམ་གཏནྲག་ ་དངོས་གཤེའེ་སྟོམས་འཇུག་དག ཐཐའ་ཁཅཏ།ཏནལཱ། ཉམས་པ་ཆ་མཐུན་སོགས་བཞིའི་། དཿ དཔན 
÷ འད བས་ག ད་པོ ཐཐ པུ བསམ་གཏན་དང་པའི་དངོས་གཤིའི་སོམས་འཇུག་ཉམསཔཆ་མཐུན། གནས་པཆ་མཐུན། ཁུད་པའ་ཆ་མཐཊུན། དེས་བྱད་ཆུ་མཐུན་དང་བྲི་ཡོད་པ། དི འྲིམབཞིནཱ་༥་༽ 


འཇུག་དག ཤག འདྲེན་པ་དང་། རང་གི་མཇུག་ཐོགསུ་སུ་གོང་ སའ་དག་ཕ་བ་གཞན་འ འྲངེན་པ་དང་། རངག་མངུགྲའགས་ རས ་ ཁམསྐཞྭནཏ དདེན་པ་ལ་བུར་འཛྲག་པའི་ཕིམ། ཝཱ སྟེམས་འཇུག་་པ 


`; འ།ཿཝཿ དཔོས དགེཐའིརིགས་རུནངུ་གུརཔའཏོན་མོངས་ཅནི་ཤེས་པ་ལ་བུ་ལའི འཇོགྷསེ། སྐོམས་འཇུག་དངོས་མེན་ནེ།།སྐྱེ་ཐ་གཞནདྭ་རུུ་ རྟོམས་འཇུག་གི་བསམ་གཏནབགྒོ་མས་པའི བཱ 
༠༧༠ ཤཱ ཏཱ ྦ 






ཅོས ༤༤ ཁ་ཆ 


འཇུགགི་ གསུམ་གཏད་གྱི་ དངོས་གཞེའེ་ ཨཚན་ ཞེད་དང ། བསྐམ ༡༢༠ དངོས་གཞེའི་སྟོ སྟེསྲས་འ ཟུ ། 


-༨ དའ ; 
ངྔ 





དྲ་ ་་ ལ་འཁ་ འམ་འ བཡ་པ ཐོ་ལས་འ་་་ འཁའ ལྟད་།ཡོ འའུང་བབཅིགུ་ ཡང་ 


༄ 





༢=.,=༤ང་ར་འ་ཆ་༤་༤༤ངངལ 



















ལལ ་ 
མུརྔའདཿཾན་ཏཱ ས་གསུངས། ཇྡཾབསར 
_ རྟན་དང་བཅུདྱ་རྣམ་སྨནགྱ་ཆད་གྲུན། 


༨ ༨ 
རེ གིཚར་གྱུར་བ་གཉིས་ཀྱ་མེ་བའེ་བསྲལ་གཏན་ཡིནུ་ 
¡ང་བུགས་གཏུང་འདོན་རུལཀས་པ་འབས་མ་གཞུགས་ེང 
དང་པོའི་དངོས་གཞི། བསམ་གཏན་དང་པོའི་ཏེན་མོངས་སྤངས་ 
གསཿཞེད་པ་ལའ་ན། དྲག་བཅོམ་ཡིན་ན། བསམ་གཏནལི་དངོས་ 
གས་བཞེད་པ་ལྟར་ན། དབ་བཅོམ་ཡིན་ན། བསམ་གཏན་གྱེ་དངོས་ག 











དོ་ག་ུབེད 




















བ (¦ 


| 
ཏྟ 
རས ‡ 
ཤྲ 
ཁད 


ངོད་པའེ་ཌེན་ཅྭནྱའི་གང་ཟག་ཡིན་དགོས་པའྲིལེར། གོང་སའ་་ 
འདོད་པའྟ་ཏེན་ཅནི་གང་ཟག་ཡཤདགོས་པའར། གོ 





རྩིགགཛ་ ཧུ་པ སིད ཁི 
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ས་ཀུང་ 











། 


༨ 


5 འདང ད་ོད་་དེ་གགཅནམསདད་ ང་ག 









































གླེ ༄༅། །ཚད་མེདགསོག་པ་དང་ ། འཇསྭ་གདེ་བཙདམདཔཞདའ བུད་བའི། ྱི་གམཚནཅིངད་ཆདབཞི་ཞེསབཅོདཔའྱི་བད དེ་བཞི་ལ་ཚབས་པའི་གནས་བཞི་ཞེས་པ་ཡང་། གཟུགསཊམསྭྲ ོརས་པཾམེབི་ུླགར་ ། 
པས་ཚངས་བའེ་གནས་སུ་བཤད་པ་ཐུ ཐུན་མོངབའེ་བ བྐད་ཛུལ་དང་། ཚང་པ པ་མི་གནས་པའྱི་པང་འདས་འོབ་བྱེ་ དྱཀེ་འབས་མུ་གུ་ ར་བས་ཚངས་བའེ་གནས་སུ་དབད་པ་མཐུན་མོང་མ་ཡེན་པའི་བཤད་ཚུལ་ལོ། ཧཿ ཧཾ །ཚིགས་ 

¦ གཉིས་རཆེན་པོས་ཐིན་པའི་མྒོ་ ཞས་ཐག་ཆེནྱཀི་སོར་ལམ་ཆོས་མ མཆོག་འབིང་མྲནྭ་རང་ལས་ཁྱད་པར་དུ། འཕགས་ཤིང་རངའབྲཔྲ སྭ་བངུ་ཆེན་འྱབི་པའི་སེ་མས་ དཔའི་ནལ་འྱོར་ཚོགས་སྒྲབཀི་མཚཱཏི ཉད། གཟ | 
༈ མཐོང་ལམ་ཐར་ཆད་མེདལམྭ་ཉྭྭ་བང་རཱ་ཡིན་ཀྱང་གནས་སྒྲབས་ཀྱི་བྱང་ཆེན་ཡིནཔའེ རབཞེད། ¡ཤོ ཐུག་བྱ་བདའ་ ། སྱོད་པ་རྟེན་དང་བཅུས་བའྩེ་བ་དང་། ཅིརཔལ་ས་ཕཱདགི་མུབཔ་དད། རྤ 
མཉམྨ་རེསི་དབང་དུ་ཅས་པྲའིགླས་ཝ ཌྫྲ་མཐདཱ་བཅས་པ ༥༥ པུ་དངཱ་སྟེ། ཐེགཆེནུན་ཡང་མ་ཡིནཔའི་ཞི་ཐག་ད་ཟུང 'འཐེལྭ་ཀྲང་ད་ ༥༥ ”་གཞེས་ཟུང་འཐེལ་ལྱ་བེད་གསུངས། ཟུང་དཱ་འཕྲིལ་བྲའི་ལྗ་མགླད་ཡིནཔའེ ཆེ 
ཉེ། ཐབསཤེསཐཟུང་འབེལ་པིལམལ་བོདདུ་ དུང་དམ་བརྙག་གསུངས། གཞིནདོན་བླབ་པའབྱས་ལཱཊ་ུ་ག ིཔླན་བཔད ¡། ་ཤརུལ་བྱ་ྱིན་དུག་སོགས་ལ་བ་ དནས་དའི་དགེབ་ཚོགས་ 
















| =: ཅིཿཿ༦ི བོ 





¡ 















དསད གོ་བོ མོད དྡ 
ཏྱིཚོསྤསཀི་སྦྲུབུ་པཱཡཱ །རྩི་པ་པཱ་སྨིནཔྨ་དཤྱེས་པྱ་རྩ་;ྷིི་ཙ་བའི་ཛིག་འབེལ་བྱི་ བད་དྲུ་བུས་བའོ། །ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ ང་རུང་་ 
་ལྔ་བ། ཤུནྡ་ཛོབ་བདེན་པ་བ ན་པའི་ལམྱྷ་རམས་བསོདྲ་རམས་ཀྱི་ གས་དང་ 

འཇུག་པ་ལས། ཟབཚོ་སྡུང་བིད་ཡིན་ཏེ། །ཡོནུ་ཏན་་ 
། ཧུན་མིཅ ད་བར་ཡང་ཡང་བྡོམས་པ་ཐོབ་པས་ 


འདག། །མཐའ་དབྱོད་ལས། : 


ཚོགས་ གཞེས་་ བ་དབང་དྲུབུ། ཁྱུས་པ་ ྲ་ག་ 


ྨ་པདྱ་བུའ་པནྭ་རོང་བྲས་བ དང གཞུ 

༢༢༨ ཚོགས 

¦ འ ཤེས་ར་ཅིང། ཟབ་མོའི་ལམ། དོན་དྲ་མ་འདེ 
གཞྭདྨ་རྦཔསྦ་རྩ་ཆ་བའོ། །ཟབ་དངྱ་ཧྱ་ཆེའི་ 

ཞེ དཔར་བུ་ཆོས་ལས་གསུངས། སྡོ་ཡང། 


ནོ་ངོས་འབྱུང་ལས་ གསུངས་ལ ཐྲ བས་ཀྱི་ཆ། རྒྱ་ཆེ་བ རྒྱ་ཆེ་བ 
པ་ལ་ བཏམས ་ 
བཟེས། །ཅིོཏུའཱ་ དདག་ཤུ་ོ། སི 
ཐེག་དམནལ་བསོད་ནམཔ་དང་ཡེ་ཞེས་ཀི་ཚོགས་མཚན་ཉིད་པ་མེད་པར་བཞེད་ལ། འཇེས 


ཨ་རིམ་ཆེན་མོ་ལས་གླསུངས་པ། འ། 
།ཞེས་གསུངས་པ་དང་གནད་གཅག་ཅེང་། 


‹༡༦༩ མི་སྣ ཇཾ ` , $ 


ཟླ 3ོ༠ླ་9ཾ།-- 





ཚི“ 
-‰&-- 128... 







































སམྲས་ཅནའ། གང་ གད པུར སེ 
ས་སུ་བད་པའ་་ 
༧ ྲ 






། 
བཱི བབ་ 
ཆོག་ཏུ་སྣངངོ། །སྒབས་ འདེར་ཚོགས་སྒུ་ བ་བཅད 


བོ་ག 


བོས་གསུང་གནདཅན་གའའི འདའ ། གཞན་མཁག་ ཤ་བ 





རར་རོ 











་ཟ 





སོ་པོ 












༩ ༼ ད་ུྱནཱ༢༩༩༢ 






































མི་དེ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཏ་ཚོགས་ནི་ནང་དང་ཞེས་སོགས་ཅྱི་གཏུང་འདི་ཡུལ་ཅན་ཕེ་ཞེས་ཀྱི་ ང་། དུ་བསོནཔ་ལྭ་མུར་ཏེ། སྟོང་ཏིད་ཏིགུ་ཡུད་རངའེའི་ཆྭ་ཊིཀ་ལས། མིགསེགས་དབངཔློདག་བདེན་པས།བྷཾ ། 
འད དིསིྲིྲིིིགིིག  ྲཾླྲྨྲིྲྣསྣིཾྣ།་ྣ _༽(༽ཀ{༨ཀོསྨཔྨཔ 
} པས་སཱང་བའྲིསོང་བ་ཏིད་སྡང་བ་འིད་དུང་། ཕོུགསབྱར་བདེནཔས་སྟོངབ་དི་ཆན་པོ་སྡེདབ་ཏིད་དང་། རྱུ་དན་ལཱས་འདས་པ་བདེནཡུས་སྟོང་བནི་དོན་དམཔྲ་སྐོང་བ་ཏིད་དང་། རྐྱེནལས་སྐུསཔ་བདེན་པས་སྟོང་བ་ཞེ་ 
འདུས་བུས་སུང་བཏིདདང་། གཅིགདོས་ཞོལ་མཁའ་ལ་དགསཔ་བདེན་པས་སྟང་ དི་འུས་ཆྩུས་ཤོང་བཏིད་དང་། ནུག་ཆདའུ་མཐའ་ལས་འདསཔའི་དབུས་བདེནབས་ཧད་བཞི་ལེའའལས་འདུས་པ 
ཞིདདང་། འ འཔཔདྲེན་པས་སོང་བནྲི་ཟག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པ་ ང་བཏིད་དང་། དནྦབྲར་མེད་པའི་ཕཱིན་ཡོགས་བདན་པས་སྟོང་བཞི་དོར་པ མྲེད་པ་མྱོང་གཏིད་དང་། གཞས་ལྲུགས་བདེན་པས་སང་བྲ་ཞི་རང་བཞིན་སང་བ་ 
རིད་དང་། དེན་པས་སྟང་བཞི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟོངབ་ཏིད་དང་། འངུསུས་ཅིཾ་ཆོས་སྱེ་གཞས་འདྡིག་””"གསུམ་བདེནཔས་ཏྟོངཔ་ཞཾ་རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟང་བ་ཏིད་དང་། འདས་སོགས་གསུམ་པདེན་ 


























(2༡༤༤ 


དུ ། བམ ལིའི དགས་པ རོས ། རྒཱ་ 


< བླིངནགསའ་ཞིང་། ཕྱོགས་གཅིག ནི་འདི སི 
༼ུང་ ྲིིམིདཔའི་གསབནདེ་དང་མཐུའདོནིགུང་དཉིག་བསརའ་ 
,ཤ སླ འཇུསམྭ་བས་སོངབ་ཏིད་ 6༢༦ ༦༣ ནང་རྙོང༠ཏིད་དངེཾ་ 


བཉད་དང་། ནམ་མཁའ་འདེ་ ས་སྟོང ས་མདོ 


བདནབས་སྟོངབ་གཞའྲངི་ངོ་འོ ་ིསོ་ཁོ སྐོ 


ནྭཝཱནཞཿཚཱསུཔཐ། 


དཀ ་ 


ངབ་ནེ་ དདངོསཔོ་མད་པའི 


ནཔས 
ཀྲུ གུ 


་པའི་ངོ་ 


ངགིང་བོས་ཧྙང ང་པའ 





ཀྲུ་སོ༽ 


རྩོར ཉ་ལ 

















ཧོད ཏདཱ་དངྭཾ། ཆོས པས་ པཅདྭ་ཡོངོབ་ལ་སྐོགས་པ་འདད འདུས་མ། 


་ཱུ ཅ་གཏའཤ༢༡ ཤུནབཏྲགས། 


ཡིན་པའི་གན་ 


ཅུས་སྙོང་གཉིད་ ཧར དོམས་ཅོམོ་ཏར་ག། འདས་དང འདུས་མབུས་ སྭ་སྟོངབ་ཏིད་ཀྱང་མི་ འག | 
ཉིས་གཡིནཞབའྱིཔགསངས་ཏེ། དེ སིི ཞམ་མཁའའདྲནཔའི་ཚོད་ ་མཉམ་མཁའ་འཛིན་པའི་ཆད་མཞེབ་པའྲི་འཇུག་པའི་འཛུག། གཉིར་རངགི་མཆེཤཏེད་ཀྱིག་བྲུབ་པའཕྲུཊ ཟོ 

དེནྨ་བྲུབ་པས་ཧྙོང་ ར་་ ཨོངསྔ་ངུབ་ཡིན་ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེའྱི་རྔ་མཆན་ཡང་པ་ཤེས་ལས། འདུསྤ་བུས་རུབ་ཏུ་མྲ་བུབཔས། འདུས་མྲ་བསྡ་རམས་ཇི་ལུརྦ་བྲབ། །ཅེས་གསུངས 

པྲ་ལངདེའི་ གཞན་བང་ལ་ཤདེནྲབ ཡིད་ད་བངས་བ དགུཏ་འཇགཕི་ཐུམཔ་ གན བས་ཡིན །ཤདོ་ཡི་བུསནམ་མ།འདངུད་འཛིན དམ 

རྔ སྙུང་བ ཡོརསྔ་བྲུབ་ ཏུམའ ཇོག་ཀྱང།། ཕྱེཿ ཨྲིསྲ་བུ་ བཱ 'ཡྱིནྲིཿ ཇིཤག་དང་དེ་འཛིན་པའི་རམ་ རཁཱིནྡས་དཞཧྲིས་སྟོང ་འདེ་དེ་འཇཾ༢ དི ི་རམསྲུ ཱཱཉོདཏིད་ཡ 

-ིེ ལེན་པརཔཞེད་དོ། །མཏ་བཤག་ ནྣཡཔར་ཉོག་པའིཔ་ཤེསྦའིདི། སཔ་པ་སེམས་ཅོམ་ཐ་དྭུས་མའ་ལས། ནྣོམ་དགཔྤོདཕུལ་རྣམ་དཏེད་ཏེ། །གཅི ཀྭ དཐོནརདོད་པ་ཡིཧ། །ཞེཕཔ་པྱུརདེའེདཡིགས་ཡུ་ ཤགཞདད་བདང་། ླ | 

* ༧༤༨ཆ༤༡༡༤ག༡༤༤༤༢༢༢༠༠ས-༩༧༤༨༤༨༤༨༢༤༠༤༤-༡༢༡༢༠༠༩༤༢༠༤༤༩༨༢༠༤༤༠༠༠༢༠༠༤༢༠༠༠༠༢༩༠-//- ༠ ༠ས་སསན་ར་ཀྱ བསསར ར་ཀ་ར་བྫ ི་ར་སམ་༤་ལ་ར་་སཚ༡༡༡༧༤སསས༤༡ལསསསར༢༤ལ༤འལངའ་རསོ༡༢༤༧ལལར༧-རའའ༢རརམམ»ཌའལསསངལརརརའརལསརོར༤ལ་མནན་འ༧༤༤ར༧༢༢སས༤༡རརལ རོར ༤༤༠༤ 


ནདྲ་རེད་ 


ཞདྲ་ངད་ 








ཤའཏེ། ནམ་མཁ་ཉིང་ཉདདེདེ་། 


ཤཧཧྱི་ལྟེད་བར་རྟོགས་པས། [དེང ལྟ་རས་དྱི ཏའྱཧེ 
འབཤོད་ནམ་ ་དགགཱི་ཆཱབྱ་བུར་པའོ་ངོབོ་ིད་པཱ་ཁས་ཝཾ 











༄ 


„1  པའེ་ཡེ་ཤེ 





= 


¡ནཱཾསཱ་པའྲིཡ་ཡོངསྔ་དབུགཉིས་ལས་གཅིན་དུཡངསྤབུའཐོནྱ་འོད་ཡུལ་མཐརཐུག་ 

གྱ་ཧིསྭ་སོང་བདེའཇོག་བར་གསུངས། དྭངམབས་ཤེས་པའི་སུལ་ལབདེ མ། དངསིཔོ་བདེནླ་གུཊཡིན་པར 

བཤུདོད་བེདང་ཡི་འཇུག་པ། དཔེརན་གསོད་ཤེད་མཆོད་ཐིན་དེ་ཉིད་བསད་ད ཆུབ་ཅིན་བསད་པའི་ཆ་ཡིནཔས། མཆོད་ཅྱིན་བསད་པས་སྷུས་བིནྭ་མར་མི་བྷཛ་བ་བཞིན་ཡིན་པར་གསུང།། འདི་ར་ཉོ་བཏེད་ལ་དངོས་སུ་དམིདཿ 

ཟ། པའི་འེཤེས་ ཚོགས་པས་མེ་ལོང་ཉུངའི་ཕེ་ཤེས་ལང་གོས་པ་མ་བཤུདཔ་དྲི་གུདས་དལས་ཏུམས་པརའྱདབདོགས་ཤེསསོ། །ཡེེས་ཝདི། ལེ 

པཾ ༥ོནཏནདུ་མའི་ཧེནྱཧེད་ ་པའིལམ་འུགས་ཧི་མདོན་ཏོགས། ས་ལམགཉོས་པྲུ་འུ་ཐའ་སའ་མཆོན་ཏོད། ངེས་འྱབུང་དིབསམ་པས་དིནཔའི་མངོནཏོགྲས། ལམྱི་མཆོན་ ད། ས་ལམ་གཉེསསུ་ཡེབ ས་དང་ལམ་གཏིས་དོན་ 
གཤིག དེ་པ་ཆོགས་ྱོར་མཐོང་རྒོམ་མི་བློང་འམ་དང་ཛྲ་ཡོད། ཆོས་མངོནརྟོགས། ཇོགས་འམྱི་མཆོན་ཉིད། ཆོགས་བསགས་པའི་འཚྲ་བི་ཐོག་མ་ཡིནཔས་ཚོགས་ལམདང་། ཆོས་གསུང་སསི་ཆོག་དོན་གཏནལ་འབེབ་པའི 


གྲིས 


འྱ་ལུལ་ལ་བདེན་སྙོང་གས་ཁུབ་པར 






བརྔོད་ཅེས་པ་ལྟུར་ པྲ དང་གཟུདཔོན། སཿ ོརའི་ཁཁོ་འ རོར ཐུའོ ་མ་བས་ཆོས།ཉེད་བདེན་ བྷཾ 
་་ིལིམ་ ་་་བ་ས་་། བོ སོང དབུ་པས་ངས དན 


དཔ་ལ། སེམས་ཅམ་པས། དངོས་པོ་བདེ་ 
ནཱ 


༨ 
ཏབ ༄ 
ལེ 


༤༨ =~ 








ལོངོམཏུཿ་ཏིད་སོདདོགས་བའ་ངོས་དངིཔས་ཝའོ། ¥ །རད་གི་བས་བ། 











ཁ༩༡------52 >༡༡༠༠༡༡༡༠༡ 





རཾ ་ིནཔསཆན་ུདཏོགསདང།ཏོདྲ་བབ་གུནབཏུགས་ངས་ི་འགོག་གདེནརའའ་ཆད་དབྲེས་སུ་མཐུནབས་ཐརབཆཐདང་། དདཔོགས་ཤུལ་ཝ་ལ་མཁས་པདིགདས་ས 
_ དད་པའེས་ཞེས་བརོདཔའི་ཕིར། དོན་མངོག་ཉོགས་པོར་ལམ་རི་མཆོ་ན་ཏིད། བདནཔ་མངོན་སུ་མངུ་མཐོང་གལྭ་པོ་རིབརྡ་བྲེད་བས་པྫོཿ ེ 








མ་ཏ 


དཉོནྲབྲས། 












ཨ་།པ་ཐོགསལར 





༤ 


སྲི ཟླ ༼༽༄༅ །པའི་ིར། དེདག་རེ་རེ་ འའ ལགས རག རོ དྲ་ཐེབ་ ཟེཐེག་པ ད། ལྒོ དྷེ (པའྱི་ཧཱུ་མཛན་ཡང་། སྭགནེ་ བྲད། ཅེསསོགོས་ ནེ བྱེདཔྲཞྲིན ཊནེ་ཏན་དཱ་མོའི་།¶ 
ས་གས ༼ཝྷ༽ནང་ཏེདམངོནསམ་དྲ་དོགསཔའི ༽  ིི་ གསྭཧེ་ཉེནཔ་དྱེངྲ་སེམས་འཕྱགསཔའེ་སའངདོར་འཇོག་པའི་ཕཱུར། གྲསངས་པ་ 
དེ་ ཉདདགསུངསཔ་འེ་། ་ འནརཕབ་ལས ཇི ི་ལུཉུཐོསབེནཔ་ལ། དམནཔ་སིངྱ་ཆདབཤད། དབཞིདབགཔའ ལ། །བདྲརུབ་སེམས་དཔ་འེས་བྱུའོ། །ཞེས 
ྷ རཿ འབོད ནལ ཡི་འ དོད་པོ དར་བབ་ཆདདབ།དམན་ར རང་ལྲ་གགས་པའི་དམན་པ་སབྱཧད་ཡོདཔ་དཔེའབཀོད་ནས། ཐེག་ཆེན །བ་ལསའི་དསུངདཔ་ན། 
་ཡང་། རྗོཾགས་པའེབ བུངྱ་ཆུབ་འཏེབདད། ༢༤ དབ་ལ་དྭུ་དགའབུའི་སདདྭངོ་རྱབ་ཧུ་དག་ཐབ་དད་། འཇལ་ཚུལ དཔེནད འེའི་མདངྲབལ་དའེསྤ་གཏྲེཿུ ཡུདྡི་་་ 

སགལ་མི་ལེ་བད་ལུང་གི་ཆོས་མདད་ཐོསཔ་འཚོ། ༩༩༤ ༥ གཞུན་ལ་ཡད་ལངི ཆོས་ཅི་གབབཆེཤཔ་ཅིདཔའ་གསལ་ཕ་ འོདབྱེྨཔཱདང་། རདགིངོས་མལྱཅེཅིབགཉིས་སེགཅེད་ལེ་ཤསི་འདལ་ དྲད 
ོ རར སྣྙྣ)ྣསྣསྣསྣྟཀཀཀ|ཀ ཀཀ (({({ཐཀཟོ་ 


སཱ ཟེ མེདཱཔཱཿ དཔལ 
སལ _༤་ཆང་ཆོར་ར༤-- ༤༧༤༤ ཧ་ཨ རི 











ར་ཡ 
བའི་ཇེག་པ (གསམྒགེ་ལུམ མ་གསལ 




















འེབ ལེ པམ མྲ སང་བ རོམ ༩ = ངར 



























ཅ པན བྲོད་ོ་འད། གདུལ ཊོ བདདགའ བདོ་བུང ཤུས་པའཾསྭ གྱི་ཆོས་ཏིད་མདོདདྲུ་བུ་ཅིངསུཔསརྒྱསཀྲི ཀྱེ་ཆོསཐབཔ་ལ་མདོན་དྲ་ པོ ]། 
འེལ དྲག་པ ན་ར ངུ ལུའི ད་ཤོམཔ་ལེ་བརནཿ ནནས་མཚབ་ཡ། ས་བོད ལད ཧྷཛ་ཏ་དུང། མཛདབཿསསེ་འད་ད 
དང་། མཆན་མེད་ཅོལ་བཅས་ཅི་འདྲུ་བེང་གཉིས་ཡསདཡོབ་ཡིད་ འེས་བཅུ་ མྱི་གཡོ ྡ་བཟླན་ཟབའྱ་ ཨདྱགྲ་བ་ལྕེབས་ཛཱ་གློས་དུད། བང་སེམས་སུབཛུབབའི་ཤེསྦཙད 

རྨུ དད འདཱབ་ལ་གྭ །ཟླུང་དང་ཏངད་འ ཟཚི་་ ཌཾ ཀོ ༡ རའ 7༣༩ 






དའདོཏདེགའ་ གསག ག་ས པྲིས ངོ་ཨསས་དུངའིའ།། སདངཔ་་ 
དྭགའི་ཡོངས་བྱུངགི་གངས་ནེ་ཡ་བཞེན། བཅུ་དངབྱསད་ ་ །བཅུགེ ཉིད་བྱནད་ྱགུས། ད་ལ 
གམོངགི་ཛནསད་ུན་མདང་དམས། གའ མཔ་བགཞ་ནས་ལ་འངརིགསསེ། གོསསོ།ཡ པའ་གོས་ཐུམཡིནན། 0 ག་ ཏེ། ག་བ ཁན་རེ། སངང་། 

















གང་བར་འ འོོ ས་་་ོ་ར་རོ་རོ་རོ་ རློ་བརློོ་རོ་བོ་རྗོོོ་་ 
[ཕྱིནདད་འགགས་མའགགས་ལད དངུ་ཡོདཔའྲི་བེད། ཙ་ ར་ ཞུ དེ པ་དབལ། ངོ ཁྱིགསུང་ང ཅོ དདུལ་དང་དུནཔའྱིོདཟེ་ མཁུད་སྟེ། སྤིདོནདང་མཐྦའདཔྲོད་ 
ང ཏི ནད  ་ ཞིབ་ཤད་ དས་གཡུངསཔ་བདིགདའ ་་ ། གལ ངི 
ཉམགོའགནསཿ ྕྗ་ འདྲ་ཡང་། ཡི་དྲང་ཝེ།། ཇཾབྱན་རཾས། དངུ་ཕདག།ཉིསྣ་གའི་མངསཔྱ། གརཆདཱ་ཤེད་འཁྦ་ཉེསས་ དཀད་ ( 
ལ་ལམྱ་ཐེསས་དདཔངེའེམགྲོ་རཱགསཔར་བཞེདཔ་གངཤི རེསདེ་སཱདགཏུན་ནས་མི་བཞེདཔ་ རཿ རར དང་དེས། ༥ དྭངས གཏིས་དབེས། བས་སུས་དེའི་བདཆད་ཡེད་ལམ་ི། སྲིས འ དེ  ླ 
རྣམགྲོལ་ལམ་དང་རྗེ ེབ་འཕོནམ་ིས་འསནས པ པདཆདམེད་ལམ་དྲ་ དད་ག 'ལམགང་ཡདནཔི ཡྲིན་པའི་་ 'ཡཉམ་བཞག་ལེ་ཤེས་འི ཀྱེས་མཇུག།བལྔ་དགོས་པའིཕྱིར་ཏེ། རང་རེའི་ད དལ 


ལ་འ ཊམ་ཡིནན། ད་བཤི་ཏེད་ལེནདྲུ་ལུརབའིས་བྱཆུད་པའེབ་དཆད་མེད་ལམ་ལས་བུང རགཔའྲིའི་དདང། སབྱུབ་མགྭཏོགསགཞན་ནམས་ལྭ་མད་ཡིནྦབམདར་ཆད་མེད་འམང་ 















































ོ ཕྱིརཏེ། ང དཔེར སྭ་དཔའྲི་རེས་ཐོབ ལྷ་གནསཔའི་སེམས་དཔས་དདེན་འཛྲིན་སུན་སྡེས 
ཆཅ ཞིག 7 


དང་ག གབ ་ དའི 


བྱ་གག 
བོསྐ་གལྱསིལངྱབ་ཟུཿབ་མེད་པས་བརྔ་དམེད་འམདུ་མེ་འོསཔའི་ཕྱིན། ཞེས ཕྱིན ་ ཧྱ 





























ཀམས གོ གང་བ 


བྲི བཤད་ལས། སདབབོའྐིསད་ཅིག་དདཔོ་ ྲ!་ས་3་ 3 རརར © སདངབོ་ 
དྲངྱ་མ་ཕྲསཔའ་ 


ངོ ལེས་རྫོགས ལུ 
རིལ ངཿ ལ་ས ཱ་ུ་་ག་ཡ་ ཡོངས་ 





ི་ོ ི་ི་ 





ང་ ཡབ ུ རར ་ 
སྨ ༥་ གྲག )་་་ 





རོ ར་བ་བ 


ཅནམངས ཆེནཔོན་ཡུམ་པརྡོ་དོདའུས་པ་ནས། = 


ཀྱེས་ས་འོག་མཿ 
༣༣༡༥ མང 


པོགཏེད་བདམེད་ལམ་བབ 





གེ ད་ བླ 
༦༦༨ །གཡང། 
དེ་ལྟནའངས་། 














ངོ 








། ༄༅། །འོགམནས་གོད་མན་འཕོབའེཆ། ཆོས་ཏིདལ་རེ་གཅེག་ཅུམཉམཔ་བཞུག་མཐུག་ཏུ་དངོས་གཉེནདྲུ་བསྒྱེད་མི་ཆུ།པའྒརུམནབསམཔ་དངེགསསོ། [ཨཾ འོན་སདངཔོ་དགུ་ཡོདས་སྔོངསཀྲི་ྒོ"] 








ནསབཤད་ནབྱ། བདའྲིནས་མདུགདཔ་མཛན་ཧིདཤྲི་གནས་འཆད་པའྱོག མཛན་ཅེཡིགགེན། དེའིརུ་མཛན་དེད། སྱ བདེ་མཚནཅད་ཡི་ཞསབ་ཉནཔསདཏགོས་ཞུསཔདུད། སྱཧུ་ད་ལ་འད་ 
བྱས་དགུ་པའི་ཡོནཏན་ནྨས་ཡནའཕེལྱཅི་ཚུལ་དྲུ་ལནཔ་དང་། སུྱཛངུབའགོང་ནྭ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སགཞན་མེད་པན་ཏོགས་པའིདགོས་པ་ཡོད་པའྲི་པིདུ། དེ་ལ་སདསྦྱརསྤཀིས་ཞེསབཇོདཔའི་རྒྱུ་མཚན་ཡོདདེ། 
གཟུནབཔའདིསྔ་རསྔའབ། །གནས་དས་སུ་འདད་རྩོལ་དགས་པཞི་བའྲགོནས་གཞན་ ཤྭ་བྲེདྲ་ནཱུལ་སངསྦྱ་ཆུས་དང་མཉམ་པ་ཇེས་མཐཐབྷནཔ་ཐོབ་པའྲི་ཆུ་མཚནྲ་ཙིཾས་དེ་ལྟ་བརོད་པའི་ཕིན། དྭསུན། འི བས་ད ! 
རྡཾསསླུ་བུང་ཞིང་། མདོ་ལྭས་སདསྤུ་ཧུས་ཁྱི་སཞེས་པཇོད་པའི་སེམས་དཔའེ་ནལ་འྩངོར། སདྱཅུབའམཆནཏིད་ཡིནཏེ། འདུའྲ་བས་དགུ་ཡང་དམནཔསསྦྱཧདྲ་ཀི་དངན་བུང་སེམསྤ་ཀི་ས་དགགུ་ལ་ཐེག་ཆེན་བེ་ས་ཞེས་གཅིག་ 
ཏྱུགས་པྲནམས་ཡོདཔའྱི་བི། དམནཔ་དྱྱརད་ཡོདེ། རིགས་ཀྱིས། བད་པའེས། མཐོངཔའི་ས། སབ་པའེས། འདོད་ཆགས་དང་བལ་པའེས། བས་པཏོགས་པའེས། ཉནཐོས་ཁེས། རངསངསྒྱ་རསཀིས་ནམ 














8 92:83 ཤྱེ 




















| རདསངས། 


: ལ། དེ་དགྲ་ཀང་རེམདཞིན་ཧཿ 








ཆུས་ཧུམ་ 


ངེ འེ ད། སྤ་བཅུད་ལ་དྭགུས་དབངགི། 


ཐུབའི་ཕིང་མུངཔ་ཡིནྭའི། དཔེད་ན། །་བཟང་བྱིདེར་བེ༔ 
སང་ཧོནམངས་སྣ་གུརཔའ་་འདོད་ཆགས་དུད་། 


འཛིན་དང་བྱང་ཡོང་ ལཾ དེབཞེ 


ཞནདུ་ བཞིན་དུ་འདོདཔའི་ད 


=-༨-༨༤༤༠༤༤༤༧༠༢༢༤༧༥༨ 










| ཧུས 


དཀིས 


འྱ་བེད་པ་ ིས་ 


རྒ 





ཏུ། ཁདྲདདང དང་། ངྲ་ཆུལ་ 


པའི་སྭས་བསས་ཀི་ཀྲུད་འབུངཿ 


 ཨཅ་ཏ ཕྱིན་ གི་མ ཡྱི མིའོངགྲིམ 


ངོན་རྟཾགསུ། ཉནཐོསདྲག་གཅོམ་པ།ི ཞམངོན་ཧོགོས། ཞུགས་བགཞནགསུམྱི་། ཌྷུ 


ད། འ འདྲེནཚུལད། ཱ་ཡང་ཡོད་དེ། ཀྲི་ཚོགས་ལམ་སྟེ : མཔད་མཛོད་པའེ་ས་ནས་ཁན་ཇོསྱའི་སའོ་བར་ ཤུ ལ་བྱེུདཚུལ་་ 
ཡོངས་ ་ ཡྱི ས་ས་ རད འབེལ་ང་་ 
ི་མཞོང་སུདཧོནམིབ་གྲན་བཏགས་བྱརདང་བཅུགཉིསནེ ཀི 


གཔ་ཡིན དི 

།ཡིརཐེ 
ཛད | ཐཚོམ་དད། 
ལི ར་འ ལམ་ 


འཇག་ལྟ་དད་། མཐྲན་ ངཾ 
1 





ལན་འ 


་ ཅར 
ཞོདད། ཚུལ།འིམས་ 
ཁོ་དོེ་ནས་གཟུགསགཟུགས་མེདྱ་ གི་ག 
























བའི་བ གགིས་ཏབཿམསཔ་ཏོོ 


1 | ཚུལ།ཁྲམས་དང་བ དནདང་འབྲེལབའི་ཕློད་ངནྣ་ལ་ཐར་བའེ་ལམདུ་ལྟ། འདོས ལ་སྲེད་པད་བེད། བྱ་དལྱྱགིས་ལཱ་བདན་པས་་་ 
ྲ།དིེྲཾེཉེཉྲཉྲཉྲིྲིཾུཤུ༩ཾ×‡ཌླླྣཾ་ ལ་ལགས ར་འ 
' 8 པའི་དངཤིསཏྲེོ་དས་ལོབ  ་ །རྩ་བའི་ཉིན་མོངས་བཅུ་ལས། འདོདཚགས། ཁག རག ཆའ འཚེམ ཀ་ལ འཇིག་ཝུས་བཟུང་་། 


རླ གགླག་འབགདདྲམ་། སཔབྱེད། ཅུདདྒ་ཞུཊ་འུདན བཞིལ་ནུག་པདང་ཚདཔར་འདྲོན། རེན་མོངས་ཅྲྲི་མ་དིགྲཿ སི ནུ ལ་ལག ། ཅོ 


མཐོད རིརིཛེ དེ་ལང། འ ངོད བདགགིབདའཛོནོ། ལྡོ ལུས་བདེ 
དེདག་ལ་ ་ 
| ན་འཚ ལས་བསྟནཔ པ་ལྟར་ཡིན ཡིན་མིན་ཡི གསབ ལའོ གཞཝཿ ༣༢ དཔའ སས བགམས ་པདང་། ྣ་ “ལ་དངོས་སཱ་ལོག་པར་ཞུགས་ 





ནམཔདྡི དི་ནར་གསུངས་། 


ཤྲུ གྱིས 
























རི. - ¥ 5 ཚལ་ལ ཅོས སཱ ཛཾ མ་ཁ ག་ ཏྲི རརིཐི་མཛར་ ཙམ་པ ལོ ོ་ 
། ཐོར་ ལན ཞ་དང་། ་ ་ དྲ་ལམདུ་ྟ་བ སད བད བབ རལ ིསྲ་ ི་ོ ྲིྱ སོགས་ 








རོ ; བར ར3 འམ་དབང་ལྱུགསོགས་ཕྱོདབཅུདྱི་རྒུར་ལྟབའེ་ལྟབ་ཝ ཚན་གིི་ལོག་ དརླུང་ལྲ་གུབམཐས་བྲསདཔ སཀུ སྭབབཔའི་པྱིར། དེས་ནམཐོང་ 
| ད་ སྤ་ལོ ལབྱ་བགཏོས་དང་། སླབ དྲས ཨཀེུ་ཉོནམོས £ ྲད ཨ་ཤེས་སོ། །ཤེས ༤ 
 ཏོགདྭགུ། ལོ པ་གཟུང་ཏོག་དྲག ཛས་འ ¶་ འཛིནད ` ` ཡིསཊསགྲལདུ་ནར་དང། དེ་ ༦༦ ཨད དད། 
ཆ་ལ ཉག ཡོད་པས། མོ་གེསདབཤབཏཀསཔྱསཚབ་དདད། སྒོམ་སྲངཤེས་ཤེབ་ ྱསས་ྱསཅ་སདགགག་པཡིནཔྱཡིད ང་གཏི 





ནཔོ་ལ་བཞེལས། བུངསེམས་ཚོགས་ལམཔའེ ཆུད 




















པའྱིཕིའ། སྨར་ཞཉེནབ 


ི་ོ ༡ 
འ་འ 























ཏེ ཅི) ;3 ༦ཏ 








± ` 


༧ 


` 


རོ 


༩ 





ཁྲ 





ཧྭ 


ཅུདྱ་ཀི་མཱག་བྲ་ལ་བསལ་བུར་གཏེན་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཆནཔ་ནི་སེམས་ཆེནཔ་དང་སྦོན་བའྲི་སོཿ 


















སྒུར ར་ར ཅོོ 






ཡཤིན་ན། ངེས་འབྱུང་སྦྲབ་པ་ཡིན་བས་ཁྱབ་པའི་བར། འདར་སྤས་པ། ལཀུན་གཅེནདའེལག། - , 
` ་ །དེཧིན་འདི་གི་དགོངས་འགེལ་ ་ དུ་ནི ། ༢ 






























ཡི ༄༅། 




















༢༠ (92 ཛྲ 





མ་དཀོདཔ་་ 





།ཀྱི་དབང་ཤིས་རྒཞཞལ་ཕན་དཀའ་ཡང་། །རུང་ཏི 

སྟིང་ཐོ་གསལབའི་འོད་སྙང་འབུར། །ཞེར་བྱིན་གཞུང་གབུང་པདྨ་དཀར་པོའི་ཚལ། །གཞུད་པའ་ལེགས་བཤདཞེམ་དེང་ནསཤ 
ན་། གཟུར་གནས་དོནགཏེར་ཅནྱེས་ལེགས་བཤད་འད། །ཡུམ་དྲོནྭ་ལཱ་བའི་ལེག་ཏུ་འཛིན་པའ་དིགས། །ནོངས་པ་གང་མཆས་དངྱ་བ་ཏེས་པའི་ 

མ།ས་པའི་སྤྱན་སྫར་འཆགས། །ལེགས་པའེ་ཆ་ཀུན་དགྱེས་དའེ་ལཆོད་པརའབུལ། །འདིར་འབད་དགེ་བས་ཆ་ 
གོའི་གནགདེའིགསོས་སྲ་ཕེལ་འསྐ་ཞོག །ཅེས་ཞུག་་དབལ་འའི་མཐུས་མང་དོགསསྦ་གིངགི་གཞེས་གཞེན་ཆ་ནཔོ་བཀའ་དིན་མཚུངས་ཡེད། 


ཱཀནཏུ་གཞུད་བཟང་དང་། །མཇུལ་བའི་བག་ཆགས་ནལ་དགཅིས་ཞི་ཐེབས། །ཡོདས་འཛེན་དྲམ་པའི་གསུང་རྒྱུན 
ཕུང་ནུམ་དཔུད་ཤུས་རབ་མཆག་མདའ་ཞང་། །ཉན 

ཧནྐ། །ལེགས་བཤུད་གང་མཆེས་གོངས་འཇིན་དྲཝ་པའི་དྲིན། །དེ་ཕྱིད་ཏ 
འས་ཐམསཅདདུ། །བསའི་གསུང་།སང་འདེན་བའྲི་སུས་ཀུད་ནས། །རད་འབུམས་ཞིང་དྲུ་དལ་བའི་དམ་ཆོས་ཀུན།། 


་བསམྭཧུ་དཔལ་དཟང་པའིཤསུང་ཧུནྲ་ས་ལེད་པ་བཅེད་བུང་དུ་ 
ལ་བཟང་མཐཱནྩ་ཧྐཌ་ཞེས་བབ་འདིན། གང་གྲི་ཐུགས་ཤི་སྲསསཔོ་ཝ་རྲིཀླ་མ་བའི་དའང་ཕུག་མཆེད་ཤོགས་དམཔ་ི་ཤའི་མཚནཿན་ནས་རབྱབུང་བྱའུ་དུག་པའི་བྲགང་བ་ཞེ་གསུམ་པ་སམོ་བའི་ལོར་ཕནལ། ཡབྲསས་དམ་གཏིས་ཏྱི་ ཚ 








"¬¬ ཀྲ 


ཞའ 





མམས་ས་་་་་་་ཆ,4ླྱ4:ཆཆྱ་་)་༠ཁ༠ྱྐྒྐཾོྒྐྒྐྒྐ‰‰ྐ‰,,+¥ྣྫྗྙྣྒྙ¥ྩཆཆཆ༠སྱླ¥ཙྐ‰ྐ༡ྐ༡ྷ.ྷྒ _ _ ._._._=ླྒ+/„+ ¥+‡;:;་ཆ་;ླ ༄༄༅༅ 
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།དུནྲ་གིགགར་མཛུདྲ་པཾབཟདྲ་གགས་པའདཔལ། །འདུག་ལགསདདོན་ 


།ནོའུརུམྫཆ་ཧྫོའཱཡ། རོ རེགབ་བྱཆུའྲི་ུབའདག་རཱོ་རེའཚང་དངང་དད་། །དུན་ 
།འདམ་མགོན་ཐུཀས་བཅུད་ འྲགེལབབཞྲི་ཐྲགས་ 


༄༅། ཧོ 
ཅཾམམདདདག་ཊེངཤེད། ཤག དའདིན། །རུདྱ་ཙྱིར་ལ་པདཔལྡ་ལན་འདུབ་བཞི 
།བགའབ་བེབམཚ རྟེདད་ཀའ་ཞིང་། །ཆོ་ཐུངགཅིག་ལ་སངས་རྒྱང།་ 


ཙིཊ།འཆདྲ་ལྷནིངཔོགསའ་བརྱ་བེདཔ་ལ། །དམཁཧཆོསྦ་ཅྱིར་འཔེས་གནངབ 
ལགདབཅངས་སུ། །ཧེརབའི་ལམམཆགའའི་འང་ཆེད་པའི་ཚ། །རལབ་ཡོདདགུསཚུལ་འདིད་འདུགཔའ་དིགས། ག་ལ འལ 

















ལྱ་ཧིབཉནཔ་དང་ནི་མངའ་བལྐིག ༢ གེལ ཚན དགོས་ཏེ། ཝགསིབཉན་པ་དང་མཇལ་བནིན་ུཉེད་དཀརའི་ངཏ། བལ་བུ ; 
གི་སངས་རྐྱཊ་ཉེང་ལས་ཀྱང་བད་ འི་བསན་པའདི་ གསཚི་བནབྱཅང་བདང། འ་༧༩ེན་ཐོམ་མོ། ༦༠ དོ ༦༦ ། 


























བཉེནཔ་ལྲ་ལགབྦ་ཚིགྷཉའ་པའྱབུདབལས་གཞན་ལྔ་ི འུ རཱོ སཔའ ། ཾུ == 2 རེ 





















བཀོའྲ་དའལས 


ཤི་བ འངོ་ 
ཅུ། སཡངངའ་ཉུཇ། 













ཾྭ „ ༨ རྨ 
ཤཿ པཕན། །ཁོདཤྲིིས་པའིགརུགས་ཏུདྱཧས། །ཡང་ ཧྱེས་མཛད་པ་བྱིན་པར་འཕྱུར། །ཞྲེ 
ཿའ་ཅ་བའ་ཚུས་ ད་ཆ སེཿྲ་བོད་ཡ་གཾཿཊ་ྟཿ། | 
ཌངུས་པའྱི་རྱ་ནུད་ལ་འཕེལབ་ཆེདཔེ་བཞིདབྲ་ཐགས་ཏེབ་ཆད་ཉན་མཛད་པའསྲུབ་ལྲརུ་དུ་བུང་བབྱའགུས། གངག་ུགསསཔྱ་ཕིད་ 
དབུས་བྱཾ་སླད་རུུད་བཙུགས་པ་ལ་ཝེནོཆད་ཐུད་ཧེད་སྨད་དུ་གྲགས་པྱུང་ཞིང་། གྱིས་ཇུ་རྗེ་ེས་དབ་སེང་གེའི་ཐུགས་སྲས་ཆུད་ཆེནཀུཿ 





[7 ཛང ཐང མ་ས 


༤ ཏྲོ༽ངུང་ 




































བཟམ་ཆཆ་གཚལ་འག༡༥༡༩༢་ཀ༡།༡༠ཟ༢ཟ་༡༡༩-༡-༢7)2༽ 





༡༩༣༧༡ཟང་ཆ་ཏ༧་༡ 








རྩིར 
དཱ ཐོ 2 
ད་ཡིན 





པཅུད་བ་འྱིགའི་འྭགོས་ ་ཆེད་གཡོ། །པ ༥ངྲ་པགྲསུདུང་ལུགང 
བརོགས་བཞིནདྲ་བཔའྱ་དྲག་ཞོདཛུས་ཏོགྱཡས་བནས་ཤར 
འཇུད་པའི་ཝའལ ལིའྲགལ་གཏེབཅའ་འརོཡཤམ་རུལ་ཡང་། འདས 










དད 


ལའ 





ཆ 


ད་ང 


སན་ཏོར་པ་གཉིས་དང། ལསགཤིན་གཏོད་མ། མཁ ཐའབྲགོའྱི་ 


ན་གྲ་མ་གཏོར་གཅད་ཊམ་སདེ་དངྱ་རྩེ་ཧན་གཅེད་བུབཏགས སིང་ལན༽ ༣) དངཔོགཉིས་འ དེདགཅེགཅུབཤམས་ བཞི རྲ་བོད་སི་མཆོཿ 
ད་དང དངབ ད་ཚག 0 555: 22550-02 5 འང་འགངད་ཀླ། ཉི དྱེ 






ཅུ 


ཅཆད་ 








དཱ། 


ཟི 


ཞས། རྡེབཙུན ཤོ 













[| % 7 །།སུན་ཛ་ཡིདཔའ་ལེགས་ ཐཱ ༅ཤ 
ཏོདཱ། གཞི°དྭགགཏེ་ཨ་ལྟེྫཔོ་དི་ཡུནའེང ་ བྲ 
གྲུབ་ཞ་ལེགས་ཁྱང་། ཡེདནའང་དྲུདྲ་བསཊ བསྲ ར་མབཟྱེ་ཧུལ་སོགས ་ཱེ 


ད་ལས །བྲ་ཆེ 
ར་སྙེཾད་ཨྱད' གྲུས་ཏེགས། 






སེད་གདོང་ཡའི་ཝགས་མདོ་ཝེགཊཅས་བུབ་ཞ། དེ དེང་སེལ་སྒྲ་དམ་བྲཐསདང་། | 








































།༦་་གང་ང་གང་ འཛོད ༤ ¡ བྲང་སཿ བྱ 
སངང་ཧྱར ༡ཆོས་ཚོགས་མཚར་གསུམ་གསུངས་ཞས་གཔ༨ ས་བཐཧྱཾཔཐཱད་ ད་པགནང་། དེ་ཡང་ བཿ གང་ནསྦྱདུད་འཅར། བྲི 
འུ ཏཾ རྡེ་བཙུན་བྲ་མ། ནས། གྱ ུད་ཟལགཉི་ཅདནབགད་པདོ། །དངཔོ་ལས་ཕྱེབ་ནི་མབྲའ་དངྱོད་དུགསལཔ། །ཞེསགསུངས་འདུག་པས། ས་བཅདདང་བོ་དེ་མཐའ་ པྔོད་ལ་ལེབ པེ 
ཞེས་བརྡ་བུའ་ཤས། ཉརྒུད་པིགྱལ་བོ་དཔལ་གསང་བའདུས་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པཞེས་བཞས། ༣ྲྲེ་བྲག་ཧུ་ཧྒུད་འགྲེལ་གཉིསགྱིདནོ་བཤད་པའོ་བད་བཀླག འགའ་ཤིཀགིསབ ཐུས་དོན་ལ་ཕེབས་པའི་ཐོག་མར་མཚདྦ་བུང་ལ་ཕེབས་པད་ 
ཤུ ཞེསབརྡ་བྱར་ནྣཱས། བཅུས་དོནྱ་ཧི་མཆན་ཐུངབྲ་རཱ་ རཱ་གས་ནས་སཱར་ཡང་བཛུཔ་དོན་ང ལཐཐས་བའ་འུ། ཞསསགས་ཇན་ཉེད་བྲགག་པར་བཤད་སྲང་། བྲ་ཡབཝྲས་ཨྱིས་དེའབྲམིགསུངས། གཟལག་ཅས་པནས། 
འབགཔ ཁོ་།ི། །ཞེས་གསུངས་པ་ཞ་ཆུད་འཕྲེལ་གཉིས་ཚིགཞུང་འཆད་ 5 ཤདཔ་ལྔལེབ་པའི་ཐོག་མར་ཁ་མཆུད་མཆོད ྱག་ལེན་ཧར་ངའོ། །འདིའི་བརམཐའ་དཔེད་ཆི་ བབཁུ་ ལནདུ།།སུདས། 

























ཅཱ ཏཾ ཁྲ 
ཏཔྱ་དང་ 


འ་དང་ང 
© 
| 


ཆྐ 






















༼ུ དཔ། ལ་ཏེ སྤ་ང གླག་ནང། ཅུས་དོལ་བབསཔོརྒའོ། ཞོསོ་བདོད དྲགས། ཆག བའ་མཛོད་དོདདོ། །ལ་ཁའམཛོདོད། འགཡརབསལ་ཧངལཕབས་ 
པྱུ བན ]ར་ནུས། དགས འདོན་དགོས་ནིངདེ་ཡངལ་ཆན་ ུཡག་ཆེན། (ལ་གབིགསུ་ན་ སངདནན་ཙཱབས་བད། དེརྱཆཾཡ་ཅད་ །ཡངྱ་སོནཾགསལྦ་ཧཱངབ་མབཏོནན་ཡིག་ཏཾག །ས་ཕུད་པ་ངེ ཐས 
༠༠༣ ༣ ༡༡༩ ས་ཆེདཔཔི་འགེལྱར་ ཅིགབཔ བམ གབ དེ ། དེ་ཡང། རྒུགར་རྐད་དུ་ཞེབ་པ་ནས། ཛྷེུའུ་བཤད་པ་བརབཝྲག །། སཁྱངས་འདི་ལ་མཆན་གཏིས་ག་ 

ས་ཐོག་མར་དྱཀུས་མཆན་ལ་ཕེ བས་པརཁུ། ཞེས་བརྡ་བྱརྤ་ནས ། དངོས་གུབ་མཆོགནི། ཞེས་པན༥། ཌྟྲ ཆེད་ཡིག་ཅིགསརེད། ་ཅེས་ཐདྱ་པར་ནས།་ ཉི ཞེས་པ་ནས བྱབུར་རབར་བྲག་ དེ་ལྱབད་མངད་ཡོད་པཔ 
བདམཁན་འའ ལ་ལ ཞེསབདྡ་ཐུར་ནཱས། ནྣ ཆུ་བབྱིརུ ིས་པམ་། གསམབཟབའག ། བུསདེན་ལ་པེབས་པར་ཞུ། ཞེས་བདྲ་བཱར་ནས། ཉིགཉིས་པལ་གཉིད་ེད་པནས། འགུར་བགགོ །དངབྱོནུད་ལ་་ 
ཕེབས་བར་འུ། ཞེས་བརྡ་བྱར་ནས། ཌདཔལ་རྡེརྡེ་སམསདཔའལ་ཕྱགའཛལ་ལོ། །མཐ དབྱེདྲ་ལ་ཕེབང་པར་འུ། ཞེ ཞེསབརྡ་བུད་ནས། ཚདཔལཿ ནྲརཊས་པ་ཤོས། འཆད་པརའྲབུར་དོབར་བླགག བཛཝུསདོནལ་ཕེབལཔ པད་ 



















བཤུང ཉིཔ་པཔགུཿ 


ཅེས་བཞས། གྱགའཚོལ་ལོ། ༤ རོ པན་བཟཀླག རར 





ྩོར་གཞངངོ། །ཐར་མཆན་ལ་ཕེབས་པརྦའུ ཞེསབནྱ་བདནས། ཆུ ཞེས་པ་ལྟ ཧུདྲ་ཡག་གོཞེསབཟུག བཛུསདནལ་ཕེ 


£ མྭབར་ཛིནཔའྱི་ཚུལལ། །དངབོ་ལགསུམ། 


'འདོ་འདུང། བཤུད་བད་འབུཅ་བའོ། 





མཆོད་པར་བཛོད་ཅིངའྲའལ་བྱ་ཙོ ཙྩོམ་པར་དམ་བཿའ་བདང་ ང་། རྒྱད་ཀྱི་རྡོན་འགྲེལ་ཚུལངྲ 
རར ཞེས་བརྡ་བྱ་རནང། † 








བས་པར་འུ། 
བཧནཔ། 


༧ རྡ 7 ཤཱ 
-ྲ ཡལབདྡ་པོ་ ར༣ཡོལ་ལེདང དབད ཛུན ཤམམམབུ་ གང་ལས ཡྱད་ཚགཔརགཡུངས་ཤར ས་་ 1? ་ 


ངང ཧུ ་ 3 གསུམ་པགའུང་དངོས་ལ 


༢ ཌྔདཔལ་རྡ  ; ཞེས་པ་ནས། བཏུདདེབརབླགག་ ཡང 


ཁུས་དོན་བྱེ་ག་ངུ་བཤད་པའོ། །དང་ 
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སུམ། ཞེས་པ་ནས 


ཡ་ལ་གཉིང་ ངི 
བ་ར 




















གྲགས་པས་དིསྲ་ ཞེན ཛཿ ཧཿ 
།ཡ་པས་དིཡཔ་ཞིདབཤད། ཅད་བྲཟག བཟཿད་འདེགཞ་ཤཱསཿ ཡོའུ ཤེས 
རྲི ༢༥ཕབངངང་འ6། རུར ཛིལ ༡ 
ཤུ། ཤེཾབད་ཟཱན་ཤཾ། ༢ཱ་ཅེས་དའེ་ཆགས་་ 













ཏྲ ལྕ ཟབ ༢༤ ཅོ ཚ ལོ ཟོབ ཡོ ¡ ཀེ 

| ད ལ་བབས བ་ཡོད ལུ། ཡོགོཏསླརོགཔརོའོ་ དམངས པང་གོང་ :པུཀྲའཔྱོ ལཔས་པདག་གིང་ཕིར 
པའེས་པརདོན་གཞས་སུ།རུངས་དའང་། ཁ་ས་དང་པོབ་ལ་ཧགསྱརང་ཟདྱ་ུངམིད་ན་ཡ། ཁརའཱུན་ཆེབསདམ་ཉོད་༦་མཆམས་ མས་ིོ་གུལཿདོ། །རུཆེན་གོང་མནམཔ་ཧྲེདུ་ངྱུད བགོ 

བཐྱས་དོན་ལདཔྱེུགས་འགེམ་བདུང་། ། ོ་ྲང་སདགིས་ལཆོར་བགྲ་ ཨུཟིདཔ་དང་ཞ། ང་ནད གེ་འདགབགས་བཟ ནས རགྲདང་མི་ཆོག་པའི་བསས་བཅད་མཛད་པ་ ་ 

| ཡངྦྲ་པབྲ་ལམཔ་ཅདྱཾམིས་བཐུངས་ལབྱསི་ཡ་པའི་རེདདང་། ར་བཅད་བླམས་དོན་ལོ་ཐོགཞས་ཐོན་པ་ག བད ལལ ༈ [དེ་ཡངའགྲེལབ་བ ཞུག་ལྭའུདོ་ཚེབྱ་ངུསདོན་དང་མཱཤུའདཔེད། 

| ་ དྭཀུབ་བུ་དྱཾ་རི་མཆན་གཉིས་སེམརྦ་པེ་ཧེ་བིལྱ་བེད་ཅང་། ཡོངར་གྲགས་ཧུར་ན་གླེཿ ནགཔལ་དང་དབུང་ཐུརཁྱི་མཆ ཐརན་གཏིབ་ གཅིག་ཏྱུབབ་ཏོ། སབཅད་བཛངུམ་དོད ད་པའི རིད་པ་ཚའྱིམུ་གུ་བའི་ ཞིལ ཞིལ དབ་ིལ། དེ །དེཡང་ 

པཾ ཞའ དལལགནཆགེ་ལགིྱ་གངདས་ང་ལའ ར་བརམ་ཐད། དོན་ཡང་ུབ་དོན་མ་ཡིནཔར་ཟུར་བཤད་མཛད་པཤ་ཤ་ཐིའིཕེང་གིགོ གངའགག་མ་ཐི་ ཡི་ད །ང་མཆནཏཀས་ འཐྲེན་| 























འོ མ་པ་མ མངས ྱོཔི་ོཐམཏོད་པདས་ པས་དུངས་དྲ༽ད་ལ་ 

རོ ` རུ ༣ © ཆྭནགཏིས་ག་འོད ྩར5་ 

ིསཾྔཾཾཾླླླ་ ་ ནད ་ ཧཱ ཡོད་པའདྲེ་བུར་མཆན་གྱིཧྲེྲག 
མ་འོང ཞ་བ 









222 2:༡༨ 






ནབ།བ་ཐོག།ཁ་འོག་ནང་ག་ཐོག་ལ་ཕེབས་པ་་ཁུ། 


བགག ཆགང་ཡིག་ཉམན་ཞེས་པའི་མཚམས་སུ། 





ཤད་འའོལ་སགཔ་ོ་ ¦ 











བྷ ཧུང། དགྲར་ལཟུནཿ 


ཕ་། དགའདོ 


༨ 


༡་དགོངས་ 


ཟི 








ནོ་ོ་བཁང་་ཁྲ་སོགས 











ནམཇཧྱིས་ཞིབ་ཏུ་དཔྱད་པའགསུང་གྲེས་ཞེདུཤབ་ནང་མཐང་ནང་འཛར རར ོ་རལོ་ས ་་་རོ་རསསིིིིས་་།་ བཅ 
ཉྷཿ ཤབ བྱ ཧཱ ་ གཀན་ རུ པ་པཞབས་བྱ་གགསད། ཡིགལྲྲ་རཱལ་རམིཉོཡས་པདྱ་པ་མཐེང་ 
= རྤ 






] རྒྱས་ཇུའྲའི 


ཤེཔ་པདངྱར་ 





ཟླ མ་ཡིན་ཐུང་བ་ནང་མ་ཡིནཔ་བཞིན་ཏེ། ཚུལ་འདིསདེ་འདའི་རིགས་ཐམསཅད་ལགེས་དགོས། 














| 

















བུ སིའི འོ་འོཊགློབམདེ་བསཆ་ི་དཀོག་ང། ་ཅག་ནམ་ཚལང འཅི་སགུར་ཡང་མི་ཅས། ཐེ་ཡབ་དང་ཅག་ནལཔ་ལ་མཐུག གཡ་ཏབའབྱ་བ་ཉང་ོ་ 
-  ནྭཔཱ་སྒིནགསལ་གྲིཚིགའགྲེལཾ་ཞཱི་མེདའཕྲོ་བའ་ཚེད་དུ་དགྱུས་ཟུར་ཛྱིམཆན་བཀོད་པཙམ་དུ་མ་བད་བབ་དོན་བདེཁགཏུ་ཧྟེད་བའི་ཐབས་སུཀཁསདཱཀྲུབས་པདང་ཨ་གིསའདང་ཡེན་བེུད་པ་སེགས་ཅི་གྲིསཔཔི 











འཛ ལམཧྱིནིཿ བྱར་ཆུབ་ལམདྲིམ | 











ཙྱ 








ས་ངེས་སྱབས། དཾ 


རཾ 
གས་འ 


ཉིས་ཧེང་དུ་འོབས་བས། ོན་དུ་རིམག7ཾ རའ ད་བཟམས་ཅད་མུནནག་ཏུ་ ་མདང་འཕེད་པའི་ 


18 པ བབ ཇ 
རྒྱས་པར་བངུ གཞིས 





ཞྭའྭ་ ˆ¡ སོ 
ཏིརམ་གཉིསའ་ 


ག་པའི 


རྫ༤ 


ཞི་ལཾག་ས་བརམནོས་ཏེདཿ། ད་མི་འ སད་པའི 


ི་ན་ཅིནྱཔར 
འི་ག 


ཉོགས་པརྲ་བ་བའྲི 





ཞ་ནཡཔ 


ིབཅད་ཞན་ལངདུདགོས་བེཚས་ད། ལས 


།ཞེསགསུངས་པའྲི་ཧུད། 


དྷེ་ཝུརྱ་ཡིད་དགོས་པའ། །ུལཚན་མངྱ་ ཚུད་༢ཾ 


ཞིདཔེ་ཝ་ལསུགནདྭ་མིའྲབབིདོན་ཅིས་པ། ༈ 


བང་པ་ཡང་མ་འ་ དཾ ཉད་ཧྱིམ་བད་ 
པས འུ ༠ སུངས་པ་ཙུང་ང ིཤའི་རིམ་པ་ནམ་བཏད་ནས་ཆུད་དང་ འཧེལ་བའ་ཆད 





ཉིས་བཞད་པརྨ་བྲལ་བར་གཟི 


དྲུ་རུད་ས་པའི་རིམ་གཉིསྤ་ཅིམ 
ཧིད  ཁ་ 


གུ་ལང གའ རལྔོཿ 
འི ཚུལ་བཞིའིཤད་བཟམས་ཅད་རིམ་ ་ 


མིས་བདནགསལ་ལང། དེ་ལ་འ 
རའ  འ་ུ་ 
ད་པ་ལའརུག་པའིའི་ རིལ་པ་ཡང་ ] འག་མར་བཏན་པ 












ཌི 



















ཛ་བ 






ཧི ི་ན་བཞུགདང་། དེས་ཆུད་དངབལབའི་ 
སེམས་དམིགསྦི་དིཡཔ། གུའ་ཇོ་བྱང་ཇུཔ། དད དས ཟུང་འདུག 
ལྷ | །ཤད་པ། ་ རོ ་ ལེའུ་ ཁིད 

༼ བྲ་མ་འབྱགདང་ལཤིས་འའ དེག ས་པ བོད་གཡུས ༢ ལ། འབིག 
ིད་ཀྱལ་གསོད་ཤིནགྱིས་རྲ་པའི་ལེའུ། ཆཱ་བུང་ཆུབ་གྱིསེམས་ཆྱི་ལེའུ། ཞ་ར ༨ དི འར 








རིམ་པ་ནམསངོང་བཟུང་ནས་རྱུད་ཀྱི་བརྔེད་ཁམ 


7 


༨ 


ངུག་པལ་ཕན་ལག་ལུ་མཆོད་བརྡོད་དང་འགྲེལ་བ་ཚོ་མ་པར་དམབ 


སྭ་ཅུ་བའྱིརུད་བགད་པ་ལའ་ 






སགཟུང་བ་དང་། ལེཁགཞུང་ལ་མཐབདགདང་ཚུ་ལགཞིས་རས་བཏབཆུལ། དེནས་རྩ་བའྱི་རུད་ཐིཚིག་དོན་བཤད་པ་དངོས་ལལེའུ་བཅུ་འདུད་པརོམ་ 


ཁཱཿ་མང། བཞད་པ་ལ་འཇུག་པའི་བནུང། དེ་བཤིན་གཤེགས་བཟམས་ཅད་་ཅི་ཉིང་ངེ 
སཔཐཱམས་ཅད་ཙྱི་ཐགུས་ཁིདའིལཁཊརྱ་གི་ལེའུ། ལཱ་གུན་ྲུ་སོད་པམཆོགགི 


ལེའུ།ཌཱ་ལུདངགསུང་དང་ཐུགས་ཐི༽ཛིས་ཆོབ་པའི་ལེའུ། ཉཱ བྔགས་ཙཔྱ་པ་མཆགགི་ལེའུ། ལཱ་གཤང་གཅིའི་དམིད་གལེའུ། ༡རདཤདམ་པའི་དགཔ་དེ་བོན་ཉིད་དོན་༠ེདམ་ིག་གི་ལེའུ། ༡ཤུ་དབའིཞགགེགས་པ་†་ 






པར་དམ་བཅའ་བ། དྲནསབཟཟེད་རེམ། ། 
ཐའ་དགུ་རིམ་པདེ་ངའི་ནང་དུ་འདྲུ་ཚལ་དང་། དེནསྱུད་དོན་འཆད་པེདྲ་ཅིམནངགྱརན་བདུན་ 




























ཟེ) 22 


ཟུད ྲ ྦ 
]ུ མཐའ་དབེད་བུརྒྱ་དང་ དང་བ གཞིའམཛྡ་ཡོད་དོ། །ཞེས་ཅང་གསུངས། བཅུས དབུས 





_ རྣམ་གྲངས། ཝཾ ལྒངབགསུམ་སཿ འི་མཚན་ཏིད། ༩ འ་ཡེ་དེསདེ་ནམས་ 


¡ གྲངས་ལན་ དང་གསེསཅེབ་བོད བསསྟས་འདགཉས།ེ་ཆངདུ་བབང་ ཡུསའྲགོ་ཏེནཆངའི་དབང་གིས་ཡོད་འ། 






ནད 
ཚམའགའ་ཞིྱུ་པྦཉནརྟུས་ལ དངབ ཏ་པ ཡིག དཱ རྲི »“ར་ 








ཙྫུ་སཔདདཾ་ གད་པ བཤོད ནཔའད་དདེའ། 


འྲུང་ 
འི་རི ལེའ 92 














[དབེད 


ངོ 








ུབས་དྲན་བཝོམ་པན་ 


ཤོསྱ་ཐུག འདེདེ་དང་མིཁྲད་བསས་བཅད་ 
རེ རར སི 


ཐུན་མོང་བའི་མིང་གི་ནམ་གངས། བུནམོང་མ་ཡེ མ་ཡིནཔའི་རིང་གཾ་་ 


ངོ རྣམགྲངས་སོ།ཿ །འཅྱུརུ་ རྒུ་གྲངས་ཁྱིནག་ཐེག་ཡོད་ ་པའྱེ་ལརེ་པཔའི་ དྭ་རྩབ་ལ་བྱཧཱ་སདང་། ཁད་སྐནྲནགང་ * = ལ་བཅུ་ཅུན་བཞག་པ་ནི། སཐཿདགཉི་པ་དྣང་ག ུ༅ྱིཿ ལྙིང་གི་ནྣམ་ 
ངི འད དེས་མཆོནནས་ད (ག་ 256 ° )ང་ཞིས་དགོས་། རེ། དཀའ་གནད་དད་ང 












ཀཱི བྲ ཡོད་ས ང་ ཁུམ དཉིས་ད་གིས་ཞིག ཅི་འ འིནང་དུ་བྱསུས་ཏེ་བྷས་ པའྲི་སྐབས་འདིར་འ། ངོམ །ངོནའི་ས།ཁུངས་འདུན། མཐའ་ དརྒུད་པའེ་སུ་ཁུང་ 
གོ གུ་ངོད་པའི་སྣརུངས་དཅིག་ཉེ། ༣ རྔིརུབ་ཆཅ་ ཅུས སས ¬ ° འའ 

པཔ རུ ཏིས་ཡོད་པ༽ དངཔ་སདབ་དྲྭ ཡ་ས་འ ཡཚན་ དྱ་ དགོས་པད་ པབ མ་སཾ་ ྲ ་ྷ མཐའ་ད 
བཤུམས 7 དེ་འ ཡྱི འག ས་འ བུ་བུ སླར 











མཐའདོད་ལ་ཕེབས་པར་འུ། ་ མཐུའ་ མད མལེ་ཤིས་ད གེཏདོ། གནས།ཁྲ་ཐོག་བྲ་ཝོང ུ། ཞེས་བདྡོ་བུད 
ནས། དོད ར་ རེ གྲས་ི་་བདའ་བ་འོག་བདད་བགིརསཔསི ར་འབད གས་ཞི ག་དག་པར་གཏོག་མཆན་པས་ 


















སོབ་པ ང་ཡོ དིད །ད་ དྲ དེ ཉིད་ལ་ག 
པོ་གིས རིད བ་འ གཉིས་པ། བབ ཡཾ ་ ཀྐ 
ལདགོངས་ལག་་བའྲ་དགཞདྱལས།།དོན་པའ་བཤད་པཚདདཔེ་དཀོངས་བཤད་དང། །དདད་ཏདོུལ་ ཁི ཛའི ཅཅ ཀའ དད  ་ 1 
དྭཀིལ་གཟོར་ཆོག་ལས་ཚོཤས་ལ་སོགས་པ། །གསལ་བར་སྟོན་ །ཞིན་པ་དང་། །ྒྲབརམ་ུ་ས་ོན་བབའང སྭ ། དང ཐེ 
 ེིེི + ་ 


ཆགཀཅག་འདུ ། ས་སོ། གཞུངཾ་ཆག་གཅེག་དོན་རྫོག ས་པརུ། །འཆད་པརྫུལ འི་འ 
པ་ག ི་ོ ཁར ༥་ ་ ེོ། ཡ་ དདནས་དས་དདགསལ། གད་པ 


བོ མང ཤོ 









[“ འོཔ་ཁའོ་ རོགས་བ 








































འཾ དཛོཚདེས་བཅདཔ་གྲུངནཔ། ད་ -༽ རྲེ ཀྲ ཐོ ཡཨཡ་ 

ཕྲ རཿ རའོ དད།་ ུདས། དཡང་འ ནསཚ་བའྱིརུདྱི ཞད་པ་དངོས་ལྭ་བུགགིའརབླབསོདོནྱོར་ད། 

རར ལབལགིལའ་ི་།  ིས་ོད་ད 

། གཏོགོང ཧེུད་ དང རྱ མད་ང། གཟུདས་དྲ་ འདི ངད དཔའཕེལ་བརམ་དཇྲིན་ང རུསྦ་ུའ་སོགས་ལ་བྲསས་དོན་ཅི་ས་ཁུངཔ་ གྲ ྲེྲེྲ་ བ་འོ 
། དེ་འིང་དཔ་བཀླད། ག་པའེ་ཡན་ལག ལེ་ ་་ ན། མཐའ་ད པའིརུལ། མུག ི་དོནཏི་དོན ིཤཱ་རའེལྱ་མེས་པའིས་དཅད་བྲསས་དོནྲ་གདམ་དུ་དད དདད། དེའི་དོན་ཡང ཆ་ སིམས 

ལ་བདངམ་ཞཞདབདག ང་གི་ད ལ་ཤད་དད་སཱར་དུད་ཡོད་པའི་སབཅད་བདུས་དོན་ལས་དྭབག་ ཞིའི་ས་བཙད། ཐོ རཡ་ ས་དགོས་ཤིད་། དེམ་ དགལ་ཅས་ཁདུབའད། རྒྱུད་འགྲེལམ 

རྨ གསུམ།ཁོ་ནདུ་ཡོད་དང་། རྒྱུད་འགེལ ནས་ག ོདཅམཔ་ གའ ལ་ལས །དད་། །ཁ་ནོང་མཐའེ་དཔོད་དུ་ ཊ། གསྭཱ་ཐད དདེད། པ་བྱའོ 


དབམནཆདགོ་ཐགི གིས ཧྲ 











གཏུ དཔ 
ི ཧད 











༦ 
ཚེ ༤༨༣ 
མམ ཐམ 1 ༡6 ངི ཐ་བ ༢༧ ༦ ¦ ངི 














ཐའ ¬ -༧ང་འོངཡིཆོང་ངོརཆོ་ཆོང་འོཐོར་་་ པ་ི ླཾད་ 



















༽༦2 ! 


དོན དེལས་དང་མཐའ་དོད་།། ¦ 
ཟང་ རུཞེ ཇང ལ་ཤེས་པ་ཡངས་ 











ཁ་ན ཁེསརཱ་དད་དྭགོས། དོ མནདམངདེདག་ ངས་པར དགོས་ས། བརྡར ལཱ ཝེམ རེ 
སོ འའ སོ ངོ སཊངས་མཐའདཔོདན་ མལད འི་ལས ཞདདདས་བསལ བསྟང ཡིམ བམས་དྲའིགགམ། 
ཌྷ ཛས་དདདཔ་བི་ཏུ་ གལུཆབ་ཞེད་ དྷེ་ལདའདྣདཝེ་ཁགར་པཱལ་ཤད་ཆད་ ང་ སྱངཆོག་མ སྲ་བ བྲམ དངསཏེ དཀི་ནགཐིག་ 
> [ིཿམཆནལ། གྲག བགག ཀའོ མ་པ ནལ་འདྲ་འབབབཏ་སབ་དའ། + པཟྱ་ཡག་ལེནད་འདག་ནའང ལཿ 
ང་ཡིན་པ་ངའ་ རྨ = རེ རྒ 
1ླགཀཀཀསཀཙཀྦགིུཇེངཇཉྲེྲེྲེཾེཇྨེཾེིྲ་ི ས་རེ །ེའུ་ཝབནཏུ་ཧོདཔམཆོགི 





































རུས ལ0ར་ར འགྱུར་བས། འདོའི་སུངས་ཡོངས་ཇོགསབཀོདནས་ཅུང་ཐ 
འྲཾགཡར་ ་ཱ ཡ༤ནཏེ་ཤུ། མྤཐའ་དཔྱོད་གཏེས། རྒྱུད་འགྲེལ་མཆཧྭགསུར།བོན་བཅོ་། ཧུཾ དྲལ་མཆ་ གལ་བ 
བྱདདང་ཐཅསམགཅེག སེ སཁུངས་མ༔ ཊའ་དཔྱོད་། ཊེང ར་ ཞོ་བཅའ་ ད་པའེ་རྟགས་མཆོན་པང་ དལདམརའགགམ་ར་ཏགས། ༢ ལབལ་སེར། གྲུཔགཏུགས། 
མཆན་ཨི་ཏགས། མྭབའདཔཔོད་ལ།ཐ། རགས། ས་ཐུངས་མཐའ་དཔདེལ་དའ་ཏེ རེང་༼་ཏགས། ་ སེར་ཁྲ ཏའ ཞེང་། བདགཔི བམ་ཡབྲསས་ཤེསླ་བྲ་བང་དཔར་ཐའི་སྙེང་ན ནྲསབཉད་་ 
བགན་བའེ་རབས།  འིདེདྱ་གུད་དང་འདེ། བེལ་བས་འཆད་བཟུས་དྲོན་མྲའ་དྱདདང་དཅས་པེ་ཨད་དགས་སགོས་བུདྲ་ྲབད་དཔད་མའི་ཡིད་ཞད་། འདལ་བ་ཡོདས་པལ་ཆེར་མཆན་ཡོད་པས་འྲགལབ་དངྲ་མཆན་ཏེས་ལ་ 
ཨདྨ་འྲམ་གཅགསི་ཆོག པརྱ་བསྲ་གང་ཆོག འོ ༦ $ རུན་སཏྟ ཏུར་མཆན་མེད་པའེའྲགེལ་བའགའ་དེ་ཡོ་ ཡོད་དོ། ཅམ ་་བདྲངུང་མསཆདང་མཐདགརཔོ་དཔའདགས་བསམ སས 















༠ 
༦ .མཧའ་པདྲ་། ཧང ༽ འུས ་ བཱ 







































-. 


པ ལོ སྤ་ལོ དམཆན་ བཞེས་ལ ྱིཧིནོལཏཱ་འ པད་བྐྱེརལགེསད། ། ། ལརྒོན་ལྔ་ུ་པ་པ་འཆང དའྲསྡུསདོད་སྔ་ཕེབདང་ 
ཿཐུ། ཞེས་གད་ཐུར་ན རས བཞགས རབས་ད ནི ྫརྫིེིེིང 
དེར ཞེསབད་ ་འསེང་ཡས་བ་འཅིད་པང་མཆན་ ན་ཝྦགས་ལ་ང ༤༦༤ རཾ དནས། གེ ༼རཱ༢ཊ ུར་དགད་པའི། ཞེས་པནས་མལགདིབརབྲ་གག བསུས་དནལ་ཕེབས་པརའུ། ཞེས་བད་མུད་ནས། 
' ཌཱགཏིག པ་ལྕང། ཇུད་པཔོའིཆྙེགགེས་ པཔ ་ི །ཐན་མེ ཐེགཔའིཆེཔབཏེནཔ། ཐེ ། ཐཾགང །དེས་འ ཚ་ཐའིགང་ཟགའགལ་བའིཚིགགས་བསུན་པ། སྩེ བུ་བྲུ་འོལ་ཕུན་ཡ ཡནདང་བཅས་པ། ཕའི 

ཇ་འིདབངདྱ་བས་བའྲིརེདཔྲ་མོངབ། དེ་ལུརཤད་པལ་འཁེརྡ་དམསཀིས་བགོད་པའོ། །སབཅད་དང་པའཆད་བརུ། ཡེས ད། ་ ཁ་མ བུརནས = ཛི ༣ མར 
2 ་  མཆོནྲ་ཕགས་ལ་ཕེབས་པ་དཞུ། ཞེས་བདྲ་ཕུར་ནས། །ག ༣ 2 ་ = ) བེ 




























པ་ཤདབདབླའག ས་བཅད་གཉེ ཉིས་པ་འཆདཔ་་ ད་ལ | 
རྒིང བྲ པའཐེག་པའི་ཚེཔ་དང་ འིཀས་དྱ་བ་བལ་སོགས་པསྨྲས ཨུད་པཆུ་པས་ིས་ཡང་ ། 

:: ཐེག་བའཆིབ་དང་། ༤ ཡིད་ད པའྲཐེགཔའཅབ་དང། བུ་མའོམངོ་ = གྲསྲ་ཀངའྲགུབམི་སྲ 
དདྲང་བ་འཆད་པད་ ྭདལ་ཕེབབ་པྲད། ཞུ། ཞེསབྲང་ པི པྲངཡི་ཧོག ཅེས་ནས་སྦལ་ཞདབརག འབལ་བལ་ཕེབས་བརའུ། བད ནས། གིར > ༢ ཅེས་པ་ 
བདག འདེ་ལ་དྭཀས ཟུྱོམཆན་གཉི་བཀའི ་ དཔའིཐག་དགསཔཆན་ལེབས་པབ། ཞེས་ད ཆུ 9 ལ། སཿ གདབ 





















ལེ་ཤ དེ 
















ཏཱ པ། ཞེས་པ 
¡ ཟུར ང་བ ༤ འདས དཔ་ད ར་ཡ བནྱ་ངད་ཙཱལ་ལྷ་ ཡཿ 











་ ཧྲ ག་འ ཌུ 

སི་ར ་པ་བརྦ་སྦ་ཅན་ལ་ ཏས ཞེས་དྲ་སུད་ནས། པོ ཏད ཞབས་ལ ཀླག ཟོམ སྒྲཁས་བ དཔ ཞིསབད་རན་ ནས།ཀ ཀིར ནཱ་གསུམ་བའདི མས། [ { 

ཿ ཟོར འོོ དོ ས་ནད ་ི་བ་རས ི་ོ པོའོ ༡ིཾསྱོད་པ་འཕྲོས་ ་ བས་བར་།] ༢ བཱ 
ཐ་ ཞེསདང ཁོ ་མང་ཅམ་གཙ་བའི ཧས་གཙོ་བའི། ཞེ ཞེས་བ ༡ ཀིམཿྤཀསཁ་འབས་པརྡའ ` ཞྭ ཌྷཱ ལཾརཾགི་པད་ དྲཾ། 
དམ་ཚག་སུངབ་སེགས༡ི་ང་དས། ད་འཐགཐབསརབདགས་ཧད གྲ ཁིའུ ངྔརིས་པུ་མུན་པའྱི་གྱམ་ ཐོ མཆན 

ཆི ཤོར ཡཱ ལད ལཿ ང་ཀར ཞས་བ དྭགས་ལ་ཐེགསང ཞས་བན་པད་ནས། ཡོ རི་ འམ ཟུན་མཚན་ 
 ལ་ཐེབས་པརུ། སད དྱ་སུར་ནས - དབམ ཀྱ ཕེབས་པ ཅགས བྱན ཁཝ དངས་པ ཞེས་པནས་མིའ ་ ལཾ འ 





༣༨༦༧: ༢ = 




















ཅེ 


: དཀླང། ཅུན་མཆན་ལ་པ བསྲ་བདྲུ། ཞི་ བྭ་པུད་དས 
ནྭས། ཞིསང་ནས་ཐྲུལ་དད་ཀྱི་བརེ་བཀླག བཞྲིང་ྫྱ 
མ་པ དིད་བཤད་པྷ་མབས་སུབངས་པ 


7ཤཱཿཐུལ་ཤདཔར་བགག དེ་ཡང་ཌྭཀ་ཐགནས། 
2 ཏི དན་ཤིཀ་ཐོགནས་གཡོ་བ་ 





ཁིབསོབཕྱོའུ། ༢ རིར སྩཔནས། ཐུ 


ཁནྱ་ིཁ་ 





ཌཱ༔ཕནཔྲ§ྲ། ཞེས་པ་ནས ཧྱཱཧ 
ཆི།༡ར༥ཞེས་བདོ། ཞེསབནསམོ 
























ར་པར ཀླུག དྲུགས་ལཐེབས་པར་ རྦའུ ཞེས་བདྩོ་དན་ ༡ ༡ཿའདོདོ་ཆག 

ཱུ ཀླག ££ ལ་ཁཱ་ཏཾ ནོད་མྡཐའ་དྱ དཡོདཔའི་མཛོའདྲང ལ་འ་དདུ། ཞེས་ད་ཅུན་ནག། 
བྱ ཅཅ = པའི དི་དོན་གཉིས་ཡོད་བའི་དང་དོ་ལ་དད་གསེས་ཊི 

7 ཅརྦ་བགུཌ།ཧཱ། བཅ ཅཅ: འཆད་པར མཅདྭསགས་ལ་ཕེབས་པ འུ། ་བྡད་ དྲད ཡར ༢3 








ཞེ ཞསཔནས་ུ ་ པན 


ལཿ 


ཡེབ ཡོད་པ ད་ག ཏིས་ ་ད་ དེས་དོནས པ་ སད །ཐེར་ ཀྲོད 


ཡུང་ཧོན། ཞེས་པནསྲ། 


གཱལཱ་ཕེབས་བརྡའུ། ཞེས བདྭ་ཧྦར་ནཱས། ཡོམགསརབྱག་རལ། པ་ད ་ འོ། \ །ཞེས་དྭཀུགས་ན ཕི དཀླག་པཱ་དང་། ཀྭནཱ་ཅྱིང་ 


= ིྣ- 





༥" †\ ༨ 





པབྱའུ། 





་ 


།དཏེདདེ་ཡང་ཡུལཿནང 


ནད་ཀྱི་ཉིས་སུལེདབར། 




























བོ་རང རརར གི་གྲངས་སུ ོད དགོཔ་སོ། 






ལྤི ཕྱོར་དས། དོ་སནས་བྲའ འློགཔདདྷ་གཟས་དང་དུས་ 











ངཱ ་ སུ ཤིས་བད་སུར་ནུས། ཌཱ་ཝ་ 

དུ ཝིའོངས་པའི་དབང་ཏླུབ་ པའྲི་རོདྲ་མངབ་འྭ་གྲསུམ། འཀོརྨ་ནམས་་འུང་ རོབ ཏྟནབདེའི་ལནབཏབ་པདུང། ལྱའི་དོད་ོགས་པའི་འྲངས་ངུའོ། །ཞེས་པའི་དད་བཀག དད་པ་འཆད་པར། ཟའ 
ཞེས་བརྡ་སྦྱད་ནས། ¡རི རི ནས་བ ཞེསཔདསྨམུལ་ུད་ྲཤུག མ་ཕུགས་ལ་ཕེབས་པར་འུ། ཤེས་དད་བུ་ནནས། དེནས་ཞིས་བ། ཞེས་བནསྤབཞན་ཧྱི་ ་ རྨ སཿ 

བུ བཏབ་པཆདཔའུད་ རླནུད་ལ་ཕེབས་བརྡ་འུ། ཞེས་ རེ ཤཱ བསསལ སག ངས་བར་འུ། ་གུང། སུ 





ད་པདུ་བླ་ཀ ལ་ཕེབས་བརྒའུ། ཡོད ས་་ གས་ནས་སྱ་ཅུལ་བ་དང་། ཐ རཝ ཞས་འ ང་བའཾ། །དཿ ་ 
།་ནཔདལ་ཐམསའྱན། ེ་ཞ 7ྷཱདེནཱས་ཡད་བརོད། རར མཆད གས་་ཁེབས་པཏ།་ ཞེ་ས གི 




























༢༤༢ོར་རོང་འོབ་ མམས སོངས ཆུ རཿ 

ཤཾསྤྲི། ༄༅། བརག གཉིས་པའོགསྔལ་ ཨོསབདོདཔའཆདབརྒར། ཛཾ མས་པར རཾ ་ ཡཱ རྨ 

ཤེ ཞེསཔད་མུརནཱས། དོར རལ་པ གསན ༣ཞས་ཞོསཉེབརབ་བགབ བུ གིས་འ ཤབ ཨ་པབོས་འགག 
རྨ བདང ༼༤དེ་ ཧི ༤ $$ ད་ཞཨུཏི་ཐན ར '. གལ 

བེ བན ཝྲི ལོ ཨེས་པནུས་དདབས་པའར་ ེ ངོ ར་ ཞེས་བྡད་པུར་ནས། ༩༡༣༥ ཞེས་པདིཁཊ་པཱ་ ཞེས | 
ཡང་དྭ་ ཁུསདཔ་བཔའ་། མངའ བྲ ། ཞེས་པནྭསུ་གཉིསྨ་ཆོས་སོ་བད་བླ་གུག 


'ུ ང། ལེའུ་དྲ་ ར་བྷ་ཏད་ པ་གཏིས་ལྷ་དངས 
ནས་སངས དཀྱུས་ ཐ་ལ པ ཀ༽་དཡག་འིནུ་ལས། པབ ཡཁ་ 6: ཉང ། ལེའུ་དང་ཿ ཞདངེནབ་ རྐས 









































ཅི 


འ། 
ནྣ 
བ 








དོ 
ཤདཔ་དབྱ་ཀུག 






་ 


པ།) 
ར་བསྭན་པའཆ ཅདཔ་འགྲ་ཆུང་པ། 





བས་པན་འཱ། ཞེསདད་ཐུརནཱས། ¦གཾ/ཌྷཾ་ཐྲོནམ་ 
འགེལྱ་ཅང་ཆུད་ལྱ་སདདོན་ ་ བཅུས་དོན་ 





འཆ ཟླཀས་་བྲཏང་ 


ཁཁ་ཡད་སྐོ འད སྲོ ¡ ༈ །བཞབ་ནོའི་ིནྲ་ཐས་ྱིརལབའིལེའ ལེའུ བཅུ་བས་བདྲནུལ་འདི་ལ་འད་ི 


ཏོད ཟུ དགལ་མཆནཀལམཐའུ ོད བཅས་པའི 





ལ་ཐེདས་པརའུ། ཞེསབད་པུ 







འའ 


༣ 
དབང་བ 





ངགིས་ལེད་ དལ 


འེས་ང ་ ཉིས་བ ཱ 


ཁྱང་མེད། ཤལ ་ ད་པཞི། །ཁ་ོང་མཐའ་དཔབོད་གཅིག་ཀུང་ཡེད། བཏུ་སདཾཾ། དྭྭཱ་ཧཱངྱསདི་འོད་པའེ རལྲ་དམས་ཡིད་ལ་འཇགས་ངེས 
དུད པོ ད་ད ུདསབདབཏས་ 


ནདདོདའཆད་བེདམ་ཡིན་ 
ཟན དཱ འྱེ་འྲུ་དེའབྱདས་ 


རེ 






ལེ གུནུམ་པའྱེའམཆིནདྲནའཆད་ ྩོལ་ཕབས་བྱ། ཞེས་དད་ཕང་། 
ུ། ༥དྱ་དནས། ༩ བླུད ཞས ཤསུ་ད་ དབབ བི དབན 
གུས་འབབདས །ནས་རཅདུ་པའ་སྲུ་ཡག དུལ་བ ད།)ག 





༢༧༩ལཡོད་པའི་ ༢༣༣༥ 


བང་དང 


འཛལ ལྔ་ཡཆན་ ཐི ཅྲུཐ།ཊ་ 





[ 














༅། 


2 ® པ་འཇད་པདྱ་རུདལ་བེབས་འཕྱའུ། ཞེས་བདྲ་ཕུར་ནང། ཁི །འདེནས་བཅོལ་ལྡད། ཞེས་པ་ནས་སྡུལ་ནད་པར་བཀླག 





ཀ ༤ ཙའོཏོ། དོད དོད 
བཇུསུ་དོནི་ཧྲེང་གི་ཨང་གངས་ཉན་མཐའ་དཀོད་ཀྱི་ས་ 
། ཁ་དེི་འ་བུག་པའི་འགེལ་ཚིག་ལ ཡ་ 














པབ ༡ ༽ 










རྤཔའོ། །སུ་བཙོད་དང་ ཟླ 
ཉན་གསངབ། ཞེསཔ་ བྱ 

















༢ ༦ 
རུན་པའི་ོས་ཐཿ མཐ ཧདདེ། ག 


ངེ འད་ཡུག་ཧེ 
ལུ ཀསཏེ་ ་ ༡ བཆན་ལ་ཕེབས་པརུ། ་ ཟ་ ༥ཅཾན་ ཟླག རརར ༡ 


ཏྱི་ག་གཡང་དྲ་འོ་རཅ ན་ཧྱི་ཐོག་ནས་གྲ་ོཏཱམ་ག མསའ་ 


༨ བ་འི ད་རས རེ ྣྲ་ ཤབ འ་དན་བཀླག ° ་༤- བབྲེལ་རགྣ་ 
ཚེ = ཤེཉ་བྱཅུ། ཀྐ དགཔ ཡི 


སྐས་འགོ ཡད་ཟུར་མ་ཆན་འ་ཕེདས་པརྱའུ། ཏེ བྲ་སུར་ནཱས། ཆི ཤཱཧབ་དང་། ། ཞེས་པནས་དབུད་ུག་ 





















ཀི = ༢ གབ རའ 
 ིཡོདིདཔདདོངཞས་པ 




















ཧཔ་ལཱ་གྲན་ ང་ ། འཁོར་ག 





















ཡུ་ལའི་གཞལུཔ་པ།རད་དང་། འཆད་པ ཌཱ ས་ཨྡོཡུང་ཉཱ་དྱ་ རད་རབ་ག 
བྲུམ དམ་གསའགདསདསྤུདཏོ དབཞིནབྱསགཞང་ཁས་ལནདགོས་པད་ད དོན ཤུག པ་ལ་འ དཔདའུ། ཞེས་བདྲ་ཧཱར་ནས། དགེ་འདུན་སུམ་ཆནར་ལ། ད་ 
| མས་ས ཧེྱི་ཁས་ཐམ་སདུ། འདད ྲགེཾི་ རིིར་ཞིན། ཐེ ཕུགོ་བཅུནབའུགས་དདི་བུད་ཆུང་སེ བལ ་ 
ཁ་ན་གངས་འདི་ལྷ་གལ་བ །ཡོད་པའྲི་ཕིན་རོ། ། །༣ནབ་ེདགཞིནགྣན་ པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏུ་དམ་ཡིག་དེ།འན་ཉིད་འདྲི་ཟུངས་ཞིག ཅེེས་བཀའ་བླ་ནོས་པད། འཁོན འ །ད་དམས་འིསྱ་ཧྡ་དོང་འཆང་དངོས་ཡིས་བཀའ 





< བར་ལ ཡོ གཞེས ཏུང་ འ་དང ཁནཐབས་དང་ནིདྱ་ེགསཔ། ། ད་ 














༦ཿ ༦༦༦ ༦ 


འད 





རྩིམས་བསིོི རིར་ དྲུ་རྣྲཱ ིཉཞུལསའ ཞོས ངོ དོནཔ་ད་ནྲོནགཤོགསཔ། ོམ་བ པཞོ། 


བནས་ དའོདད་ག། ད་ས པྱ ་ 
ལའ པནས་མཱལགདཔརའ རི་འ ཞས དག ས་ག རང 
ཉད རཿ ` 


ཁའེཤུསདུནིཁད། ས་བཅད ངས་དྭོན། ཆ་ཐའ་དཔཔོདའིནཔ་ཆེ 





༡ན།པད་བླགག ཡལ་ཐབས་པར་ ཞུ། ཞེསང ད་ནས ནནས། ཇིཤྫ 
པན 


་ ྲ ༣ ང་ སིི ་ མཆན་འ ས་ཤ 


ཆི འི རེ | 
















| ཏཱཧཱམཚོའ ལྷ་དམ་ངེས། འད་ཆིའོ༔ ངི སོ སོགབའོོགྲོ་དདད་། བད་བོམས་ཅདམ།བོ པོད བས་འཆནདཉནྱསལ་ཡཆོཀློགཔོོས་བའོ། འཐའརཱད རད 

| ཞི དམམ་གིགབདད་ལུསཔ། ༢-¬ པོ་ཆའིའྲགལབ་དཤྲིན་ སྭ་ཀྱི་འཆད་བབསྤ་རྲས་པ་དད་། ྱགདབདཇོས་ཕེལ་ི་ད་ལེུར༔ འདད 
ཱ དཔལ་ ༣་མང་དིན་པོ་ཆེའི་འཆད་ཐབཔྲ་ཀྲི་དོམ་འཞགསགས་འགའ་ཟུདུའོ་ཡ་ཡག གས་ཡིག་འདོག་ཆེབ་མ་གནད་ངོ་། ། །དེལ་འཆ དན་གདགྱི་བས་སཱ་ཡདའཆད་ཉན་ཡད་པང དཔའི་ཉེནའལ 

དྲ དདྲདྡདགས་པ་དམ་གྱིཕག་ལནདུ་བདེར ཉེ དའགིལ་དང་བཅས་པའིདངུ་པ་འཛུག སུ ཁུང་ར ་ལ་ཕེབས་པར་ཞུ། ཞེས་དད་སུད་ནས། ཇྡེབཙན་བྲམ་ འདཊ་འབིད བད དད་། 

ཏས་ནསབཞདབདུངམ་ཅའབར་བགག འའ བ་འ རྡཔུར་ནས། ད་དུ ཞེས་པནསྲི སེ ང གན་བདག སུད དོ་སྲིན་ཀསའ། 

. བག་་ ་ ཿ ཞ་བད་བུརནས། ༄ཀར་སྐད་དུ།  ཞནས་བ་གས་པ ཁབ ལ་ང ལག དོ (བ་བ མཿ འཇམ་ད མི 





































དང ོལི་བསའཟོ། ཞེས་བདྲ་ཅུརཞུས། ད དཔོསདབུ་ཅོགདངདིནོ ཤོ ནམས བ་པ་འ འི་མདོ 
ྲསས། དྲེལ ར་ར ་འཀ་་ དུ་རེབས་བརླའུ། ཤེས་དྲ་བའ་ནས།ཧུདུངྱར་ཡདབལ་གསུངབདུས་པའི། ཞེས་བནས། ཅི མད 

རད དར་བླ་ཐག་གོ །ཡང་སྣེའུངུ་རཱད། དེནས་འཛུས་དོན། མཐའ་དཔོད། སྤོནགསལ། ་ མུབཞིནུང་གག་པའྲི་ཤུག་ལེ་དོ ཡོད ུབསད་ངོག་གྲེ ༥ 
དེ་ཡང་འ འཇཡམ་གོནྲ་བཱམདི་ཞལ་ནས། བསྙྟ་པ་ཾནེ ཆིནམཆོགགིས་པཁུང་པའམ། །ཁུབཐུང་ཏམས་པད་བུར་བའི་ཧོོགས་དེནི ིད་དེངས་འདདགབ་རུདཔ་ཡིས། དད གཏར་འེ་གསལ་དབྱེད། ལུ 








པར གཾ །ཁྲེས་གྲསངས་པའ ཉར་མཁགརབཀི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འིཝག་ཊན་པའགས་པའ་དཀྱི་མུན་པ་ཆོག་དང། ཿཾིཾིཾིྲ རིན་པོ་ཆེའི ན་སོནྲ་པཱལ་བྱ་ཕི་དདྭ། 
དཔར་ཆུདྨ་པུ་ངྱ། ། མོད་སྡེ ཝེཏུན་བི ཏོག དུས་གསུམ་རུ་དྲ་ ཤུནྱཧི་གསད་བའི འི་མ་དོདྷ་གཅིགང དུ། འ་་ ་ འོ་ ུད་གཅིག་ལ་སངསྤྱ་ཧུས་ལག་བང་། 


-22 



















སོང ཆོད་པ ངོད་འ་མནོརབ་འདི་ཉིད་བཞད་དབ་་ བུདགི་ སོ་ནོད་དྱི་མྔབ་ ན་ཡདྦལཾ་ ོས་གོང་འཇའ་ཅི་ཐངསཁཅ་དུས་ུང་འབདཔ་རྱའ། ནས་པ རོ 
མ་མངཱལ། ། བླ་མ་མཆོ ཅག་དངྲ་ཆོར་གསུམ། འདུར་དཔལ་དཀའ་གཉན། ྭངཾསཆེནམ། ངད་ ད་དག་ དག་གིས་ཇི་ཉེདམ། དྭཉར་མདྱ་དཱང་ལ་མ མཐར་ཐུགའདེ། །རུའ་བཞིན་སྒྱུད་ལ་ཐད་ཆད་མེད་པ་དང་། ཅུཤསདགཀུན་ 
ཅི ་ ཧརྒྱས་ངྱུར་ཏེ། ། །འཐོ་ཀླུརྲ་ཐབསང།དང་འདི་འེས་སྲལ་ ལ་པརྡ་ཞུག ཤཚཾ་དབང་ཀུན་ཏྲུཡ། ཆོ་ ཆོས སུལ དཆམ་གངདསནད་གོའ ལ་དགོས། དྲི དེ : ད་ 
དགོདས་མཐདྲ་དུག རྡུའདཱནམ བྤམའིདཔུ་ ཡུད ཅུ། ཇོན ངོ དཔའ་ལེགས་པའ༽ གུར གལ གས་ཅི ་ ནའཿཆཚོགགིས་ཞིན་དུ་མདོར་བསུས་ ལ་ཐར་བཤད་ཟིན་ཏོ། ། 
འདརྭ་མཱས་བ། སྐད་ཅིག མེང ལས། །ཐར་བའ་ཐུད་འཇྲུགརུར་ལམ་འདའདྲ་དང་། ། མཇལ་བའདི་ཡུད་བ་མའྲིའི ཡན་པས། །སྨར་ཡདབཀའ་དྲིན་དན་ །འདམམ 
མའི་བྱསེ་བསྣ་ནལ་བྲ་ཟད་ པ། །ཡང་ོ -: ཧི ཅཱ ༢ དམ་པས ྱཕྱལམཐར་ཡུདདདྨིཆལུནངད། ལ་ 
































སི །དབ་འ 






ློགསལཧྱམ་ཆོས། རབ་དྱནབབྲད་བྱ་བདུན་པཆོུའིུ 






ིི་ ༨ རོ 





ཁལསིངེས་དནིན་ ཀ་ོ བཀི ངཿ དགཞོནའགའ་ལྲ་སདྲ་དདོདུ། རིའི ད་འགྱིངས་སོ། །དོོནླ་ངར༣ དོནྱདསོདོསོོ་དོལ་པའི 
རྩ ་ རས ག་ 
ཞིག - ཨོ ཀཀ གསུ 


་ ག་ཞ ང་ཡ 


༨༨༡༤ 


འོ་ཞེསྱབད་འདི་ལདྱ་སུངང་ ཡདིད་མས༩དགཆནཔ་འབྲེད སྐལ་ནན་རྩམི་ཡ བྲ་སསྭའྱི་པོ་ཝའི་གལ་མཐར་གནས་ བྷ་ག 
ིི་ལོའི་ཆོའ་བྲགིདག་སོགསསྱིུལ་ 








བ་གཉིས་བའི་ཏིནམདུགཛོགས་པད་སྱར་པའི་ཡི་དབདི། ༤ 




























དྷཱ ཟོས བོ ༡ ཤག ལོའོ ཏའ ཀིག ཐདའདཿ སས་བ སོ འགོ རླ ཐི པའིཡང་ ཉྱིདམྱཾ་ྤནྨར་ཡང་ སལ་ད་ ཅུས་པར་གྱུ༦ ། ༤ ོོ རེ་ས 5 ཿ ཌཱ 
འྲང་ པཔ སད་དག ཡུ ཕ་འངདསང་ གྷ ༦༣༥ སྤར པཾ རར ཉུ དཾ འེ ་ ཐེ 
ཉུམོུགས།ྱེདཔལ་མཁོལས། །ཉེར་འཐུངས་དགེ་འདུན་དྲང་མོའཐུམ་ཕྲ གིས། །ལུང་རིགས་དྭབངས་ལྟན་ཝེལ་བའི་ཆོས་གཆ། །དང་བོ་དགྲོ ཆེན་ཞེས་བུ བྱན་པན་ང ༨ཐསྦྲབས། 



















































| ཅུ ང་ བི 
ཇ་མ ངོང 


།ཅན། གས་ཚས མས བ་འི ཅན། དྲི་ཆོས་ཅ ཅན རིན གི ཟགྱབ། 
ཱ པན་ཉབཔ། བའ ༡ ས་ཆོས་ཅ་ན། བུམ་པའི་དགགག 














ཀར དཆོས་ཅན། 


ཐར གི་ད བམཔའིདགུགགུཞི་ཆོས་ཅཿ ཚསཅནོ ངད གཡུས ཅུམ བུམཔའུང གག ན་ཚོད ཅང་ ༥ སས 
སུར འ ལ་ས སྔཅནྭཡི་ཅེད་དུ་གཟུགསཆསཅན། ཆོས་ཅན །། 



















༈ བུམ་པའིད་ 








ཅུན། བམཔ་ 


ཅནྱི་ཧ བུམ་པའི་དགགགཞིཚེས་ཅནྲ་ྱི་དང་དུ་ཡོདཔར་ཐ༠ ཆི ཏ རྒུ 
ཆཅནིེ་དོ་ཅ་ བཅབས གཞིཚོས་ཅནཕྱི་ཧིང་དྲུ་བིམཔའི་དགག་གཞི་ཆོས་ཅན་ཤྱི་སེངད་ ངུ ཆོ ངོ ཡོད་པའི་ཕིན་ ཞས་པའི ྦ 

རྔ ` བ་གག་ཞེངས་པན་ བ་གཞི 6 ཅན བས བུམཔའིདགུག ག་ག ཨགས 

* | བཆེས་ཅན་རྱི་ཉེ ངང་ཅུམཔའི་དགགགཞི་ཆོསཅན་ིཉིངད་རག་བ་ཆོས་ཅན། འུམ་བའི་དགགཿ ནིཆོས་ཅན་ ཉེདམ་འི་གགཞིངཅ་ པཔ འདོདཅེས་བྱཅི མཐོ་གང འི་ད 











ཧོ ཧགས ཆོས གྱོས ུ¥ལོལ བདུང | 


ས་པའི་ད གང་ཅི པའི་དགུགགནི མཿ ཕི་སེང་དགུརུགསཆོ་ཡཿནི་ ངའ 
༨ 


ས་དགའ བི 
ཁྲ ཀག" ཡའ འུ ་ྷ་ ཛེ མདད དཱ རོ ཁི ཡི | 
༦ དུ་གཞི། སང རྟེརྲདིསའཕང་༅ྱི ཤཞི་ལ་ཡདྦ་པདིརར་ པན དྷོཡ ད་དང་མ 

\ 


༡46 འ བུམཔའིདགུགུགའི ཞིཚཾསཿནྩརི་སིངངུ་གྲཟུགས་ཆོསཅན། ༡༥ ༥༩བྲུམ་པའི་དགག་གའི་རོས་ཅནྱ 
| དགགགིཌི ཅན ད་ཡ པའྲིིར། ཞེསཔ་འབལའུ གས ཆ། ༤༥༧བསམའདུད་གགིུངོང་ཅད བོ 














































ཐལའྱུ་ ཅདཅི་གསལབལའདོདལན་བཏུབ་པས། ! བུམཔའིདགག། ཅིང 








། གུ 
|རཏཾ།་ཅན་་ 
ཧན 





ཆོོ ` མ་ཐ 


རའ ཅན། ༣༧ བུམ 
།་ངའི་དགགཞ་ཆོསན ཨི་གུ ཆོས་ཅནྷ་ཅི་ཅེངདུ་གྲབགྲས་ཅྭནྱ་ི་ 
ལདོདལན སར བཏབ་པྲས། བ་མྲ་པའི་དགགགཞི་ཆོས་ཅནི བཔགགུགས ཆི ཙུམ་པའིད 






བམ རེ རུ ཅི ཅྱི ང་དྲུག བུགསཆེསེཅནྱི་སེངདྲང་ བ་གསིས་ མཆ» 








ཞི་ཆེས་ཅན་ཕྱི་ཉཱེང་ངུ་གློཐགས་ཆོས་ 
༦ིདངུ་གཟུགས་ངིསཅྱེང་དཐུམཔ་ ཡའ 





ྲ  ྣི་ ཞེསཔའི་ ལའྱགརྩི་གདལྲ་ང་ 


 ་ 












ཅན་ཆོས་ཅུནྱིིསིང་དུ་། 


གགགཞི་རོས་ཅན་ ཡ་ཡ དམང 
ཨདཔརའདོད་ཅེས་འཅི་ཝེ དད ་ མངའ 
ི་ གྲ ཡོག ིོཐེབ་ོ་ོ དགགས ཞིབ. ད་དུག 


གྲུགཞི་ཆོས་ཅནྱོཧསེངདྷུ་པོ་ཆོས 
ངངུརེག་བ་ངོས་ཅན། བུམ་ཛ 













~-༨༡༩༡ ༦༩ /7 ‹ "(སཿ ‹4 








སྲ⁄ དགུས བཤས་ཚོསང་ ཅུ ཅྫོརར་རོ རླག ཤོ 
ཐུམཿ སད བི རར རྲ་ ཀྱི་སྙེ ཡུར 
་ པལ དརདེཾེིེིི ང་ངུ་གཟུགསོསཉནྱཾ་སྙང་ བྷ 
ཅན ིང་དྲ་བོས་ཅན་ཅིི = ཞིརསུཅནི་ཉེང་དུགཐུགསཆོས་ཅ ག་གས ཧཱ 

ཧད ི་རེགསཞབ་འབན གསིད བམང་བདགཞགིངོསཅ་ི་ཉངད་གཅུགས་ས་ཅཡི་སེངདུ་ དུདཆོས་ཅུ 1 


















རི ད་པཱན་འབ དེས བཅི་དག་ 













} & 


ཨི་༩་།༩ 
















= ་ི་ གའུ འས གག ིས་། དོངར་ གཱ ྲལ། གོ་བོ ཁ་འ ] སཿ 
¦ རབ ལའྱང་རྩལི་གསལབ་ལ་འདད་ལན་བཏདཔས། དུམཔའི་དགག་གཞི་ཆོས་ཅཧྱི་སེངད་ བཞན་དུ མིགས མཔའིདགགགཞིགཟུགསབམངའ་ ཅུ 
༤༠༣༦ ཾོ་ཆོུན། པཱ ་ ཁུ གསབུཿངུའ་དགགགཞི དོ 






(རཿ 


གཞསཔ 
ཤྭ འའ ཅེ (ྱ 


ི་་ ± „ ཅི ཅུ 
ན་བ ་ང་ གསུང 


མ་མམ ར་མ 







ཤུ ཁཛ་༣ པུ ེ ཅོ ཆོས་ཅན་ གྲོམ 
དར ། ོོོོོ་སོ་ ོོིྲ་༽ རློག གོ ོབ་་ ་ 
| གཟུགསཆོསཅན ིི གི 8 གག་བཞྲིའ ངྲངྲ་བམེ་པ 
༈ ཾ དོདཅེ་སཔ ་ཁ་་ ་ ་ ྲྒ ཅནིཅང་ངུབུལཔེའི་དགགགཞི ནི ཆོས་ཅི 











་ཡཡ  -ཨམ་ ཅུ ཅཅ ཿ-.ཨ་་ང 



















༢༨༩༣ ཅནཙྱཾ་ཧེ་དྲུ་ག བགསཆས། 


ཆབ་ཅུ གེསེཿ ང་རེོར་ཿ 
༤ ་ 


གཞོར ཅཧཧྭཧཾ་ཧངྦངད་ ཆང=ྲ ཅཱ 


སཅོས་ཅྲ་ནྱཀྱི་ལེར་ང་བཟ་པའ 













སེལ་འསམསསསསཔོོསསོསོསསསའ་འ་བའ ˆ 


སཔའི་དོན་ནི། དུམཔའི་ 





རའི དགའོ ཤོརད ཙོ ངོ བབོ་རོོ་ོ་ོ། ུ 
༡༢༨ འཆིར ༥ པདདལ་ཚཌེརེ་ྱཅིསཔསིས་འཕང་འདུང་ཤུར རོའི ཅཡི་ | 











ཏཱ ཅྲུ་སྔཆས་ཅནཧིཾ། 


གྲ 
གཅནྱཧཱ་དདྲད་བས་ནྲ་བ་ 


རོའ 


རྩ ༥༦ འ ད་ཡྱི་སེདངུ་བུམ་པ | 
།བཞིད་འཕིན་ཤི ཡཔ་དེན་ལ་ཐོབབ་ བྭ་ལན། དེ་འྲདའིཐལ༔ ཊཱ 


འབོབས ལོ 
ཁ་ཁརར་ཁང་འཚཆརང་ཅང་ཁང་ཚོར་ཁཛ༧། 










| ལག 

] གིག ་ རྫ 
ྗྒེ ར་ད ཨཱ ཞི ཅ་པ ཏེ ཕུ ་ 
༩ རད ་ དོ རེ 


























ངུ རི ཧ་རི ཟོ རས གསིད གསང་འ གྱོར 
ཕཱི། རའདིར། བུམཔའིདགགགཞིཆོས་ཅན། གཟུགསཆོས་ཅུན། སཆོས་ཅན། དི་རོསཅན། རོ་ཆེད་ཅན། རེག་བུཆོས་ཅན། ཡོད་པར་ཐལ། དཔའིཅིར། ཞ ཤིས་བའྲིཐལཁྱབདའདང་ེན་ན་ 
ྲ སམའ་དབང་དྲུ་བཟུཔའིདིས༩ཕང་ཝ་ཅིམཅི་ཚུལྱསི་བརེད ཐོ་ནཾ། ¥© གས་བ དྲེའྱྱིསའདད་ལནའདབས༠ལལསི་ དྲིགསྔ་ཞེས་འཕྲིད ཆབ ཀད་དེལསྟེང་ཁཿམཱ་རིག 
ྲ་ རྲེགས། རེར་ལྔ་རྩརུ། དྲིས་འྲང་ རཾ ༤ །ཆུབཊེ ༥༨༨༨ གས་ཞེསའཕེན་ བབ འདི་གང དཅེསྩ་རིགས ལི 
འ ིི་ ང། ¥ །ཆབཀེདཔའྩ་ཅམརིགསཞས་བན༦ ༣ དེ་ ་ལ་ དངེལ @ེཅི། དྲིསའཕངགསུམཔ ངི + བདའ 
ཧུ་ ®སི་དཾགཿ སཞེས་འཕེད། ® བཀེདདེ་ (© ཧཱིང་ 6༦ མིདིགས་པརའ་ དཅཾསྦརིརི་ རེརེ་ལ་ ༦ཙི། དྲིསའཕང་བཞིང་སོང་། ༢ ཧྭ @བཀད་པང་ ེ་ཝི་རིགསཞེ༽འཕེན། 

































བཾ © བགདདེ་ ཝཾ སེང ཞོཿ མོདོགས་པའའོངོཅོྱབ་རྡངོ། ཟློད ར་རོལ ཨ་རབྱ་ ཅོ ཞི ཅོདགཞིའྱེདངདགས།ི 
༈རི་་ཛིོོ།  ་་ 


བྷ གྱདདེའི་རིགས་པས་གེསསོ། །དེ་ ར་རི རི རྲཾ།། །ཉབན་ཅེན། 
| 1: ཅིར དསཧཾར་དྲངེས། །དགག་གཞྱི་ར་ ཉིལ ཛ་ ལྱར་མཆོས་པར་དུ་བྱསན་པ་དགའོ།། ར  ་ སྒལ ༠ 


= 





























ཤཱ ཅུ སལུ་ལདདནཏབཔོ། ར་རམ སཔན་ཐལ། བདྲག་ཡེད་ཡན་པའྲར་ཟེརཱནྭ། དིས་འཕངས་ ངར་བ 

ཟུ ཐུདདགསས། ས་དར ཞདིསའཐངསིམགསམལ་ཡང་ཅོད་ ིེངདུ་མོད་གཞི། ཅོད་ ོོོའིའི་རིོོ་འ ཐགས 

། ¬` =» ཐལ་འགགུན་ཡི་ལུན་ ཡདས་མདེད་སབ གྲས་པར་འདོད་ཅུས་ཅུ་ £ བ་ུ་ ང་འཕངས་པ བཱ ིགོ་དྭན་མི་འདྲ་བའིདབུད། ¦ 
ཞིདདཔོསའགལུདུ་ེ་འགོབའྲི་ཇུལ་ཡང་ངེ་ཡིན་ནོ། །དུ ཅི་ཞུསཔ་ཡང་རིགསུཔ་ངྲི་ཞརབའི་བུརྭ་བ། ཨས་མིནཱ་་ཱདཔའ་དེའ འེ་ལབ དཱ ད་ ཅནྱོག་འའ་ཀོ་ དྲགསཔསངཔན།། 
།ཞི་ཅོས་ཅན་ཁྱིསྱི་ངངུ་གྲརཾ ཟུཊསཆྲཾས་ཅ་ཧི་སེངདུ་ཛམཔའི་དགགགཞི་ཆོས་ཅདིད ཅིང་དྲུ་པཆིས་ཅན་ཞེསཔ་ལྷ་བཱ་སེ་རིམྱ་ཧིསོང ཞི་རཡང ངྲབའི་དབང་ག ནཔབྱ་ཅུ་དངཚན་བཞི་དདགྲིས་སང་་ 
ཅབ་རང་ནགསལབ་ལུར་ལ། དེ་ཡད་དེསཊང་ཞཛའ་མཆོནཔ་པ། གཉིསཔལ་བཞི། མཁ ཡྱི་ཕ་གཉིས་ལགཉིས་རེ་ ར་ལེ། རུ་བའི་ཐལའྱགུར་ལ་ཆོདཅན་དུག་ལས་མེད་པའི་དབང་ 













རི ཅིར བོ་བ གད་ཁས་ལེན་ལཕོང་ ཅེ 
རྫ་གཏུསསཡམ་ཡིནལ། ཅྱི གྲསའི་བཅེ་རུལལ་ཅཱོདགཞི་ གིཅངདཝབུགྲགའནས་གའའགླ་མེདུབའིརཅིདང། འབུངཡད་ལབ་ཞས་ཅདགཞད་ ཨང བའི་འ ཅྱིས་དང་ ཡྱུདའཕད།ཆོདགཞིདར ྲ 
བདལྱ་པད་མི་འཡནབཞྱི ད་གཞྲིུས་དང་གྲསམ་ལས་འདི་དགགགཞི་ཆུང་ཅིས་དང། བངལེན་པ། དཔིགྱས་དུར། བཞི་ཐཱགསམ། མཐའ་རདམ། ཆུབུ་ད་མ། ཤོངོ་ཇོང་མབྲགས་ལས་བཞྲིསགས་མ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ 
གགའ་ནིག་དགག་གཞི་ ཟདམམ་ཚིརོབ་དང་ འགུན འགའ་ཞིགལྒ་ཝག་སྨོན་ཡེདཔསན་ ནི་ིགདངདགགགའི གགགའིའིརུསཔ་ ནུསཔ་ཇོགསཔས་བཟང་བརྲ་ག ཀྲསངས་ཤིང་། དེ་ཡང་ དུགཞིདང་གསལབ་ ཧུ 
གཱཉེས་ཀའ་་ གིང་ནས་ངགགགིའི་ནསཔདེའབད ཏ་བཞྲིཐགས་ནས་པཅཔས་བཞྲི་ཐགསམ་ཞས་དཛུདད། འ འདི་ དྲྲི བ་ཡེན་འ ལུགས་ཤེསནུསས། །གཞུན་ཡང་འབྲོས 
དེན་ཁགའཞིགཉེ་ རྣོམའྲགིལ་ལས། པྦ་ནི་བཛོད་འདོད་ཇེསའྲབང་ིར། །ཞེས་གསུང་སུཔ་ལར་ཁས་ལེན་སཔརོལ་ཅི་དབངགི གེར ད་འ ཞིའདིར་ཡད་ན་མེད་པས་མ་ མཁྱུབ། བ། ཆུགར་དོད་གདན་ཆས་ཅན་ཟེར་། 


















ཕདང། ྲ 
7 ། ཿ 









































¡| བའ སོ | {༦ ༈ །ཤྷོདྲཕོ་མངགྱསམཅི་པར ཡྱིན = ཆོ་འ ༦་ཧེ་གཡོ་ང་ གཅིག་ཏུ་བྲཝས་ཏེབཀོད་པ་ལེགསབཤད་པདདཀར་ཐེ་ངཿངོས་ཞེས་བབབའུགསས། ། 
































པཱརཅས་པ༔ སྟིདུནས་གུས། ར་ས ག་ག གིམ་པའགལས་མཇོགས་ལེ། །བཏ་འཛིན་འཔགའསམ་ང་བདྲག་ས་བམ། །ཧཤ་ས་ཡིགཆའིདོག 
པྡེནམ་གསུམ་མཆོད། །བུམས་བཅུའི་ཐུགས་ཡིས་གའིགྲས་པ་མིག་ཡེལ་པར་ ར། །ལེགསགསུངཔདུད་ཅིསྐ་ཏོག་ཏྲུ་སིངམ་ཛོདཔ། །བརྐའྲི དྲིན་ཅན་ཡིདགེ་བའིའཤེསྣ་ནམས་ལ། །དོད་པའི་ལངཚོ ཙོ་དེམ་འྲིན་ 
ཞབྱཧ་འདུད། 2 ཆེད །བདྲེབཞབྲགོད་ ༨ ཾ ༡ །བཞེད་མཚམས་འཤའ་ཞིད་བྱམས་ཏེ་ 





ཟྲི 
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༤ འོརསས་རའར་ངོརོངརོ་ཆོཆོ་འང་ལ་རིོརངངོའཆང་ོར་ཆོ་ཡོའིཆོཆཆངངའོོརོར་ ༠༢༢༧ འའ་༤ོངའའམེ་ཡན་མངངབངོང་་ོ་་འོ་.ོ༤-་༤ ༡ ཤོ 













ངྩོ 














རྔ །དགོདལདུན། །འད་མངྱ་ཅདྱ་ཧོན་པའྲིཟོས་གར་དང། །སིདའོར་དུ་ཐུལ་ཚུལ་ཡིདུསུནཏེ། །གཏན་ཕི་དེ་ལའདན་པའྲི་གལུད་བདདག །རུལ་འདིརཐོསབསམ་ཆུ་རའེནབ་།། 
རརྐགས། །དེལ་འདིརརངཿགྲ་ནམས་ཅིས་ཉིདཔར་དགའ་ཞིངྷཉདནདོན་ཆབའེདལ་འཕོརྱརི་མིུས་ནཔ་ཆེལན་ཅིགྷ་ཏེདཔའྲི་སངས་འདིར་ཧིང་པོ་ཞིག་སྨྲ་དངསན་ནམའཆིངེས་པམདཔས་ 
བའིའོག་ཏུ་དན་སོངབྲི་མུདབྲམལ་མི་བཟད་པ་ཕུནའརིངའ་གུགས་དག་པྱསིངདགོས་པའི་ཚུལ་ལ་བསམསནས་ཉིང་བྲོ་ནྲམ་དག་ཅིག་ཅིསརང་ལེན་དགོས། ཉྙིངའོ་ལེན་ཛུལལ་འདམདདུ་ཕོང པས 
རྣམས་ལྭ་སབས་སུ་དབ་པནི། མཁའཁབཉི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་འྲི་ཝཱག་བྲསལྲ་ཕརགས་སེལ་འའྱི་སན་དང་ཕན་བདེམལས་པའབུང་བའི 








༦9༦9 ༦༢ 














ཅུལ་ལ་ཡདདད་ཡོདཅིདརང་ཅག། 
འགནསགཅིགཔྱསལ།འབས་བ་དང་། 


129 9 
























བྫོ སས སཔ ར་རས རོ བོ་་ ོྲགྲོ།ས་ྣཾྣང་ིསས་རསཇི་ས་པོ་འལིག་འིར་བོས་་ོ་་་་ངོས་པ རོགས་སོ མིར 
༈ ཡུན་རངདུགནས་པའིའབས་ལ་དཅོན་པ་འདིཉིད་ཡིན་ཤིང། དྲཔུནརིད་དུགནས་པའི་ཐབསམ་ཆོགཏུ་བུརབ་ཡུྱརཱལ་བཱའི་གསུང་རབ་ལ་ཐོསུ་འསམྱ་འེདཔ་འདིན་ཡིན་ཏེ། ལྟའབུ་དྲ་གས༢བགནན་ཅིས་ཞུས་པའ མད་ལས། ཚསྣ་དམཔའམས 
ཅདབཀའ་དངབུནའཅོརགཞིསས་བ།།ལེགས་ར་ཿ དངང དགོསབྲལག། ། པ་འི པེ་ཁདུ་པམང། །འདིཏསརསྲས་བདའི ན་བར །ཞིསད། ས།དམ་པ་ཅ།ན། བསོ 
འཐུལ་དཔལ་འཐུལ་བ། །སེང་གཏཏཾིདད་ཡིན་པས། །འདིཕིལེགསཉེས་དཔོདཔ་ལ།།ཝང་དེས་སནརང་ཐེ་ལིན། །ཞེས་གསངསཔའི་ད།དེ་ད་ནམ།ཅེདྲང་མབསོད་ནཔས་ཐགས་པདང་།ཁས་པའི་དབངའོི་བཙུནཆས་ཏྱིལ 
2 ཀུནམ་ཕེན་ཆེན་པའདམདྱངངས་བཞདཔ་ནམ་གསུམ་ནི་ཝོན་རིངམོ་ཞིགནས་བདག་པས་གཞན་གཅིས་པའྱི་བདུདབ་ཅིསེམས་ཙི་དབང་གིས་དམཔའི་ཆོས་འདིན་པའྱེ་ཡོན་ལམ་ི་མཐུ་མདདུ་བངབ་གུའཅིངརང་དོད་འོས་སམ་སྡོམབམདར་་ 


ཉིཾནནས་གཞན་དོནའཆད་ཙཱོད་རྩོམགསུམ་ལ་དབངང རབའི་ས་བུའིདབངཝཕུག་གྱི་བང་ཆུབསེམསདཔའཆེན་པོ་ཡིན་སབས། འདི་དགགིལེགས་འཤདལ་བཉེནུནས་སྟོད་ཛ་འིམེ་ཏོགྱཅས་པནས་ཤརྡ་ཧམ་ཆོའི་མ༣འ་ལུཐུད་པའི་བརམཁས་གུད 


།གཉིས་འཛོམས་ཏི་བསྟན་འཛན་བྱ་ཕྱེས་བུནམམཁའི་སྐཛོགསྟལ་བའིའགྲང་ལས་འདས་པབུང་ཟིན་པ་དཔའཇུང་བརགྱུརཔ་ཡིནཔས། དེདགགིགཞུང་ཡ་ཧེནན་ཅིན་རྲང་སི་ཚན་རེ་ཞིང་ཏན་འབེལ་ཀྱིནད་ཀྱངཆེབ་ཕིན། དེལྷནའང་ གླི 





ཐའ 











ཟླ་བས འོ་ལྫ ༢༥༠༡ 
ྒྐ ༼ཇིཧ། རོ །དེདདཔེན་མཁས་པ རྣམསངནོ་ འདྲན 





་ཕ་ངོལ་ཏྲུ་ཡིན་པའི ངཿ 








-༤-༨༤༤༤༤༧༧༤༡༢༡༡༤༤༤༤༩༧༧༧༠༢༡༡༠༤༡༤༤༡༤༤༤༤༧༢༠༤༤༢༤བརོཆརཆེང་འོཛངའབཆཆོ་འབོར་ཡངོར་འཆོ་ཇང་ར་ལར་རོ་ཡི༩ངར་༤ ༤ 
འདྲང་འབུངབ་ལ་རཡིགཆའིའ འབདགཔྲོ་ནཿ ༣ཿཧིས་གསངབབྲིདགོད་པེནོལད་ནྱང་ནའངདེབམསཅདྲག་པབའིགསངརབདངཇོབབྲསམས་ཉིས་ བ 
པཔསདོན་ལགཞོལཊིངའབབབ་ག་དུགའ །ཡིན་བའྲི་རུལ་ལ་ངེས་པ་ཏེདཿ སདདྲགུསཊེདཔ་ལས་ོ་ ཕྱོགས་རིས་དུང་སྡང་མྨོད་བུད་པ་ ནྣམ་པཐམསཅདདུསི་རུངོ། །དེ་ཡདུསགསུམ་རལ་བཟམས་ཅདྱ འབྲགོདཔ་དཅིགཔའིལམ་པོཆེ་ཤེས་རབ་ 
ཧར ཨབྲྲི་ ཀངས་པ་དང་མཐུཿ ནཔར་འཕེལཔའིཕེགས་འགད་ནམགྲས་མཉི་བཞིད་ལམི་འདབའགའ་ཞིགྱོ ྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྲསཏེ་ འགོད ཡལ་ག བའ ད་གཡསིམ་ོ་གེས་་ ། 
ལེ རའ མ་ས ་ མཚན་པར པུ པ་ཞི འདུགས ངད འགྱི གནམཔསྫོང་ལུནོངཿམགོན་རམཅིམད སདོན་མངོནྟརོགས་ 
= ཁགྲེལ་འའིཞི་དྷད་ཐོལ་འབེདཡིནོ་པང་། ཧྦུརཤིང་ཏའི་དྲལ་འཇུད་ 





ལཾ" ལན ཤད་ད ཐྲུབདང་ཐོགས་མེད་གཉིས སུ་གངས་ཛེས་པའྱིིརཏེ། དེགའི གནང འྲིསོལ་འབེ་དདྲུ་རུལ་དསྲ་ལུང་བསན་པ་ནང་ཞིག རྫཾདཛུན 
259 གཞནདུནདག་མསམཔའིང རའིསྲེལ་འབྱེད་དང་། མདྡོཔ་ཧནདངའེད་ནམགཉིས་དའི་བསྟན་བཅོསསུ་ཐལཔྲ་འོག་ཏུམདཔའི འཆོ། །གཞན་ཕང་ལམ་དིས་དངྲ་དངངེས་སོདས།ེ དུ 


























རོར ལ་མ་འ འརི མ་རོལ་བ པརཔ ༢ ངོ} རྟ མུ 
དིནཔ་དགག་པམ་ དངའ འན ཞིའི ཕདུ་མུ་དབསཔས་ནངཏའིཔོལ་འབེདབཞིང་འདོད་པབྲིདགསབཀོདནས་ཡོགསྨ་གངདངགནོདའདོམསམ།་ནཔ་ཤིངའསོལ་བེད་ིནཔ་དགུག། 
དདགགཔྲ་མམདད་པའྱའ་ཡཚན་པདཔ་འརདང། དརྦ་འདལས། ླྱནྱེྣར+ྣ རཾ 





ལྤེགས་ཝནའབྱེད་དང་ངེས་ི་གསལ་པའི་དྲབེབཞིག་གི 


སོལབབེདཡིན་པས་ཞིང་ཏའི་སོལ་ 

























བྷཾ ༄། །ཟླ་གྲགས་ཡིནཏེ། དངངེསྣ་ནམ་འབེདདུ་ཚོགགསལ་ལས། སངསྱརས་བསངས་འངྲ་དྲུང་ 
| $ £<ྫ<ྫ<༨གན་ནནཨ ེ ལར ཆོ ནན ༨ ླླ  ླྣ 2 ཙ ཌཀྲྣྲྣྲཀྲྣཀྲཀྲསྣཀཀྣ༦( = 
སུངས་པའྱྲི་ཕིར། འྡོན་ཧུདྒ་དྨོ་ཞིངྡ་རེས་འྲབང་ལ་སངས་ཆུས་བསངས་ཡེན་པར་འཞད་པ་དང་། ཟླ་གྲགས་ཡིན་པར་བཤད་པགཉིས་དང་། རྡེག རྡེསའྲཔངཕལ་ཆེ་བསྤུར་ཕགས་དང་། ཡད བམྒསལ་ཝཱནྱརྨམཚོས་སངས་རྱས་ྱསདས་དང་། 


རོན དེའའཆདཔཆདཔ་པེ་དོང། དན་པཞོག འབོད་དང གོ་ཞིང བཀཞིས། འེ འིགྱུས་ན་འོགཏ དོའི འཇོམ། ཏོར གཞུང་པ དི 
༔ ཉིནཔ་ཏོན་བམ་ཡེཧཏེ། ཉེན་འབལ་བྷཏདཔ་ལས། ཧཱིན་པཞིས་ཊ་ཁོད་ཉིད་ད། །ལྭསས་ལནི་སེངགེཞིན། །མུ་སྟེག་སཿན་ལའང་གཅམ་བའི་ཚིག །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། 'སེ༽ བརའ་ཡིནན་སངས་རྒྱས་ཉིགསུང་ཡིན་པས་ཁབ་ལྟེ། 





རས་བ་ཧུད་མི་གཞེདཔ་དང་། དབུ་མདས་ར་ཧུད་བ་མི་རིགས་པའྱི་གྱབེད་དང་བླ་གོག་ཡོགས་ལ་གནོད་བིདམངདུ་བྷས་ནནས་ཤིངྟངའི་སོལ་ཐེལ། ཞེས་ 


ིནཔ་དརྦ་ཆུས་ཤིས་སངསྦ་ཆས་བླསུངས་དདྱ་བྲ་གགས་གཉིསྐས་ཡན་ཕུར་ཤངཔ་སོགས་མངདེ། །ཇི། སདསྦ་ནསྱསངས་ཐལ་འྱུརབའི་ཤངྟཌའིསོལ་འབེདཕིནཏེ། དྱ་པ་ེའི་དགོངས་པ་དཅབརྡབལ་ྱུྲེ་སོནས་བདེན་མདདུ་སུབ་པའི་ 
ཤཿ ཤིང་ཏའིལམ་སལྷ་ཝ་བཱའྲི་ལཱགསྡ་སལ་འོག་མརའབེདམཁན་ཡིནཔའིཕིརཏེ། དྷེར་རྲསོལྱེ་བདྨ་གྲ་གགས་ིས་འཤད་པའྱི་ཡིར། ཚིག་གསལ་ཧི་ལུངདོན་འགེལཚུལལ་གཟབ་དགོས། ༼ས་ེ། ཕིརོལ་བའི་གསྟནབཅོས་བསནབཅོས་ཡིནཏེ། དེའི 
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། སངས་ཆུས་ཀིགསུང་ཡིན་ནཞལ་ནས་གསུངབསམ་ཁྱཐཔའྱི་ིརདད། ཤཱརིའིབའེ་དགཏ་གཱ ྡ 
གྲསྲུངརབ་ཡིན་ཀྱང་སངསརྒྱསཤཾ གསུངམ་ཡིནཏེ། སངསརསྦྤཐཱ་གསུང་ཐུགས་གསུམ་སངས་ཧས་ཡིན་པའྱི་ཕིམདང་། དེའི་གསུང་ཡིནན་ག 
༢མཐའ་ཕུས་པས། །ཡུན་ལགྲ་ ུཅུ་བསམ་མི་ཊུབ། །ཅེས་གསུངས་པའི་ཕིར། །ོཇེ། གདུལ་བུའི་དླུད་ལ་མདོདཔམངོན་རྟཾགས་རྒྱན་ཡོད་དེ། 
ལུངམདོ་ཚིག་ཕིན་པའྱི་ཡིར། །རེ། གངུལ་བུཡྱི་རཱད་ལ་མདོ་པང་མདོན་ཉོགྲསྭ་རྒྱན་མེད་དེ། མངོན་ཉོགས་རུན་ཡིན་ན། (རྡཾའཙུན་རང་ཆུད་ཀིས་བསྡུས་པས་ཁུབཔའི་ཕྱི་རདང་། འགེལ་ཤརྲ་དངས་པ 
བུངའཕགས་ཉིཧྲུདི་ཕྱེས་བུ་རང་བཞིན་མ་ཡིན་ནྣམའབྲུརམིན། ཞེས་པའི་གཞུང་ཆོག་དྲེ་སི་རོལ་བའྲི་མཞུངམཡིནཔའི་ཕིརཏེ། དེབ ཏཱ 

།ཀའ་དང་བས་ནའཅོས་འགལ་བཞོན་ཡིན་ཏེ། རེ་བཙུན་རིས་བཀཝ་དངབསྟན་འཅོསྤ་ཉིངོས་འནས་སར་མཛོད་པ་དང་། ཅིག་གསལ་ལས། ངེས་པའི་ཚིགགིེཚུལྔ་ཤིས་ནབ། 


ཤཱརིའི་བུའ་གཏུ་ཧུར་བའི་བྱད་ཏོདབ་སངྦསཱཧཱསྦ་ཀྱིཔག་མིན་ཧངདེའེ་གསུང་ཡིན་པའྱི་པིར། ༼མངེ། ཤཱ་རའི་ཐུའི་ངགྱཏྭ་གུར་འའྲི་སུདས་རྒྱས་ྱྱི་བཀྲའ། སངསརྱས་བཀའ་དང་ 

ན་གྲསང་དབངུས་ཡན་ཕགྲརགྱཅ་དང་ཝནཔས་ཁུབཔའི་རིརཏེ། མདྲོདྱརན་ལས། བངེགཤིགས་གྲུས་ 
དེདག་ལ་ཡིད་སྦྱོང་བྱེད་འཞིན་པའི་ཕེམས་ཅན་ཡོད་པའྲི་ཡིར་དང་། འཕྲེལ་དར་དྲངས་པའི་སུམ་བརམའ 
ས་བྡཝས་པས་ཁུབཔའྲིི པའིཕུམ་བར་མའི་ལུདྲ་སད་ཚོགམ་ཡིན་པའྱི་ཕིར་ཏེ། 
སྟནའཅོས་རྣམདག་ཡིནཔའི་ྱིརཏེ། བྱང་འཕགས་ཀྱི་རྒུད་ཀྱི་བསྙན་བཅོས་ཡེན་པའུ་ཕྱེད། ཤིས་བྱེད་འཆོལ། ཧི 
སྟནབཅོས་ཏེ། དེ་ཡབཿད་པར་ཅནྷ་རལ་བའི་ལྲ་མ་རམས་སོ། །ཞེས་དང་། 















༤༤༤༤ ༠༠༡༡༧སས༡༩༡༤༤༤༤༠༡༨༨༤༨---༨༨༤༤ ཟ་འ ོ་་་་ོཿ་པརཔཔཔརརར་པ༧༨༨༠ ༣ 

།རྣམ་གཤདལས། § སྒྲ་འཤདདུ་ཡེདཔའིབསྙནའ་ཅོས་ཆེན་པོའི་མདོ། ཞེས་གྲྭསངས་པའི་ཚོགཀིནུས་པས་ཤེས་པའྱི་། དེལན་བྷཏནདཅོས་ལླད་བཤདའཇུག་གེམབཞིདྱཔོ། །༼ཁོ་ ནི བཀའ་དངནའཅོས་གཞིས་མི་ 

འགལ་ཏི། རྐ ཁ་ཁ གསེར་ཤེངལས། ཡདནམ་བདན་ལསང། རྒྱལ་བརྙོནཔ་དེི་བསྙནབཅོས་ནེ། །མདོདང་ཆོས་མདོད་ཡིན་གསུང་བདུལ་བཞི། །ྟིན་དང་བརྙན་པ་ཉིད་ཡིན། ཞེས་དང རྣམ་ 

ཤཱ ཤསུང་ཉིད བསན་བཅོས ཉིམཚོན་ཉིད་དུའབདཔའྱིིཞེས་འབུང་དས་རུལ་ཐའི་དགའ་ཡངབ་ནབཅོས་སུ་འདོད་པར་བུའོ། །ཞེ ༥ གཏནལ་དབབཔའའཝུང་ལས་ཤང། དེལ་སུབས་ཝུད རྱ 

པྲྭལན་པའཾ གནྭའཉིད་དེ། །ཞེས་དུངས་པའི་ུཾན། ༼ཞར། ནངབ་སངསྱརས་པའི་བཀའ་དངབྟནའཆས ཉིས་ས་ཡེབའི་བནའ་ཅོས་ནམ་དགལི ཉན་ན། ཙོ་མཔ་པོ་ནུམ་གལེངེདཔའི་ཡིདཅནྱིས་། 
0 ཆུདྲམལས། ྲདྣོོོད་ །དབང་བུས་ནམགཡེངམེད་ཡིདཿན་བིས་བ ཤད། །ཐརའཞེབ་པའི་ལམ་དངརེས་མ ནཔ། །ངེ བའི་གདན ཐོས་འཏུས། །ཞེས་གསུངས་པའི 

ཅུན།།ད།མྭཿཿྟཏི། པའི་ལང་དོནགསལ་བྟཏ་ནདཅོས་ནརདཀགཔ་ཞིག ནམ་གཡེམེདཔའིཕདབ་ནིས་གཅ་མས་པམ་པིན་འྱེའིརཏ། སབདཔོནསེངགེ་བཟང་པོས་བདེན་འཛིན་མ་སཔསཔ་གངཞིག བདན་འཛནཉེངཉིད་ལ་ནམ་ ཟ 
































¬-་' ཊ༡ཏྟཱཾ ༈ 





















། ཡི།བཡེངཡིན་པའྱི་ཡིར།།ས། རེངྦ་དྲིག་པའགོགླ་དབས་ཏྱི་ནམ་ཤད་ལས། ཐུན་མོང་དང་བུན་མོངམ་ཡིནཔའི་མབས་མྱ་ཤེད་པ་ཡིན་ལ་ཞེས་པའཐུན་མོངའརིན་འགཔ་དངླུནམོང་མལེནཔ་ཝགས་ཞེགྲ་བ་བྱབེདངིགསཏེ། ཐུན་མོངདངའུན་རོང 
་ཡིནཔའྲི་བས་མྱ་དཔ་ཡིནལ་ཤེསཧ་ཅདཝལ་བའཕེན་ལུགས་ཏིས། གསུང་དྱིའགོལ་བུན་མོང་དངྲ་དུན་མོངམ་ཡིན་པརྦ་གགས་པཅིག་ཡིནལ། །ཅུདྨ་ནམསྱིས་འདདཔ་དེ་དྲི་གགས་ཚོད་ནིན་ཏྲུ་ཆུངའའི་ཡུར།།རང། ཐུན་མོངབ་དདུལ་བཟུན་མོང་ 
| ཐུན་རོངམ༥ གནསཆད་ལྱ་ ད་དགོསཏེ། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པ་མགས་ཐེག་པལ་བེདཔ་སྐབསའདིརའབེལ་མདཔའྱིིར། ཡ་ ཧུན་ཅོམཔ་པ་ཇེབྱུན་བུངསེམས་ཡིནཏེ། གླེངགཞིའི་མེད་དང་། སྲིད་ཞིམཉམ 

¦ ༤ ཏིདཧུ་དྱིར་འ་ཤུད་ཇུ་ཧུ་དྲའི་མདོལས་དེལྟ་རགསུངས་པའྲིིར། འབེལ་དར། དྭོ་ལྭ་སུན་འདས་འཕྲགྲས་པམ་རལ་དལས་རུལ་ག ཞེས་དང། ཅུད་བ་དངི་གྲལས། ཐབ་པའི་གསུང་ཤིགཱསངབཐམས་ཿདལ་ཞློག་ཏུ་མུརབའྱི་སན་མངའ་་ 
ནུ གཞེས་སོགས་ཏཾས་མིགནོདདེ། ས་བཟུབ་བལ་སངསྦ་རུས་དང་དཅོམ་ཝན་འདུས་ཤཱི་མིངགིས་བསྟན་པའྲི་ཕིར་དང་། ཆུད་བམར། ཆོས་ཀྲིགུ་ལསམ་གེས་པར། །ཞེས་སོགས་མཆོག་སྤུལ་ཕྱིའི་དབང་དུ་མཇཾདལ། དར་ཊིཀལས། དྷེ་ཉར་གསུངས། 


བ་ཤང་གདུལ་བུ་འགའ་ཉིག་ཇེས་སུ་དབུང་བའྲི་ཕིར་དུ་ཡིནྱ་ཧིདེས་པའི་དོན་དུ་ནི་མཡིན་ཏེ། བཅོམ་ཝནའདས་བམས་པ་ཏིད་ཆོས་ཀྱི་སུར་མངོན་པར་ཇོགས་པརསཔས་ཧས་ཟིན་པའྱི་ཕིརརོ། །ཞེས་པའི་འན་མོདམིན་པའིབཤད་པ་ཤོར་བྭཝ་བུཡིན་པའི་ 


























རས ་ 


བུཨསཔ 



























ཐུམས་པ་ལ་དྷོཉ་བུརགྲསབས་པའིཚདྨ་ཱ 
ཐུརྨམདོན་པརྡ་ཇོགས་པདའཚུདྲ་ཧབའྲི་ན། ཞེས 


ཏ་པ དབང་བ ་ཡངང་ 
སྤུལ་ཉིདང་མི་འད་བརྡ་མཛོད་འིའེསྤ་འེདྲ་ཀྲིལ་དཛདྲ་ནམེད་པའི་པིར། ཡོད་ 































གྲགས གོ ངོ ་ གི  ་་རོ་པྨསྣྲྣསྨཔྨྲྨསའཔྣཾཔྣཾཔཾཔྣཔྣཾྣཾྣཾྣཔྣཾྣཾྣཾྣྣསསསསསསཔསྣཾྣཾཾཾཔཾ་ཾྣ།ཾ་ཾིཾཾ་ཾསླསླསསཔས་་ 
དྲས།།ས། མདོནཏོགསྤྱནཱ་མཛོདཔཔྲཔང་སེམས་སབཐདད་།ར དྱེབ་ཨཱལྨ་ཨཱ་ད།ང༽ དྲམཆོག་གྲི་སལྷ་སུརཞེད། ཤེསའེདཡིགཆས་སེརྦསྟརའོ། །།སར།འེདརཱནཆོགས་ལ་མཐེགཆེན་བོདལུམ་པའ་ཕུམ་ཡན་པནས། 
'ཧིསྐོམ་ལམ་༨དྲཧཱཿ མའའིཡ་ཤེས་སངས་དུསའཕགས་པའི་ཕུམ་ཡིན་པའི་བརཡེན་པའི་ཕིར་ཏེ། འགྲེལ་བར། སདསྤྱ་དུས་ལ་སོགས་པྲ་སྲདཔར་མཛད་པ་ན་གདོན་མ་ཟ་དར་དདུཔ་ཉདད། །ཞས་དང་། རྣམདཊད་ཡས། མཐུནཔ་ཇྔ་ 





༥༨༤༦ གའདོ་གའ་།འཁརེང་ངོལ་དྲ་བྲང་བང་ང།ང།།འ།ང་འ།་ཁྲལ་ང་འྲལང་བྲེལ་ང་བེང་མྲལ་འོ། །ལེར་འབངས་པའི་༨ བབ ༦ ཊྲ རང་འ ་གྲངབ་འེ 
༡ནབྱ་སིདབཤརཤིལ་སོགས་བིབཞིདད་གབ་པརདཔས་བུམདངཔས་ཞེབད་དེདུད་ཞེས་པར་བོད། །ཞེསགྲསངས་པི་ཅི་།ཇེ། ཡམསསྱན་བསམ་འ། བོ གས་ནམས་འབྲོནདའའ གཡང 
འྲིིརཏེ། དེས་པའ་དོན་ཆེན་པ་དབ་པས་བཞིདདན་སླབ་དྲ་ཡུམ། མྱིསཱཐིནཱ་གསོ་བརྩེད་པྲས་གསྲོ་བེདྲའི་ཕུམ་ཡིན་པའི་ཕྱི་རཏེ། གསིརཤེངལས། སས་གདཟག་དཔྲ་སུམའའི་མངོན་རོགས་ཡིན་པས་དུས་ཡིམཏས་པཡིརངབའ་ 


¬ ཞེས་གྲསངས།།སར། ནམ་མྲའེནསངས་ཧས་ལགགས་པའིབཞིདདོན་སྦབབྱེདཀྱི་ལུམཚམལས་འའྲེ་མས་ཡིནཏེ། དེདང་དུས་མཉམ་པའྱི་ཉིར།།ཇེ། རྣམ་མཏུནསངས་ཆྱས་འཕགས་པའིཞེདདོན་སུ་བབེད་དུམ་ཟདཔའི་ཡུམ་དངེས་ 





\༽༽ རཾ 


ཏཾ དར ས་པོ ་ ིར་ རི = ོ `¬ ༠ ༨. ས་ ྫ༼ཁ༩ ༩ ཇོའ་པ་ 
| ཟླི ུང་ཕནེ། རྩ་བྲར། སཔསྦྱརས་ཏི་ནིཡུམ་པལ་ཕགའཚལལ། །ཞེས་གྲས་ངས་པའྲི་ཤིར། །སྐར། རང་ཧུད་པའྲི་ལུགས་ལྟ་ཏོག་པས་བཏགས་ཙོམ་གཏན་ནས་མདདེ། གཞྲི་དུབནརངགི་མཆོ་ནཉིདྱའིསྦ་གུབ་པས་ཁུབཔའི་རིར།།རེ།བུམ་པའིདོན་སི་ 
༢ 22 (2 ཀབ =,༡ག་སེམབསར་བསམས་སའྲགར་6ན་ས༡་ཁངས་ཚངརག༩༤༤༤ྷ༤༤༡༨པ༤༨ག༤༤༤ྣྟ༡ྟ༤༤༤༢༤༡༤༨༡༡༤༤༤༤༠༤༤༤༤༡༤༤------༡-¬--------”-------- ------ ¬¬ 5555-༤༨-༤༨ 























3 = 


་་ བི 


།ཌ ༩) 


སུངསར་ 











*: ) ༢༧༡༠ 
རི | མཿ 42 45 ± 





























།དྲ་པཟཤེས་ལ་མི་སཔབར་གྲསངས་པ་དོན་དམ་དཔོད་པའརགས་ཤེས་ཀྱིས་དཔདཔཟོདདྲུ་གུབ་པའམ་པགས་པའིའདེན་གུབལ་དགོངས་པའྱི་ཉིར། །སེ། གངཏནའྲབེ་ལ་ཡིན་ནབདེན་ཡེད་ཡིན་པས།ཁྱབ། དཔེརན་གཟུགས་བྷཉན་བཞིན། ཕུ་གུ་ཡང་།སྒྱ 
རེ་འཕེ་ལ་ཡི་ན་ནོ། །ཞེས་པའི་སྒྲབ་ངག་དགོད་པ་སྐབས་སབབ་པའྲི དོལ་ཡང་དགདས། ཉོན་འབེལ་ལ་གདེན་མེདཀིས་ཁུབ་ཕགཟུགས་བྷརནྱ་སྟེ་དདང་ཏོགསྲ་ཏང་། ཏེན་འབེལ་དང་གྲཟགས་དན་ི་སྟེང་གི་བདན་མདམ་ཏོགས་པ་ཡིནཏ། དེ་ 
པཡནན། ། དར སྒྲ ཤན དྲ་བ ~÷ རྒལ་ཕང་དགད་ ཏན ཌཱ ཛུ ར་དི་རོ ཉྭ (ར་ཆེ 95 རྨ ྒ ནྟ ཇུ འད \ སྣུག པ 
ལ་ཡངངག་ཡིན་པའི་ཕིར། །ཐུབྷ་ཏི། ཆོས་གཅེགགིསེང་གིི་སོང་ཉིད་ཏོག ས་པའི་གང་ཟྲག་ཡིན་ན་ཆོས་གཞན་ྱི་སྟེང་གི་ཉེ དཱཉིདརགས་ཕར་དགོདཔ་ལམ་ཉོས་པར་ཇོགསའུབ་བར་ཇུང་པའྱི་ཕིར་ཏེ། འགྲསཔ་ལྟུས། གང་ཤིས་ 
ངོས་གིག་དེའཞིནཉིད་མཐོངབ། །དེཡིས་དདོས་གུན་དེབཞིན་ཉིད་དུ་མཐོད། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། འོན་ལམ་རིམ་ལུས། དཔེརན་ཆོས་ཏྱ་བདག་མེད་ཡིག་ནདེགས་ི་སེང་དུ་ངས་དཀའ་ཞིང། གཟུགས་བཏུན་པོགས་བི་སེདུངསུས་། 
བསྐ དེནརས་ཝ་མའིསེ་དྲད་བདན་ཡེདགཏན་ལ་འབེབས་པའི་དཔེར་འཇོག་པ་འཤིནན། །ཞེས་པས་ཡི་གདོད་དཔ་ཞེན། དེནི་བེདནོམདཧོགས་པ་ལས་གཟུགས་བནུདབཞིནདུ་ཡི་འདེན་པརྟ་ཏོགས་སབས་ཇ་མའིདཔེ་རའཇོགཔའི་དོན་ཡིན་ 
པའྱི་པུར། དྷཾ་ཝ་རམ་ཡིནན། སོང་ཟུན་ལས་གསུངས་པ་ལྟ་རཆོས་ནམས་རངནས་ཏགས་ཀྱིས་བདེན་མེདང་ཏོགས་དགོས་ན་སཔསརས་མདོབ་བར་དུཆོསཐམས་ཅད་འདེནམེད་དུ་ཏོགས་པཡེད་དགས་པརའབུར་བའྲི་ཕིར།།ཇི། དེའྲངའྱི་ཕིནོལ། 












































ཝ་ ་ 


ཁུག 


























ཱུ ཕགཐུགས་བྷརན་ལ་དངོསྨྲ་ས་བས་བདེན་མེདདྲམས་ངེས་ཐིན་པའྲི་ད་མཚོན་གྱིས་མཐུན་དཔེར་བེདཔ་མེན། 


ཛཱ | ༽ ༨དཿ ༽ ཤུདུབ་ཡནན། ། ཡི ༽ ཞུ་༽ུད་ ༽ དཱ ཞྭ ༅གྲཟ་ རྟན ༨ དྭཏྭགས་བརབཀོད་པ་ལཆ ཌྩོས་པརྟ་ཏོགས་ཐུབ་པས།ཁྱབྱ་ཧུང། ཙོ 





4 
དྲ 
ླད་ས 


༄༽-' 


༣༽ ༨ གས བ་ར 

༅ ཏཾ ཞེས་སྲོགས་གསུངས་པའྱི་ཕིན། ཆོས་གཅིག་གྱིསདཏཉེད་གས་པ་ཡང་དགལ་བཏྲེན་ནས་རྟོགས་པའི་གང་ཇག་ཡིན་ནངོ མདདྟངགས་ཇནབཀདཔ་ལ་མརུ༔ ཆར རི་འ ཟི འིལ 
།དདཤེགས་ཆེཉགས་ཆབའགོདཔལམལདཔར་ཏོགས་བསམ་ཁའ། དཔརན་གཟུགས་གོགས་དོན་ལ་དདེན་མེ གས་འད་ཅག་སཞེའ་བདདདའེ་དཏྲོག ོང་འདུང་ལགདནས་ཏེགས་འཇུང་ 
ཆོ འཇུགའྲགེལ་ལས། ཤེསྤྱ་བརང་ཞྲིན་མེད་པརརིག་པ་ནམས་ིས་ཤེས་པ་རངབཞིནེདཔརརའགའ་རང་ཉིད་ཁོནས་རོགས་པརའབྱུརལ། རེའགའཅུང་ཟདཀེ་བར་བསྟནབཅམ་བིསྟཏོགས་པར་འབུརརོ། །ཞགུས་ངྲས་པའར་དུང་། ཅུད་ 
ཟདཉེ་བར་གསན་པཅམྱཀིས་ཏོགས་ཞེས་བསག དོནྣ་གབས་ཉིརེསདཔགགིསཏས་ཚུལ་བསྟན་པའི་ཡིན།རི། གསུལ།ཁུམ་མཐོདས་བཞེད་ཚུ་ལདཔདཔརབ།།པ ཐལ་འབུརཤའིལགསལ་དདག་མེདགཞིས་རཌོོགས་ིམཏིངང་་ 
ཨཅའབོམ། འའ མགར་ མའ་གཞ ོ།་.སྱལ་ཡསལ་༡ག ་འབྲེལ་་ བ་ལམ 


༈གཁག་༼ཁས་རཁ།ལས།ཁན་ ཁང ཝ་ 


འ་པ 





ྣ 


























༄༅། །བློ་གསལ་གླེངཀི་མཁས་དབང་བཀའདེན་མཛུས་ཡེད་དཀོན་མཆོག་འཝམགཏཿྲིས། སནོལྱ་སིསྨ་གབནསདག་མེད་ཏོགས་པའི་ཚོཐོག་མར་ཆོསི་འདྲག་མེད་ཏོགས་དགོས་པ་དམེགས་འསལ་དང། སྤྱརབཏད་ 
བ་བ་མ_སི དེའའི་ཕི་ནོལ་ཡངདག་གིས་གཟུགས་བྷནན་འདེན་མེད་དུཏོགས་ཀྱང་། ཚོས་དཔག་འརགཞེས་བའོགགྱར་གཆེས་ ས་ཡ 
བདུགམེདཏོགསཔར་མི་འདོདཏེ། གཔགཞིགདག་གཞིའཔང་དེནམདདནམནོགསབའ་ཚཆཅི་དགམདཏགས་པའཛདསངས།།ང། གསལ་དརྭགསངས་ཕམ་མཐོངབས་ཝཱམགཉིས་གདད་དམནུན་དཔོད།ལེ།རང་་ 
བཞིན་མུངའདས་ཀྱ་འདས་རྒྱ་མ་དནལ་དདེན་གུབ་འཇོག།ཇི། དེ་ལཏོན་མོངས་འཇོག་པ་ལེགས་བཤད་ཊིངབོདངམཐུན།།རེ། འདིར་མི་གསལ་ཡངད་གཉིས་གང་དུང་ལས་མིའདའའོ། །།སེ། ལབགྲིརེསཞབབསེམས་ཙམ་པས་ཐེག་དམུནལག་ 







®; 


མེ་དཅབམའིག་ཆུན་ཆད་པརབཞེད།རེ། ཉན་ཐོས་ཝེ་གཉིས་དང་སྤེལས་ཅོམ་པས་ལྟག་མེད་པདའདས་ཀི་ཚོམ་རིག་ཆུན་ཆདའདོདཔར་གསུངས།།ཇི། དེ་མིའདོད་པརབཤ རར 0 


ཅམ ངའ ཀྲ ོ ༦ པུད་ལས། ལཀྲིརསའྲདངསེ་མསཿན་ 
ཇི པས་དའི་ཚོ་རིག་པྱཅུནཆདའདོད་པར་གསུངཔ།།ཛངེ དྲག་ཅོམ་པའི་རུད་ལ་གུནའཅུང་ཡོདཔརབཞེད།།རི། དེ་མེད་པརབཞེད།།སཇེ། དྲག་འཇོམ་པའྲི་ུད་ལ་འཕེནབུདྲཀི་ལཔ་ཡོད་པར་གསུངས།།། དེམེད་བབབཞེད།།སར།ལས་པ་སྡེར། 


|, ཊཾ 

















༤༨ ༨ 7 


ོ ཧཧ བའིའདབུ་ལསམ་གོལ་བད། མཁས་ 

[ དགེན དྲ ་ ཕའའཇུ པྲ ` ནེ སྲོ 7 དདོན་དམ་བདེན་པ་ཡིནྭ་ཅང་ཆོས་ཉིདམ་ཕིན་པར་བཞེའ 
ཨཔ དམ་ནནང་གས་ནི་མམཝནོི ༢ %ཾ- ་ ཐེ ྟགའཅས་འག་མདཡང་འདུསགཏས་ཅིཞདབརད། 
ཁིལྭས་ ཉོན་ཧྱིས་འཕདྲས་པའི་ཝྡགའསལ་ཊྱི་ཕང་པཱོ་ལགམ་དདའཅས་མཐཿས་ཏིསའྱབེདཔར་ཐལ་རང་གཏིད འདོད པ་མཐཱནལ། བ ཞ་ཝླིགམ་འད དེ་མེདྱིསྣ་ཐགའཅས་ལྷག་མེ འགད པ་ནི་མུང་འདས་གཏེསྱའིཁད་ ། ལོ 
















མཉྔངེསི་ཕེནས་གཉིས་ཨི་ཁདཔར་ཡིན་ཞིང། འདི་ལའདབལ་རང་གཏིས་ཀ་འདོད་པམཐུན་པརབཞེ ༦ ར་ས བཅས་ཚག་མེད་ི་དོན་བདནས་ངགྲི་ལགམ་དངཅས་མཅས་ལའི 
[£ 2 ི་ སྭསུ་འདོདདོ། །ཞེས་གསངས། །།ཇ༽ ཐལའགྱུརབའི་ལགས་ལ། ག་བར 


















༄། གསིབ་ནམ་གད་དཔའཇུགཔེའགརེནདང་དྲགནསོགས་ལུས་ཤངགྲསངས་པའི་ཡད། ཕི རེགཔའིགྲོསཔེས་ཞེས་པརེམ་གཞིནེགདམནྲསོར་མཐོངོམོིསོབལ་མདངྱོ་ོ། །ཛོ། བཞོ 
མཐོངལམྱའྱིནསྦ་གངས་ས་འདོདད། ཕརྱཉིནཱམཆནའཐེལ་བྷ་འོ། །དེ། འདིར་མི་གསུལ། །སརེ། སངསྱརསི་གསུད་རབ་དངལམ་ཞུགས་ི་རྟགས་པའི་ཡོན་ཏནགངངངཀིས་བསས་པའྲི་དམདཀར་གྲིཡོན་ཏནདེ། ཆོས་གའོརྡ་བི་ 
མུཆཾནཉད། ལུང་།ཆས་ལངརདང་སཔསྤ་ནུས་འ་བཀའ་དནགཅག ཏོགས་པའཚེས་འབེར་དངལམའུགས་ུ་མངོན་ཏེགས་དོན་གཅིག་ཡིནཉཏེ། རྣམའཤད་ལས། བཅོམ་ལྡནའདསྤ་ཏིས་གདུམའྱིནུ་རི་མི་མཛུན་པའྱི་ཕོགས་བཅདཔཞི། 
ཆེད་དུ་གྲསངས་པའྲི་ལདདུདམདོན་པར་ཏོགས་པའི་ཆོས་ཇི་ཉེདཔ་དམས་ཅད་ཆོསཅི་འོརལོ་ཡིནལ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། །ངེ། འངྟ་ཏོགས་གངརངགིསབཕསས་པའི་དམཆོསདེ། ཆོས་འཁོརྦ་ཧི་མཚན་ཉིད། ལང་གི་སྟ་ནཔ་དདྲ། 

ངྭ་ཆོས་འདོརདོནགཅིག ཉོགས་པའི་བསུནཔ་དང་ཏོགས་པའི་ཆོས་གཀོར་དནགཅིག་ཡིནཏེ། གསེར་པང་ལས། འདིར་ནི་ལུགས་དདག་འདོར་ལ། ལུང་དང་རྟེགས་པའི་ཆོསཐམས་ཅདཆོས་ཞའོརདུ་འདོད་པར་བུའོ། །ཞིས་གསུངས་པི 
། སོར ནམ་དཀརལ་དགེདས་ཁུབ་པརབཞེད།༼ཇི། རྗེས་འྲབངས་ལ་ཁུབམ་ཁུབ་ཀི་བཤདཔ་གཏིས་ཡོད། །ོརདུ་ 











༧ 












ལ 
ར་ད 





ཧི་གདདཔ་གཏིས་ཡོད། ༼སརེ། འགོག་དདན་ཏོགས་པའི་ཆསའཁོརམ་ཡིནཏ།དེཌོགས་པའིཡོ་ནཏནམ་ཡིནཔའྲིིརཏ།དྲེསངས་པའིཕོན་ཏན་ཡིན། 




















ྭའི་དེ་བྲས་འགོག་པ་དཔལམྱ་བིབདནཔ་དག་གོ །ཞེས་གླྭསངས་པའིིན། །སོར། ཆོསཔོར་ཡིནནའཁོརལོ་རིན་པ་ཆེདད 









སར  ་ 

སུ་ཡོདྲན། ངཿ དྲབུ་ཡོདཡི་གོས་པའྱི་།།ཇི། མ། ནཡོགོསའ ་པའི་ིནཏེ། མེཿ 
ཁརལོ་དང་པོ་ཡིན་པས་ཁུབ། དེསཞིནདུདརམཐའ་གཏིས་ལའངའད་འའྱི་ཕིར།།ཇི། འཁོརལོ་དངཔོལ་འདིརབྷཿནའ།་རལོ་དང་པོས་མ།ཁུབསེ། ངུས་དངཔོར་གསུངས་པའི་ 
ཕིར་དང། དེབཞིནྲ་དྲརྔ་བ་གཞིས་ལའདའངབའེེཡིར།།སོང། འདིར་ྱས་ན་འབོརལོ་དངབོ་ཡིནྡ་དབདེན་བཞིའི་ཆོས་འཁོར་མྲིན་པྲས་ཁུབ། པ་ལ ། 










༥༥ 
དད ཐཉིརལདང་ཤའ་མཆནད་འན །།ཇི། འདིརབསན་འཁོརལོ་ 

ང་པོ་ལ་བདེནཔཞིའིཚོས་འབོརྱིསམ་ཁུབྷསེ། ཐེསྐ་དང་གཞནབཅམས་གཞིརབས་པའིདེ་ཡེདཔའྱིཡིར། གོངདྲུ་དངས་པའི་ལུངདེདགཤིས་མི་གཞོདདེ། གཅོ་ཆདའི་དབང་དྲུབས་བའྲིཕིན། །སཱདེ། འཁོར་ལོ་དངབོདཔ་འདིར་བསྟནཀོར་ལོ་དང་བོགཉིས 

-----------”༡༡༡༤༡-------.«.ི་མས་བས༣༠༩༩༤༨༤༧༣༠མསས༨པསསར༧༨༤༤༤༡༨༤༤༤༨པ༨༤༠གསས༤༩༡གསོ་སོགས་མོསསཔཔལ༩༠༡༧༤༤༡༡༡༡༡༡༤༤༨༡༡༡༡ ༡༡༤༤ ༡༨༤༤༤༤-༨༨--༨༨༨༡༨༡༡༨ ( 











ེམས་ 3 ༡ ༩ང་གཏཊོས ཏོ ས་ ༢༠༡ - ~~ ༢་ཡརཔསོངིསའ་་་་ 
ལླ༠། དོག བཀའ ༣ཡེན་ནའའོརའ ལ་གྲསམག དརུང་གིས་མཁྱབ་སྟེ། སྙེདཐུནྣ་ལཾས། དེའི་ཕིར ཡུང་རབ་ཡིན་པལ་འབོར། ལ་གྲསཱམ་གདངགི་མདཡིན ནཔས་མབཤྱི། གསུམ་དྭ་<ྱེ་བནིགོའི་དབང་དུབྲས་པའིདབྱེ་བའོ། དད 
ཞེས་གྲསུངསཔའྱི་ཅི།དེ།འའོ་པལེ་དངབོདང་འདི་རའ་ རི་ ་ ཅི ཛསྤའི གཉིས་གདདཀའ་ིནནདརབལགྲསམགདངའཡནཔས།ཁས་འའི འིིན།།སརེ། དེནོདམ་ ཡདདགའ འཐགསཞུས་ཀྱིལེ འདད 
གདོ་བའོདེ་མ་དངོན་ཡིན་ལ། ལེའུགཞན་དདེའིརི ཞྲི ༦ གང་ ངོས་མིན ཡིནནོ། །འདེནི་ །ཞེསཉེ་རིག་མེས་པའི་མ །ལའངདནདམ་ཡང་དགུའཛགས་ཞུས་ཧི་ལེའུམགཏོགས་ང་གཞན་མི་འདོག་ཉེ། ནྣོམའཤད་ལས། དདི་དྲིདན་མམཆིས 
དཱ (` བངེས་འབྲེལ་རིལ་དོརའཇོནཔ་ལ ཡང་མིའུད་དེ། ནཿ། ཤཀྭའུཕུལུ་བ་ ཀིདཡིནལ། ཞེམ གྲུསངས་བའྲི་རིར།།ཛི། ཡོ ཡོནྐཏཏྐཊའཛུངགནས་ཧི་ལེའུ ཚུ་འཞིནནདྲུ དི་འའིལེ་འུཏིས་ 
ངཱ འགད ལོ ཤོད ཞལ། དེདག་འ དེནི་ཞེས་ཉེ་ཆོད། །སཾས་པའི་མཆེནདཞིཌར་ཡིད་ཏེ། དབངེས་ནམའབེདཔས། འ འདིནིཞེས༡གྲོགས་པནེདེམཐགདུ་ནས་ 
།པའི་འགང་བདྡ་དམ་དད་དའིཞཔའོདགོངས་འཐེ་འདང་དེབའིནྲད་ཆབ་ནམསལ་ཟེངབ་ཡནེ། ཞེས་གསུངས་པའི་ཕིར། ནམ་དནད་དང་དངངེས་དགོངས་པ་སིའགལ་རུར་ཡངྡ་རོདེདར་ིངནཔ་ཉོངག་སྤས་པའིམཆོནགཞི་ནྣཝ་ ཧྱ 


























༼ 
པཿ 
| ཛཾ 


\ངེ་ 
དརངད་སཁུ ཅུང །རམས་ཅུ་པདད་ད་ ན་ོའ་ 
༨ 





~- 

































ཡི བཤད་བེརྩཧ་ལ། བརྗོད་དོ ཅིཅནསཉོཆིགླ་མོསཔོའིམཆོན་སྟོའེ་འགསབཐདནེངོ དཔོཉ་པཕྲིནཔས ༥གྱསསྤོའདོ། ངས་འ འབརགྲགདསྟཏེ། ༨ དོ ོརཔའི་འིགསབ དོ དཔད ཅུ ཐོལདོདདོད ། ཧོ 
ཡངདྭགའཛགསཞུསིའྲེལུགཉིསའདེརའདའཁོརའམདངས་དང་། ཆུནྲ་དགསོགསདོའི་ཙོགསགཏོགས་ཏི་ མདོར་གྲས་པས་སོ། །།ཐོའི། ཐུལ་འྱརར་བའི་ལུགས་ལ། འདི་ བྷ་པལོདང་པོལ་དང་འེས ཏིན ངུ དེ་རྟར་ལེག ¿ 
གོ གས སས ཨ་ཁ ཕྱིན།༼ཛི། ཞྲེག།ཿ མཐའ་ས དྲད ༣༣ ༽ ཡི སངས་བ་ནྱིི་གཞོརབདངབཅམམ་ ཐཾ 


་ །རམདོན། ཧེགབབ་དགོ གས་ །།སརེ མངྒ འྲིལནས་ལུ། དོད་དམ་དདེནཔ་ དངཾསའས་ནབ་ = ༈ཇེབཞེན་པའི་མདོ། ངེས་དོན་རི་ 
དགུ ༤ ཧུག 7 འི ( རདལ་ བི ་ དཿ ་མབལས། ཱཱི་ 


























ས་ རོ་དང གག ་ རེ 
ཉི ཅུད ཆོོ རོར ས་ཉི ཞེས་དང་། མདོའམ་བཏནབཅོས་དེའི འིཔིའི་གས་གོངའོགཏུགོས་པ་མྱི་བརརཚྲག་ཞུང་ཐ དརེའིངོགདོད 
ཧཾ གཞིན འགྲུབ ད་ཕི་ངབས་ངས་དྲོནསིགྲས་ རེ རིག་ལ། ཞེ ཟཞསསཔ་གདིས གགབིའི་བད་པར་ནོངའོགཅི་འི། རིགས་སྤུ་དསཔ་མྱ་བདྙནླ་ནཇི་ཞིན་པདགྲང་དྲམི་རུངབ་ིད ཁངྱརྨས་ཇི་བཞྲིར་པའ 
འིག ཡིའི རུ མཛ ། གགན་ ཡི ན་ས དམེད པ་ དོན་གོ་བ ཉན་བལྡའིསམཅད 
་ཱོ རེ ངྲ་དུནུང་བདཞིན་ཡིན་པའི་མུལ་གོབྷ་གདས་འདི་ཤིནཏུགཅེས་ས། [སི མཆོགགྲི་མལྔ་པའི་འཁོར་དྲུགར་པའིརང་རུལ་མེ ངེ 
ལརེཾ་ འ་བས་ བདག་པའ དག་དའའའགདཔ་བཞྡདཔ ས་ག ་ 
།སུངསཏེ། འཤའཞིཊ་དྷརལ་འབྱཆུར་སངས་རྒྱས། །འབྱུང་བ་རྣམསལའེགསམ་ཆོད་ཅིང་། །ཞེས་སྐགས་དང་། དེ་ཏིདཤེས་པགལཏེའདིར། །མྱ་དྲནའ ས་པ་མ་ཐོའ་ཧང་ །ཞེས་སེགས་ཀྱིས་དྲཝཧ ¦༈སོཊདྔེ་མས་ཅོ་མ་པའྲི་ལུགས་ 






















ར་ཚ 



























ཧཱཾ  དིའེ་གད་དང་གངི།སྲ་ ཤེས་པགསྔ་རེག་དྲའ ཌུ འའ སུཿབྱེས་ཆོསྱ་ ཡེད་མ་ ཊཏེ། འ། འེཀདྲལ་ སེ་པྟོད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ལའེ ཀིང་གྲ གས་ས ཅོག 

; 5 ལཿ མིངདེགདདངགངཤིས་སུ། །ཞེས་ཕགས་ཇེག་དམ ང་ལྲ་གྲགསཔའལུ་གསུམྱངས་ ཿསཿཐདགྲལ་ ཡཤཧྲན། ། རུདདེདག་ེགདམ ཇ་ པའ ཙྱའ་དང་། ལུདད་དག སདྲཟགས་སཾགས་ཏཱཀ ཱ 
[པིན ད་གད་དདཔབདམ་བཟད་ ན་ཅན ཡིན་པའི སེ དབས་ག་འེགདམནཔི་དགའ་ ནྡ གད བདེའི ཁྱུདདེགསམཆོས་ 
4 ཧྱིའད་རེདདྟནབཤས་བདད་ཅདསདྲདངས་བའྱིན་མཆོན་ཡདབསམཔར་ིས་སོ།།ཌོ།ལདདགསམཿངས་ཏངཆདཡ་དག་མེདབ་ཏུནཔབཞེད།།ང།བངས་ཆསིའདག་མདཔའིགེས་ཅེ ད་འ བསལ་ 
£ ཐྲ དང་; ཐགཔདྣཱས་སུ་ཀྲནགཞིའིེད་ཊེད་དུ་དྲངས་པའི་ལཱཿ་གཱསཱམ་སགསྣ་དབས་འདིར་དྲེགདམན་སེ་ཚོད་འིགྲའུང་ཆིག་ཡིན་ུང་ཐེག 
རྨོ 

| ¡ 



















་༥།་ངེ་ ཅཅིིཾགེིཾ་ཾེི ི་ོ ༣ཀའའའ་འྲེར་༢ ༢ རོབ སདྲ་་ 
ཱ ཨན་པྡེ་སཱཾད་དངོས་མིན་པད་གདྲངས་པའྲི་ཡིད།།སེ།ཀླནབཏགས་ཡྲིན་ནརངའིངན་ཉོགས་པས 
ཧྱཾ།འཏགསཿམ་ཡིན་པསཔ་ཀུང་། ཉོགཔསབཏུགསཙམཡིནཔས་མཁའ་སྟེ། མཚ ཏིད་ཡངསསུཆདྲ་ ཉའི ཏི གོགས ཉུད་རབས དེང 

༔ དཏགས་ཅོམ་སིནཏེ། འངསིཛན་ནོགའའྲི་སལ་ཡིན་པབ་མྫཅིས་ཏོག་པའི་ཕུལ ཡིན་པ 





དཔི དཱི ར། འཇེ མཆདཏིད་ཡངས་སུ་ཆད་པའིཀུནབཏདཔྐ་ཏོགཔའི་ཡུའ་མཡིན་ཡང་ཏོགཔས 
།རམི་འཇོགྱ་ཀང་། རཔ༽ིནྡཤགཔས་བཏགས་ཅམསེ་རང་མཏང་འབའ་དག་ཅོས་ཡིད མབགག་འྱིའ། ༈སེ།གང་ཟགཤིའདག་མེད་ 




















ཅས 


གྲུབྲཔ་ 


ཏི 
= 
། 
ངའུ 





ལེངསྦྲ་གཞམ་ཡིན་ཏེ། དོ་དམ་པས མདོ་ིསགདགི 












བོན་པོ དག་ག ནཏ།འྲ་ིནནོས་གདགདཔའིདཔདོནཏདཡིནཔས།འཔརབསནཔའི་ཅར། ཞིས 
རད དབུས་མཐུའལས། ནཱམདགྱཔད་ཡུལ་ནམགཉིས་ཏེ། ཡ་ཧོ ཡིན །ཞེས་དང་། ྔ་ཁབ་ ཨངསྤྲ་ཧ ྙོན་གྱུཾ་ུ་ཙུ་ང་ ་ 
པས་སེངབའི་དེདཞིན་ཏིད་དེ། མཆན།ིདྲ་སངདེ་ཏིདདོ། །ཞེསགསངས་པའི་ ཞྱཕིར། །སོར། མདའལྲགསལ། གཞྲིཟབ་ནརང་གི་མཆནཾཏིདཀིསྲ་གུབ་པསཁབ་པདབཞེད།།དོ། འདུས་མ་བས ནམས ག་མི ཅས ླ 
པ་ནིལགས་གགདིངེདངསོནསགས་ཉི་གོངས་ཡིནབ་འེར། ° པའད་མནམར། གཞན་དུ ནམ་མཁའིགཞན་དབངདེན་པད་མྲ་གགྲན། དེའི་ཕོངས་བད་བདེན་པཱད་ཆེད་དགིས་པའི་ 
ཏེ། མདོལས། གུགསིདྱ་ཙང་མེདམིགས་ནགཟུགསཅི་དབཞིནཏིདདམིགས་པར་ཁགལའགུར། ཞེས་དང སུ་ཤེསལས། འདསས་དགྲ་གདཔས། །འསམ་སྣ་དང ཐར་བ །ཅེས་སོགསའི་དགོངས་པྲདུང་།། 
རྣམ་འཐྱེད་དུབཀྲལ་བསཞྲོན་པའྱིར། དེསནཚསྣ་རམས་རདར་དང། རང་འཛྲིནཆདམ་དང། དེཉམས་མོོང་གིརངའིགྣནམསྦི་ཆོས་ཉིད་ཡིནབ་མཉམ་ཡིན་པསའདུསྤ་བས་སྟེངབཉིད་དང་འདུས་མངྱས་སྙེང་བཏིད་ཡི་་ 














པུ །འགལ་ཞིད། ཆོར 


ཅཱ གང་ཡིན པ། འའ 











མཱེ 
ཾ ཟེ ས་པར་འ 


1 ད་ཉི 





ཅར 


༢ 











རླས །་ལོ་ཕྱིས་བཞག་པ་མ་ཡིནཏེ། ཅུས་པྲ་མཏུག་ཏོངདྲུགཔཔའྲིགགསཔའིཏགས་ཡངཏགྲམ་ིནཔའི ཏེ དད་གྱིདངོས་ཏུབསཅིཏུགས་ཡངདག་ཡན་པའྱ་ིརཏ། སུན་ཏགས་ཡིནན། ཏོདས་བཏུགས་ ] 
ཧ ཙམ་ཡིན་པསཁུགྱ་ཧང་། དེ་ཡིནན་ཡིངདདས་ གཙུམ་ཡིནཔས་ཁུབ་པ་ཁེསམིལེན་པའྲི་རིར། ཞེས་ཞྲེད།ངི། སྙཏག་སྟོངཆོས་ཉན། མིངདན་ཙོམྱ་ཅིས་འཇོག་ནུས་པམ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པའྲ་ཛིར། ཁྱུབསྟེ། ལེགས་དཤད་རྟིདཕོལས། དེ་ 
| དགགི་མངཔ་ཞིག་མིངདངཔནས་འཇོག་མི་ནུས་པའེ་ཡོད་པ་ཡིན་ཡང་། ཞེས་ཡོད་པ་དམིགས་ཧིསའསལ་བབྲི རཏེ། མིངབད་ཙམ་ཧིས་འདོག་ཅུས་པའི་ཡོད་བཁས་ལེནནཐལ་འབུརཔ་དདཁུད་དརྡ་མེད་པརའབུརབའྲི་ཕིརཏི། ཡུངབན་ 







༩༧ རྤ་ཅས་འཛག་ནསཞེས་པའིཿམ་སཱའི་རང་ངོས་ནས་ཟུབ་འའམ་གཏུགས་དགོད་ལནས་དདཔའིདོནགཅོདཔའྱིརེ།གཞྲི་ཟབནརངོས་ནས་བབཔ་དངའཏུགས་དོང་ཅལ་ནས་ཉེདཧ་བོདཔས་བ་ འིད སྒནགསངདྲེ་་ཏག 
( ཟ པསྟ་ཏོབཞེས་བཏགས་པའིདོནཿམལ་མི་འཇོག་པརབཏགས་གཞིའ་རངིནནས། དེལསདོན་གདནདུ་འོད་ལམདགཙལ་ནསྐ་ཉེདཔའི་དནལའཇོད་དགོས་པའི་ཡིར། ཞེས་ཐ །གཡ་མ་ོ་དེག་གུསདུད་བང 
| ཏཾ ལེ ེགསད་ཡ་ན་པདད། དེགཟུགས་ལདབད་ཤེས་ཡིན་པརགསུངས། ༼ཇི། གཟུགས་འཛིན་ཏོགཔདེགཟུགས་དངགཟུགས་འཛིན་ཚོདམགཉིས་ཞའིའྲབས་བུམ་ཡིནཏེ། དངུགས་འདིདཏོགསང་དད་དབུགས་དན་པཀྱི 






















གསགཞིག་མི་ོི་ོ། གསདགོ དོའོ ཐོདཔ དོད འོ ངོག འོ གནབས 
1 །དི༽ གཞི་གབན་རང་ངོས་ནས་བྲུབ་པས་ཁུབ་ཀང། མམ ད་ཚོད་དུ འདངས མར དྲེག་དང ཱོགཔ་དེནགཞིངརང་ ས་ན་བ | ༩ 








>» ~ 





| 


འབིག འེ་གཞངཡདདརང་འདནོ་གཔཔ་ཞནགིརམཚནཉིདགསུམ་པགདརཔན་པསམ་ཁབཔདཤེནིན་པའྱརར། ཞེས་དང་། སྐབས་འགུ་ 

ནཏེ། ཧུདཐ་དྲངཔའི་ཆོས་ལྔ་རས་གཅིག་མེདཔར་སྲབ་པ་ལྭ་དུད་གཞན་གུབཔ་བུའ་དུ་གསུངས་པའྲི་རིར། ཞེསྤ་འཞེད། །སར། ལགསདཤདྷ་སིབབོར་ཞམས་ཅདལ་མ་ཡིནཞེས་པ་བཀའ 
ལ་འབོརལོ་གསུམ་བྱིས་མཁུབ་པའི་སྒདྱེད་དུ་བ དད ཛསགཿ ཀམདཔརྡ་ཡུབ་པ་ལ བུད་གཞན་ཐུབཔ་བུའ་དག། ཕུཾར། ཞེས་འཞེད། །སུར། ལེགསདཤད་ཏི་བདོར་ཞམས་ཅདལ་མ་ཡིནཞེས་པ་དག 
ཡངདགཔར་ཞུགསཔ་གཅིག་ལ་འཇེགཔའིིན། ཞེས་བཞེད།།ར། དའིཆེདངུ་འབའི་གདུལབ་ལཟགཔ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡངདག་དརཝུགས་པཞེས་འདེདཔའྱིརུ་མཆོནོདདེ། དེལ་ཐེག་པཚེཆུངགི་རེགསཿནགཉིས་ཀ་ཡོད་པའྱིན་མཚོན་ 





ཤེ 
ར་ 
ྦ 


རགྲཟགས་གཟུགས་འཛིནཞེན་གཤེར་ཀུནབཏགས་ཡིནཔར་ཤད་པའང་ཡོདདོ། ། 
རས དྭ །ཐགས་གཟུགས་འདིནཞེནགདེརགུན་བཏགས་ཡིནཔརའགད་བའང་ཡོདདོ། ྦ 
རླ ེ བུཾད་ནྭ་བཞེད།།སེ། ཐགཔའམསཅདལ་ཡངདག་པརྲ་ཞུགས་པ་ཞེས་གྲསུངས་པའིདོན་ཡོདདེ། དག ]་ 














༈ ཀས ` 





















པར དྲ ] ཞཡམམ།ང ུ ངཱ རྨེད }ས་དཾ། དགང 

ཊར? གྲུས་མྱས་ ད་ཧ ཤོ་ཡནལ་མབང་ཞིང དེར་བ ¡ མེང མི་ག མྱཱ་བྭ་ཏེད་དང་ ཐོ ུ་བདནད་དུསཀརམ་བའྲིཤན། །ཀཁོའ། གསུམ་དང ་་ བ་ 

དེ སི སྣ ༼སདེ། རྣམ་བཤད་དུམདོ་སེ་དགོངས་འགེལ་མཚན་ཤིད་ཝམདཤོངས་ 

སྦེ སུབགདཔ་ལསའྲཕས་ནས་འཕགས་སེད་དང་ངེས་ཀྱི་ཁུང དཔར་ཞིའཚོ་ཡའྲཕས་སྟར་བཞེ མི་གཞེདདྱཔདདགོས་གསུང་ནའང་། རང་ལུགད་ལ་འཕགས་ཨེང ངའི་འཚོ་མགྲགས་དངུམཐུན་པརའཞེདཔ་འཐུད་ཕོགས་སྲུ་ ལྣང་ངོ་། །།ཛེ། 

2 ® གཉེས་ཕརང་ཕུགསཞི། ལེགས་ལྡནའཁྱེདཞིའཚོ ཡབ: པསྣ་ནཔས་དོནདམ་མ༩དགའཔགསཞསཅི་ལབའིམཇརཐགགིདགོ ངས་པ་དབུ་མར་དྲཀྲལ་ཡང། དངུམཐལརགཏིས་གགསསུདྨམཇི་ཞིནཔའིངས་དོན་ཡིམདརམི་ ཟ་ 
ེབ་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསསསསས་སཔི་་ ༢༤---༤༤༤༤༡--༤༤༧༢མཆསསའཔ-༨༧༤ལར༧ར༤ར༢རརར༤ ༡༡༨༤ 














[བྲ་རྡཇ་ ¬ ༨ ༤: 
་ ༣ ༽༽། ༦ 


(དན་ཡིན་པརྦའལ་བཡོགསིས་བཀག་ནས། 





























༈ །ཡཉེན་དེཐེག་ཆེཤྱ་ལམ་དངཐེགདམནྱི་ལམ་གཉིས་ཞ་མ་ཡིནཏེ། དེགཉིས་ཅི་གཞི་མཆུནམེདཔའྱི་ཡ། རཾ ནམནནྲལ་མདེད་གཉིས་ཀྱི་གཞི་མཐནདུ་བཞྲེད།།རེ། ཐེགཆེན་ཤི་ཚོགསལམསདག་ 
༡ཧི་ལམ་ཨིན་ཀུངས པསྱནུསའཕག་སཔཔསྲ་སཿཡེན་ས་བཟིའ། །སངོ། ༦:༨༨ ཀ་འ རལ ་ མོ 
ཞེདདམ་ཉྟམ། ༼ས༽ འདིརབྱསན་ཡངདག་མཐའ་ཡིནན་ཁུད་ཆོས་གསུམ་ལྡནྱ་འདིརབསྟན་ཡང་དག་མཐའ་ཡིན་པས་ཁུབ། །ཅུབུཔ་འདུབྱེདཀྱི་སྡུག་བལྔལཉེ་ངར་ནེ་འའི་ཏེ་རཞི་ད་འདིར་འསྟུན་ཡང་དགམཐའ་ཡིན་ཡུང་། ཏོན་སྤེང་ ¥ 
སྤངས་པའི་སྤྲངསུ་པ་དྲང་ཕྱི་རོལ་དེན་འཛིན་གྱི་རྟོགཔ་སྤངས་པ་དེམ་ཡིན་ལ། འདེར་བསྟན་ཡང་དགམཐའ་ཡིན་ན་ཁུུད་མངོན་དུ་བྱས་པའིཞེག་དམན་ལྷག་མེད་པྲ་དང་སངས་རྒྱས་འཕགས་པ་གཏིས་ཀ་ཡོདཔས།ཁུབ། ཐལ་འཔུརའའ་༥ 
ལུགསལ། དེ་གཞིན་ཉིད་འདེརབསནུ་ཡངདག་མཐའ་དང་། དགོངས་པཅནྲསྲི་མངའདུས་དང་། ཆྱལ་བ་ནམས་ཤིས་འགོག་ལས་སོངདར་མཛད། །ཅེས་པའིའགོག་པ་གསུམག་ཡིནཅིང། འགྲོག་དདེན་དངྲ་མངའདས་དོནདམ་འདེན་ 



















¡ཀཾ རེ བང་བ མི་གནས་པའྱིམངའདས་མངོན་སུམ་དུ་ཏོགས་པའི་སེམས་ཅནམེདམའི་ཡིར་དང་། ས་བཅུ་བའི་མཉམ་བཞག་གྲིས་ཆོས་ཉིདམཞོང་པ་ལ་ཁད་པར་མེདཀང་། ཆོསྤ་སུམཐེང་བ་ལཁུད་པར་ཡོད་། ' 
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¦ 
༈ 
| 
| 


ཡདལ་གཿ 


ྲ (སར གས་ཞེད 


& 








ས་གྲསུདས་པ་ལུར 
ངྱསད་བྱུ་ 
དཾ ནལ་པནགཉིས་ 
དས་པ་ཡང་ཡིན་པའི་ཕྱིར།།ཇ༽ ཇ༽སློབ་ལྔསྲན་ཕ་པཱན་ 
གས་གཉེས་ཅྲི་གོནསྦྱར་ཚར་གྲསང་ ི་ོ དཔེནདང 

འརྦང་གོའ་ 39༦༤ ལྔོག པྲ 












ནའ དའིགཞེ་བྲདུན་འོད་པར་གྲས་དྲས། སི སེད་རེ་ཆེན་པོ་དང་དད 


















རྨ ཛཿ ཆུདའའདོད་སམས། གསམ་གཏེཉདབྲནགས། དསམགཏུ་ཅེ་དངས་གཞིས་ 
ཙུའིགས་པར་ཡོདདེ སྐེད དཾ འདནི་མཁན་དཞོད་ལྱར་དུགས་རྟེན་དང་སདན་ལསྤཡུག་སེད་པ་ལ་ཏནཞེས་པ་རྟབ་ཡང་ 
༨ 

ཅ༦ 


2 


' མིན་ནོ། འོནྱ་ཅེ་ཞེ༔ 
. རཾ །ཞན་ཅ་ཞེན། 





བྲད་ས།།སེཿ པཁས་པ།བཅིག ལམམ་འུགསནའངྲ་གསོམ་མམ་ སླ 


ས་པ 
-----~---~----~----- -=------------༤༤༡༡ྕ༨༨-༧༤༨༥༠༧༧༧༢༢༤༢༥༤༢༤༧༤༤༧༢༤༥༨༧༠༤༢༠༤༠༩༠༧༧༠༠༤༢ ¬ 























གླ ུང་ཝྡམ་ཡོདཅེས་མྲགེན་པ་བསལྟ་ཏྭ་མ་དནེ། དེ་བོང་ 
དེབར་གྲསུཔས་པསྭ་བང་ཆུབ་སེམས 





།འེ་བད་དད་། འཇུ 





མས་ནཐག་ 


དྲི 
རུ 

ཀྱང་ཐེགཔ་ཆེནཔའི་བམབ་པདྨ་བ་བྲ་ད་ང་ཤེས་གད་ཐེ ནལ་ཞེས་པ་དརནན་སེནལ་སེམསབྱེ་ 

[ ཕྱིནངུགགི་བསམག ི་ ྱས་གཡིས སྣབ 

ཟཾཔས། སྨེན་སེམས་ ས་ལམ་ཁོན་དདའཛྲག་སེམས། འཇྲུག་ 

| £ ཆན་ཆགས་འམནས་་བདུན 








འེ 


པའབྱད 


སྡོམ་པ་དེའབགོས་པ་ན། ཐུད་སད་རེགསེ་ 





བུའམ་ཆས་ཀྱི་སུནམདའདེཞེས་བྱི་བཁོད་བུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་ནམ། སུད་ཆུབ་ཏུ་སྨོན་ལམ་བཏབ་པམཞེས།ྷྱ 
། ཞེས་བཞེད། དངེ ལམ་མེའགས་ནའརུག་དམ་ཡདདེ། ལམའིམཆེན་མོལས། པྱར་ཝྔད་བཞདཔ་ལྷཐུའི་མོངབ་མ་སྱེས་ | 


པ་དང་ལྡམ་པ་བཟུད་ནས་དེནས་བདྱ་དུབ་སེམས་བྱད་བཞད་ཡོདདེ། སྱེདོ་འཛུག་ཏུ་སྔེན་ལ་སྡམ་པ་དང་སེམས་དབུང་ནས་དའེ་བྲམབ་བ་ 
་ ༤༤ དཱ ༨ རྲི རཱ ྷ 






།ས༽ སྨོན་འཇུགགིད་པརནེལམ་དེམཆ་རུདདད་གསེད་ཕྲེད་ལར་ནའཇུག་སྡེམ་ཐོད་རཐབ་ལྱ་བེད་ 
= ཆ་ཨ་སུ་ནཿང་ཧ བའྲུ་ཅུ་དྲལ ÷+ ÷ ས་ག་དེ སྡནམེམས་ཐེག་ 
ས་ལམནས་སདས་རསྲ་ཀེ་སའ་གར་དྲ་ཡོད་ལ། དེགཉིས་ལས་ལམདེམ་སྣགས་ན 





 ོ་ངོང་ཀ་མས་མ་༤༤༤༤ གསམ་པ རག 













དད པད་ཡབ་མསགཉིས་གའི་པུགས་ཅེ་བཞེད་པད་གོའ། །ཞེསདང། 











རོ དསཔལ། པམ ཡཁྲསཔ་ འགའརེསལམརམསོགས ་ནས་བཤདཔྭ་གབས་འདིརརངཕུགས་སུབ བེད་པའི་དོན་དུ་བཀྲུལ་བ་དང པ། བརྐ འདྲིན་མྤཚོ མཆང་ སཿ 
® རཧཿཧཱོ་ཡུས་ བོན 1 སྐོན་སྐེམ །སིབྱེ 
















ཀཿ དེཉིད་ཡོདབབ་ཏུ་དཔ བགཞོས མཐོངོདོ། །ཞིས 
££ ྷ་ པཿ 





=: ་ 





£‡ 


དད ་ ཉས དཔས ཞནཔཔངཡནཔ ངར་སད རིས་འ ངུ 

































ད། གྱིང འེ 
ུ ཧྲ 
ོ་ 
` ར་ སྲ  ་ ཡསྦའི་དྡན། 
| ཀྱང་ད་ཡོ་ཟེགཆནྱསི་ཚོགསའ ཕམ་ནསས་བདུའི་ཐར་དང། གཉིས་པདེནས་པང ་ 
[® འབུ་ འདུགཞུང་དང་པང་ཆུབ་གཞུངལམཕི་ཚོགལན་ལར་མནནཔངཉོ་གགེ། འབརཔདྲ་བཔམའའ 























-~༨)༠༥)༦༨ 








༄། ཛོ ོཤོསྦའསཔའཕགསྱ་རབ་བུད་གུབརྡུལ་གསུམ་ཐོདཔར་གསུངས། ཞེསྐཞེད། ༢ ར། འདིད་མ་གསལ་མངའདྲེབཞིནཔཞེད་དམ་ཞམ།། སྭི ཉོང་བཏིདུལ་གཏིས་ལདདབཔའི་མློབབ་མཉམ་དཞུག་པའི། 


ཚོབླནཱམཉན་ཤཐ་ཡེདཔདུང། ད་ བདན ཛིན་མངོན་ངུཌ་ཧུདལྭ་ཝཱན་པཡྱི་པངའཕད་ །སྲ་ཀྱི་རྒྱདའ ༢ ༢ ཡོདཅད། དའྲ་དའི་སམས་བླསྲང་ལ་འཇུག་སེམས་ཏང་ཡདདེ། དྲལྟ་པ་བྟད་ | | 
ལ་ ངཿ 










རྒྱུད་ལ་སེམས་བ སེངྲསོག ཧེ 
ཱ རང་ཤ" ནྱི་བས་དངོསརོན་པཡོད་པའི་ཡིར། སྙོང་ཏེདམ་དོཿསུམདུ་ རྟོགས་པའི་སློདཔ་འ འཕགད་པ་འིནདམཉམའའཞུག་པ་ལིན་པས་ཆུབ་པ་དང། བ བདེན་འཛོན་ 
རྒུདལ་ལྡན་པའི་བུང་འཕགས་སིནཱ་ ཏོ དམ་གོས་པསཁནརགསངས། འཛིན་སྟངས་མི་མཐྦན་པའི་ཏོག ཞུརདཏིས་ ཅ་བ ར་བམེདཅིང། འཇོན་སྔངྲ་ པི་འང་བའྭ་ཏོག་པ་གཉིསཿུ་ཅརམངོན་དྲུ་བར་བ་ཡོདགསུང དྲས 

་ཡང་། བདག་འཛིན་དངདདགཡེད་རོགས་པའིཏོ ཅརམོདདྲ་འརབམེདའ །དདག་འནདཔི་ཏགཔ་ཏེགས་པའིཏོད་བངདཅར་མང་དོད་བརབ་ཡོདཔ མཧཏོ། ཡཿསྒྱུར་ སློབ་པ་མཉམ་བཞག་པའི་ཆུད་ལ་ཌ་ =¦ 


མས བེད་ཡོདཔར་འཞེདཔ་དདགིས། ཉཔདདའས། ཉོ ༤༦ ༠ཉམ་པར་དཞད ཤགཞིན་པའི་དུ་ ཤཡན། གངབགདེའྱིརུནལ་ཐེགཆསེམསཔྱདརཡོད་འོདྱའི། སེམས་ཉྭྱུ་དོན་དུ་སངས་ཅུ་སའོབ ཤདཿའྷེ 
འི་སཐང་བའ་སེ་ྨེ་འ་བིུ་མ་་མ་འི་ཝེ་ིླ་ླ་བབ་ས་ེ་ེེ་བ་ཆ་ི་ྱཝས་མབམཔསཝ་བསས་ངབ་མས་པས་ཡ་ེ་ཝ་ླཝ་་་་བླིླམས་པམཚང་ཐམམ་མམསསསམཐང་ཆམ་བཟ་ས་ས་ུ་་ྲལཐ་མ་་མམས་ལའམ་ཕང་མམ་སམསམ་་་སས།ཏཔཛའ ༢༤༤༤ ༤༤༤༤༣༣༤༤༤༤༧༠༤པས་་མས༡༤༨རའའངོ་ོ་ང་མརའམས་པ་ར་༤༥༨༦༤མམས ༦༤ 





དཉདྲ ༩ 






























རཿ ཀཿ མེདཔརྦཞེདཔ་ རྣམསུ་ཀྱིས། མོང ཞེས་པ་མཉམས་པའི་ ¦ བཱ 


བརཆདམེདལམཔབདནའགཆེན་སེམསབྱ་དང་ཉམས་པའམ དྲ བདང 
¬ 


པ་ཡན་རུལ་ཡང་། འཆ ངཱ ་ དེསནྭ་ཏཱ་བས་ཟིན་པའི་སོདཔ་དངྲ། ཐབས་ཀྱིས་སྐོན། 
ད་ད ཅུཾས་ཟིནཔམི གངམ་ལ། །ཞྲ་་དང་། རྩ་ཤེ འབིགེས་ལམ། མཐེཔ་ལམབརའདཡེད་ལཨྱི དུས ནས། དེང འྱ་དལཏགས་པ་ཅམམམགུ་ 
དུ པ། འཇངཔའྲའིཀཆནའསྲར དང་ཆུབནདུགནཔས་པ་ལག་ཤེས་པ འྱིིན། ཞེས་བཞེད།།ཇེ། སློབ་པམཉམ་བཞགཔི་རུང དལ་སེམསསེངལོགྱཆུརབ་ཡོདཔ་ནྡིནམང ཤིུདགོང 
ྱ་ཅུད་ལ་འཇུག་སེམས་མདཅིང་། ཐྲེདཆེནའཕགས་ ༥ཡནནྟཏངཉ དྱ་མདནསམདུ། ཏོགས་པས་ཁྱབ། སེམསཅནྱའི་ ཁྱིཅྒུད་ལ་ཡིདིརྣམཞེས་གཏིས ཅིགཅརམདོན དབུརབཡེདཔ་དང་། ཤིས་པ་འོཊཧུར་ 





ང་མཁ་ཁལས་ ཆ་བར་་འབ་ཀའའར 



























ཅར 
རྤ 


ཡིདིནམ་ཤེས་གཅིགདང། དིགཆེནསམས་དྩེདྱི་ངབརྦ་གར་བའིཡིདཀི་ནམེས་ཅིགཅར་དུ་མདོནབུར་དུ་ཡོད་པགང་ཤིག དེ་གཉིས་རགས་མཐུན་ཡིན་པའི་ཕིརདོ། །ཞེས་གསུངས་པ་རྟ་བུ་འགའ་རམག། གཏོགས་སྔམ་དང་མཐུན་ 
པར ་ 


༣ རེ ༩ \ ˆ 
བཱ དུཅགཅནདུ་ ཆྱང་ལྲ དྲུར ནཆད ཛར 





གུབཅས པ་ྱཿད་དགྲོས་པ ཤཞུདངུ་མརགྲསང་ 
ཤུ ་ཅར་དུ་ ད་ 





་པ་དང་། ཡིད་ཅི་ནམ་པརྒ་ཤྲེསཔ །རགས་མཐཐུནཛས་ཐ་དདཔ པ་དུ་མ་ཅིག་ཅར་དུ་མངོན་ལུར་ དུ་མེདཔ་༢འཆད་པཨི་འཐད་དེ། བདེ བདེན་འཛིན་མངོན་གྱུར་བ་རུ 
ཐེམསྭ་ྱི་ནུདལ་འདེནའདནདུ་འུརབའི་ཡིདྲ་ནུམ་པར་ཞེས་པ་དང། ཐེགཆེནསེལས་བྱིད་གཉིས་ ༣གཅིགཅར་དུ་མངོན་གུར་དུ་ཡོད་པའྱི་པིར་དང། ཀསད མག་ཅུད་གཏོང་ བའ 


༨ ༦ ༦༦༦ ༧་བ་ 


ཨསགཱ་ཡིནནངག་ཡིནཔསྭཁུདྱ་ཙུང་ ར་ཀོ་སྲས་པའི་ེ་ན་འསྒར་བས་མཁའ་པར་གདད། དཔའི ཆྣཱམའགྲེལ་དངམཐའ་དྲཔདལས། ངག་ཡིནན་དང་རྱྱད་ལྱེས་འྱིལ་དན་ལས་ཅང་དས་ 





།བཞད། འོནཁྱང་ཏེ་དངའ འཇོནོལགནསོཞིན་དཔོབྲོནོདར་གཅིགགིསང་དོདའབུདམབླདགྱིསརྦ་དཔ་དང། ོཉམཐྲཔོ་ནམོྱོ འདུ་ཧརབའུགནས་དའིབུརགྱིག ག་ཤིས་ངའྱེཡིདང་ནད་ ཌ 
ས་ཕས། ཉོགཔ་གཏིས་ཅིག་ཅར་མངོན་དྲུའ་བ་མེདཔ་འ་དོགས་པེདྲ་རཱུལེགས་དངོས།༼ར ༼རེ། །ཁཅིག གིན གེིྲནམ་པརཤས་པྔམསདདཔ་ད དྲུམ 
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-------ཌ 
















འོ། །།ཇ༽ གདམས་ལག་ཡིནན་ངོད་ཀེདྲ་ནམ་དགཡིན་དགྲོས་ཁུང་། ངག་ཡིན་ཡི་དགོས་པརྦ་གྲསངས།།ར། གཞན་དབདདངལོངསྲ་དབ་འདེན་བུདཏུ་སྟོན་པའསེམས་ཅོམཔའི་བྷམནབཅོས་ད། ཐེགཆེན་སེམས་་། 


3. 


གཅནིག་ནམ་དབུ་མ་ཡི་ནོཏེ། ཐེགཆེན་སེམས་བྱའེདྱ་ཏི་ཆེད་དུ་གཉེར་འུའི་འབྲས་མ་ནོར་བརྩན་པམ་ཡིནཔ་གང་ཞིག ཐེག་ཆེནི་དགྲ་ནམ་དག་མ་ཡེན་པའི་ཡིར་ཏེ། གཞན་ 


ལྭ གྲས་མ་ནོརབར་སྟོན་པའི་ ། ངུ དགན 
དབང་ཡོངས་དབ་དདེན་བུབ་མ་ཡིན་པའྲི་ཡིར། ཞེས་བཞེད། །སང། དེཡག་ཆེནྲ་ཤི་གྲ་ནམ་ཕག་ཡིནེཏ། དེའེག་ཆེནལི་ནདམས་༣ྲ།ཡིན་པའྱི་ཉིར། ཞེས་བཤིད། །སོ་དེ། པ་མེདལས་ཏྱི་ནམའྱགུར་རིས་ཆོས་སོན་པ་ཡོདཀངགདམས་པག་། 
ཛཾ དད སང། དེཝག་ཆེན་ིངགནམ་དག་ཡིནཏ། དེཐེགཆེན་ི་ནདམས་ཿགྲན་པའྱིཡིར། ཞེས་བཞིད། །སོར། ཐཡེད་པས་ཡིན། རག 
ར་ 


2༧ 


ཆེའ་པ་༣ེར་བའངས།།ར༽ས་རང་པབའ།ག་འའ་བཟ་ཡིན་འོལ་།འི ཆོར རེ ཏཱ འི་རི ེ ་ཡིཊ་ ཞེ 
ཉིན་ཕ་མེདགསུངས།(ཇཾ། སྦྲ་མེདལ་ས་ཏྱི་རྣམཏབྱུར་ཧྱིས་སྟོན་པའི་གདུམཨྲ་ངག་ཡོདྱཔངདེ་གདམས་བགམ་ཡིན་པར་གསུངས། །ས༽ ཤྭཾརིའིབུའི་ངྲག་ཏྲུ་གུ་རབའི་ཉྲི་བི་ཐེགདམནྱཧཾ་ངག་མ ཡིིན་ཞིང་། ཏེ 


; ༥ ནདུ་བཞིད། [ཇེ དེེགཅན་ཧིགདམས་པག་ཡིན་ཧང་དེ་དའི་དགམ་ཡིན་ཏེ། དདམས་དགཉུས་པ་ཏེབར་སེནོཔའི་དོ་ཡིནྱ་སིངག་གྲི་གད་དོདཡེདཔའིུར། ཞེས་ཕཞེད།ར ཉན་ཞོསཀྱིདགུ་ཐུརབའི་ཐེགཆེནྱི མདོདེ་ངེགྲེནཡིངག་དང་། ཐཾ 


ཚི ཐེག་དམནཧིང་།གཉིས་གའི་གཞི་མཐནདུདཞེད། མཐའ་དཔོདདུ། ཉན་ེས་ཀི་གུ་ུརབའ་ེག་ཆེནྱ་ མདད ཐེགཆེནིངག་ཡན་ར་འདོདམེནུསཏེ། ཐེག་དམན་ཅིངག་ཡིན་པའྱ་རཏ། ཉནཐོས་ཡ་ངགཡིནཔའྱིཡིར། པིར ¡ 
་༤ོ་༢ཆ ` ༡༢༡༡-༡༢ཝ ༠༣༣༥ ༣།༣༣༢༢༢༢༢༧༢༣༣༣༢༣༢༣༨༣༣།།།ླ=ླ།༡.ླ.ླ=༡ླླླཕ༡33༡༣༣༠༧༢༥།ུ༥།༡༣༣།)།..།།།ཕ།”།།།།ཕཕ།།༧ླ༡༡། ༧༢༢༢ ༧༢ པ༡༤ཕ--༡༢༢༢༠ ༣༣.༡༣༧།།།༧༢༢༢༢༢༢༢༠ ཐ།༠།རཔལས་ས་པའལ་པར། །ལང་༤༨༡/བར་བརརབཔབ་།པ་.རར༤རསཔལབ་འ༩་པརའཔར༤འ་¦ར་འརརབྱར།པ་བཉང་།།ངའགས་པརའ༤༧སས་ཞནརར༤༤༤༡ ༨༤༡༢༠༧༩༢༤༨༤-༧༠༤༠༤༥༤ར༨༤༡༧༨༨༨རཔས་༦༦༤ར༢༤༢༨༤པ༨༡༠༨༠༡༤༧༠༦ཆ༧༧༤རཔརརར༡༡-༡༡༤༡༤༡༢༠༤༡༤༨༡༡༡༧༠༦༠ཆོང་ཆམ༥༡༠༤༢༠༧༢༠༩- 














།ར། སྦྲ 







` འླ སན། 
།ྲ ཧིབགཅིགགིས་ཐོག ཡེ 'ེ་འགི་ཁོ་འཛོ་ །ར་གྲསུངས། )དེལ་ཐག་ཆེན གུ་སུད་ 
འེ ཏིད །དྲསྤྱ་དྲསེ་སྔ་ར་སྔ་འྲོབ་ ཏུ་བསོདནམསྦི་ཚོགསྤ་ཧ་ཆ པོགསག་པལ་མདླསལན་དེ་ གཡརངོན་་་་ རང ཁ་བད 
ྗ བརལ གེངས་པ་ཉན་ ཐཾ ཤདཔས་ ཞེས་གྲསངས།།ཇ༽ འ འདུརྦ་པགས ལ་ཐངྡ་རས་འཐྲང་དྲག་གིས། བའ སྱེ 

།འདུས་ུས་ ནའི་སྟེདནས་བདེན་པ་གཏིཿ །འཇོག་གསུངས། ངོ།ི་ངུར་ཕན་ཡགསིཆུ་ེདང་ ར་ཚ པ། ཤེས་པདུས་ཀིཆུམེད་དངུ། འདས་མྱབསཅཆོན་ནམས་དནདམ་དདན་པར་འདད། ཅེས་བཞེད།།སེརེ། དཞིཊུ ཧྱ 


ཤང ཉིད འཚདམ་དང་པཟའ་ཐགདོདཔའི་རིགསཤེས་གཉིསགལྟེདྲ་ དངོདཡིན་པས་ཁུབ། དེཡིན་ ན་ཇི་ ཡིན་ན་ཇི་རྟ་བདང་ཇི་ཉེད་པཏོགས་པའི་ནམ་མཁེནསྟི་རེ པནཧརད' དོན་ཡིན་པས ཁུབ་པའི འི་ཡི ། ཞེས་དཞེད། །ད། ཐྭ་ཏ་ད་པའི་ཅཾདམའ་ རཆ 




































ཕུཀང་། 
ཐ་པ 


: 
་ 


རྫོ 




























རཿ = པཝཿ་ ད་ཞེསབུདྲཔ་ད་ཐ 
དསདབ་དདངུ་ནངབའི་རུལ་ཀིས་མྟ་རོགྲས་པའྱི་ཧིརྟཏེ། 
རྣམ་པ་མཚུངས་པ་ཡྲིན་ནོ། །དེ་ཡཱང་ཡྱིདྡ 

#, །།ཀུའས་འཇུག་པའི་ནུམ་དཤད་ཏི་ཕུགས་བཞིན་དྲུང 
2 ཆབཞེད་པར་མངོན་ཏེ། དེ་ཡངགཉིས་སྣང་ཞུན་རྫོའཀྱི་ 












སཾ རྣམམཁྲ 


ཱ ངཱ ཐཾ 
ཤོ ༥ 
སུ ལླ་ མམཿན་ད $པ་ངྡ 


ཁོར 

































པར ར་གསུངས་པས། འཕགས་ཡའུ་ ལེ 


བྱཅདའ་ཅའ གྲེལ སྨྲསག།༼སོའེ པམ སོད མས་ཅད་ 
ཉྱེ་བའི་གནས་ཧྱིས་ཀྱང་ ཐོལ ཅོོ ༠༠ ད།ཇི། 
པ་ཡིན་ཀུང་། ཞཁོརབ་པ་དང་ལས་ཉེནྱབི་དབང་ཤིས་ཕ་བལན་པ ནཔ་གངངགམ་ ཏས སྲ 
ཉ༨ཊསཐངའ མདར་ཆད་མདལམ་དྲུརའཞིམཆནབ་ཞིེདས །མདེས་པའྱི་ཡིར། 


པ་ཡོདགྲས། དས། སི ས་ིགོ་བཡིན་སམཞར དེ ཚོར་བྲཝགབསལམཆུང 


།ཞཔསཁུབཔརབཞདདམ་ཉན། །ཇི༽ སྐྱེ་ ༡༤༨༨ 





ག ར་འ 


ཡྱིན། ཞེས་ཞེད། ངེ ་ ཕྱོར་ལམ་པ་ཕྔགཾ་དདེན་ཡེ 
་གད་རུང་ཡིནན་ཝུག་བདེན་མ་ཡིན་པྲས་ཁུབ། སོ 


ཡུ 


་འའི་སྤོ་ལེ་གང་ཟགྲ་ནམས་ཝུག་བདན་ཡྲིན་ཏེ། གུནབུསལས འབདོན་པོགང་ 
གངཟག་ཡིནན་ཟུགབདེནུམ་ རེསགཞུང་སྐ་ སྔོ ས་ལས ཟགདསཔབདན་པ་ག ཞེཞ༽ བྷ 
དྲ་པ་ཐ་མ་བཡི བནིནྲ་པཛྱིིར། ཞེས་གསུངས། ༨ ` ནགདདེན་ཡིན་པསམ 


ང་དྲེས་པའྱི་ནུན་ཞུགས་སིདབ་ལན་དདུན་པ་བ་སྡག་བདེན་མ་ཡིན་ 
ུཤིསརབལནཔའི་དྲགདཅོ་མཔ་ད་བཇའ་མུས་འཕགས། 


ངས་ཝན་དང་བཅས་པ་དང་གངལ་དམིགས་པའི་ལ། ལག་བཅས་དཔ་ཅས་པྲགབྲསཔཡནཔརདགི་ྱའས་བན། གླ 


ས་ 


| 


7 ༣༣༡ ཅའ 
ལ , 











རབ་ར་་ རོ ཚར འི 7 རེ ཟེ འི ངོ ལྟ ༣ ཀོ སི རོ ཐའ ཛུ 5 ོན་ ་ རད རཾ (༣ 'ཌ' ཏཱ \': ཱ ཀྲགྲ་སྲག་འདྡེཊ་ ཁོརའ་ 
ོོ་རི་འོ གོ རོ་ང་བགོནགནས་ཀ་ཡེན་ཏེ། ནང་གྲེ་མག་འདེན་ཕྲེན་ནའཁོརའ་ཡིནཔས་ཁུབ་པ་དང་། དེཡིནན་ཐག་ཀུན་ཞཞི་ས་གུ་ཡིན་པས་ཁུབ་པའྲི་པེར། ཞེས་བཤེདདམ་སམ།།ཇེ། ནང་གྲི་བག་འདེན་དངའ། 

་ྦ [ ཤིཟཱགབཅས་ཏརལེནཱང་བོ་ུག་ནགགིསཀ། འེ ནང་ག དོད དོ བང ོད ཟོགམའིམཆིག་པྱསདའཛརབ་ཡོན་པགཅོད་པའི་ཆད་དུ་ཡིན་ནམ། ནང་གྲི་ཐཱག་བདེན་ཡིན་ན་ 
རྩ ཀ་དཔ་ཡིནཔས་མཁའ་པརབ རི་།ལཀྐུནཞུཌ་བསྐོན་པ་ལ་ཝུགཔདིན་ཀྱིས་ཁུབ་ཅིང་། དུམནལ་མྲནངུམ་ཨོང་པའྱ་བངས་མས་འཕུགས་པའྱི་རུདིཞོནམངས་གུན་འབུང་པར་བདྲ་མགདདྲེན་བུངམ་ཡིནོ། རྒྱུད་བླ 
ཆ་ལས འཕགས་བསྲ་དདངན་བདང་། །འཆིབའི་ཝཱགབྲང་ལཅདནས་སྡངས། །ཞེས་གྲསངས་པའི་ཡིན། ཞེས་ཞེད། ཝི དཔུདབཞྲིཔརགས་ཡོདསདབ་ བལ ལཾ ་ ངི 

༡ ༡༡༨མ་ཁུབགསངས།དི།བདུད་གཞྲིལ་རགྲས་དང་དདེན་བཞྲིལ་རགས་གཉིས་ཀ་ཡོདལ། ཝཱ་གགུན་གངརང་ཡིནན་ཡངྱང་ཡིནཔས་ཁ་གྲསངས། ༼རེ། འདིང་དདེནབཞྲི་ཕ་རགས་མི་གསུལ་ཞེང། ཐགྲུ་གུན་གདུང ོ 

འབཞེད། (པེ དདེའ་ཅན་ཅིཏེན་ཅནྷ་ཉགམེད་དང་འ 




















༩ 


མཔ་ཡོདབུང། སྤོ་སེ་ཕངའྲབས་གནས་དངའོ་གསུམ་དང་ཉག་བཅས་དྭག་བཅོམ་པ་མེ་དདེ། བདདཅནན་ཕཱགདན་མེདཔའྲི་ཡིར། ངེ བད་བཅན་བྱི ཏིན སོ་པོ ཁྲུ 

















ེ་འཇིགརེནྱཾཾཾ ཁམས་དདགནི་པྣ་ གསལ ཡིདནཔ་མ་ཕིནཔརསྟཏ། དེདགལས་དང་ཉོན་མོངས་པས་བྱསེ། དཔ་མཡིན། ཁུ 


























ཤི དིད བ་མོདུང། དྡེདགྲདདེནམཡེནཏེ། གུན་བཏུས་ཝས། ཡོང 
ཧཿ ་ སད་དེ སྨོནལ་མདད་དགདའི་རུ་བའི་དབང༽ དགུག །ཞེས་གྲསུཿ ངས་མཁྲི་ལ །༼ཇ༽ བདེ འཅནྭ་གྱིར ནཅན་ ༡འབྲས་གནས་བཞེཀ་ཡོད་པར་མཟད་ལམམཞུགས་ི་ ང རུ 
རཾ སོཾ མད་ཡོདཿ པའི་ཕྱིར། / སང དྲ་ཡིར་འོང རུང་ཡིནན་མངོནཤེས་ སུམ་པ པྷཾསི། དེལིནན་དངས་གཞི་ མདོབཔས་ཁུབཔའི་ཡིར། ར་ གུནབྱཏས་འིས་སྒྲབ། །ཇི། མདོན་ཤེས་ཝོབ་པ པེ 
༣ དད དོད ཡོདདེ། ཏིར་ཝེགོས་ལ་བཉེན་པའི་མངོན་ཞེས །ཡོདཔའྲི་ིར། རྟགས་མ པཛོད་ཕགྲིས་སྦབ།(ཕ།ག ྫནགནཾེིེཾྲེ་ 


ཏེ ཤགཙོད་བའི་དདག་དོན་གཞད སྭ་ཏོངབའ་ཕིན་ །ཞེསགསུངཊ།ཇི། གཅདདཔེ ཞི་གཏེནེཔེརྡ་ཝུགབྱས་ཡང། རྟགཔའེ་གཉེན་པོར་སིརག་པ། དདགངུ་འཛིན་པའི་ག 
རར ཤའ ཐུ 4 བད 








ྔ 
༣ 


་ 
བཅ 




































རྩ ཐར ཀསགད་ང་ལདནོདམོའྱ་ཐབསཡོནགདཔདད། ལམྲ་ཟེ་བྲགོད་པྲམ འསག 
ྭ ་ ་ དགད ས་པ་འ ་ ར་ས ༩ [ངོ སདཀོན་མཚོག་ལ་དོན གྲ བགྲུས ུ 
རཾ ཧི ངའ རྨ མདོདནདངས་པའིགད་ཆོདལ་སྒྱ ཐོད་པ་མཐར་ ཐུག་པའྱི་མུབསགནས་སདུམ་ 








རོ ༢ ༦་༥་ $ ཏྭ་བླ་ཀུན་རོབ་པའྱ་ཅབས་ཡིན་ལ། སླིབ་གཏེས་སྤངས་པའེའ༩ 
ིུ་ཝདབས་གུནནོབ་པའྲ་སར་འདོག་པ་ཡིད་པའྱ་ཕིང། ཞེ (ཞེས་གཞེད།།རྐཾ།དོཿ དོནགཉེས་བཞུར་ ་ $ པའི 
དཱ དོནདམ་པའེསདསྱ་རུས་དཀོད་མཆོགགཉིས། དི གྱ་པསགཉསཏ། གཉིས་བི། དབཏིད་ལུཉད་ཡེ་ 





7 ཅོ 





ཆེ གཆས་རོ་ཀོོར ་ ༢ ོརིརཾ། ངྲེ་རྒཅ་ཛ 
' ངཿ ངས ཡུ ་ ་ ཏིད རི དྲ 
--.' ~~ ~= 


----=¬-༠------ -:*»--.--------༡- © ༡ ----- 











ཿཤུད་དདེན་པ་དེ། ཆོས་དཀོན་མཆོགགིམཚནུ ཾི་ གུ ཀོག ངུ 
དི ཉིས་པནེ། འགོག་བདེན་ ང་ལམ ཁེ དབཟའ་འ བཅུ རྩི ཤི་འདུནད་ 
་ ཧཱ པ་ ཧ་ལ ་ ཇི་ 


། 
སྩྒ་དལ་ལྔ་བྱ 
མ་ དམ་པ་ཆོས ་ 
ཀ་ར ལོལ བཏིད 
དོན་དམ 








































རལ ་ གློ ོགི་ཅོདབུལ་ལསཞེག་དགོས་ཏོ། ཤརདེའི་ལུང་ལས་དྲག་བཅོམ་བྱིས། ུདྱ་རུད་སེམས་དཔར་ 

དོན་དམ་པ མ་པ་ནྱ་མུང་འདད། ཤུཿ ཀུད་རོཟ་པ་ད་ལམ་དད་གསུང་དབ་དང་། དགྭའུདུནལ་དོན་དམ་པ་ནིའཕགས་པ། ། 
ཞིཚེས་དགད་མཆོག་ དད་དནདམ་ ནམའི་དགའདུནགཏེས ཀ་ཡེ བསྩུཿ་བཅིད། དོ དདམ་པའེ་ འྱསྱབས་གསུམམ་ 
ད་ཐོ་ཛྲ་རྷུད ད་ཧ ད་་ཡོད་བའེ འབྱུར། རྣམབཤུད་ལས། ཤའི་ཕྱན་ཚོགས་ལ མན་ཡད་། § འཇུན 
དོན་ཡེན་པའ འཕྱིར། ཞེས་བཞིད། །ཇ༽ དེག གླ ལམ་མྲའུགསན་མྱན་དང ད་པེ་གཉིས་ཡོ ¿: 
ཁི $$ 


ལྔ་པ་གདབ རྲ་གྲསདས།།དེ༽ དེ་མི སྲིད་དེ ཐེགདམན་ལ་ཐུན་ལྔ་བོགད་རུང་བཏགས་པ་བ་ལང་ སུ་མེད་པའྱ་ཛུད། པའེ་བསལ 
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དས།རྡ་དོ་ དཁྲབདྲངོག་ ཤོགས དྲ་མེདབཏ་ག ༈ས།མདོ་ཝེ་བ་ཡ 
1 ༦ 
དྲ རྩ་༩གྲེལ་བྱིས་སླབ།རེ།འདི་ དའ་ཨིག །སཱལ།༼མདེ༽བ །ར་དུ་ཌེ ཧཱ 
ངའ༨ུ ལཱ 











བྱང་ 
བྱ 
ཞིཅུད 


ཞེས་བཞེད། ༼དེཡདདེ། བ་ ལད་སྱོད་ྱི་མིའིའི་གཞེསི་སའེ་ ལ་སོགས་པས་པད་ད ་ 
འེ་མེག་ མདར དེདའེལལས་གྲསངས་དའྱིལེད།ལ ལྡཔོ་འདེ་དག་ལ་སློད་ལམ་ན་ཡུཿ ཡྱུལ་ 

ཆང་པའེིད ར་ལ _|་ག་་་།་་ ཞས ཤེསདབ་ བྱིན ནད་དང 
ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཞེས་འདྲེད་པད་མཇ ཧན 9 ྱནདངངོསཨེཕྱག)ེ ཉེས་དན་གཅེག་ འའ ་ འད་ 














པ འཕགས་པའི 


རཿ 
ླེ 
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ཅ༔ ཏཾ 
རཿ ཡིག་ཆརྭ་ཐཔ་ དགོངས་དྲངཿ ས་པ་ཉཔ 


ཀའ་འབྲིབ 
རྭ་ཅ་བ 
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ས་པ་ལ སས ་ ཌུ 





༢༤༧༤༦༨༤༥མམ་༤༢ཟང༢༡༡༡༤༧བཟཿཝར།132༦༢ཟང་ཟ་ཐའ་ 

















དྲ་ང་ར་ 


གོ་ཁ དད 





གཉེས་མདོར བུར་ཟདཔོིགསདེབ། ་བདགམསལ་ཡོད པར | ་ དཾ 
རོདྲརིབྲ་པདས་པ་དེ། ཟག་ཟད ན་ཤེས མཚུ ཉད་དྲགསུངས་ཏི། | གལ ཙ་འདོན་ཞེས་ཟགཔ་ 
་ ལུ ་ ཀླེ གབ ལྡ 
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ཐཾ 
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རཿ 
ཡུ 
ཟླ 































ཀ་ བ་བ གཞན་སེམསགཤེས་པ་ སྐ མེ་ པ་དགག  ་ རོ 
རོ ྭ གིས་བཤུད།།སེ། མདན་ཤེས་དང་པ་ཝ་བགད་རུང་ལ་སེནས་བུད་ཡིན པསླུཟབ་གྲ 
པའྱིཔཾད། གྲུན་བུསྱ་པྭ་ལྤགས་ལ། ཏེདད་འཛིནདད་ཤེསརབགད་ནུངཀི་སས་དྲཛས་པ་ཡིན་ཏེ [ ཏེད་དེ་འཛེན་ | 

༩ དི པཔ མདོཤེས་ཐབ་པའྱ་ཅད་འཕེནཔ་ཡོད་གསུངས།།འི རའ འམེགས་ལ།།་དེདཔ་དགསར་བེ་ལས་གྲསངཤང། 


ས་བདེ ར་གང མདདད་བྱག་ཉྒ་སགས་པ་ཡགན་འཕགས་པ་ཡིནཔསབ ཛད་བ 
---~- -༤༨-----༨{ང༧༠༩༤༡༧༡༨༨༧༠༩༨༨༩༠༣༠ཿ༤༡༠༡༩ར༢༩༨༢༧༩༧༤༨༢༠༠༢-༢༩རབ༡ར༩༠རར༨༤༨༡༤༡༡༨༨༨༤༡༡༤༡༡༡༡༡--༨---- ~¬ 
























དྲངྱ་རྲ་ལ། 
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ཞདོཛྲ་ཏོནྲ 
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[་ ཉ་ལ ཉོད་ ཛཐའ་ལེ་ལ་ལི | 








(ཛཾ ༠ ཐོབ་ཡོད་པ ཞུང རྦ ་པའེ་ཕེན རྣལ་འྱདྩོ་སོད་པའོ་ས་ལསྦ་ཅང། ཕྱེར་མེ་འོདགྲེས་ལན ཧུཞིག་ཐོང་ཞེན། འདོད་པ་ནྲཔད་པ་ཐམས་ཅདདོ། །ཞེས་འདོད་པའེསས་བྡདས་ངོ་ངོག་མའ་མའེདཔ །ང ཿ 
དདལནབགས་མའང་པའ་་གང་རོག་གནད་ང། ཞེས དབད མདྱ་བ་ཅགཅར་བལྱཆུན་འགས་ཅིལ ལས་རམ ཡོ བོས 
པ་རར་བཞེད། ༼དི༽ཕལ་ཆེར་ནི་མཐོད་བའེ་ཆོས་སམ་འཆབའེ་དུས་ཅི་ཆོ་ཀྲུད་ཞེས་པ་ཏེད་འཐོད་པར་བདད། །ཞེས་པ་ནེ། བློ་གསལ་ པའི་ཐེམ་སྒས་ལས། མཇོང་ཆས་སམ་འཆཅབའི་སྡན་རལ་ཡན་ཆད་ཝན་དྲུསཅེ་སིད་པའ 

འཟོབ་ལ། ཞེསགསུངས་པ་ལུར་བཞེད།༼སོརོ། ཀུན་གཏུས་དར་འེག་ལྟར་ཐོདལ་བའྲི་ཕིར་འོང་ཡོད་ཁྱང་། ཆ་ཤསྲ་བལ་སོན་སོངགྱི་ཕིར་འོད་མེད་པན་གྲསངས། འོན་བངྱ་མི་དོན་གིགསུང 

ཞང་ཛའིད་མ།ནའདུག་གོ །༼རི ཚགས་བལ་མྔོན་སང་གིེ་ིན་འོད་ཡོད་པར་གསེད་ཕྲེང་སེགས་ལས་གསུངས་པ་ལྟད་བཞེད། ། 

ཚེ འོང་དེདཟུགས་ཁམས་སུ་པ༣་ཉོནི་དབང་ཤེས་སྐྱ་བ་ལན་པ་མེད་པར་བཞེད།༼ཇི༽ 












ཅོ ཚཁམ་འཆི་སྲེད་ཀྱི་ཆ་དྲག་བཅོམ་པ་ཕལ་ཆེར་ 
ཟིན་ལ་ཉིན་དས་ཏས་བརྡ་མོན་སང་ཀིཅིར་ལོདཡོདཁང་ད་ཆགུར་འཁ་འཇོད་ཨ། རི་ག རྫན ར་བ 
པར འདོད་པར་ཡངས་རུར་བའི་འཕགས། །ངམས་གཞནདྲ་དེ་འགྲོད་མེད། །ཅེས་དསུངས་པ་ལྟར་འདོདཔད་ཚེ་ཡངས་བྱུ རབྱེ་ཕིརའི་འོ་ 











ཏིད་གཟུགས་ཁམས་སུལས་ཏོནྱབིས་སེ་བ་ཡོད་དེ། མཛོད་འགྲེལ་དྲབྱར་བེན་མོན་ལམ་བཏབ་པ་དཔེརྦ་བས་པའི་རྩོད་པ་འགོད་པ་ལྩརྨ་བགསལ་བགྲོད་པའེ་ཐེམ་སས་ལས་བང་དེ་ཡོད་པར་བཤད་པའེ་ཕྱེར། ཞས་ཇེས་འབྲང་ 
གི དན ་ རེིཾེཉེཉེ}ྭཾ་ མཐད་འཇུུ་མས། འི 
འཕེ་བདེ་དག་ནེ་བརྡ་སབས་པུ་ཡང་མྱ་དད་ལས་འདའ་དུང་བད་བཝའོ། །ཞེས་གསསུངས་པའི་ཕྱིར། ཞེས་བཞེད།༼དེ།དེ་འདྲ་ཡོདམེདགསལ།་མ་མཛོད།།༼བེ༽ཚདས་རེས་དད་ཚངས་མྲདནཡེ་བརྡ་སེད་རྒུད་ཡདྨ་བངས་པའེ་རེན་ལ་མུང་འདས 
མངོན་དྲུ་བེད་ངེས་ཁ་བད་འདའ་བ་ཡོང་ཅིང་། གཟུགར་བརུ་མདབཅནུ་དུག་ཚང་བད་ལེ་ནདུས་ཅེ་འུར་འདའ་གཞས་ལེན་པ།ལ་འགམ་བ་མེད་དུངུ་ཉུམ་ཏེ་དབད་ཅེས་དུད། ཚངས་དེསྭ་བྱ་སྤེ་སིདྱཾ་ཏེ་ཏེན་ལྭ་མང་འདས་མདོན་དྲུ་བད་ངེས་ཀུ་གོང་ 
འཕེབ་ཡད་ད། མཛོད་འགྲེལ་ལས། གོང་དུའཡོབ་དེ་དགབརྐ་གབས་སུ་ཡད་ཡོངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདཊ་རུང་བད་ཝའ། །ཞེསགསུདས་པའི་ཕིད། ཞེས་དང་། ཚདས་ནིསཡི་སེན་དུ་སྲོའིསེད་པའི་རེན་ལྭ་མདའདས་མདོན་དྲ་དེད་ངེས་བ་ 
གང་འཕེ་བ་ཡོད་ཧང་། དེ་འདྲ་བའི་སྐྱེ་འདའབ་མེདདེ། ཧུ་འདའ་བཡིནན་སྱེ་དྲེད་ཅེ་ཏེན་ལྭ་པང་འདས་མངོནདྲ་བེད་ངེས་ཡིན་པསྣ་ངབ་པའྱིེར། དེད་མ་ཟད་ངསརེས་ཅེ་བརྡ་སེདྱཾཅེ་ཏེནལ་མང་འདསམདོན་དྲྭ་བེད་ངེས་ཅེ་གོང་འཕོ་ ཆ 
-ཤགསགསགཾྩྣ་་ླ-=--- --  -- --- - ༢ ¬ རེ _ ར་རོལ ----~----~--=---= ===: 
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=. རའ པེ སས 

























༤ དགུབ ཅད ་ལྱ་པབའདས་མངོན་དྲུ་བེདདགོས་པས། བདི་གདོཅིག་རོཅིགཡིན་གོསའེ ཅོོ 
བད །ཕེསྦས་ ཤཛ་ ་ དས་འདི་ ལྟད། བཆ དུ་འ = པོས རི ས་ཁ 
་ ཉེན་ལྱ་པངའདས་མ་ བདི ཡབའི་ཕིད་དེ། གྲག གཟུསྤུ་སུ་ཏེར་འྲྱི་ རཡིའོངགོངའཔབའྲ ན།མས་གོང་མའི་སྐྱེ སིདགཏིས་ཕན་ང་ །ངཁབ་པའི་ེར་ 
མོ བརྟགས མ་དག་ལ དགབ་འདཔབབདཔ་དངས། བིགས སིད་ལེན་ཡི་དགོས་པའི་དོན་ཡིནྲ། སྩེ་སྲིད་གཉེས་ ལེནམི་པགོས པའིདོན་མ་ཡེན་པ 
ཞིས་ས། །ིགཟུནབིགཉིས་ནསབྱ་དགགིབའནཔ་དངེས་པའྲི པད ནའབ་ཡོད་མེདདྱཔདགྲར་ངས། དེགཟུགས།བཡས་སྲ་ཐབ་གཉེས་བཅུད་ལེན་པའི ཟུགས་མཉེརའྲ 
དབཔའཟགས་དཅ་ོའའརིའབནན། པཔ ཡང་ལོ མིའོང་གོངའཐོཿ ཡོ་བ་ཡིན་དགེས་པའི འྱིར། ཞེས་གྲས དས །།ཇཾ།གརྔ རུགསྱི སྤིསྲིདབཉིས་ཡན་ དལེན་པརངེས་པ་ 
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ད་དཔ 





འཇིགཏནལ་ ཤྙཿ དོ 







ཏུ ལོའོ ྩ་གཞུདབས་ 8 ཤིགཤྲུད་གདནས་གྱུ་ཟ་ དཅོམ་ཡང་མགྲོསངས་ པའེ དོ དྲི རེ མཛདཔ་འ ་འདེ་ ལུར ས་པའིབ 
ཉོན་སྤོང་ཚོ་སྲིད་ཧོན་མི་སྦོད་བའི་རྒྱུ་མཚོན་གང་ཡེན། འདོད་ཿ པའི་སས་བྲམས་ཟིགངཝཐུགགི་བདགའཇིདདངི གྲ དྲག་འཛི་ནག སལྭ་ངས་དགའཏུྱེ་འད་ རི རཾ ་ 
པར་དན།མསགྲས༔ མགའིམཐོང་སྤང་ཅིག་ཅཱ་དྲ།ངས་དགོས་པའྱིཧུམ ཚནགང་ཡིན། ` ¬ བདག་འ འུ བ་བ ༨༥༨༦ ཡད ཅི 
ཀ་ བདད ནུན་ཡིན། མནད ས་ངོ ཇྙཏ་དའངོ ངཱངྐ་གཱ་འ བོ། ། གཞན་པའི ཐ་ | ཡུ འལ དོ་་ཕུངཿ ལུ 
འྒྱ འབད་མ ཆིུསཚདདད། ཅི ¡རྩ 6ཧྒོ་ནོག་ཕུལསང་ 
བོརྩབེདཔནིའ འྲ བལ། ར་ཁག བའ 





ཏབ ཁསྭ་ཀཱངས་ན 











སཾ ་ྣསྣསྲཀྤཀ པྲ ་ྲྲྤཨྤལྨྦའགའགའིེེོཇོོིེ།ཾེེགཉགཔངགངཔབཔངསངསརངརངསགཔསིྣགཾགགགགབགབགགབགབིྲྲྲ་སིིགིསཔ་ 
རྫ ཐུ། གཡུནའུགས་ཡིིས་ཁམས་གསམགུའི་ཉོན་ཡོདས་ཤིས་དོནངེགཅརྡྦ་པདས་དགོས་ལ། མཐོད་ལམྦརཝ་པོལ་དཅི་ཡདམདམནཆདྱའེཏོནཡོདས་ལ་ཆགས་བལྱ་བས་པའྱི་འིརམི་དོདགིས།བམསགསས་གའེ་ 
ཉེན་མངསྲ་ཤྲི་སབོན་ངེད་པདདམ་བིས་པངས་དག་བའྱིར་མཚན་ ས་འདོག་དཀའ་དདྲ་དབཔ། འདོ། ང་པ འོས ཡས་ཏ་ཤའ་རཅི་ཞོག་པོ ད་དག ཡ་ གསེདྲལངསོགས། 
གཞུང་ཆེན་མོ་དང་འགལ་སྩྱོན་མེད་ལ། དབོན་ཐས་ལེན་པ་དང་། གད་བགགི་བདག་འཛིན་ལྷ་གམ་པངས་ཡད་པརའདོདཔ་སེགས་ཐམགཅད་འགྲེགཔརའྱགརརོ། །ཞེས་ཊོབོས་སྨྲ་སྟེ། གསནརྒ་ཆེབའེ་རིགས་སྨྲ་ནམས་ཤིས་ཚད་ 
-ཟཌ= ¬= རོ ལི བི ྲ ཿྫ ཅེ རའ ོོ་་ པཔ 22 (ཁ2 2 ི་ ཏུ རི 2 པོརེ་་ནྷཡ 
གཅོདྲངསའ། ནཐགསྡ་རེསྲག གས། འགའ་ཞེག་གིས་འབས་བདབགཉིདའངི་ ཉེན་པའི་བརཆདམེད་ལམྱ་བིདཿ སག བབ་བེད་དང་ བུག་འདོར་དོས་ དང་འ ུ། ལེགས་བཤདད་མ་མེངཔ་ཐམས་ཅད་ 
_ དད་འགལ་བསྒྱ་དང་རང་དའདོ་བརྱབའོ། །ཞེསས། །༼ཨ་དེ། ལམ་དིམ་དང་གསེར་ དྲནམ་བཤད་ལྐུདམས་གོང་གིཅཱནལ་མཐོངལམགས་ད བམེདཔརབཞེད།།ཇ། ཁམས་གདམའི་རེནལ་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམ་གསད་་ རཾ 
ས་ཀ - ུ ཧད 95 ངས སར ཱ ༨ ༨ ང་ཡིང ངེ 
ཐིཔ་ཡེད་པདྲ་ཀུན་བཏུས་སྲ་མདོ་དངས་པར་སབ། ༼མ་རེ་ ཐེག་ཆེནྱི་ཕྱོར་ལམ་དངོང་དྲ་གསདདྲ་ཏི་བའི་དེམས་རྟེན་ཡིན་ནབསམ་གཏནྲི་དངོས་གཞི་ཏོམས་འཇྲུག་ཡིན་པས་བྱབ་སྟེ། དདངོས་སུ་གསར་དྲྭ་ཉེའི་སིམས་ 


༨ 2--༡༤-༨༨ 2༤༡༨༨---༨༤པྣག༤༨༤༩༨༨ྟ༤༨ྟ༡༨༤༠༤ར༢༢༤༤༡ ༩༠༨ -༤༤--- 









































འཁར་སཆན་ཆ༤༡༨༡ལ་བ་བྱབར་ར་འང་ངང་ 


རཾ བ་ལ = ༣ སོ་མ 1 $ བིང ཁ་ཁ ༨ ་་ ༈ ༡ར༨ར༽འ་ ཅོོ སཱ ཌཱ ཤི ཕར! 2: རཿ ཞ་པ རར་རོ རོ་མ 
་ད | དེངྱ་གུརབའི་འ འདོད་གེམས་ཡད་མེད། རི དསའིེམ མས་ཡང་མི དསུམ་གུཏྲཱིཏ ྱ་ུ་ེད་ རཐརྡེའ༤ཌ ཡང་ཡ ཧཾ ཤརིདཅོགས་ ལམཆོནབོཿ ནང་ རབ འའ ལོ་རོ་ོ་རོ་ོི་མ་ ཁྱབཔགངཞིག། 
དེ་དང ནས། ལམ་དཀཁབ་ཏེརབྲའ སྡིགཾསས བྲགྲེས་ལ་བཏེ ནནས་ བབྐྱེདཔ་སི་འཇ་ ཐདཔའི ༨ཕྱཾར། རྩ་ཡོར་ལ་ྱགི་སེམསྟ་ཏེན་ལ་བསམ་གཉན་སྤྲ་དྲག་ཡོདཔདགྲཔདས་པ་འ ལསགཞདག་ སྭལ་ཁམ་མངོད། ་ 
༽ 














༈རྡེས་ ཡུ །གནད་བསམ་བུང་ཡིན་པས་བུབ བགྲསངས། ཇཾ དལག་གསྱ་ངིང ཐབ་པརདས་འགཤགས་ཆེནལ སབ དྲབ་ཕརམཐའད སྲཾ 
།དྲད་ཐོང་པ་ལསྤྲ་བུདབ འིཤེས་དབ། ཐོས་བུང ཤེས་དབ་དང་། བ་ གཙོབོདགྲསད་དབ ཤིནནབསམས་པའྙི་དངས་ལྲསྱ་བུངབའི་ཞེས་རབ། བསཡྱ་བུདགིཤེས་རབ་དད། གཙོཿ བསམ་གཏན ༥ ཡ་ 

གམབའྙ བྲས་ལསྤ་བད་ ཁིགིས་རབ། གློ སྒོམ་བྱུང + རས་དཔག་ལ་བསམྱ་བུང་ཤིས་ཁུབ་པ་དབཞེད ང་དཔག ཏམ་པར་བཞག་པའེ ཐེགེན ` 
ད་འ 


ཀ་ = རོ ངའ རྐ = ཙཿ 
ར་འ ༣༩ ཁེེཁའ་ངང་ལེ་འབ། པཔ (ནཿ སང རང ངེ ¬ ་་( 
༣་བརྭ་སདནའད། ད། དེནྩིས་དངམ །འདེས་ པརགསལ་བདའི་སྣངདདས་རྣམ་འབྲེལ ལ་དད་མིའགལ་བརགྲསཔ། །༼དེ།དེའྲད་ ཧརལམདེ། ངཉདཿིདོན་ཇྱི་གསལ་ངང་ སྣངབའདེསཔ་ཡིནཔས། དདྲ་པལ་གས པར་བ 
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ར། 

















































མདྲེལ་ལཱས། བ ། གསལ་བྲ་པྣད་ བཅན་ རེར གེལ མདའ ཡ་ །ཅསནསརསྐཔ་དང་ཡི་འགལ་ཏེ། དནདོནྱི་དངམ་འདེ ཨ་པར་དང་ཡུལ་གསལབ བརྡ་དང དབའི་ཞེས་པ་ཡིན་ 
དདྲ་འཞེད།༼ེ།གསལ་སང་ཅནྱ་ཧིཤེས་པ་ཡིད་ན་ཧོཿ རྒརམེད་ཙི་ཞེས་པ་ཡེ = ཡཔྣ་དམའ འད ནེས བའགིནཅུགས། སལ་བརྩ་སེ། འདེའི་ཆོབ་ཐོད་ དཔའིགནས་ད། དྲ་སབས ཁུས། 
7 ་ :# £= འབུད དཱ གྱནངྣང་སེགས་འ ལ་དོདསྐོགས་བཞིལ་འི ངེ མ་བཞིན་ཡེ་ཞེབྱ་ཧི ་ག རརོགཔ་བཞི་ 
ངེ ཟི གྱོདད་བཁང ཁོ ྲི་ གསེདྲ་དདལས། ཆོཧིདལ་ཡེ་ཞེསྦ་ཅིགསལ་སྣད་ ངོ 

ལྭ་ཉོག་ ཁང་། སཾང་པམ་པའི་ དགའཞིག་བདེན་མེདྭད་གསངད་ཅོགས་པ་དད། 

རྲེ དངཆདར་རེས་མོསྦ་སུ་ཡ ཆུལནི། བཅད་ཤམ་ལ་དབ་དེན 


ཿ 















༽༽༥ 





















རོ 
ད་བ རྣམཤཤད་ི་ལུངདོན། གཟུབ 


བའྲི་ཡཔ། ཞིས་འཞེད།༼བི ནནགདཀི་ལྡར་མའི་དོདནི 


དགནཞད། བད ོགའནན་བསདོངབདདང་བདདབས་གངག།འདི་ 


༈ ལེདེན་བྷོདབུར་བདེན་པརཞེན་པ་དད་། ལེ ལོས ངེ 








ག་ཏ རྟོགཡིནནལངས་རྩོངབཱ་བབདནཔ 


ཆོག་འ 


འདོད འདོ་འོབ།འ 


"༨༥ ལ་ !་༨ 





1 
ངི 'ཕྱེད་པའེཿ རབདེན་ རའ 35 $ རྱ ཅི །གཟཾང 











ཆོན བྱེད་ཡིན 
འདིནྲཔོམངྲ་བདེནཔ་མཞེནཔ་དྲབ བདཔན་ཡིན་ཏེ། ཏད པཔ ཡི ཕྱྲི བདདནཔ་བདེནཔ་དཔི ཁྲག་གི 
ཤེསྒསིག།ཟུངཏོག་ཡིནཏེ། འཇུག་པདངདེ་ཛྡ པའ །ཞེས་སྐགས་ ུའགྲེལ་བ ལར ལྤོ 


བྱང 


༤༩༽ 


ཅོ 








དཞེནཔནི། གཟྲུངབ་དཏོག་པདང་ཛོནཔ་འོག་པའི་དོདནོ། །ཞེ། སཔའྱཡིར། 
གའ ཐ་བ དཾ གཟུང ` ྷ ཛེར རྡིན བཿ ཚག 
ཛང་ ཀག 


ཟ /{(འཉི ཀ་འ 
དགཔགཟུངཏགཏྷུབཿདཾཔའཛདྲག༡སཔཇུབཧྷཱ།ད་ 
ྲ ༡9 





གསེ་པེ་གི་ཤོངས་ 


རར ཞྭནྭ་པཱ་ཡུན 
1 


ཞིན་པའི་ཉོག་པདེ 






དཔའྱིིད། ཞེས་འདོན 


གཉོགེག ཌསཞེནྲརཱལ ཁར པཔའྲ་་ཏེ།དཡིགས༔ 








ན། 
¦ 
དཱ 





ཡོ 
ཟེ 








ཁེསདཀཏིས་ས་འབོགཔ་འདོའིོརཏེ། དངབཀཏིསཀ་པང་མིགས་བལཤིས། ཐིང ཞཊནས་དེལ་མཐའིཅེསཔའྲེ་ཤིར། ཞེས་བཞེད།༼པ།གཟུང་ཏོགདདའངིའཏོག།ཉིས་གལབའ ཏེ། ལོངས་སློདབྱར 
ུང་ུགས་ངུ ཅུར ཁྲཐར་ོརརོས་ ར་ར 
་ འདན གཉ བསྲབ རོ བ་ ཐག ཁིའིརཟིར། དྨིདོད་ཉརནདྲིཔའཛི ཏནནྭ་གྲགས་ཚོད་ཡགཟུདདདན་འ ་ ཟློག 
དའ ས་ལྔ་མུ་དཞི་ཅིགཔ་མཡེདནོ། །ཞེསྣ་སལེ ལེནསངརའཔ་ཛཱ བརྙད འནོཀཔགསེརྦང ངྷ་ཉ་བབཞད་ དགལ བསོལ གདི དེའཱཚུདདད།ཏི་ལཱང་དངྱ ན་སྣངཀཉིསཱ དད་བ དགིག 
འདན་དདནའ། ལ་བུ་འྲེམཔ་ཡིནལ། ཤད་པ ལླགཔ་གཟུ་ོགཡིནག།ོགེནོས་གྲགངི་སབ་ ཟའ དགོག ནའཛྲིན་ཏོག་ཡིནཔསམྱ པའི འཕྲིག དཀིདཡིགས་ཕུལ་གཟུད 
བཀདནཔ་འདིནཔ། གཔ གྱོག གི སཡུལ་འདོན་བདེནཔ་འདིན་པའི་ཏོོགཔ རག འོནོངས་སོརཔ་བོལ་འཛིནཔདང་ 












































དོད 





ཇོ ཧོ་ཧོ །དེགཟུདེ རྱིརིར་ འི་གོ 


སྦ་ 1 ༣ དཔོམཐཞཅཾས་པའི་གའུདགྲི ྲྲ་ ་ འངདྲ་མསྦ་མབཔིར།ཞཿ |༢བའེདདེ།པ། སལདདང་མི་ 






མབནགོ།།རི་ ག་པ་ག ཞསགདྲེ་རོགགཟུང་ཏོགམཡིནཀང། རིག་པགྲདྲདཏོགམེདཔར་ཡིའྱབུ་པཏ། །བཿསེསུདའི ལམྲ་སི་གོབྱགདབའ་ཉངངགི་གའྲབསལ་ 
དགྲིགས དད ་་ ངེཡི ་ བང་་ ་ ནནོ། །ཞེས་པའིདོནདི་ གི གུ ོགངུབའདཡིགས་པདག་པ། ཐེ 
ཙུཏོགགཉིས་པ་ཡིན་ཞེས་པ་ ཉད པགྲིལམ་འདདས་པདཡིགསདང་ ྲ་་ ནབཔཞེནཔའླ་ དེ སྨྲ་དིབརཾགཔགཟླ་དཏག་ཡིན་ 

གས་བདག ཉི་པྣདལཾཾ།གཟུཔའའིནྣ མང་གི ཆབ དྲེཀཏིས་པའང་ཡིནན།། ཞེས འདོནན། གུནནས་ཏོཡངས་དངནར་བངགྲའ་ དཏོགྲགཉིས་ ཡནས་ 











ཟོག གྲབ ཧཱ སཔྣསྲོིོངོཾོཔོ་ རྨུ ཤནནགཉིསཔ་འིནཔས་བུབཔྲ་དགྲནདས་པའདོན་མེདཔའི་ཡིད། ཞེསམཐའ 
ཙག །༼དི།གྒའུངངའིདོནན། མདོའསགདང་ ཟྭ ཏཱུཾགདྷཾ་རཱཿབདགཾ ་ ˆ དིད དིད འདཡིནཔོནིདཔེ་དནུགཟུད ྣ 












བིམ་ལདམིགས་པའིགའུདཧོ། ་ གས་ལདའགསྲལ ནམྲ་པད་ཊ དས ཆད་དམིགས་ འདོག ནནཀནྱབབསོ་རྲ་འབའཅཙོའ མིགས 
ཀའ ཊབབཅེས་པའི་ དགགས ཕྲིད་ལས།དངཔོའི དཔའ (ག་ཐ འིཡུལ་ནམྲ་བ་དེ མརཚོུུ་བུད་ོ།། དང་པའ ར་ག 


ལ་གདཔ་བ་པ་་ཐིགས །གཅང་འཛོནམ གསེད གླི 


མཱཧཱཧོགཔདྲ་ ཀུ་བབ་དངོསཔོ་ འོཿམས་ཅདཔ་ པ་འཞིནོ། །གཏྭ ཀེལ ་ སྲ ར་ ནནོ། །ཞེསགྲས་ཨསསཔཱས། གནྦབདགསེད་ 






ིའི་གང་དུབསེནནབདནའངོན་ཡོནཔས།པབཅེསགསུངན། 


































ཤདོ་འགོ་ོཤིད་ཤོགཔ་གློག་ངོ།། ཁིའི 
་ ± ཏི 8 རོལདོད་ ཐི་ ཉོགཔཤེས་ ཐིབ ཁོའ བ་རབ ངི 
དན༢དཏོགཔ་ཡེདཔཔ གཟུངདོད་ཏོགཔ་མོངཡིརདད། །ཞེ་ གསགས ཏྲ ོེ་ ཡེ @་ ` དུཔས། དེལ་ཕདགཿང་འདོནཿ མཧོགདཞཀརགྲ དྲམ 





འགྲུད ཡོ སད ཡོད། སརེ།ཞེསྦྲད དྲངས སི དམི རར ཊཱ རྩེ སབུན།ཐཔ་དདྲ། བཏགས ཧོཔ་ཞིདག གདའགྲས་ཡལ་བཏགས་འབོ་ འཇེའལ་ 
ཱ : སད ནམ ཿ ཆོས དད ་ ནཔའེི་ཧཱཾ། དཤད་གདེནདཟུསཔརའ་ པདང ཤང གདན་ | 
གླ པའངོན་ཧོགགཉིས་དམིག་ སྲཔཧྷ་གོན་ཧེ་དནི། ཝམ་དངའྲདབར་ནྣདདས་ཕདཆེད་ |§ 






; །ྤྱི། རྟོ འཚལ་ལོ ཛས ཙོ དབགས ད་ 
ྣ ། ཐོ ཁྲ : ཡཀ མའི ིགས་ དུར 














འཡར། ཞེསཐཞེད། 





བགབཉིས་སིན བྲ ཊར ཀ་ས ཡང་འ 



























སསས་པ ར་སམ === ===ཿ་་ཚཁངཆ་ཙར་རང་༧ཆ་འ༤༤འོའི་ལོངརལོའ་འོརོངརངོང་རོལོཆ ངོང ལཆས་ཆང་ཁ་ 
ཟཟ། །ཧེམསྭ་ཆོསཉེདགཔཞྲེག ངོ་བོ་ཉོད་ དོའུང་དེ། རངའཞིནགནད་ ཐི རོར སགས རང རོ །ཡིནཔས་ཁབ་ ཛར ¬ 
ལྟ ཟམ གནས གས་ཤནྐ་བོདྱསོངགནིརོ་ སྔཿིཤེསཆསྦ་སུབྱ་གུ་ར རྡང ཡིནཔསབཔ་དདུ། བདེས ཆོགསུལམ་པའེ་ཕགགིནལ་ དྲ ་ 
བ་ལྟ་བུརགསུངྡས། དྱ བདའསྤ་ཀིནགགྲེ་་ཆོསཉདཔ་དཞིནནམཔ བགོགུརབལརོང། བཉིད་ཀརཿྱཱརདུངཡནཡིནདྱངདགྲད་དས།༼འང དང ཡ་ག ཤི 
སིབ ྲུ་དབདེ། རྒྱསའགྱུ་ཡྱི་ཕགསཀེ་མཆཾནཏོད། ཅེསག །དས། སངས སྲི་དབདཤེས་དང་པདརིབ གདུ་ཨཿ ཧུ བ་ཁ གིམཿཤིཡདགིཿ ས་སྤཱ་མྲ་ དཔ་ཤྲེན། ཏི 
དང་དདདིག་ཀྱདྱ་ཧསའ ལགས་སུའཿ ོཀཱམ་དྱད།ཛ རུས་དུ། ཧུགད །ཡིནནྱ་ཧའྱགུ་ྱསི་རིགསཡིན་བསྦ་ཁུབ་པའབཞེད་ ཨི ཀྱི་ལམ་དྲའདྲ་གྲཕ་རབར་ ས་བདུད་མནཆོག 8 །ཡ་ད་ 
ཏནཐོསྦ་ཀེ་བགས་དེས་ཡིན་དང་། ཐེག་རེན་གས་དེས་གྱིགངངབ་ཡོན་ན དམིསརེཿརིགས་སདཔས་སྲོབ་བའོདངས།༼རེ།མདྫོདའ་ པནལས། རགས རསདཔར་དམད། རྒ ྱསྲན་མིའྲ་ོགས་དང་།། ་ 
སྫསགཾསསསྣསསསོསྣསྣསྣསྣསྣསགྐས སྟས སངེསངེངེང་ ་ 











] ཀཊཏཿཾསྐ།།ཨ།ཿ: ¬ +, 

















པ་པ ཆོ ནའི་ཤས། །དྲིཔཿ པི གྲ ཞེསཔ་ལུརརྲིགས་གཞི་ཡོང་ཅིད། སྤེམསུཅན་ཡིན་ ན་སངས ཧ་རི 
པྱག ཧྭ ཡཱ ཅུའི ཅི ཤྲ ས་རགས ཞ་ོདིད། སྡེམསུ་ཅནིནནསངསྲུ་ཧུས་ི་རིགས། 


།མ་རའཛྲཀྲ་ལ 
་ 


ཀྦྨྫྨ་ ཡི་གསལ་ཕྲག ཏ 


ཐྡེག་ཆེནིརིགས་ས དཔསཿབརསཔཞས་པའྲིརད་ཡོད། དངབཞིན། ནསཟིག པལ གཏོད ཐ་བ བྲག བའེགེསཔཡོད་ པས་མྤབི། རུམ 
ད་བ་ས འ འཕུགསཔའིགྲིསཔ་བསྡ་ཤིགསཞེསབ ལ། ཞེསགས་པ ར། །དུ་པ 
་ ག་ཏྲུ་པེདཅིད། དེཡ་གཉརཔདདཔ་བདང་དིདབ་འཛི། ཚའ ཝོང 


ཀིདབཿིའི་སླབ་པགཏེག་ཏུཧྱས། ༼ི་ཤཏེ 


གཉདང་དང་ཇང་པའ་རྨབཔཐ ཅེ 


༨ 


།སྭཧཡི་གངཟག་ཡིནྲ་ཀད། ཉོས གསུཅུན་པ་ཡིནཔ་ཏྲ 


བུང ཐརསཚོགསཝཔདིཿནདས་སི་དི 
གཏེནའོད གབའྲེདདཔསདོ། 











ག་ནས གགྱུད། ཐེགཔཆེདཔོའིགས་ཅུན་ཞིན 
ཉེདུརཔཱ་དདིང། ཀརྒོག་གེསི ས་མིའགྲལ་ 


བའི་བ 





ཀསངེས་ ནའང ཤིགཆེདཡིག 


བདདལཔ། ནབཤྲིའིམཆདཔགངད 


།ད།དདརཅདེད སལ་བ འདན བང ཤེས། 
དང་ཏིདབཅེའྱིདབཔ་སོདད།༔ 


ལྱ་བས་ནས་ཤེས་དད་ 


ནཔས་གཔ་དད། ཉ ཏན་ཐོས་[ 
་ །དད། ཐག་པ གཡན ཱུ 
སེདྲ་ཀི་གདབག་འི དྭ 


ཞསྙ་སཾདབ་དཉིདལ་་ 








ངེ 

















༼ད༠། , ༧།འབྱེད།.༼སེ།སེམ་སཙམ་པའལུགས་ལ། དས་དོན་དོན་དམ་བདན་པ་དུད་དན་གཅག དང་དོན་ཀུན་ཛོབ་བདན་པ་དང་དོན་གཅིག་ཏུ་བཞེད། ༼། དང་དོན་མེད་དེ། གཞྱི་བབན་ངས་དན་ཡན་པསཁབཔའི་འ། 

ཤེས་སཇུངསདྲི་ཧུཿ། ༼དེ། འདིར་འདི་འདའི་བཤད་པ་མི་གསལ། ལུ ཤེསརབ་ཉྟིངཔོའི་ནང་གི་གཟུགས་མདེས་པའིམད་ཆག་ཆོས་ཅད། དོན་དམ་བདེནཔ་དངས་བཝནབས བྱའིགཅིབོརབས་ 

ནོས་སོནཔའི་མདོ་ཕཾན་ངངས་དོན་ཧིམདོམ་ཡོན་ཧེ། གཟུགས་བདེན་མེད་དངོས་བསན་བསྟན་བྱངི་གཅོ་པོ་རྩ་བསནས་སྟེན་པ་གདཞི། དང་དོན་མདོ་ཕིན་པའྲི་ཕིན། ད་པ་གུབ་ཉེ། དེའི་དངོས་བཅུནབ་སནྩོ འིགཁོང་ཡོདཔའྱ་ 
ཞེསབཞེད། ༼ཛི༽ དསདེ་ལརམ་བསསནཁང་པེའི་དངོས་བསནབ་སནྱབ་གཙོབོ་མེད་མི་དགོས་ཏེ། ཐལ་བྱརར་བའི་བསུམ་ངོལ་ལོས་པའིགྲཟགས་རང་བཞིན་མེད་པ་དདའ་དངོ་ཡང་ཧནབསྟནབའི་གོ་བོ་ཡིནཔའྱི་རིད། ཞེས་བདེད། ༼ད། ཤེས་། 

ཟབྷ་ཉིངབའི་མདོང། དོན་དམ་བདེནཔ་དངོསཙིབོདཔའིགཡ་བརྩ་བསུནས་ཉུན་པའིམད་ཡིན་ཡད། སྭ་ང་བཞིནདུཁསྤ་དངདྲ མི་རངབསངེསདོན་མདོམ་ཡིནཔ་དང་། འདུ་ྱ་བསམི་ཏུགཔར་ཉེན་པའི་མདོདི། དངདོནི་མདོ་ 
ཡིནྭ་ཀང་ས་ཇི་བཞིན་དུ་ཁས་བང་དྲ་རུར་བསྲདང་དོན་དགོངས་པ་ཅནྱ་ཙི་མདོམ་ཡིན། ཞེསབཞེདྡ། འི ཀུན་གཞི་འོད་པར་སྟོནཔའི་མདོདང་དོནི་ཡད་ཡིནཤང་ཀུནཛོབ་དངོས་བསན་བསྟན་བའགཅ བོརྒོབ་སན་སདཝན་པའི་མདོམ་ཡེན 

༡ ------༡༤༡བབང་འ་ཛང་འབས་པསསཔ༨༨༡༩༤༦༠༡པ༡༡༦༣ཿ།༧ངན:་ར།8།.ླ.ླ8ླ༢༤༨༠༧༨༠༣༠༣༠༠༠༠༤༡༤༨༦༤-༨༨༨པ༧༡པ༦༠༠༩༤༤༧༡པ༤༡༡༨༩༤༨༤༤རརརར༠༤༤ར༠༠༤༤༠༤༠༠ར༠རར༤༡༡༤༡-----༡༡པཔ༨པཔྟཔ༤༤ཕཕཔ---ཕ-ྕ༧༤༨༨ཕྣཕ--ཕ---------------------------- ------------------༤༤༤༤༨-༨༨༨༤༤༤༨༤༢༨༤ྣ༤༤༨༥ྟ༢༠༤ཿ༤༨༤ 






























` པཾའྱརཏེ། དེའིདངོས་བརནབཅུནབའིགཅོ་ོ་ཡེད་པའྱི་རིར། ཞེས་བཞིད། ༽ མདོ་འདའི་བླམ་ནབའིགཙོ་བོ་ཡོད་དེ། འདིསཁདལདགོསྭ་ཅིགདལྱངའི་བསམ་ངོ་ལལོས་པའི་དད་གི་ ་ ཞིསབཞེད། ༼༽མོགསལ་། 


- ཡང་བདི་དང་མཐུན་པརབཞེདདམ་དཔོད། ¦ སད འདོན་དུས པའིངསདོན་ལ་ས་དབཞིན་པ། དང་དནུདམབདྲད་པ་གཉིསཀ་ཡད་ིང་ དངདོན་ཅིལགཞིས་པའྲད་དོནལྲ་ཝཛ ཞིནོམ་ཡ ི་དད།གུ་དབབདེན་པ་ཏིས་ 
ཀ་ཡོད་པ། ཐུལ་འཛུརབུ་ལར་ན་དེ་ཐ ཆེད ་བགི་ནིབ་ཆ་འཐད་པའི་པུར། ཞེས་བཞེད། པཔ ན་དདན་དཔ་དང་དངོ ནི་ཀུན་ཇོ་བ་ཡིན་ ཞོཔད།བསླྲ་བདས་པ་ལ་ཐུལ་དང་ད། ཤད་པར་མི་མཛད་པར་ལྐང་ངོ་། །༼སཾི་སྒ 
ད་བཞིན་དུ སྲ་བད་དམདུང་དའིམདོག་བཞིག དགང་ས་གཞིག་བརྩ་འདབ། དགོངས་པ་ནྱ་ཧཱས ན་རེ ། དེ་གང་ཞིག དྲས ལཱ ཆབཛུ་བདེ། ཝྡམདགོང་སྦི་མདོའི་མཚུན་ཉིད། ཅེ ཅེ་ས་གྲསངས་པ་ལ། མཁས། 

སྦཅི་མདས་མཚན་ཏིད་ཙི་ཟུར་དུ་དགོངས་པགཙོ་བོན་བུར་བ། ཞེས་པ་ཡིགེ་ནང་བ་ཡིན་ཏེ། ནོམ་བཤད་ལས། དགོས་པགཅོ་ བརྩེ་གུར་བཞེས་གྲསངསཔའལིར། ཟེར་ནུངཡཾ་གནམ་པ་གྲསམཀར་ཞུལ་མཐུན་པར 


| | དགོང་ས་བ་ཞེས་འཇུང་བསགྐ། ཡིགེགང་དགཔ་དངམདག་པད་དུང་དྲལད་པརྩ་པག།ོ་ནའོ། །ཕདང་ལ་ནི་བསད་བ་དང་། མདོ་དར ། ལ། ལེགསང་། བ་འོད ཟ 











༤༡ > -༨་གསང་ལ༔ ༅།ཞ། སྱམཝ་ ལ།༡༡༡༧། ཆའ" ` "- 
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སད་མི །ཞསཔའཕཨན་པདྲ་དད་ལྦངདདཀེས་གྲྱསངས། སླུ་ངབཿ མ་ཡགབའི་ཡདོཡིན། གལ་བ ཏ། བཅུར་བ་ཝེཡ [སུ 
ལཱ དང་དགེ ནང མུགཅིགགཡོ་བ་པལ ཅག { 


གྱ ཟེ ཡིན་པ་ཉྩ་ངབ་པརགསེའ་ཕེ། དལ་སགྲཔངས་པས་དགོངས་ཞེམ་དགོངས་ག ཤིསདོགཟིག་ཡིན་པ། ཏེསནདེགི ཏིས་ལད་ དགེ 
ཿ གོ་གཉིས བས ། དེ་ལདགངསན་ ས་གསུངསཞེ ཀོ གགེངས་ཡཅནདང་། དགོས་པ། ངུ་ཝེམ་པོའི་ ཁྲིི་གཤིས་གསུངསཞེས་དག ས་པ་བ ཉུན་དགས ཟོ 


སེ 


ནས་ཝྡེམ གངས་མ་དོར་འཇོགསོ་ | དྲ ་ཚ་ གཡུམས་པ། དགངས་པགཙུ་བོརགོནཔའིམདོ་ཞེམ་དགངསཿ མདའིམཚན་ཏདཟེར། ཞེསདང་དགོཊ ས་པགཅོ་བཞེས་ཟེར་བ་ཡཾ་ག་ ི་ ང། ངེ 
།དག་བརམངོན་ཏེ། དགོས་པ་ཞེས་པད་གཔ་དང་། དགོངས་པ་ཞེས་པ་མདག་པརབཤད་ རབགད་ནའུའི་གཔའྱིཡིར་རོ། ། ། །ཞེས་མཁས་པ་དགགིས་བཤད་དོ། །རཾ༽ འདའི་ཕད་ད་བཅེདད་ལྷ་། དགོངས་གཞིགཅ་བོནགུར། 
སཾ བའི་མདོ་དང་དགོངས་པགཿ་བརྦ་རུར་འའི་མདོཡེ་འགལ་ཏེ། དེ དེ་གཉིས་ཡིནབཡཧཡ་ཡིན་པའྱིྟ། ཞེས་པ ནེད ། ང་་ནཡ་བཤད་དུ་བཀའ་ཐམ་མཚ ་གངསིོཞགཔྲིའཞིནར་ཡབཞད། 
----~- -------------------==ཿབ23-༡༩༩་ ༡ ------------------------- 


























འི ཐཕ་ཐར་བཱ་ཉཱརབཀའ་ཐ་ཡོམཚཉོད གོ པ་ག སད་དག །ཞནདརབཞེད། ཡེ མངས་པོགཔའིགཞེན་པོ་འེ པཆོན་གཞིའཿ ཁོ 
རྣམབཤད་འ །སད་ལཱ དས་པྲ་མ་བཞི་ ཤིན་བརབཞེད།༈ མངསཔ་ ཐོག་པའི་གེནང ཝྡེམ་དགོངས( མཐར་ཐུག 

གསུ་མདུ་སནོ་བའི་མདོབ དོབཞག་སཱེ། གི སཔཐེགཆེན་ལཊ སྭ་ཝོགཔའིགཏེད་པོན་འཕགརྦའ དོ།༼ིམངེསཔ་ཞོག་པའི་གཏེདབོར་གྲང དས་པ་ནིགྲདལ་བརིགས་མངེ་མ་པ་ཝེགཛེ ཤཆེནདྭ་དང་བའི་ཆེདདྲ་འེ བོ 

བ་ལྟ་བུའོ། [གས་ད ད་འ མིགསལ་ཡང་། དོན་གཞན་ལ་དགོངས་པ་དང་། མཛུག དང་དང ལོ་སྐང་་བབིཀདའའ་འག་དོསས ཏིགྱམ་པསེམསཿམཔ་ན་འདོད་པང་གསརའེང་འབ ༣ རུ 





གསུངས་པ མདོདཔ་པོ་གཉི་སཀའི་མཚཤགཞིབ་འདངབཅུནའཁོརལོ་བར་བདང། ཐམའིམཚན་གཞིའ ཅུ ག་ཤ ཉོད ོང ཀ ཡ་གད བགུང་དོར་ འགེ མ་ཞི 
རར གོས་པ་།གསཔར གདི འརརཔཤིདལ ནསཔ ཀས 
རམ བི་མཚ་ནགནི་ླ་ཟབོདངི་ཡེད་ཙི་མཚ་མོས་པསྦ་ཐཱ་ཡེད་བང ཨུབ་ཅུ་ངེས་པར་གསུངས་པའི་ འིམདོཔ་6 བོ སྟམ་ཧཱེ། འིགཆནདོན་ཞེམདགོད་སྦ་བཝད་གྲསབསཔ་བབངསཁྲ་ཚོལ་དགྲེས། ༩ 1 


བེལ ༧ རར ༢༠ 


། 
ྣ 
| 





















ཤོ་སབུསྦྱརས་འགསཔཞྡི། 
རྙོ གཞུན་ 
བོན་ས་བྱཅོ་ན་འགུསྱ་ཧི་དབ བའིདར་རི་ 











ཅེ་ཆན་ོ་ཉུབ་ད་།དེརྱ་ོདོའགོག་བདི་ 
ནོདདེའ བཞིའི ཞེསབཞེད།(ངེ༽ 
་ སོོང་བའེསེམས་པ། མིའྲུགས་པའི་སེམ 
གྲསང་ཟིན་མངང། །༼ངི༽དེ་དག་ནང་ཕནཧོ་འགུལ་བ་ཡི་ 
ེརི་ ཨ་ར འས 





༤༤ 


ནོཡཾ་ 





གོ ཅུ 


ལའནགདིལ་བའཤད་པ་ལ 


དཔྲལ སེ 
༢ བསྙིང་ཏེ ་སེནོ་དུ་འེན། ཁར སབ་ཝམ་ནྭ་ཕིན་པདང་སིན་པའིགྲོ་ཐབའ ལྲ་མགཞི་འཇོགཔ་ལསདེ་དངདེའི་ཕརྩཅིན་ལ༔ 


གསཔ 





མམཊེན་ལྭ་བུར་འདོགང་། ། ཐེག་ཆེན་སྒུབ་པའི་ ཏྱ 
སནོག་པཔགེོདའཡད་ དཔའ་རོ ་ 


བ་ལ བསེཉ། ང་ལག ལོག བརས ཡའ 


'ཉུར་མ་འདྲེས་པར་གནས་པའྱི་ཡི 
ོ་ོྲ སྲོ 





སཱགསུདས་ཞེས་བཞེག ༈སྐངེ། འདེ། ད་འ ་ཱ 
ས་ལམ་པྱི་ཆུདའི་ཀུནཛོབསེའ། 
ཞིམི་འཇོག ༼ཇ གོབ་ཕམ་ནདེ་གཉི་སཀ་ལྲ་ལཱ་པའི་འཇོག་ཅིང་། ིཌ སྣ་མཅརསམས་ཉིས་ཡསཅཿམ། 








རླ དབོད་པ་བབེད་པ་ལུད་དེའི་དོན་ཡིན་པའིིར། ཞེས་བཞེད། ༼དི། བསམ་གཟུག 
 གཉེན་ལུནགུནསྱའི་ཡན་ལགའ རད འོག 


གཔ བསམགཏན་ཙི་ 
 ད ྲེ་། ༼དི༽ཿཾ 





; 














༡༡༧༨ 


ང་འ ཅ་ཅོ མཐོད སཀྲྣྦྨྤྣྣྨྤྨྦྣྦྣཔོཔོི~ ་ོོོ་ བུ 

འདིགཉེན་པའིབརཆདམེད་ལམ་ཝ་དངྭ་ནམ་གོལ་ལམ་ཝ་འོབང་ 8 གྭ །་ དེརལ། ནས་ད ཿཤིདྱ་བེད་བདུན་པོགང་རུང་ཤིས 

འང ཧེནཔའི་དོ་པངས་སྱུུར་བའ་འདདཏོན་ནོའ་དྲགགངཡངདུངབཞི་ དི ; སདང་ཧིརའོད་མེད་པའི་ིདྷཏེ། ,ཡདབེད་བདུན་པོ་དང་རུང་གིསའདིག་ཏེན་པའྲི་གོ༩ རྲཡྲ་་ 

པའྱི་ཙིད་ཏེ། ཡིད་ངེདབདུན་པོ་ ཞུཔོགངུདང་ལ་འདིག་ེན་པའི་བརཆདམེད་ལམ་སྐརདུ་ཡོདཅདདཔ་ནམ་གོལ་ལམ་ག་དདགུ་མེད་པའྱིའར་ེ། ཡད་བེད་བདྡུ་ནཔགང་རུང་དུ་ཆུར་བའི་འཇིག་ཉེན་པའི་ནམ་སོལ་ལམ་ཡིནན་སོརམཐའེ 
འས་བིཡདབེད་བདདགསཔའི་ེ། རབདཔན་དགའཕུད་ཕཱོར་མཐའ་གྲརམ་པོགང་རང་ཡིནན་ངི་གཉེནཔའི་དར་ཚད་ཡེད་པམ་ཡིན་པསྔཔཔའྤིིརཏེ། ལམ་རིམ་ལས། ཡིད་ཅེད་གསུལ་པ་དངབཿ བ་དང་དག་ 

བནིཏཿ ཅོན་མོ མོངས་སྡངབའིགཏེནང་ ན་པོའོ། །ཞེས་གསུངས་པཿ ཡཾར། དེསན་འཇིག་ཅེན་པའིབར་ཆདཨེད་ལམ་ཅིས་འཇིག་ཉེནི་སལ་སངས་གོར་དགུ་ལ་ཆགསྤ་བལྱབེད་ཚུལ་མི་འད་བགཉིས་ཡོད་དེ། ༣༥༠ (༽བཤདཔ་ལར་རབ 

( ཞསགསངས་པའར། དེསན་འདོག་ཉེན་པའབར་ཆད་མེད་ལམ་ཅིས་འདིག་ཉེནཅི་སོལ་སངས་སོར་དགུ་ལ་ཆགས་བལབེདྲ་ཚུལ་མི་འདྲ་བགཉིས་ཡོད་དེ། ཏན་སནས་བཤདཔ་ལར་རབྱག 






དི ཧཱ 
¡ 












2777 
རྨ ལཿ ར་ཁ 














མྱ ཐིར འཇིད་ཅེ ་ ཛཱ ༽ ཚི 'བཛོད་ནསཿ སྟོད རི ི ཐི ཐོབ ར་ར 
པའགམ་མ ཏེ 


ྣདདག་དངས་གཉེན་ིསྦའ ལ་དང བུས་པའི་ལགརེས་སྩ་དུའ་བ འི་ནམ་ཐོལ་ལམ་ཐོདཔའི་ཚོ་མངས་པའི་ཐྭ་སདྱ་བ་དགོས་ལྭ། ངེ 

་' རཆ རཿ སུ བབས་པ་དང དུགཔ་སྲངས་པའི་་ 
རར ༡༤ ་ རི ི ཞིང། སངྱ་བཾརི་ཡྱཅིས་བ་ གི 
བཉེན་མབཉེན་གཉིས་ཡོད་པརྙན 






ག་ཚང -  ་ ་ བ་དམོསཔདབའ ཿ 
ར་ཞིབ ༣འཇིག་ཉེན་པ་ མཁའ་སཅིདས དཔརསེནགགས་པོ། །༼དིཿརྒུན་ཉུགས: ིནའི་ནམནཚ བདན་ཡད་ 






















' ༄༅། -. ༢ །བྱེདཐོབཔཅབ་པ་དང་། ཧུནུགསྦའཱཾ་འ.བ་ ག་ཅ བ་སོ རབ ༢ རརེཉས་འས་ ནརྲབ་དབེ ཕུདྱ རིགས་ཊི་ཡིདྱ་ེད་གང་རྲུང་ཡིན་པས .འའོདག་འབྲསབུ་དདོས་སུ་ 
རག. སང 
ྒ དེདང་འྲད་བད།ཁསལྲེན་པ་དང་། ཆགས་བལྭ་པཞོ་དའགིཡིར་ 
རར ྣི་ི་ རས 
༡ །དོང་ ཏེ ༡ ་འག་ཉས སུག་པ པའྱི་ཧུད་ཅིལཐོང་ལདན་ཆད་མེད་ལམདྲེ། དམོདས་གསུ་མ་པོ་གང་རུང་ཡིནལིནདྱཔདྱཧ་ཡོད། རད་དཔེན་དགའ་སྲད་ 
རར སག གབ་ཚོི་མ་ང་་ དི ཆུན་ཞུགས་ཡིདན་བདེན་བའི་ནམ་ཅན་ཙ 


(£ 










སས ༩༢ 








རགས: 


ཡ་འ་་་ 


རི 


དྲཔ་གདཞིག ཏེནབ་དགས་ཡིད་ཕེདྲ་དགཔོགང་རུད་ལ་ཞིརགསྣ་ན 
སི རར ་ག་  2་ 


ཆུ་ཁ ཁཱ 


སའདུགཡིནཡིན་གཉིས་དང་། དཔདཔ་འདྱ་བད་ལྷ་ཐགས་འཇུག་མ་ཡིན་པ་སྩ།རབ་ ི 


རག་དབེན་དང་དགའ་ཕུདཉིའིགསུ་ཡིད་ེད་གང་རང་མ་ཡིན་པངཿཡབཔ་དང་། ཛཱུ་བཟོད་གོའྲབསྭདདཔོསསུ་ཐོབའེདའི 
ི་ོ ཉན 


ཅིད། རབ་དབེནདགའ་ཕུད་སོར་མཐའ་གསུམ་ལ་ཟགབཿ་ཟག 
དྲ མིལ འའ པཿ 


དཾ 








ཤྲ 





2 ངུ ཀཀ ༤ 
`| ⁄£4/ 
‹ ཁྭ 
£ 
བའི 
<ཾ སེ 


ན་ར 


༡ ངེ 








པར་བཞེད། 


ར་ར ༼སི༽ཞིལཱ 


ས་ག 





སིི ༢། ༨ དུ་མི་འཁུར་ ཆུནཏེ། ཏེ། དའི ཞོ ཞིགནས་མིད། ཞ་དུ། དམང མེདཔའིཛ ཅུང ེ ཞི གནས་ལི སྲིད ཨོཾཿ 









དོད་པོ ལོ ཕབས ནོངས 


ང་། ལུསལ་མིག༨ཤོས་དབང་བྲོཝ་ཡུ = གྲ འེ ད་ཀ འདན 








པ་ནེ ད་ཅི དེ་དེངརབ་འདཔའིང ཉེ ད་ཤིན 
ནྩོ་པུངསྭ སྩི ད་ཞིང་། ལེ ལི་ནཤ། 


ན་འཇོག་པོམ་ཡིན་པས་ངབ། | ལགམཐོང་ཡིན་ནདར་གོ། 
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སགཏ 




























] དེས་དངོསྲསྲའི་མཐོབཔའྱི་རཧེ ད་གས བོན་དགོན་དགོན །པ་ཡིནན་དདོས་ ཞྲིའོབཔསསྦའབཅང་། ཕྱརམིའོད་ཡིན་ ངོས་གཞི་འོབ་པསྭ བྲ 
ལཱ །རགསརས་དེ། འདི ་ སོ དངོས གྲམེད་འྲོཔ་ལ་དདོས་གདི་བགབྱར གཟཿསྭ་ཐོདཔ་པོཿ དྲུ་འགྲོ་དགོསྭ་ཏུད། པར པོ ངོར པཔ ཆེ ༣ ༥ གྲོ 
ྒྲ་ འདས་ལམ་ཟགམེད་ིསའྲབསབ་དཡམཅིས་པའྱ་པིར། །འདགིའྲ་བསྲབ འོབམ་འག་པད་དངོ་སགནི་ཟག་མེད་དབ བ་པའྱི་ཡིར་ ༈། དཡྱིས་པའྱི་ར་མིའ བླསཔསང་སགནི་ ག་གི 
རག ག་ཅ་དང འྫོང གཡའ བེད་པའི་ཙིར་ཧེ། གི ས་དན 7 འི་རིདཿ སཧཡནདིང་། དགར ཆད་འདཔ་ིགད་བགནམ་ཅ། འི ཞེས་བྲ་བལ་དག 
ཐུམས་ནམྔ་ཅལྱ་ཡིས་གསུངས་པ་ལེགས་བཤད་དུ་འུདུ་ དཀག །༼འི།་དངོས་དཞི་་ ཐབ་ང་ལ་ དངོས་གུཞི་ཟགབཿ་ས་ཐོབ་པ་ཐ ནདུ་འྲགོ་མདགོཊ ཏི། ཡངྱ་བཱཾ གཅར་བའི་དྲགབཅམ་ཐབཿམ་ཐག་པའྱ་ཧདྱམ་གོལ་ 
གྱུ ,.500 །། ཞེས་བཞེད།ད༽དྲག་བཅོམས ་ ༄ཿརབའིདབཅ་དྱར་ཅིོནཔོངསས་པཔའནམསོལ་དདཔང་ད་དད། 











རད 


: 





ཟི 


ཏི 
་ 


དྲ ཨཱས་ཅིསདྱངད་བ་དྱ་བའོ། སྟུར སྨ ༼རདེ།རིཤྱ ཀསདདགནེ། ༡༥ འདད་ཉོན །ངས་པའྱིིའའདམགཔ་ 
རྒྱུནཞུགས་དེས་འ - ཞི་སསབཝུསི་ཏོཿ ཀ་ག ཀཀ ཀྱི 


ཧེ ཆིང་རོ་ངེ 
།སཞེདི སུསབཔ་སྲ་ཏི ཊི འི་དང  ་ སྐམ 





བགད ཡུཾ ཞེ 





: 
༢37 
£ 


རྟར་ཨགསུང་ས་ཤི 


དོདུཏོན་ཐངས་པའི དའོ ར་བཞེད ༈པེ་ །ཚོད་མེད་བཞིག་ཉིདང་འདིན་ནི སད རུད་ཡིད་པའ་གྲས 
ཅི་བ + ་ གདས ཏུ དད་པ་པསདབྱ ཅབའི་འགབ། ཀི ་ 





ད་ད ཅུས དད་དངཤིབ །ཉེན་དྲུ་བུ་ ཧུ 
: ཊྲ ༣༤ ད་རེདགཞིགདར་འཛེནཝ་སརབམཚུང 


ཀི ཿ 






རཾ 


ཞིས་ཞེད།ཿ ཟར བསྐམགཏནད དོའྱི ཙོརབམབའོ་འབས་ཨདདཅེདི་གབས་ས། འདིག ཧིཔའྲི ོམི་མདྲསདདོདཞོ གླུ་སྙུ་ ཟརདྷུ་པད་སྭ་ 
རྱ འདོད་དམ་ཉཱམ་ཊེ། ་ ཡྱི 
ཐི 


ཆོདེདདང་ཉཾདའེཆེནཔོགཉིསཀ་ཡིནཔའྲིརུར་ །ཡུང 

































མེདབཞིབོ་གང་རུང་ལ་ཉིདདེ་འཛིནདངཤེས་དབཔ བྲོ དམྲ་ཧམ་མློ། །ཌིང་དེ་ སྲེང 
རིསོ་རོ་ ག་ཡིན ཆམ བཿཡན་པ་སྟ་ཁབ་པྲྱ ར་ དེ་ཡིནན་བདེནཔ་ བདེན་རམིདཔའི་ 1 ཛའི རྫ 
གོ མ་སང་བསྟཊབ་པའྱི་ཡིར། ར་གས སྨ་བའི་ཕུགསལྱརུ་གུ་ལཚདམར་སོད་ནབདེན་ ནུཔའྭ་གབཔའྱི་ལུགའ ོད དདདད་ས་གས བཀའི་དུགསའ། བདེན་ 
པརྲ་བ་པའྱིབ་ག་དང་བདེན་པར་ འབ གུབ་པའྱི་བུ་གགང་ལའང་ཚད་མརམ་སོང་དརྩ་ལུ་གཅུམ་ལཚད་མར་སོང་བ་མེདཔའི་འིད་དེ། དངས་འདངདྲ་ཡགཉིས་འིསདངས་པདེནཔནྲ་ཐ་མབཅོད་པའི་ཚ ཆོསཅན་ཚདམས་གུང། ཐ 
འིད ད་ས་ ཧེ འིན་ཁདནདྱཾ་ནདཔ་ལར་ནཱཚོར་ཏ ཅན་མཐུན་ཐདབ དལ། ཐལའུ་ ཨུབུལནུན་ཆོས་ཅན་མཐན་ནང་བཡེད་ མེད་པའྱི་ཁད་པར་ རང ས་ཚ །རང།བདེན་མེདྱ་རིས་ཅད་པར་དྲུངས་པའི་ 
ཾཿཤ་བཟིགས་པསྟ ཛའི ཞིགས་མེད་ལདམིདས་དའི་ིངཛེ་ཡིནཔསྔ་སེ། དེ དྷེ་ཉར་འདུག་པའྤིརི་ ནྲཾདཆེནལས་གསུངས་པའྲིའིདདང་། །ཐད་པར་གཏ ༦ ༠ལ་འོང་འཁལ་་ འའ་། 


























༦༢ . _༤།དམེགས་བའྱིཉིདཇེ་ཡོད་པར་ལང་དེིད་ལ་སགསུད་སའྱི་ཡིར། བདན ཐིལ ' དཔ་ད ོད ཐོད་པ ཆོསཿ 

ཐཾ དིས ཆན ན་ནངཞེས་བདི་ ཚན་པ དྲད རར །ཡ་མཐན་པའི་ཆོསཅནལཅེད་པ་ཡིནཅི། བདེནྭ་གུབ་དངའདེན་མེ། 

„2 ཁྱད་བར་དྲུ་མྔ་བས་པའི་ོས་ཅན་ལྔབ བེད་པཡ་ཡིནཔའྱི་ངར། ནེསབཞེད། བདེ ཐེག་ཆེནམའོང་ལམ་དེ་གནས་མདསབངཆེཤ ནཡིཤུཾད་། ¡བརྦཆུབཟན་པོ་མ་ཡིན་ཏེ། བཿ ངྭུབཆེན་པོ་ཡིན་ནྭ་བ་མེདྱ་བདྱ་རཱ་བ པིན་དགེས་བའྱི་རི། 
ཞེས་བཞུད། དི་ཐེག་ཆེན་མཐོང་ལམཿདྱརབཅནཔོ། རདྱ་པྤལ་མཐང་ལམྱངྱཙཱབའྲདང་། ཏན་ཐོ་སཱརའོང་ལམ་བདྲརྱརཱད་ད་རཔཞེདདོ། །༼ས༽དམནཔ་སང དྲེཿཙུལ་ཡོད་དེ། རིགས་ཉི་ས། བཅུད་བའི་ས། ཨྤཐོདབའ་ 

= འདོད་ཆགས་དདྲ་བའ་བའ་ས། ཐུས་པ་དོག ས་ཕའི་ས། ཏནཐོསི་སྭ། ཌ དུད་སདུསྱརསིས་དང་བྱཅད་ཡད་པའ ཙོའ་ཧེ། འགྲེལ་བརྡ་རུལ་གསུམ་ནཝ་པར་བཞག གུཔརདཀོངས་པསབསུས་པ་ཞེས་སོགས་འི དོན ནི 
སྐབས་འདའིའ འདའཿའིས་དེལ་ཐེག་པ་གྲསཌ་ཙི་ལཿ ལམ་ིའད་བགང་༔ཡོད་པརཤེས་པའིཆེདཡིནག་སུངས།༼རདམན་པ་ས་ྱརད་ཡདདེ། རི ༢གསཿུ་ ཅི་སནས། རང་སདསསི་སའི་ བ་དརམ། དཀ དཀར་པྲོ་ནམ་པར་མཐོང་བའིས་ཞས་ 





































































༡ 


ཏནཕོས་ཧ་སའ ཤབྱངད་ངུ་ཡད། ཅེསགྲསངས།། དིལ ༦ རོ རུ དན ནིན ཾཾཾཾཾ། པ་ 
བར་ཡགསུམ་བཱིཿ དོ གས་པ་ན ས་ནས་ད ན་བ་སྭྱརདྱ་ཧཱཾ ིགཅིགཧུའདྲེནཞེས་པའི་དོན་ཡིན་ ཞོཔས། ནལའཙོན་ོད་པའི་དབུར རེ ཧོད རཾ 
ཐོ ཉ་ཤ མ་པར་མ དགའིསབླདན གསཔར་གལ སནམགཞུགུགཟུངས། ༼སིཐཡ་དྭཧུར་བའྲི་ལ 
བདེནམཐོདབ་ལྔ་འདཔར་ཡོད་དེ། སད་ཡིནན་ས་ྱུའི་མཉམཤག་གེ་གེསགཞུལྱབ་པན་པ་སྱའབྱསང་། དགོག་དདེན་ཡིཧུན་དེ་ལིཿ 
ནསུམ་དུ་ཏོགསྱ་ཀང་། དེསསགཉིས་བའི་ངོས་གལྱའིལངྱས་པདས་པའིབགོག་བདེན་མངོན་སུ་འདུམ་དོ་ 
ུ ན་ཏ ། སཁྭཧའི་མཏམབཞག་ཆོསྟ་ད་མདོབ་ལྷཝདཔར་མདཙང་ཆོས་སུམ་འདབ་འྱ།་པར་སདོདོེ བྲ 





།གྲོལ་ལམཅིས་ཿ ཞྭའོངོ་སད་ ད་སངསཔ 


༈ པཾ བྲོ སསག ཞེ དཔའི རེ ཟེ ངོ 




















༄༅། །མངོན་རུ་མངཱ་དཱཊ ཧོགས་པའླིགོད་ལམཔཞིའེ 
ལགསའ ཡང་དན་དྲམ་འངེན་པ་འན་ནཆོས། 


གཞུད་དམགྲསངས་པའྲི་འ། 










ག་གི དད་རང་གི་གབསྤ་ཅིོ་བུར་སི་དི་མསྭ་བ 
སྟོད་པ ག་འ ཅོ 






ཅི ཀུ དེནཔ་དིངས་ུ་ཁབལ་བཞིིགས་པའ་ལམ་ལས་འདས་པ། ལྔ་སའདས་པ་ཡིན་དེ། ཞེསགྲསངས་པའ རྣམ་བཤད་ལསའདི་ལྐདགསུངས་བཞིན་དུ་་ [ཟླ 
ཧཱ བོན དེ += ། ཞེསཔཞེད། དྭ། དེ།དོན་ ཨ་བད་ནཔ ན་ཆོསཏི་ ` དགས་སཡདང་ རོ 


། གོག་བདནཆས་ཏིདཡིན་ད། མངད ཁན མས ག་ས སསེ་དྭགུ་ུ་འྲག་བས། ཆོསཅནཅད་བ འཅནལནིཆོ་ིཡདདུ 
གགདབ 
ཧེ སྲས ཅཱ ༣༥གོད་བདེན་རང་གི་ ིཉེར་ོུ་ུལལ་བད་པར་འོ ི 





ཧྱིམགོཿ །ཙུགས། དེནས་དེའི་ = ཀོལ་ལམདང་ཇེས་ཞོབ་ཡྲེ ས་རིམ སྭ་སཱིདིང་ ། བརནམེདགམ་དབནམའོས 





།ཞེས་རྒསལ་བའ་གསུངས་པཿ ྱ དུ། དོ དོནོ་དམ་བ དེནཔ་ཡིནན། ས་དྱངུའི་ནམ་ཕོལ་ལ 





རི ± 





±. ཚེ 

















ཡ 


༨ 


2 .་ 


ང་རབ་ལ་ཐརཚུ་ 











ཏྲ ཡི 





་ པས་ཁཐ་པའི་ཛུན་ཧེ། འཕེལ་ཆེན་ལས། དེ ཊཉད་ལཾསྤྱདུ་ངོམི་ 


༄༠། - ། ཏད གོདོ་བག་གི་བུདུག་མེད་མདོན་སུམ་དུ་རྟོགས་པའི་མེན་པདེ 


ག་ཆ རགསུངས་དའི་ཕིར། ༢༩༠ ཁཱ ལམ་ཤསྐ་།བས་༽ ཧཾ 








ཞགྲང་ ར་ ནསཞེས་སོགང ཅསཿ 


ནྲ་ཐེགཆེནམཐོད་སོམ་སོགས་ནམ་ུ༩ེནཧི་ཡུལ་ཧཱི་འོག་ནསབཤད། སྐ སྐབས་གཉ 
། མ་པའ་ལུགས་ལ། བུད་ཆུབ་ཡོངས་འགུར་བའི་དྲག་བཅོམ་པདེ་འེག་ཆེན་ལམ་དུ་འཛུག་པ། 
།ལས་འདབྱརུ་ལད་སན་ནསལུས་གཞན་ཞིགྲ་འངས་ ཉེ་དཔེནཔགཞས་པནསདསྦྱ་ཧསའི་སདམུལ ནས་ཐེགཅེན་ལམདུ་འདུཿ 





ན་ཡབ 


ཞྷ་དགབྱ་ཧྤཧཱད་འད་ 





ས་འ 
རྒྱ་ལི་འོག་ན་སཔྷནདང པསྒ་ནས་སྐནའེདའེ སྭུཐཱའི་དོན་དུ་བཞད། ༼འའདིར་མིགསལ། སེ ༈ས།ལང་གི་རེསའབང་གི་ 
གན འདིདཔདུདནསེཆེནདམད 
ཞབས་ལ 






འའ 
བའྱི་ཡིད་དང་། དོནདམ་ནཱམའ 


། དེགཧྲི་་གང་དུ་ཡ་ཡིན་ 


ཐཔའིགསྟན་བའི་གཅོ་བོ ཨགུརཔའ་ལམའེས་ པ་ཡ བད ཧིས་པ འི 
༣༥༤ ཧ་ཧ ང་དུད་དའ་ལྔ་ལ་ན གི །སྐག6ས་བནད་ 


= ༨ 


ས་ན་འཇུན་ཁང་། ལགབཿསཔའི་ 


རོ་མ 


་རེསའོབ་ཡེ་ཤེས་ཡོད་དྲེ། 


༩ ཞེས་བཞེ དུ དེ འམཤེས་སངས་གཉིས་དའ ཞིདྭ་ཉནྭ་བུའགཙོ་ཐ་ཕོ་ནེ། འགྲེ 





ན ན་མཿ ཧོལཡང་སྣཁབའི འིཇེངོ་བཡེ་ཤེསྦཛ 
སྟནབྱའིག ༦་བོན་ཧུན་ད་ འཕུམ་ཤེས་ཡནནྱཧཱ་ ཟོ 









































མར་བགས་སྲམས་ ༤ ར་བ་ལ འགིལ བཞི་ལས སྦྱམ་དན་ལསམིའདའ་ རང ཙིས་གཞད་དོརྨ་པཱག་ེདབུ་འདའ ཐྔར་ 
ཆན རཅོ་ ་ ཐོག་པ 
ནུས་སཡ་ཞྭ་བག ས་ནེས་མདསྱཅསཿ འིད ་་ བ་པར་བཞེ ་ + ་ ་ ོ་ 





2 


གཉིས ལ་ཞིག སྤེམས་བྱ་ཉེདྲ་ཅི་ངོར་དྷཱུ དྲུད རི རོགས་རིག £ ཀ་མ ༼འ༽ནེ་ལ་ཞེས་ངྱ་ཙིཧོ་ ཉོགས་རིཊསཡི ཐིན་པ་སརྦཅཔཡང་། ཐབས སྤིས མའ ལ་ལ | 
ཆས་ད པཔ ལོ བཀྲ་མ ཐབས་ནི སམིགམགྟས་འགལབ་སྐེཚད། 











÷འོབཟས་` ˆ2‰ <“ 3 



























ཱ ཉསན་ཡན་པས་མཁུཐ་ཧེ། རྱ་ཧུལ། 


¡ ༼།༦ནོཡའོ་པས་མུབ་ཉེ། དངྱ་སལ་ལག་ཡེདཔ་ཡོད་པའི་རནགསུངས། དི བྱལ་ཡོནནདགྲ་ོངོནམདག་འནཔསཆུབདརབཞི་འཐདདེ། ལྷག་མེདྱ་པཱདའདས་ལ་གནས་པའི་རངྱཧ་འདྲག་བཅོམ་པ་ཡོདཔའིོརཤེསགས༠ླ 
 ་ འདོད་པའི་ཉེན༦ན་ཅི་ཐུག་མེད་དྲག་བཅོམ་པ་ཡོདཔ་ལུ་གནོད་ཊེད་མེདད། 


- 










ཅིད། སན ཁམས་གོངམའི་ དོ་ལྒམ་གས་དངྱུ་སེབ་མེད་གསུདས། ི༽གོད་མའི་ཉེན་ལ། 

ངོང ཡ་ང ད་ཡ ཐེདབམ་གས་བྲུང་བའི་མ་ནན་ཕིནནང་ས།སཏནབཞིབའི རི ཙཾ 

གྱ དཔགནོའབེཔ་ེཤཞ་དངས་བཅའ་གརད་ཆདམནཏེ། དེདངོས་སུགས་དདྱུ་པེ་བའི་སེམས་ཉེན་ལགླུགས་ཡེདྱ་ི་དཔསགཞིདང་། བསམ།གཏནྱ ེརབྲཐིགས་དང་འདེདཔེ ` ་ 
༼དི།འདིརམིགསལ་ཡདདེ་གསདདྲ་ སེ་བའི་སེམས་ཉེན་ལ་བསམགཉནབཏིབའི་དངོསགཞིདགོས་པར་མཁས་པ་དགགིསཤད། ༼ཛ་རྲ།ཐེག་ཆེནམཐོང་ལམ་ནམ་སོལ་ལམ་ཡིནན་མཐོང་མདས་བདེན་འདན་ལས་ 

ཨུ ལབ་ལམད་དས་ ( འམ་འ ཡ་གནསའུ་འགོཿང་པ་འོ་ ཁས་ཁས་ང་ཆེ་འས། དྭེ་རདཅིག་གཉིས་པ་མདོད་སྲངས་བདེན་འཛིན་ལས་དངས་སྲུ་དལ། 











ངེ ༢༩༥༦ 
\ རའ. 


` ངང 
ཞེ ༣གསུངས་པའི་ ཡི ཟས དེན 





ཤཿ 
། 



















པབ ÷ ® 


(༢༤ ༡༦ང་ངའབ་འབབ་ངབགཞར་ཁབ་བཁས་འཇའསགཡངའའབགགས་སའའངས:སསསས་འཇམ་འཁང་བཟའཐལ་ཁ༡༧༢༡༩༡༡༢༡༧༡༡༡༢༩༡༡༢༡༢༩༢༢༢༧༠༡༧༡༠༩༠༠༢༢རལཟངསག་ལོ་ལའ་འོས་ཁའངཤར་འརངཆ་རང་ཁ་ངཔ་ང་ང་འཆང་ཁཆངལ་ཚང་༤༤འངའ་ཁ་་འཁང་འཛ་འཁཁ་འགང་ཚ་ཁ་༼འའང་འཁའ་ོ་འོའ་ཁའོའའོང་འགགར་འངཁ་ཁཁངང་ང། ཁག ་ ཚོ ༡༢འག༧ས༠༢༤༢༡༧ འཆ ཁ་ཆ ཁོ འབུ་ཡང་འ ཏུ ངེ 
སཾ བདེན་པ་བཞི་དག་གི ཞེས་སོགས་འིསབསནས་བསྙན་པའི་བདནཔཞིའི་ནུམ་པཏེདགྲསམདུ་བྡསས་ནསབཤད། ༼ངཾ༽དེའི་རམ་པ་སོགསམདྦ་ཡིནས་དཤད་དོ། །སེེ་ཚགས་སོ། ཆེ་ཆུད་གིརདྱ་ཧུལ་གིས་ཆོགསབསགས་པའིདས་ནི 


༡ ༤ 











ནྣམྨ་བཞད་ལས་གསུངས་པའྱ་ར།།འངོ་ 





















གྭཧྭ་འཔྲ་ད་ (ཿ 
པ་འ ག སོ 
ཉམ་བཞག་ལེ་ཤེསམེདགསངས། ༨ཛནའདདཔགོསྐསསི་ཝདངརྱདབའྲིནལ་པ སདན་འན་ནཔའ ལེ 














དྭ ཡཱརྱུཾན་སབས་སདད་བར་མཐོང་སམྱཧིཆ་གཉིས་ཡོད་པརབདད་པང་། དྲབམའི་མྲཐ 
སྱ པའྲིབོགཅིགམེདྱང་དའའ་གང་ཟག་གཅིག་ཡོད་པར་བཞེད། །འ།དམད་པམ་ཝོདང 










༽༩༡- རེ ར་ར 
ཅུདཅི་ཆོསཧིད་ལྷ་ེ་གཅིག་ཞུ་མམ 
























།སྙུངཏད་ཙ ཛར་ིའ ཚིས སོ ཇོ པ་ ༈ དི།ཞིགདམནའའགསྦྱརད ཧོགོས་འི་ནཔད་གཞིགིསལ་ནཔདགསུངས། ༩ ེདཉིདགནོགེས 
དགུད གགཚདགུསུང་སྦཿང། ཕར་ནམཐའ དུདདདམནའཛགསྦྱརདཅི ད་ཉད་དག་དཔའིནུཌེནཔ་ད་ཝདེ་ནཔོ་ནམསགཞིགས་སྔམ་ཤད། དུ། ཉེ་སུགསུད སྣལ སི།འདའ་ པུད 
དཱ་ལ་གསུམལས། དང་ དང་པཀུན་ཇོབ་ལྭ་ལོས་པའྲིར་ པིད་ནིའིམའའ་ལ་ཕིམཞིན་པས་ཏོར ༈ནྱཾདབངགིས༩ པཤདམཆམས་སོར་བའི་འཁོར། དུ་། སིད་པརྷ་སིབདཿམྱཡིས། བཔའྱིརང་འདྭས་འཇོག་ཞེེ། འཐེལ་བུད། ཤེས་དང 
ངོ ཧིད ཇེས་དཱལ་ཙུ་ྱ་མ་ངན་ལས་འདས་པ་པེ། གོརམསཞནདུཉགཔ་དངཆདཔའི་མཚནིདདདདེདགགིར རུན་ཡང་ མོགནས་པསྭསདཔ་དཔ་ཞི་བ་ལ་མི ནས་པ་ཡིནནོ །ཞེསཔ 

ཉིས་པདོན་མ་ལ་ཉོས་པའི་དདའིའིམཐུའལ་འཁོར་འདསདདེད་པརྲ་གབད། འདོག །། འདེལ་དད། དེདགདབདན་ཡངམི་གནས། ཞེསཔས་དགུན་པའྱི་ད། ལམྦ་ཕིགས་ལས་ཀདོད་འད་བད་དོར་དུ 
ྲརདཾྱྲ ་ ཀད་དོ། །གསུམ་བྱངང་སེམསཙིལམ་ལ་ཝོས་པའི་དད་ཞིའི་མཐའལ་དིའ་བཞིན་བིད་པརྦ་སེ་བམཐའ་གཅིག་ཧུ་དདྱོ་བཔཞེན་པ་དང་བ 













































| 
ཐུ 









„ 


ཤཿ ཀྲ བ་བ གློ་བ པབ བོ རོར འོོ ས་ན ཟིབ ༥ 
བད ད་འདུག གེ །ཐབ་སིསཅནཔརཿནད་གལ་ཤ སཾདཔན་སཱབམཐའགཅིག་ཏུ་དོརངརཞེན་པ་དེ། ཀུན་ཛོབ་ལ་ཉོས་པའྲི་དདམན་ཐར་ཝུང་ཚད་དང་། ཐབསྤ་ཤྲེསད་པརཿནདང་བལ་ཞིང་པ་ ཡིདཔརྦ་སེབདཙམ་ 





༩ × ། 











ྱཅུང་ཞདས་མཐའགཅག་ཧུ་བང་བར་ཞེན་པ་དེ། ཀུན་ཛོབ་ལ་ཤཔ་ཡེའ ལཐད་ལུང་ཡོད་དང་། དག མཔ་མཐའགཅིག་ཏུ་བང་དོར་དུ། །ཞེན་པ་དེ། དོན་དམལ་ལོས་པའི་སད་ 
ཞིའི་མཐར་ཝུང་ཆོད་དུ་བེ ད། ༽ལསཏནོས་འཕདས་པའ་འཐརགདེནབས་འད བནུ །ལྭ་ལོས་ཏེ་ཡིདྲ་པྤའའ་དང་། དེ་ལ་གཞས་པྲ་གབས་འདི་ སྭན༦ིཀུནརྫོབལ་ལྷོས་ཏེ་པཾ སུད་པཐའ་ལ་གནས་པའིདོན་ཡིན། 


ཅ 
གིས་འ པོར་བ ནག་པའི་མཚོནཉིད། ཅིས་པས་བསྟན། དམན་པའྱི་མངའདསདེ་མབསའདད་བསྟན་ཙིཀུན་ཚོབ་ལ་ལོས་ ཏེ་ཞིཨཐའ་དང་། དེ་ལགནསཔ་འདི་བསྙན་ཀུན་ཛོབ་ལ་ལས་ཏེ་ཞི་མཐའ་ལ་་ 
ས གནས་བའི་དོན་ཡིན། དེ་ནི། སྟིད་རེས་ཕ་རོལ་ཕི་ ་མཐའརུངན་ལཾ་སའདས་པ་ཚད་ ཚད་པའི འམཚོན་ཉིད། ཅེས་པས་བཤད། འཤོན་བ་ དེཞྲགབ་དོནདམ་ལ་ལོས་ཏེ ཉྲེ་སད་མཐའ་དང་། ཁོརབ་ལ་མཐའ་གཉག་ཏུ་དོར་བར་བདེན་པར་ཞེན་པ། 

















༩ ྲདནོམ་ོཏ་དམའ་བགནས ནོ དེན དངོས་པདདཡགསཔཧད ཁོརཔ་ལགནསཔ་ཡིནཔརཤེགཔརྱབའོ། ངེ ཞིསཔོསབྲདོ། མོདའོདསདདོནོཔོད་འདོད་ 1 
བསྟན་དོན་དམ་ལྭ་ཉོས་ཏནི་མཐའ་དང་། དཿནཔྱ་ཡང་འདུས་ལ་ཡྔའའགཅིག་ཏྲུབྱབར་པདེན་པར་ཞེན་པངནདམ་ལ་ལབ་ཉེན་མཐའ་བགནས་པའིདན་ཡིན། དེནི། དངོསཔོ་མེད་པདདརིདྲས་པཧོདྱ་འིསྦ་རང་ལཱས་འདས 
ཱཾ པ་ལ་གནསཔ་ཡན་པར་ཤེས་པར་བུའོ། ། །ཞེས་པསབཤད། ཅེས་གསུངས་ཏེ ཅུང་སམསྦི་ལམ་ལ་ཉོས་པའི་ཤད་དིའི་མཐའ་འོགས་འཅམ་མད་པརི། དབྱེྲཝ་ཅམ་པས་དདང་དེར་འ་ དཆོད་དལ་གནསཿདཅད་འབུ་ལི་ལེན་པ་ ངི 
༧ མ་ཡིནནོ། །༼ས་འཔེལ་བད། ཤིབཅཅེབད་ཤེས་རབ་དངབལ་དའི་འདདཔསཔོ། དང་། དེ དངབ།པོ་མེད་པར་དམིགས་པ་ཏིདྱ་ཙས་གདོར་བདུངྱལ་ངན་ལས་དདུས་པ པ་ལ་གནས་པ་འིནཔའཤེས་པ ྱ་ངའོ། །ཞེས་པའི་དོན་ལ་བདད ཟ 
„ སཱལཆེཞཔོ་གཉི་ས་ཡདདེ། གཟེ སེན་ཕེདལརྨཧཱམཚན་ཝམ་གཉིས་ྲོ་ད་ ལྡོག ལའི ཆུལ་དང་། ནྣལ་བཞུད་ལཱརགོ་ིཡ་བཞིདདྲུ་ཡུང་བའི་བཞད་རུལ་གཤིས་ཡོད་པས་སོ། །སབས་འདིད་ནལ་བཞད་ཀར་དཀོར་དརྲ་བབའྱིཀུ་ ངོ 
# ༧ ཉིདབཅེ་བདད་བལབའི་ཙར་ གགོརོ་གདྱ་སི་བའ་དང་ང སཔཙ་འཡཐའགཅིག་ཏུ་ དརྦ་བརདམིགསཔཔ་འདྷརི་སགབོང་མཐར་གནས་པདང་། ། ལ་སཏཧོནྱིསྦྱ་ཧེ་བབཀག་ཅར་འཁོར་དར་སེསནས་ལ་གནས་དའྱི་ཕད་འདང་ ཏྱ 


- གདསང ལོལ བཟས 































































༦ 
7 ཐི རྫེ 
སྣ་ད་བྲ པའ 
སད་ཀ 


དྲ འར 
དུ ཙནཔནམ༔པཞི་ཞད་ པདཔ ས་་ 


དའྲ་བལ་བལྡ་མྱིབ། 






ཤེར་རྔང 


པ་ སརབྲ་ཝྱིཾ 







































ཤེ །ཞེསུ་བཞེད། ༼སེཐེག་དམནྭ་སོབ་པ ཤན་ན འདིའ་བསནཀུནཐོབལ་ད་ ས་པའིདདསའ་ལགན སཔས་མྫཁབ་ཝེ། སདཔྲ་བསད་ཀུན་ཝོབལ་ ག་ད མར་ལསཏོནྱ་ཡིསྭ་སེ་བ་མི་ལེན་་ 
 པའྱིཡིར། དེ་ ། དེདྲ་བུལ། ལུན་པོགལ་ནུསཔའ མཐའ་ལ་གནས་བའིགང་བཀུ་ཡནན། མཱན་ལསྭཏྟོནྷཾསྤཱ་སེབ་ལེནཔདཉད་འྱི་པིད། འཀོར་བ་ཡིན་ན་ཀུནྲ་རོབ་ལ་ལོས་པའྲི ད་ཨཐའ་ཡི ཁྲུ ལྷགབཅས་དྲག་་ 
བཅོ༣་བཏྱི་རུད་ཙི་འའརབས་མ་ངེས་དའྱི་འིད། གཞན་ཡད། འ་བ འོ་མ་དང ་་གེ་ུ་ལངདཔིད གུ ཐེགདམ་ ་ 
།ཡིནན་འདིད་བསྟན་ཀུན་ ག་་ོསཔཞི་ཕདམཐའ་ལགནསཔསཅ་ེ། འུན མ་བཀུན། ཡ3ལ འ་ལ་གནས་དའྱི་ལིད། ནམ་བཤད་ལས། ཅྭགམཐའ་ཡང་ལསརྐོ 
མཚསྱ་ད་སནདགུལིདང་ཡིནི། གསུདས་པས་ཧད་ཡིག 1 དྭ་ཅམ་སནོ་པའི་ལུང་ཡིན་པའྱི་ཡར། རདྱ་ཧཱལ་དྲག་བཅོམ་པ་དེ་ཆད་བའྱི་མང་འདས་ལ་གནས་ ལ་འ འི 
/།དང་སྨོན་ལམ་རྱ ིདངྱའེ་པེན་པགཉིས། ེམརིག་ེན་ པ་ལ གདམན་སོབ་དྲ་ངང་སེམསལ་ོས་འི་ གནས་ད ནས སདགསཔའིན་འཅིར། 























རོའོ ----> 
;8༠༩༩༨༨༡༨༤༤༩༨པ༤༨༡༤༩༤༤-༤༩༩-༡༧---༡------------༨༤༤---༨༤---༤-----༨--༨༤--༨-༨----------༤-༨༨༤༤༨༨༨༨༢༧༠༤-༨-༨༨༨༤-༨༨--༤༨༨༨༨-༨༨༢༤༤ 







ཤབྡ སས རོ ཙཾ རེ་ག །ཞེས་ དཨཔའིཉོད། སཾད་ནྭའུད་ཝན་ཡིན་ན་དུད་མཐར་གནས་པས་མ།།རད་ལེ། སོད་ཤཐའ་ཆུད་ལྡནྱྱི་བདའཕགས་ཡོད་དའྱིིར། ཞིམ 
ཡས་ན ན་ག 2༩ སྲར ཏེ། གནས་པ་དང བོ ྲ་། འོ ༡༦༦ ཆོ 
གཞིསཤན། ན་ཉིད ང་ 






༩༡༩ 3 


གཔ ཀུ་ཧུ ཁ སིད་ན་དུན་བདདྲརིས ཁཅདས་པའིག ས་ཡིནཔས་མཁབ་སྟེ། གདེན་འཛིན་ཡིས་བཅེདས་པ 
སྭ།བ་པ ཌཏེ། ནམ་བནད་བས། ཞིགས བཅིདས་པའི་དོན་ཡ། ྲ ི་ོ སིི ཆོས་ག ཚིགནས་འགད་ =: 
འགནིཤས་པའིའུན་ཡོགས་ 












ཅང་གཏན་ལུམ་ཕབ་པའི་དབང་དྱུ་བས་པའོ། གཛྱི་ི་ྲ སྭ་ཧཾགཞི་ཤེད་ལ་བདེན་འཛིནིས་བཅིདྲས་པའི་གཞིཤེསྦ་འིསྦ།བྲའི 
གནིང ` ཤ དམ་དང བཀའི གྱིར ཤསམཅི་སཔིགཆིགམགས་ཞི ཉི་འཆནཔོ་ | 














༡༩༩༡ 











གུ སཱིགཞིགེསམ་ཡན་པ།ྱཡིར བབཞེད། བཾ ོང་ཉོད་མངོནོམའ་ཧོགོད་པའི་ཐོགདམནའ་ཕགས་པ། སདེ་བདནའང་ྱ་སུབཅིདས་པའི་གྲནིཤེས་ཡིན་ཏེ། བདེན་འདེན་ཕྲདྱ་བའི་ 
ཏ་ ོ་ ་ སུཾ རེ སབ ་ བ་ སོཾ 
པའྲི་ཞོད་ལ ས་སྦྱནི་ག་བཞན་པད་དང་གགཉན་གདྲ་མཔའི་གེནམ་དདནལ་འཅོད་དེ། པཿ བས་སུདསནཔའ་ དི ཏྟིད། སམཚམས་ཐེགཆེནྱ་ཚོགསལམནས་ 
རའ ཡག གཞུད་འདིའི་གབས་ནསདདོག་སུབ་སན་པའི་བད་སེམསྤ་ཐུར་བ་ཡིནན། ཐེ གཅེན གཞིགས་སུགནསཔསྟ།ད་རེ། རང དན་པ ཞས་བ ཆོའ་ཕམ་ ལྟབུ་་ 
- ༣༦ ན་མའི བཅུ་དགུ དད་སེམས ནྭ་ཡིནན། །ཐྦགདམ རོགསའིགས་སུགནས་བདྡ་ད་དེ། མི་རྟག་སེགས་དཅུ་དུ་གདོནྱའིཚུལ་ཙུཾས་ཏོགས་པའྱི་བད་སེམ་སྦི 
§ རྒྱསཔ ཞེན ོད་ད་ཉན་ནགཆགསལམཞསནནིུའི ད་ཊགསེཕིངལབ་ཞེད། གག ་ དྲ 








































ན་དད དདཞིའདོ་དོ་དངདེབད ་དབེད་དད་མཚན་མཆོན་དང་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་སོགས་ལབ ག་དའི་སེམསདཔའྲི་ནལ་འོན་དེ། གཞི་ཞེས་ཅྷི་གབ་སནས་དངོསསབསཱན་པའྱིབང་སེ། སུརྱ 
ཉི ཆག བརིཙོ་ ཆོག ་་ མོད ལོའ ༦ ིཉ་ རེ གཞིས གྲི ཏམ པེས འི ླ 
ས་སྔོན་བཞི་ཞ། ན་དདས་ཡིན་པའྱི་པིར། ཝེ ཞེས་བཞེད། དེ་དེའ འདིན་སངས་མཉམ་ཏིད་དེ་ཧོརདའི་པ་ ཕལུབེདི་ དེའུབ ནཔ་གཉིས་ ཀ་ཡད་པརབྲ་ད་ལ། སྐབ་དའགན་སོང་ཏིདདྲབདད་པ་ལྟངུན་ཡང་སང་ བསད ངོ 
༼གཐི་ེནོམཐོང་ལམདད་ཆད་མེད་ལམ་ཡིས་མྦ། ནགསུམྦའི་ རྣམ་པ་ནོམ་པ་མ་ཡིན་ཏེ། དསདེ་ཡུལ་དུ་མིངུདཔའྱིར་ཏེ ་ཏེ། དེཀྲ་ོབ་པའི་གིུསྟ། སྟ་ཕད་ཆུད ད་པའྱི་ད། ཞེས་ཞེད། ༼དེ།འདི དེང་ཡཾགསལ་ཡ་ཏཱ་མུ་འདི་ 
འཤིན་བཞིདདམ་སྟམ། ༽ཐེག་ཆེན་མཐོད་ལ ལམ་དཆད་ཡད་ལམོགཔྐ་གསདདནམ་མནོན་པཔ། དེས་ལམ་ཤེདཿ ཡུབ་ཅནངའི་དབར་བྱེད་ནསྤ་ཚ ཤོམ་པགང་ཞིག ནྣམ་མ།ན་ཧོགས་རིགསཿ གོན ཞྩོས་" 


སྡམ་པའྱིར་ཏོ། ཧེམཚུལ་དྲུག་ཡོད་པའུ ཙིར། ཤཀ རྟ ག་བསམ ཧྭེ། དངྱཾ་རཱ འཱ་མཐོང་ལན་བད་ཆད་མེད་ལམ་ དེ་དེས་མ་ཟི་ ོ་འ་ འྱིིར་།ུཿ 
རརར རརར = - རར རམ << ས་ས ཾཾ་་ིཤིཤགྣ སས མ་ད ང་སེམས ཁྲ 




















རོ རོ 


ད་ལ་གད་ཟུགབདག་མེད་མདོན་སམ་དུ་ཉོགས་པའྲིདོ་མེད་པའྱི་ཡད། ཛེ གཞི་ཤེས་ཡིནནགང་ཟགགི་བདག་མེད་མངོནར མ་དུ་དོགས་པ 





བནགསུངས། ༈སད་དལ་འྱགུད་དའི་ལུགས་ལ་ཞེས་པརྱཧུར་བ 























¡༄༅ ྒོལོ་གདགོ། ཏཾ སོཀ་ཞལནཐནོཔར་དྱརདཔ་ནོསག་ནང་གླབ་པ་གཞོད ག་གོ 

དེནརེ། པའྱི་ཡིན། ཆག་པ ཞོནམོད་ཅན་ཡིན་མ་རག་ཡོད་པ་དང་། །ཤེས་པརྩ་རཱར་བའི་ཞེསྤ་པཱད་ 

ནཱ། མངི པ་ཡིནཔསམྱའདཔའྱི ¦ ་ ངར ་ ཨྱདྲ་པ 

ཧར་ དེས་ནྱད་གྲསབབྱབ་དབའྱ ཨཱང 
པ་པ 


དྡ 


















4 
དསྲཔ་ད 














རི 
དྲམ་མགདའ རྨ ཉད་པར་་ ར་མདོན་ 


ྱ་དུ་ཏོསས་འ 























ོཾ 


ནང ཧེརབཞག་ལྭ་ད་པ དོད་ཞིས་རབགད་དང་གིདོང དཔ་གཞེདདམ། ༼དི༽དནང པཏེརབཞག་ ལོ་སེམསསེཡས། 
བྲར ངེ ༡༡ རེ །ཁོར་ར༡ོ་རར རོ ༤ ར་ཁ ལུད ། (སོ ཁང ༢།ས་༠དྲང་སོ་ུད་ ༩ང་ = 
ངཿ ངཱ ཤསཱཔ་དེ་དགན། །པྱོད་ངྱུད་ ད་ཡན་ཏན་ལུན་ཀད་ ཡིན། །ཞེས་སགས་ །ཟུད་ང་ པསྭ་བ་པའྱ་ོར། འགུག 
ང་ངེ བང རེ ༈ཾ དལ་འ ༼འར་ང་རབང་། བྲ བང་ བཅ རཾ )- ༡" ལལ མ་ང : 
ཞག་མེད་ ། གཟུགས ཡུ ཡུངསྭ། འགྲརུགས་མེད་ བསྟན་པ ཡུ་ཱདམ་གང པའི སྲ སྱི་དོན་ལས། ཌཱ 





£= 









།ས་སོ། ་ལོ་ཿ བྱང་སེམང ° 
ཨུ སབོནདུང་། ཐུད་སྤེལ ་ - 

གཱ འཆོས་ཞམསཿད་ལདམདས་པའད དའདས་ 
༦རརྷྨ 


7 དངབ་ཡིནན་ཏིངང་འདོན་ཡིན་ 































ཧོ གདགདན་ཡོནཔས། སྲེ འྲ 
མཁེནབ། དེའམཚོནཉདདབཞག་པསད་ལ་སེམས་སེམས་བུངགཉིསཀ་ཡོད་དམ། ༼་དེལ་སེམས་སེམ 


ནཔསྭཁབ་པར་བཞེད་དམ་སམ། ༼སི། ནམ་ཐང་ཤོགསིུ་ནང་ཚནྭཧྲི་ནམབུང་གིདའངབོ་ཡིན་ནསེམསྤྱབུང་ཡིན་པ 


བའི་གེན་པ་ཡིན་པརགསུངས། ༼ཇ་དེ་རང་འབས་འཕགས་ལམབྱསེད་པ་ལ་རད་དབང་དྲུ་ཧུར་བདི་མཁེནཔ་མ་ལ་ 






༽ = 


།ཁུབགསུངས། འ།རདངབསའཕག་ས་ལམ་སེདཔ་ལརདདབངད་གུའབདྲ། 
ས་ཀ་པོད་པརཞེད། ༼སརེ།ཏནའོསྱི་སོར་ལ་མདེ་རད་འྲབ་སའཕནས་ལམ་སྱེད་པ་ལ་རང་དབངདྱུ་ཧུད་། 
ེ པར། གཞན་ཡིསྦ་ཧེན་ཅིས་འྲགོབ་དང་། ཞེས་པས་བུབ་པར་དསུངས། ༼།ལམ་མཞུགསནདད་སོགས་ 
དབ་དོ་་ཡོད་པབྱ་མ་ལཱ་དགནང་ས། ༼དི།ས་མ་གཞིན་བཞེད་དམ་ཉམ། ༼ད།སུགས་འདེདདད་སོགས་དབད་བྲོ་ཝལྔ་མམྲརུགས་ནམེད་པར་གསསངས། །༥་དམྱབངགི་བས་ལུམམ་ཞུགསན་ཡོདདེ། ལམ་མ་ཞུགསནབཅོག 
|ཐུསྦ་ིསོངས་ཡོད་པའྱི་པད་ཧེ། ལམམཞུགསན་ཧེབསྔ་ངུག་ཡོད་པའྱིཡིར་ཏེ། ལམ་མཞུགསནནི་གཞས་ཡོད་པའྱི་ཕིར། ཞེས་ཞེད། ཁད་ནམ་བབ་གིག་བས་ཐོར་ལམ་བཟོད་པ་མན་ཆདན་ཡེད༦ང་། སྩོརལམ་བཟོད 
ཧཾ བསབཝུས་བའིདད་སགས་དབང་བོ་ཝ་བོགང་རུང་ཡིནན། ཧེབས་ཝ་བོགང་རུང་ཡིན་པས་མཁབ་པར་བཞེད།༼ལྭིབདྱ་ཧོགས་ལེ་ཚན་བདུནཀ་ཆོགས་ལཆྦ་རུང་ངུ་ནས་ཡོད་པརགསུངས་ཏེ། དམན་ལམ་སདསོང་གི་དབང་དྲ། 


















ད་པ་དྱ་ཡི་མགཉས་མཐོད་ལ་མྦ་༢ 





ཤེ དོད་དང་སེབས་ཝ་དྲའ སམེ 






པརབཞེད། ༩༨༽ནམནཿནྱཾ ནམཔ་ཡནན་ནམ་མིནཡེནོ་པསཊཚོཾ 
འི ཞེས་བཞེད་དམྐུ་ལམ། ༼རི་ནམམཿེནྱ་ཡརྣམཱ་པ 
ཟུ ཧེ གངཟག་གིབདགནམ་པ་ཡིནཔའྱི་རིད། ཞེས་བཞེད། །ོད་ཐཱམོངམ་ཡིན་། 
སའབགསང་ཁོགམས་ཡེད་པསམ་ཅབ་སེ། སོངགབཞིསདག་བན་ཡོདཔའྱི་བིད། ༼དི།སདྲགཔར་སོརོ༽བཞིེས་མཐུན་པ་ཡོདཔངམཚན་ཏིད་པ་མེད་པར བ 
ལ་འགོག་སོམསགསརའོབ་ཡོདདེ། ཆུལ་དོའི་སསཉིས། འསྐོག་སོམས་ལགནས་བའིལུས་ཉེནཉེརྡལ་བཤད་པའྱི་འིར། །ཅབ་པེ། འདོད་ཆའི་ཅེནཅནིུར་མི་འོང་ལུས་མངོནྷྱོ་པེད་ཡིན་ནའ ། 


ཞེསཔ་ལྟ་འགོག་ཉོམས་དངབར་ཐོབ་པའི་ཏེན།། 









































༥གྲབུགས་མེད་ཉེན་ 










༦༠ །ལྔ་མོ་ཡོནངགོད་པརགྲསངས་པའི་ ༥ ཞིས་ཞེད། །བའོ་ཁ 


ཞེས་བཞེད། ༼ཇི།གཟུག་ས་མེད་རེན་ཅནཙི་ ལས་མ ་བེདས་གང་ཡེདཁང། དེ་འགོགེ ཧོམུཔ་མ་ཡིན་ཏེ། འ པཱུ པབ མཛེ མིའཇོག་པའི་ ཅིནོ་ཏེ། ཀུན་གཞིཁས་མྭ་བངས་ 
ཤི ཅི་འ་འཀྲོ་འ། ་སོམ་པང་འའབཚོ་ ¥ =÷ གུ དཱ ༣2 དབ 0 
པའྲགམ་ཐབླཝ་པ་འནནག་བགས་མེདཧནནཱཿའགོ་ འོང བག་ཁའིིནོ དེ་ལྟར དེ ཕགསཔགསེད་ དགངས་པ་ཡནཔའྱི་ཡིར་ ཏ། དྲེ་ཉའབྲས་བལ་ས་གསུངས་པ་ པའྱི་ཡིད། ༼ོ་རེ་གུནག 
]བྱེདྱཾདཾགསབཇྱད་ཧྱིན་ ཚནྭལིགསལ་བ་མིདབའས། པའིགསལ་བཞི་དུན་ཤིསགསལ་བུ་བེད་པརགྲསངས། ཛི༽དེའིགསལཔ་སྔ་ཝའི་ཕགས་ི ་འདིའ་བྲ་པོ་ཡིད་མདོན་ལུངདདགོས་ཏེ། སི གྱི་ 
ལསཊེསཔརྱ་བའོ། །སའེ་ དེ གསར་ཕྒ་དམ་བཤད་སོགས་བབཤདཔྲ་ རྩར་འགོགཉེམས་ལྡན་མིནའདུ་ འདུ་བདདུཞད།ངཁདིདཤེས་པ་ཡེནཔརགཡུང་སྱལདཟདས་འཛོལ། ཁིམ བའའིམང ཉུརྱ་ཧང་སེམསྦ་་སའགོག་ཉོམས 
ཅུ ལ་ཞག་འདུན་ལསྣ་ཐད །མིའཇུག་པར་བཞེད་དམ་ཉམ། ་ཝི་གདཡནཔ་ནམ སངགའེན བཅིཅོམབཏང་བའིབརྭདུ་སོམ་པ་པར་འཇྲགཔ་ཡི་ན་ཉ བྱང་ཆུབ སེམསདཔའ་ནམས་མཐའགཅིག་ཏུ་མངེས་ཏེ། ལ་རབ ཡི 


























མི ཐས་མྲ་པ་དང་མྤ་བུན་པརྡ་ཅམ་སཔ་རའ འཇུག་འྱི་ཡིར་ཧེ། དཔེརན། ཆོས་འ ཅཧོ་འོརོམིོ་ོར་ ཟབབསོགོསྱཉིདོ་ ཤེསྤྱསེདཔའྱི རང་ལོ བདག བདད་ཉིངདེ་འདྲ་ཞོགཅ ལྭ་མས་པདའཇུག 
པ རོ ོར་འརའ་རཚའལ སུངས། ཡོར ཤེསཔདང་ དོབ ཅིགཞིསླུ་ལེདདེ དེ། རི་མ བ.1མ་ འདིག འོ 
གང་རུང་མ་ཡིན་པའི་ཤེས་པ་ཡིནཔའི་ཕིར། གཞནདུན་ཡེཤེས་ཚོས་སུཔ་བཕྲལ་ ཝིབགང་དྲངམ་ཡིན་པན་འླདུརཔའྱི་ིར། དས་ཞེད ༼དྲི་ཤེས །དང་ཝན་ཡིན་འདྲ་ ཅཅགནི་མདཡེད་བདགས་ཞིང་། ཡེཤེསཆོསས།་ 

ཆོས་ཅན། ཅ་་་་ འུདུསྱངས་ཡིན་པའྱི་ཕྲིརཾ། ཟེརན། འོན ོད་དགཉིཆོས་ཅན།དེཐལ། འིཙེར། ཁབ་བྲབགས། འདོད་ན། ནའ ནཁྲད་བད་ཡིནཔརྲལལ་ལོ། །འདོད་ན། 

རུ རའ ནྲལ་ལོ། །འདོད་ན། ཚནདུ་ལས་གཞུན་པའི་འདསྦ་སཡན་བད་བལ། ;ད་ཐེད་ཡནཔའྱི་འིར། ཁབ་ཧེ། འདྲ་པེདཔུངང་བཞི་ལས་གཞན། །ཞེས་གསུངས་བའྱི་ཡིན། ཞེ བཞུད མི བུད་ 
ཆུགལ་ཉེ་བའྱི་སོར་བ་ཐེག་ཆེནཡཾ མཐོང་ལམདང་། བྱངཆུགུརབའི་ཕྱོར་བ་སགཉིསཔ ནསབདུན་པའབར་འཇོག་བརྩ་སྷ་ཊིཀ་ལ་སགྲསངས ཨཿ སལ ཀ་དང་མཐུན་ཡང་། སྱིདོན་ལས། ཕིདོན་ལས། དགཉི་སཞིད་དད་ བི 











.-,: (2229 


























ཡུང་མཐསཱན་ཡིནཔས་ཏུཐ་བསུངསཧུང་། ཙཱ ཧུད གུརབའ་ཅགས་པ་་མངསགྲསུལ་ཡོད་པའགསུངས།(འི ངི 
¡ དམ་ཉལ།།ཇི།གང་ཟ་ ཟག་བདག་འབིནོད་སརབའིཆབཔ་ཝནོངས་གཔམ་ཡོདཔརགཔངས།ལིཝངམབཀ ཟག་གདག་འཛིན་ཡིནའ། ཧག་བའི་བདག དབའེ རྱ རྣ 
དང་། མི་ཚུག་པའིབདག་དང་འཇིག་ ནརངྱ་ཏྲ་བྲབཔའི་ཛ་སྲས་ཡོད་པར་ལབ་སེགསསྭ་སཱརརོ། ཀཀ གི་བད།ངངིན་མ་ཡིདཞིང་། གངཟག་གབདག་དང་ ལུ 
བྲ དམནས་པྱ་རབན་ཡདེཔར་བངོའ ནཔ་དང་། གཉིསུ མེདཔའ་གྲོ་བུར་ ངྲུ་བུ་དབར་འཛིན་པ་དང་། དེགིས་དང་པོ་ནས་ ྲིཾེཾེྲེ་ = ཤིཔ་དང་། དེགཉིསདེགཉི་སཀར་འདོ་ 
དུསེདཔར་འཛིནཔ་པེ། ཝེམ བའ་ལད་ཅེནཔའི་ཚབ་བཞིདང། འེ དེགཉིསགཞནདུ་མི་ཁྱཧུར་བརྦ་སིབྱ་ཡིམ་དའརག་པར་རྟ་བ་དང་། དེ་གཉིས་སྱེབྱི་མར་མི་འངུག་བྱ་ཧུན་ཆད་པར་ལ་བདང་། དེགཧི་པརངབ་ཞིན་གཞན་དུ 


རྭ དྲལ ཨསངམཁས་སོ་སོའི་སམཆོམསའུཾགསལ། ཇཾ མཆུ་ནད པའི་ཟ ལ་གོ རགས་ད ཤདསཔ་ཞརའི རཾ གདག་གི་བཛུ་ག 
ཧ་ར 


༩ ་ 


























༄། །འ་ཀབརྩ་ བྱུ མར་ག གནས་།བསྦྱར་ནདཔར་ཅུབ་དང་། དེགཉིས་དགཿཔཀརབཅོད་དུ་མིདཔར་གབ་སེ། ཙཱམའིམཐའལབཅིན་པའིཔ་བབི་དང། དབནིདོགཤིགས་པབ་ོདྡོ། 
ཞཆུད་འྱབུང་མིའྱབངགུཉིས་གགཉིས་མནད་ཅབ་སེ། མུང་འདས་ལདཅེནཔའི་ལ་བབཞའོ། །དེའྱི་པང་བདས་ཞེ་ས་པྲ་འབབ་ལྱ་བས་ནྩཧངའཕིན་པྲ་བརབ་ཁས་ཁྲ་བངས་པས་མིའྲིག་ལ། ཤིབ་ལྱཔས་ན་མཐའ། 
ལྡན་སོགས་དང་མིའདབའི་ཞིབཆ་དགོས་སོ། །གང་ཟགག་བདག་གྲཟགས་པུ་ལབདང། གུདཟག་གབདགེསབ་ཡིན་པར་ལབ་སྟེ། ཡུསྭསག་ལབཉེན་པའི་ལུབ་གཉིས་ཏེབཅུ་བཞིའོ། །དེདག་ཕྱོབ་མངང་། །ཌི༽འདིར་ 
ལིགསར། ༼ར།ཏན་དོས་ེ་བའིལུགས་ུདཔསངུསཧསྦཔཔའི་བདོད་ཞགནེདཅི་ོབའོས་པན་གས་ས།་ཞེགད་ནདངགེགརནདབད་བསཔཔི་འདུདབཞིབཿོལ་ ལ་པས་གཞན་མགསལ་ཡང་ཕྲམ་ལུར་ 























༥) 01 


བཞེདདུསྟ་ཉམ།།དེ།དེསཿཡངས་པཿནདུ་སཆེ་འདྱུ་བེདྱི སབྦ་དབཔའི་ཚ་འཆིབདག་གི་བདུད་དང་བབབོའི་བདུད་ཅིག་ཆུར་བཅོམ་པའགསུངས། འི་མེ་གདང་མིགགི་ཁམས་ལ་མུབའི་མེདདེ། གཞན་དུ་་གཞྲི་གབ་ནབཡས་བཅོ་ 
བྱདཔེ་གེ་བུབསིནཔས་མཁབཔརཐལ་བར་བྱར བའི་འ ཞས་ཞེད།༩རི་འདི་ཞིནབཞིད་དམྷ་ཉམ། ཛ་དེགཉས་ལམབཞི་ཡོད་པརཀ་བུས་པསགསུངསཔ་ལྐཔཔཞད། ཁ༥ི་ཚརབབདེདབང་ཡ ན་པས་ཚ 









ཆར = 











ཆོཾ 


ཅརབད་བ་ 

















གི ཟམ 





[#\ 
ཁེཅུགས་བྱབ་གཉིསའ 


སུད །ཉེསུཀ་དདྲ་བམ་གདིའ སད་པའིགནས་སབསཧི་དགས་མབཞེད་།ཁོདྱ་བདཆེནཔྨ་བཡེདྱབ་བྱར་གདགོས་པརབ༣ེ ཞེད།འ་ངཆེཀ 


ནའ པོདདྲ་ཡནའཛིན་ཡིད་མངོནྷ་དན 














ྲོ རེ ལཱ ཟསབ་སིགཏོད་མོདྱཔངསབདོཧབཤོད་པོདང་མོལོ།ལཧོ། ད་ཧ 

བྱ་ཤ སརེརེ་ལ་སདྦ་མི་གཉི་སྦའི་ཧྭག་ རུགས་ཡོད་རག ངད རེ མཱདཡསདངབློདག་མིལམདང་དདུནཔ་སདྲརི་གཉིསགད་རུང་དངྱང་ རྱནས 

བདབ ཀ་མིཔམདང་། བྱད་པདཔབྱ དཔ་སདྲ་མིགཉིས་ཀདང་། ཙ་མདནསདཔའི་ཉད་ས་བཞིད། དེས་༣འྲབསརང་གིཉགསཿརེདོསཔརལོདོ། 
སྙ 

རའ 

རི བའ།།ྤཤེས་བརྒ་མསསཔོདདེ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལརྫངངྱ་ཧཱབཡིཞོན་ཡྲེ་ཤེསཡ ༢: ཞེད། ཁདཾབངྒ་ཧཱཔལྦ་སཱ་དུམཡེང དུདབཞིད། 

ཊཡནམགསངསམ་པནི། ི་ྱ་ས་ །ྱེ་ཡིར་ཧེ། སྔན་འཇོན་བངམངོན་དངཔོནོ་འཇེན་ཡིད ཡངོན་།ཁི་ 








༥ 

















ར་ དང་པའ ཤགཾཔ་རཿ མ་ཡི ནཔ་ལསའ རི དནོགསངསའོ་དང བཞད ོང ཁལ་ལ། ཅ ཐི མ་པ དམིགས དུ 
གཱ ་ ང་ག སཾ ཁ་གཉིས ་ རེ སང་ས་བཕགསཿ ཧུ 
ད། བོ་ག ཐུགསྣ་མངབ་མ་ཡན་པའི་རུད། རར ་ $ ཁི ནན་ྱུང་ཡིནན་པད། 

ནསགྲུབ་པ་དང་། བག འའ ༼བིདེ་ཡིན་ འདས ངོ 
ཕེཾ དསསགསུངས་བའིགཞུང་མེང་བོདང་ ཞགལ་ཞིང། དེ་དག་རྟེན ཧག 













































ཟེསསས་སོསར་མོཝཛས་ ཝེ ༡༨ ཚེ ཿ ་ོོཚོངཆའ་འཆོ་རོར་རོ ཤ་བ་རི ༧ ༤ ར་ རཿ ོ 
དང་། མགཔའ དོ བོནམསྭཉོཿ་བཡིདོ་ལོ། ནོ་མཛསགེུཡདོ་ ཙཏོནཱ་དཁོར་ིམརགཔ་ཏིད་འཐདཔའི ཙིགོ། ནྩོ ཉི བག 
པའིས། ཁྱབ་སེ། དྭའུདའདིསླ་ཐུབ་མྤབས་རོམ་བྱུམར་བའི་གངཟག་གྱི་ཅུད་ལྔ་མའོང་པངྱ་ཧུར་བའི་མརོཏ་པ་པེད་པརབྱགདྲང་ཡནྱ། དེའྱཆུད་ལ་མཐོང་དངས་མེདཔརབཿ དཔ་མ་ཡིན་༨འྱི་ཡར་ོ། །།བིའང་གིགགས་ར་ུར 
འི 

བཟིམ་གཡདང་ལྱཆུངསྣལན་འདོནཡད གིབ་ཡིནཔསཁབ་པར་ ཤི ནྱིལྭནབད་འིལ།པིན་ནམིའ་བཡིནཔས 
ར འགོ ཁང་ལེ་ ཧུ ནུབ་ཡིན དཔྱོད། ཛཱ :རང་ རག་པ་ལ་མོང་ས། ད་སེམ་སངས་གཉིས་ཡོད་པདྱཱ ུངུ་ཁུགས་པས་ཡུན་ལགུད་གོང་ཞེན། ཐམས་ཅདྱྲི་ལོགསུགཅིག ཧེ་ཞེས་བྲས་གུབ་པར་་ 


དུ མཞུའདཔོདངུཐོགམ་ ཁིམ་རིག་པ་ཡཾ རྟ ་ྤིད་ཡནཔས་ཁུབ་པར་བཟད་མ། ནས་ད པའ ཞྲིལང་དནནི དའོ་ནོ་བོ་སཅན་ི་ཿ མའ རིགཔལ་མནོངྡ་སངས་སམ་མངས་འིཁགའི ང་པའ འདན་དུགསུག་ 


པརངཉིད་ཡོན་དད། ཆད ྱི་དནབམ་འནདདང་ཐ་དད་ཞིབབཤད་ཙ་ཁདཔར་འཐདཔའིཙ། ཞེ ((!0༅ལ་་ ++ ི ཡན་ལགབྱའགཏཾསིནངཛནངུ་གུརབའི་མདིདཔ་དང་ཐོགཡའིར་པ། ། 


༄༅། 

































ལས་ཡནོནྱ་དོདདམྱ་རུངསྔཝནྱཏེ་ན་མོང་སཅནྱཾ་་མ་དག་པ་ཡོད་པས་ཁུབགསུངས། འི པ་མ་ཝད་བཞེད་དེ། ལས་ལ་སེམས་པསྦ་བ་པརགསུངས་པའྱ་ད། །བི་དེ་མིའཐདད། དྲག་བཅོམ་པསྤྱ་རུད་ལ་མི་དགེ་བའི་ལས་ 

ཡོཿཔྱ་ཧཱལ་སཱས་མ་ལས་བཤད་པ་ལན་ཐེག་པ་གོ་འོག་དུ་མས་བཞད་པར་གསེད་ཕད་ལས་གྲསུངས་པའྱི་རིད། སེ དྲག་བཅོན་པའྱི་དུད་ལ་འཕེན་བེད་མངེས་པའིལས་ཡོད་བཅ་མལྦ་པབ་མཐའ། མ་ས ཡདགེང ལུས་ 
།པོད་པ་ནིཡུས་དགགི་ལས་གཟུགསཅ་ནདུ་འདེད་པའྱིབྱེ་མའི་ལུགས་ཡིན་ཏེ། མི་དགེབ་པཏོན་དྲིབྱ སཁབ་པ་ནི་གོང་མའི་ཕུགས་སོ། །ཞེསྔརེ་སཁྲབང་མཁས་པྱ རོལའིམས་ནམྱ་ཧལ་ིས་བཞདརངདྲ དྱབ་མད།ྲི་བྱེ་པའི་ལུགས། 
ཕྭད་བཅོམཔདྱི་ཧུད་ལ་མི་དགེ་བམེད་པར་མ་ཐད། ཆགསྲཔལསེ་ཕེསྦ་ཧུདལ་མེདཔར་ཁས་ཡེནདགོས། ༼འ༽འདི་མིགསལ་ཡང་དྱཔདྱྭ་བ་མངང་། །༈སེ།མཐོང་ཆོསྱ་ཙོང ཅུར་ལ་འཕེནྱ་དྲ་ཅིལས་ཡེད་དེ། ཡན་གགྲུགཏིས 
ཚེགཙིག་ལཇོགསཔ་མེད་པའིད། ཞེསབཞེད།༼དི།མཐོང་ཆེས་ཙོང་འགུར་ལ་འཕེན་བདྱ་ཡི་ལ་ཡ་མེད་བྱ་བླེ་པགི་ལུགས་ཡོན་ཧི། གོང་མའི་ལུགས་ལདེ་ལ་འཕེན་བེདྱ་རི་ལས་བཞག་ཆོག་སྟེ། མཐོང་ཆོས་ལོང་འགར་ཨི་དན་ནིབེས་གས ” 













རཱ 


ཧཱ 














སི པའི་ཚོ་འདི་ལྷ་ནོམ་སནྱ་མོངཔའི་མགྱ་ཅོམ་པ་ལྱ་བད་ཅི། ཆོ་འདིར་ནོམྨ་སནྫོ་རོ་གས་པརྱ་པོངོབ་ལ་མྱི་བེདཔའྱི་ཡི་ཏེ ལསྭ་སྟོབས་ཝན་ལྭ་མུར་འདེབས་སུ་འགུར་བའི་ཕིར། ཞེསྔ་རེས་འབྲང་འགའཞིག་གི་སྲ་བཤད།འི།མཐོང་ ཀཱ 
རར རྒ ལུསབསགས་པའིོདྔ་སྨལ་ཆེང་་ རར རྫར ་ ། ཡི མཿཔགབྲགཞིས་ཅཞང་ཚནད་ 
ུར་བབ་ནས་ཞེས་ཡྱགང་ས་ནམཐེས་དང་འྲབསདསཿ་ནམཤེས་གཉིས་ཡོད་པ། གསུན་བམ་ཞེས་ཡནོནྱཧདས་ཧི་ནམ་ཤེས་ཡིནཔས་ཁབ་པར་གསུངས། འི ནམས ཧེནབེལ་དང་མནལགྱའགརསཅ་ནང་ཆ་ནཙོ་ནེལ 
བས་དནགཅིག ནར་གས་ཧནབལ་པིནནྱུ་ བཅོམས དཔ་ོ། དེ་ཡོན་ཡན་བགགསུམ་པ་ནཤེས་ཉི་ཧེན་འཐེལ་ཡིན་དགོས་པའི་ཙིན། ཞེས་བཞེད། ཛྲ ཅེས་ལཱརནྱུ་དཱསི་ནམགས་མེད། ཧེན་འབེང་ 
མདོ་དགེལ་ལུང་ན་བས་བསྔ་ཙནམགེས་མེད། གཞུང་གཞན་ཅབཤདྨ་ཚུལ་ཝུར་ཞགསུམ་པ་ནམ་གེས་ལ་དགནིས་ཀ་པོད་ལ། ཧེད་འབྲེལ་མདོ་བགེལྷ་འརནྱ་པདདུ་ིང་ཚམས་སྱོར་བདང་མཉ་མད་བཞི་བམིང་གཟགས་ཟབ་ 
2 ཙང་། གྲའུགཞན་ཝར་འདེའི་སད་ཅགགཉིས་པ་ནས་མིངགྲ་བགས་གྲབ་པར་འདོདདགོས་ཞེསྨ་བ་མ་དམ་ཆོས་ཉིས་བདད། ཇེགུངཐདབས། བྱེ་མ་ཝནྩར་དུ་ཅ་ན་མགེས་མེད་ལ། འབསདུས་ི་ནམ་ཤེས་དང་བཞི་བཅིད་ 















9༠༩༥ "༠༩༩༧, 



















༥: ཅེ ཐེ ཀེ ¬ རང ཕོ ཀྐ ་ ཁག ནན ཟཿ ཁུ ་ེ 
ངཿ ༩ ༡༧་༢༠༡༩༡༠༡༤༢ ༤༤ 2 ༢ རརླྲ་འིས་ར ང་ཆེ བྲུགསྲ་དསམཉམ་དྲུ་གབ་པར་གསུངས་ཞེསབག རེ པི ཅི ༤༨ ༨།༽༤༽༨ 

གློག ངཱ བྲ ང ¦ ཡྲན་པའའྲ་བྲས་ད་སང་ རྣམ རོ དྲ ཀཿ ཐ་ དྲ རྒྱད མ་ ཤེས 

དེ ང་འ མྤ་ཤིས་ གབ་ཅང་ ། ཧན ཀྤྲབལམ དྲ་འགལ་ སགས འུང་གཞན་མཐུ ན། =± བ རྭ = ཆོ 








ངཱ ས་དང སདང་། འབུས ཤདམཆ་མཱས་ ན་པ་ན ྲབལ་ཡིན་ནྱང་དུས་ཀི་ད་ཡའ་དགོས་པར་གྲུངས་པདང་ ཟང་དང་ཧེན་བེལ་ཚ་གཅིག་དུ་ 
འོ ེ བུ གསར བིའི དྷ སྭི་རྡེཀྲ་ལྲབེའ་ཁི། བེ སྦ་ཀིདེ་ཡིན་ ཤོས་པ་ སུངས་པ་དང་། དཿ ༡ བུ 
རབ །འིབད་དང་། འབས་དུས་ཀྱི་ནམཤེསྤྱ་སི་སདྲང་ཏིང་མཚམས་ཕྱར་པན་ །ངདོགགམཉྐམ།འི་ནལཞེ * སས ་ མཤེས་ལ་ཚར་གཅིག་ཏུ་གཏོགས་པའིའཕེ། རམ ཆས་ 
པོ ཟི རཾ ་ སསམ རལ = དྲ ་ ་ བར་ཡིན །འྱབའོ། ¦ རུ ཟླས་། 
ས་མཐག་པཞིག་གས་པར་འཛན་།ད་བ་ཞད་ིགགཤིས ས་བ དཔའཅ་དམ་གོསབཛ་་ ཤི ིྫི ྦ་ 
1) ལི དྲ ¦ ༽ ཆེ ཀང་ཀ ་ོ་ངཊ་འོའ་ང། ཏརྨ་སྲ་ཤེ་དྲང དྱབཧིངོམ ཱ དང་། འི བེ 
བྒགས་མ་བག ་་ རི ངྫོ ངཞྭ་ ཉའ་ན་དེའི་སྐ། ཅིག་ག : གག ་ ཅུ རྣལ ཙཾ ཚོ རས ཞིའི་བདྲ་དུ་འཇུག་པར་གསུངས་པའི་དོད་ ཏཱ ཅོ 
ཏ, རང ཤེར། ངམིདགྲ་བབ་ སཅགཅརགུབནསང་པདམ་ཤའ་ ༨༨ -༽ ཨི ཏྲིང །ཞིད་ ངྲསྱཿ ར་ཤེས འེ གཟུག་ ཟོ བུ ངས་པའི་ད 
ལྐ ཉིས་ྐཞསྤ་ཆམད་ ༧ $ ཟུགས་འཇོག་བརབཤདནང་། ཏེན་འཔེལ་མདོབགེལ་དང་སའདང་ ཊཱ ~~ 

སྐདཙགགཉེས་པན་ ཚང་པའདོད་པའ་བར་ལ་མིང་གྲཟུགས་འཇེག ཤུད ངོས་ ཅིརསྲ་ཤེ་སངང་ཡིང་ ཡིབ ར་ག 














ཀླ 









` ¦གཏ།ཧསྲ་8ཁས་འགཿ།༡༡༨༡ཟ༧༩ྔད༩༥-ར 
























བསྲང་བ་ གོ་དང དེགཉིསྭྤྱིད་ོམ་ཤའབ་ བདྩོཇུག་པའི་དོན་ ནོལ ཀུནགཞི་མི་འདོད་པ རའི་ོ 









སོ ཐད་ད། ། བཞྲབཝ ིཁོ་གྲ་བོ དྲང་ས །ཡུས་བའབཤད་ལ། ཝཱ་བསྱེ་མཆེདཛན་ སྲི སཱད་པསབྲ་ས་པར་བཤདདྲ། ཅི གུད་ཡུནྡ་ཐུད་བཞ 'ོ - ཿ 
བབགས་ རརར 3 ངོ ༽ ཐ་ ལ་འཇོག ཅ་ལ 
འདས ས་མདོནདུ་བེད་ ས་པའྱིིར། ཞེས་འདོདཔ། ཧི ༅ ཡིནོནཏོན་ཡོང་སཅན་ཕིན་པསཿབགས སུངས་ཏེ། ཡཉམབཞགབ་ གཡེད་པའ ཅུད་ལ་རོག་བོདས་ལེདཔས་དཔངདད་གོསྦ་ཤི་། ༈ བྱ་བ 


།དསཅན་༅ས་མ་ཐཱ ཤུབ ཤག སངསྤ་རུང་། ཨཿ སུདང་ཡིན་ནྩ་དྲོ་རྫི་ཧྦད ཇོ ོན་མོངས་ཡོད་པས་བབམ བགའ སལ་པར་མྲ་དད་ངོ། །བྱད་བྲ་སདོ་པ་འཞེན་བྲཀབ་རོསདྲ་ ིང་ལ་འི ཧོ 
ི་་་ར མངརོང་འ། ༤༣༥ ༽བ་ཅན་ ཤཱཧ དྲད་མབྒ་ཤད་ད། །བྱ་བྲ་སད་ ཅ་ཤོགྱག་སྐན་ལ་གུ། ི་ོ 
ཧུ་ཡིན་ རྦ །མཔརོད ་ ད་ཤིད་བ་ཏོདབཤད་པ། གྲ ཅི ཡེུནཔརྱ དུར ངད །དེ་ཡྲ་དང ་ཙིར་ཡསྤ་ཧང་ ན། །ཞེསགསུདང་པའཾ རྲི ང་ཐ རེར 


ཅབ ཁདིགསྲ་ར་གནས་པར་ག ༢ སུངསཔས། དེ་དང་མ 

















༨ 
ཛར ངི ོང 


སེ དཨདདོ། 
ང་ཁ 
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།བྱབུབིདི་ལས་ཇུ་གསངས་པས་དེལའགཆགས་ནདདུརདཔདང་བཟོའོ། །ཇི།ིདྲ་ ཤཞིྱབའྲིསེདིདནིཏིདམཆོམས་པྱ་དམ་འགཔདང། ཧིདྷཱཾསིདའཱིཉིདམཚམས་སྱརདནས་མའིའིབད།།བྷ 
རི དབོགཔརབཤདཔ་ཡོད་ ། ཧྷེ་དངུ་མ་ མའཐེན་པའིད བདྲདྲུ་བས་ན། འཕེནབེདྲ་ཏིའ ལས་དངབྱསབིདཔ་ལ་མུབཞི་ཡོད་ང་ ང། ལསྭ་སོབས་ཝནའགའ འཞྲོསྲགས་མཐག་ཁ་་ བ་པཔའདོ་བསགས་པཡད དཔརྡརིགང། 
འབབསགདཔ་མགུཏོགས། བཅུབདཔའ འབིནའྲ་གབི་ཡནལགགིར་གུ་་པ་བགདཔྲ་དམངྦ་ དོགས་ནགཞན་མི་སཱངངོ་། རོ།། གིཡནལག་བཅགཉིས་ཟནཆནད་གརབའིནམ་གེསཏོདཔོངས་བནངབཤདདེདེད་ ` 
ཉོནགསུམའེསའྫམས་པལ་གོངས མཱ་ཞིང། མཛོད་འགས་པསནའ་བྱ་གཉེས་ཚགཏིས་ལྔ་གཔ་འོདཔད་ཤད །འདདཔའིཧེ ནཔའདདརྩ་བའེའྲའི ལསྲ་གསར། 
སྤེག་ཡྲོ་ཀྱང ད།གིམའིཏེནལ་རཔརྨ་སི་ཀའ འབིང ལསགས་གསགྲ་བེ མེདདེ། ་ ཅེན་ལ་པང་པའེཉེ་དབ༔ གཿ གཔནིད་ི་གའི། དེའདདཔའིརེ ནལ་པངསདླབའ་ འགེན་བེད་གི ་ ༢ སག་འདྲོང་ ཙུ 
ཁགས། ཤཿ གད ག་གཡེ་པེད སྡ །དཔྲ་ནས་བསམགཏནདངའོ་ཧཱ་ ཧེད > 























ས་ནམབལསས་དབསའགནོབམས་རང ས་པའྱི་ཤིར། ྲ 















།ཇི།གོངམའི་ཉེནལ་འོགསརཔྱེ་བའཕེནབྱེདཀྱེལསགས་བྲ་པོག་མྲེདལ། འོག་པའི་ཉེན་འགྲོངས་པྱསེ་བའཕིན་བེདའི་ལསགས་བགསྲོག་ཡོད་ཅེད། འདོད་པ་ནདྲ་སིདྩོ འིད་དཐནས་ཅད་དང་པའི་ཉེན་ལ་རངསྲ་སྩེ་བའཕེནབེད་ 
ལས་གས་དགསོག་ཡོདོད། གསརྦལབཔས། དེལ་སའོག་མའིཏེནལ་ནི་སདེདུངགོདགར་མེའའི་ལས་གསྲོག་པ་འོད་ལ། རེིེཾ རེ 
ཡངཡདོདོ། །ཞེསགསུངས་པའྲི་ཡིར། །སྲ་གའདདཔརྱལེ་བའན་བེད་ཀེལས་དངཚ་དགཅིག་པའི་ཧེནའབལ་ཡནལགབྲདགཉིས་ས་མཚུངས་ཏེ། ཐམས་ཅང་འདོད་པའི་སསབྲང་ས་ཡིནཔའྲི་ཡིར། བསོམ་གཏནདངབོར་གྩེ 
བའཕེནྲ་བདཀྱིལས་དང་ཚོརགཅིགཔའིཏེགའབྲེལ་ཡན་ལགབཅུགཉིསས་མོངས་མཱ་ཡིན་ཏེ། དེདད་ཚདྲགཅིག་པའི་ཐོག་མདིམ་རིག་པ་འདོདཔའིསས་བྲས་ཡིནཔའྱི་ཡིར། དེདཐལ། བསམ་གཏུནདང་པོར་སྐྱབའཕེན་བེེད་ 
བསག བདགས དོ་འཡག་་སང་་ པས་ཁབཔ་གདཞིག ཆགས་དཅསཔའྱི་དུད་ལགོདམ་ཉོན་མོདསམེདཔའི་པིར། དངབྲོ་དབཏེ། བྲསམགཏནདངོུརྩསི་བའཕེནྱ་བིདི་ལས་གསརདུ་གསོག་ 


བཞིན་པའི་གདཟག་ཡེནན། འཇིག་ཉེནཔའྲི་གམ་མངས་སྲ་གུརབའེའདོདཏོནལ་ཆགས་པདང་སྦྲབལ་བའིགངཟག་ཡིན་པསཇདཔའྱི་ཕིད། གཉིས་པ་གུབ་ཧེ། འདིག་ཉེནཔའྲི་གོམམདས་སྱུབ་རབའི་འདོད་ཏོནལ་ཆགས་ 























པར་འ དེལ། བྲསམ་གཏ 
མིད འིལེརཏེ། ཤོགམའིམདིཀ་པ་འཇི་ རབ 


ཞབཔནྲིརས་ྱི་ནམ་གེས་ལ་ས་མི་མརངས་པ་མདཔའམ། ཡདནགཡ་ཡིད་ཡ་གེང་ལེན་ལ་བར། མེ་མཚུཔས་པ་ཡད་ཟེ 
པདངབལ་མ་གཏནདཔའའོ་མ་རིག་པགཉིས་མདཔར་བཤུདཔ་བགོཔ་བཀོད་པདིདདབའྲི་གོ་བཏོད་པའིཆདདའོ། །ཁ། 





ནཾ མ་པར་བ ཱ་ཾབ་བག་ག་པབོལདདབདོ་བབང་། 
ཁ་གཏགས ཐོག་མའི་མ་དིཀ་པ་ཝངས་པའི་གང་ཟག་ཡིནནདྲག 
ཤྲ བཤད་པ་བཀོད་པ་ཡེནལི། ་་་ ནྭ་སེང་བདེའོ། །ཞེབཁས་པདགགིས་བགདད། གསང དབུན ཧཾ 








གར 


དཔརབྱའོ། །བླུ་མདམ་ཆོས་ཁྱིས་བསམགཏནདངཔ་ 
ལ་ག པ་འཇི་།ེན་ འི གྒམ་སྤངས་ 


གྱ་ཅི་ཐོག་མའིམདིགཔ་མངོན་ུརཡོདཔར་ཁས་ལན་པ་ལ་གནད་བྱེད་སུན་ལུ 
།ཁྱབཔརདགདཔའི་ཕིརརོ། །དེས་ནབཤད་རཱལ་ཝར 
དང་ནལགའྱུདགཉིས་བལ་ཆད་ས་མུཚངས་བརྡཡད་ཐངབ་སེགསདང་ ། ཕལ་ཆེར་་ 





ཧཱཾ ག་འདོད 
¡ ས་བཅ་བའ་གད་ྱབབས། 
ཟླ ཏས པར་བཞད་པདང་། ༤༤ ཝེང་ལས། བད་ནདོན་གསའནག་་པའ་གཔནབམཛནཔར་ཅིཉན་མང་སཔམངརཔབོའི་ཞིགས་ པན - ཟེ 





























„ ངལ | 





དག 


བཟྱུར་དུནངུ་ཅ་གསུམདད ཞྱི ཊསི། བར་ཆད་མེདཔའི་རེ་ 
€` 

















བཟབ འོལ ་ 
ཁུ རློས བོ་བ 
འྲི་ཡུའ། ཞེད་བཏེད། ཁྭ་ཟཱན་མཐའ་བར་ཆད་མེད་ལམ་པའྱི་རུད་ཁི་ཡེ 


ལེནལ་རུག་ཀོ །ཛིཧུན་མཐའབའ་ཆད་མེད་འམྱལི་ལོར་བཞིལ་མྨོརུན་མཐའི་ཡཤེས་མ 











པ་པའྲི་ལིའ། ཞེས་བཞེད། དགད་ཅགམའི ཝོཆོབ་ཡིནོན་སེམས་དུཔའི་ནལ་ཁབུརོ་མཐད་ཐུག་ཡིན་པསྔཁུབ་པར་བཞེད་པ་ཅོམ་ལས་གཞན་ཝྔ་མདདའྲད་བར་བཞེད་ 


།།ཇི༽གདཅི་གམའི་ཕྱོར་བདང་ཆུན་མཐའི་ཡེ་ཤེས་གཏིས་པོ། 
།ཞིད་གཞི་ཤེས་ཀྱི་རྣམ་པ་མི 

















ོོ་རོོ་སོ་ོངཉོོ་་ ཆུརཆོ ར་རོ བོདཔསནོ། 





བགོད ཧོཧཙི་ཆོསཉོད་རློག ། བཏིད 







ི ཅེ དད པུང པཅབཔའ་བཞེད། འི ངབཏད་སུ་པ་ཛསཏུད་སིསས་མཁད་ཧེ། སངཔྦ་རྒས་ཧཱི་སའི་འགོད་བདེན་ཅིས་མདེས་པའྲིདུ ཡྱིན། ཞེ ཞིས་བཞེད། ༡སོག་མེས་ཆེསྤ་མསེམས་ ཅོན 








གགཅོད་པའྲི་ཕལ་མ་ཡིནཏེ། སཏསཏ་བགསདན་རནངནའམདོ དློསུམིསྭ་མུདུཕལ་ཡིདཔའི་ཕིའ། ཞེས་བཞེད།འི།དེམིའཿདད། ཧྭཱམཏིན་བའཆད་ཆེདལམ་ི་ོདའི་བགཅདཔང 
ཧུ ཞེད།༼ི༽འཕུགས་སེངགཉིས་སྲུའི་བསུན་རལ་དདྲ་གངསངསགཉིས་གལ་ཅོད་པས། ཞཕགས་པས་ཡཤེས་ཆེས ཨརིཞདདའ་གྲསངས།བིདབནའབདས་སེངགཏིས སྣདུའྲིདསངསལ་། 
ས་བཟང ད་འངས་པ་དལྷ་གགསམ་བྲུཔ་དེས་པར་བཞེད། མཐདཔདྡོ་ཅིསདེ་ལོབ་ཏིད་སུ་ཡེ་གེས་ཆོསྱཱའ འདྲསྤ་གུ་པཱ སྤུལ་སླ་བཞིད་བྲད་སངེ་ས་ །་དཀདའི་ཡན 
ད་ཅ།ད་་གྱདཔ་་ནག ྱར་སའདས་ཚོས་ུལི་ཞདའེ དམ མདོནཉགསརན་ཅིག་ཉན་པིཙར་བའི བུའོ གསམ། མཁེནགསུམདང་འེ ེར་བནིའི་དདུན། 


















¿ 























= 
ཅབུང་ང་ 


འའ 








དི ར་མ 
་ ་ གཞིའ་མཛོད། བི པདསྦ་མཱའིཿ ཆན 
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ཆམ“ ས་དན ཟུས 
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0 ་ ཁི 














ཊཱ 


རྲ་ཐེགབྗརཱས་ལསཤད་པདད་། མ ཊདི་སྦེ་སུ་ལྭསྭ་སང་མྲདོག་པྭ་ཝཱས་པྱན་དང་ ་ 

















༡༡ཐ༡ ཀཿ ༡༡༡༨ 
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ོ་ཁོ ཇོར རོ དེ 
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རོ ༣ 





‹ི 


ཉམས་ལིན་དཀའ་ཞིསཔ་དང་། ཡངཚདམབྙཿན་པའི་ལཱགྲསེ 
གྲསདུན་ཡོད་ོ། །དྷེ་ཝའྱ་མིའི་བཞད་པ་ངོན་དུ་བ 
སུ་དཔོ། །ཉུརྭ་སང་བཅྲས་པ་དདག་རིགྱིར། །སྒབ་པ་དང་ཞི་སུན་འབྱིན་པག ལའ 





ཏདནས་ཕེ་བགཆཚདམ་ནམ་འབལྱ་ཐིདགངས་དོན་ཅུང་ཟད་འཆད་པ་ལ། དེའི་དྲངོད་བུ་ཡང་། ཕྱིགསྤུ་སླིག་དེབའི་ཆོདྲ་ཡ་རིགསྒྲ་དལས། མངོདྲོ་སུལ་དང་ནརེས། 


སྣད་གཅས་པ་གཞན་ཏོགས་ུྱིར། ། 


བུ་སྐོག་གྱུར་ངས་བྱད་ཀྱི་བྲོ་རྗེས་དཔོག་དང་། མངོན་ཧུ་རངེས་བྱེདྱི་བྲོ་མངོན་སུམ 


སེམས་ལྔནདུུ་མབ་པའྙི་ཏ 


༔ པབསྩེད་པའི་ཡན་ལག་ཏུ་སྦུང་ངག་དངསུན་འབྱིན་ཡང་དག་གཉིས་དང་། དོལ་ 


གསུལ་བཉིན་འི་ེསངཔ ཅརྦ་ངགསནས་དཔོགལ་རྣ་ལངདང་མངནམྟ་འ 


ྭ་བཅད་པའྱི་ཕིར་གཞན་ལྡེའི་བདག་ 


དམ་སེ་མངོན་ཇེས་ཡང་དག་ག 





། ཕརྦ་ིན་བན་པའི་གཞུང་ཞིང་། དབུམ་བྷཏན་པའི་ཉིངཔོ། མཐོནཔ་བྟཏ་ན་པཞིམོསྤོ་བུན། འདུལ་བབསན་བའིཉ་མས་ལེན་ཡིན་ ཞེས་འ 


„་ 


གུ་གཉིས་དང། གོལས་བཅདཔའི་ཆེདད་གཞན་ཇེའི་བདག་ཆུག་པ 
རྣ་ལང་གཉིས་ཤེས་དགོས་པ་དང་། རྐངབྱི་མ་གཉིས་ 


རྟག་པར་སབ་པདང་མྫོནཤིངསེམས་ལྔན་དུ་སྦྲབ་པ་སག 





ཞེས་གསུངས་པ་ལརྟ་ཏོག་གེའི་ཚིག་དོན་བྱ་རདལསྐ་དང་འདངབོགཉིས་ཅིས་རང་གི་གཞལ 


ཀྱིས་རང་གིས་ངེས་ནས་གཞན་ལ་ཏེགས ྲ 
སྦྱི་བུབ་ངག་དང་སུན་འབྱིན་ལར་་། 










འོ 


རྨ་སབ་པའི་རྟགས་དང་ཕོན་ཤིང་་ 
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བྲི ༡༣། སསལྣང་གཉིག་ཤེས་དགོས་ཤིང་། དེ་ཡད་ཡང་དགབཞི་བསྟན་བུའི་གཅོ་བོ་དོངྷཉར་སང་བཞྱི་ོགས་ཝའིརུལདུ་བྟམནབུའི་ཕལ་ཐར་འདོག་དགོས་སོ། །བཅིུག ཚད་མའི་བན་བཅོ་། 
ནྟ་ཐགགའགུན་ཅོས་པནབསཝ་ལབདོན་ེརཔ་མིནཁའིརབའཇང སོམས ད་ཨ = ཇ་ྤ་ རྟོག་གེའི་བསྟན་ 
བཅྲོས་དང་གཏན་ཚིགས་རིག་པའི་བྟས་ན་བཅོས་དོནགཅིག་ཡིན་པྲས། རྟོག་གེའི་བཏུན་བཅོས་ཕངདག་་མས་་གོལ་བདོན་གཞེར་ལ་མ།བོད་ཙམ་དུམ་ཟད་གོལ་བ་དོན་གཞེར་བི་མིགྷ་ཝ་བུ་ཡིན་པའྱི་དིར། 











ཧགགེའི་བཏ་ནབཅོས་དང་ནདརིག་པའི་བྷཝུནདཅོས་ལ་ཡིན་མིན་བྱི་མ་གཞི་ཡངགསུངས་ཏེ། ནང་རེག་པའི་བྷཏནུཅོས་ཁོན་ཡིན་པ་འདུལ་བམདོ་ཝ་བ་ལྟ་བུདད། གཉིས་ག་ཡིནཔ་དབུ་མརིགས་ཆློག་ 
དུག་དང་ཝེ་བདུན་མདོདང་བཅས་པ་ད་མདོ་སྡེ་རནྟུ་བུ་དང། ཉོག་གའིྷསན་བཅོས།ཁོན་ཡིན་པ་དང་སོང་རང་མིག་གི་ཏོག་གེའི་ཚོགདོནབཅུ་དུགསྟྲནོང་ལྟ་བུ་དང། གཉིས་ཀ་གང་ཡངམ་ཡིན་པ་ 
སྨན་དཔྱད་ཡན་ལག་བརུད་པ་ར་བུ་ཡིནང་༨ུྱར། དེརྟརནའང་དོགས་སློང་གི་ཚུལ་དུ་འུང་ཐད་འགོད་པ་འདི་ལྟར། གཞྲི་གྲུབན་ཚོད་མ་རྣམ་འབྲེལ་ཅི་བརྡོད་བྱ་ཡིན་པས་ཁྱབ་པར་ཐལ། རྒྱལ་བའི་གསུང 








ཤཿ 


༡༠ 

















ཟླ ༡༣ 


༣བྲ་འམྲས་ཅདྲ་དང་ངས་གཉིས་དང། ཐར་བྲ་ད དཔིན སུངས ནལ་འབིབུན་པང་ འགོང གད དོ་བདག ད་ འདད་ན། ཕྱི་རོལ་བའྲི་གུབམཐའ་ 


[ ས་བར་ 
' ༩ ༩ ཉར | ¬~ ༩༨༨ རཆ ༨ ༤ ~~ བླ ` ར་ངོ ༢༨༡ 
ྒ དང་ནང་བའིི་གུབམཐའ་བཞིཤ་བྷང་ན་བཅོས་འདིའི་དཇོདྱ་བ་ཡིན་པར་ཐལ་ལོ་ཟེད། ཏིནཔ་ཚོད་མའྱི་སུ་བུ་རངེས་པའིཇེས་སྲབྟསན་པ།ཁེ་ན་ཐར་འདོདྱཀི འཇུག་འགོས་སུ་ཏོགས་དགེས་པར་ཐལ། ཌེགསུ་བཇོད 






མངུནལེགསམར། རྣམུ་གྲོལ་དོན་དུ་གཉེར་ལ་འཅོམ་ལྔནའདས། །ཆིད་མརྫགབས་ཤིང་དེལས་དེ་ཡེ་ནེ། །བརྟན་པ་ཁོ་ནྲ་ཐརའདདའཛུག་ངོགྲས་ས། །ངེས་པ་གཏིང་ནསྐ་རེད་པས་ཞེས་གྲསངས་པའྲི་ཡིར། 
སྲཀྣ  ྣ ྣླྣ ིྣ།  ིིྣི།ཀཚ"ཚཾི་ ཀཾ  ་ 
སྒ་ཆོསཱཅན། མེ་རྟག་རྟེ། རིབེང་རཱཡིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་པའི་མྩྱོར་བ་ཡོད་པའི་ཕྱིར་ཏེ། བདག་མྲེད་ཡྲིན་པའི་ཕྱིར། ཞེས་གསུངས་པ་ལ། གཟུགས་མེདཁམསན་ཆོས་ཅན། དེའདའི་ཕྱོརབ་ཡོདཔར་ཐལ། 
བདག་མེདཡིན་པའི་ཕིར། འདོད་ན། གཟུགས་མེད་ཁམས་ནགཟུགས་ཡོད་པར་ཐལལོ། །ཡངདེ་ར་མི་འཐད་པརཐལ། མྩེརབདེའཛུན་ཚིག་ཡིན་པའྱི་ཕིརེར། ཙོགས་ཆོས་དེ་ཆསུབཔ་ཡི། །ཞེས་ 












སྙོན་ཚུལལ། རཾགས་གཏེརལས། ཆོསཅན་སོསན་འཐུལ་གཞི་ཡོད། །མཐའ་ནམས་དགགན་ཕྲུ་ན་རིང་འགོར། །དངོས་མིངབཇོདན་ཞེབ་སྐོར་ཉམས། །བདླེད་གཉོགས་ ཡའི ངྦ 
ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དཔོད་ཚུལ་ཤེས་དགོས་སོ། །ཆུལ་གྲུས་མ་ཡིན་པ། རུགས་ཡང་དགགི་མཚན་ཉིད་དུ་ཀུན་མཁྱེན་བ་མ་བསོད་ནམས་གགས་པ་སོགས་མཁས་དབངཝལ་ཆས་གསུངས་པ་དང། 

གཙཅོང་རྟགསལས། སྒ་ཚེས་ཉན། མིརྟག་སྟེ། བྱས་པའིིར་ཞེས་པའི་ཕྱོར་བ་ལྟ་བུ་ལ། ཁུབཔ་ནམཔ་དཞྲི། བཱ 
མདངབོ་གཉིས་ཡིནལ། ཅས་ད་ཡིཏགཔས་ཁྱབཔདྲ་གབཅི་དངེས།ཁབདག མིཏུག་པ་མ་ཡིན་དབས་བལ་ཡིནྲ་ ས་ཁབ་པའླེ་མབ་ཅིགོབྦེགགིཁབ་བ་ཡིནདོ། །ཞེས་གསུངས་བ་མཆན་རཡོའི་ཅི་ཁབཔ་ གི 





བལ གྲདངའསཡོག་ི་ཟི། གཏག གནིབ དེ་བས དད མདན བཆོས་ཅན། དཔལ་ད ྦ 


ལ་སྟརུགས་ཉར་སང་སགས་བཏྟན་ན། ཏོན་ཚུལ་བྱི་དང་བྱེ་དྲག་ཏུ་ཤེས་འདོད་ཆོས་ཅན། 






། རྡེས་ཁྱབ། ལྡོག་ཁུབ། དངོས་ཁྱབ། བཟློག་པའི་ཁུབ་པའོ། །བྱས་པདེ་སྒྲབ་ཀྱི་ཁུབ་པའི་་ 
































དྷ ༅། གལུངགཅིག ཚོདམ་མདོརངའཕེལ་ཅི་ལུངའཞི་ལས་གྲངམ་དང། ཟུངཀོརབྱེད་དངགཅིག་དང་འགལྡ་ཆོལགཅུདྷཏགས་སོགྲོསལསྐ་ནམ་འྲགལཆ་བདོདཔརནོས་གསལ་ བོ 
༨རགསུངས་པས་དེ་དགུ་ལསཤེས་པརྦ་བུའོ། །ཀུནབུས་རུང་འགེལྱ་ཧི་ཕང་འགལ་བཞིབནི། མཉནབུ་ཚོ་སཿནཱ། པ་ཏག་མི་ཏག་གཉིས་ཀར་སྦྲབ་པའི་རྟགས་མངདག་ཡིན་པར་ཐལ། དྲ་སབྱའི་ཕློ 
ཆོས་གང་ཞིག དྲེསབཨི་ཝོག་ཁུབ་ཡིན་པའྱ་ཕིར། ཕྱི་མདོརཐལ། མཱཉྱབ་སྔ་རཱགཡི་རྟག་གཉིས་ཀར་མབཔའི་ཕེགས་ཆོས་ཅུནདསང་བའི་ཚོལ་བས་དྲེསབ་སི་མི་མཐུན་ཕོགས་ལ་མ་མཐོང་བཅུམ་ 
ཡིནཔའྱི་ཕིན། ཁུབེ་གབས། བདོདུན། རང་འབེལ་ལས། ཁྱད་པར་ནི་ནམ་པར་གཅོད་པའི་གཏན་ཚོགས་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པའི་ལུང་ཚད་མ་དང་འགལ་ལོ། །དྷའ་རདྲ་དམ་འཐེལ་ལས། །ཁྱུད་་ = 
བརྡ་ནམ་པར་གཅོད་པ་ཡི། །གཏན་ཚིགས་སུའཅུཡ་མཐོང་ཕིརྟ། ༣ཞེས་གསུངས་པའྱི་ཡུར། དེ་ཡངྱ་གརྦ་བྱི་མཁསྲ་བུང་ཤྭརི་བ་དདྱ་ཧུལ་དབང་བློ། བདྱིམཁས་པ་ཉ་དབོན་སོགས་ཀྱིས་མཉན་པ་། 
ཆོག་དང་བམ་ཟེ་ཆེན་པོ་དངྱ་ཧུལ་ཚབཟ་མས་ཅདམཁེན་པ་སོགོས་ཆྱིས་དེདྲེ་ཐབ་ི་ཏྭགས་ཡང་དག་ཏུ་མི་བཞེད་པས། ཐར་ བྷ 





















ཚོ ཆྒྐཱཏཧྤཿ 


མྷམི་རྟག་པར་སླབ་པའི་རྟགས་ཡང་དགའུ་བཞེད་པ། སློབ་དཔེནོ་ཆོས་མ 




















འགོགྲ་ཚུ་ཞིནབ་དབས་མོ བ་ས 


ང 



























རོ 


ཤ་ཁང 





འཚ 


ཕབའི་མི་ནགཔ་ཉྭགས་ལས་ནོགས་ཁང་རགས་པ 


ཝར་མན་བ་ཀད་ཅིག་ཐམ་ལ་ 


མངོན་སུམངུ་ཧཊ ས་བནྡ་ཐལ། དེསད་གསར་དུ་རྟོགས 





ཀེག 


བས་པར 









ལམིཏགཔསྦོངབཔ་ངེད་པརྦབེད་པའྲི་འིརོ། ཡོད་ཞར་ལནོགསལྱོ་ོད་ལོ་ 


ི་སི་གཔ་ ༤༨༥ གུབ་པ་མིའགལ་ལྷ། ཡ་ཡ འ་པ བས་ཞུལ་འུས་ ཧེ 












སྭ། ོད་པ མོལ ། དེ ན་འ 
དྲི ི་ོ པྱིན ཛར་མཏན་བ་ ༡༨༣  སབུཔངས་པའིམ་དོནསམ་དངྱ་ཅས་རངདོནསིལྲལ་བདས་པའིཚད་མགཉིསཊྱི་ཡད་པ་ལས་ཧོགསཔལནྡ 
ཉེ རཾ 

སམཏྭནབ་ དྲ་པའི་མིང ༣ རྡུ ལ་ ༤་ཏྐང་ཧཱཔདའ་ ར་མཁོང་དེས། སྤ་ཧད་ཙག་ །ཡུ་མ་ཡི་ནཱག་པད་་ ན་ ཌཱ 
དེའི་ཚེ་ཆེས་དཔགག །མ་ཧོགས་པའི་ིར་ཞེན། འདད་པ་ཡིན་ཀེ། རར་ི་ཚད་མ་དེ་གཉིས་ལ་བཉེན་ནསྦ་་ཀད་ཅིག་ཐ་མ་ཡི་ཏག་པར་ བེ 
མངོན་སམྱ་བས་ དགས འོ་ན། ལི ངང ཅ་པ ལང དེསྨ་སྭ་གད་ཅགང་ཡ་ལི་ ཀཀ མུབ་སེ། ཅཱ 














[སྒི།སྦ་མི་རྟག་པ་ལྟ་བྲུཔ་བའེ༔ 





འི་མི་རྟག་པ་མངོན་སུམྱི 























ཙགང་ཟག་གི་བདག་ཏུ་བ་ནགས་པ་ཐམསཅད་ 








€41--4»:4#547-2༧ཚལང-༦-2:3 ༨༨» ༦༩༡༨ 

















ཆ༤-2ཁཿ་ཁཉང་འཟང 





༦༅། །ཀ་ཡིད་པ་དང། དབང་པོབཅུ་གཅག་དང་འབུང་བ་ལ་གེ་བྱཅུ་དུག་ནི། ནོམའྱ་རར་མོ་ནོ་དོན་པདང། དོློབའརརརརིན་བར་རའྱ་རགོཉ་བཤོ་གར་ཡང་ཡོ་ཡོན་པའི་ལབ་འིར་ག། 
ར་ག. ས་ལ་ལ ་་རབ་ག་་བ་་བ་འའ་་་ 


གན་ནཔདང།ན་བུ་བདདདུ།༄་འའརཔའ ཞི་དང བྱ གཡབ་ནས་དན་གཅག་ི།ད་ཡང་ཕས་བགསྦབདབ་བད། མྲངསཔས་ 






.-----~-----~-~--~-----------------བབཔ༩༧ 
ི|པམམངཆས་ཆཔཅམཔས་ཁང་པར་བཛམསབང་་པར་བསསར༤ར༤༤ར༤༤༤༤༢༤༤ར༤༤ ༠༧༠༧ 


དང་ཇུགཊཝལ་དནཀོངཀ གཉིས་པདོང་།ཏི་ལུག་ཏོ་ནརིག གསམཔ་ནང་བདིཁ་ཏོན་༽ཟིག་ཊིན་ཟེར་ནོ། །བདག་དང་། 





- ༥; 
446 4 རཕྱིས། 














འདོག གོ གོངོས་སྤྱོད་བསཟ་བོ་དང་། ་ ཧག 
ས་སུ་འདོད 


འགུར་ནམས་ལྭ་ཁབ་བེད་ྱི་བ་བམེ་ ད་པ་དང་། མྱ་ཡེས་པས་ཉགཔ་དང་། ཚ་ག ད་པས་གཅི་གྲབ 


པའ་འདོད་པ་སྙེང་བན། རྩ་བའི ང་བཞིནྱཾསྣ་རུ་ལ་བགས་པའི་ནུག་ྱར་ད སྭསལ་བརྩ་བེད་དོ། །དེཡང་གཙོ་བོ་ལས 


དང་། ནད་ནསྦྱསྲབུའི་གཟུགས་བརྙན་འ༤ ར་བའི་མེ་ལོད་ངས་གཉིས་པ་ལུ་བུ་ཤིག་ཉེ། དེར་ཡུལ་དངྱ་ཐེས་བུའི་གྲར་ 


མཱསགསདས། གཙོད་རྟགས་ལས། སྱེས་བུ་གཅིག་གིས་མ།ཁརྱ བུ་གྲ་ཝ་ཚོགས་ནས་ཕོ ཀཀ ་ པ་འང་གསུངས་ཏེ་ད འདགེས་པ ཡོགས 
# ཞད ད་རྒྱལ་ལ་དངྱན། རར ོ་ ་ མུན་པཉན་9ྱེ མི་ག །དང་པོ་ལས་དམ་ལྔ་ཅེ ཉྩི་ཞིང དེ་ 
1563 3 3། ༡ འེ་ལ་༢༤༤པས༧༠ར༨༤འབཆརཿརའ་མཆམམམནམ་འཟ›མཅ།༡༥༩༠༡༤༠༠༥༣༢མར་འཆང་བྲབྲཊ་ཆང་འབའཅམ་ཅང་བཅང་བཅ།་ཆར»་ཆར་དམམམར།་འཆ་ངས་བར༤་/འཆར་འརའ༤ར་མནམམ་ཆང་།༤༩པས་པར་པའ་རར+རརཔརརརརར--༡པ༨༨༨༨-ཕཔཔ༨ྟ༨༨པ༨༨-----------ཕ---༨༨-༨༨༨༨༨---------------ཕཕཕ༤ཕ-ཕ---ཕཕ-ཕ-༨༨༤-༨ྕ༨༤༨༨༤༤༢༤༽ 
















ད་དོ། །ག་མཁེར་གསམ་་ྱསྲཚུལན། གུ སད 
འདུ་ལ ཞོན་འཆིན་པོང ངགྲི་ཤོས་པདཿཿིས་དང་། དེ་ནི་ིནས་ཡུའ 

གས་བ་ཏན་འ་ སབྦིལུལ་ཅས་ཏགའ་པྲ་ སྭ་བུས་དདྲ་ ཡུལ་ཏོགསཚུལ་ཡིན་པརྨ་བ 
།འདོ༨་དོ། ། ར་ གདས་ངདྱ་ཧུལ །ཉྩེས་ 





པོ པ་དཔག འོ རྣམ 


ས་༢བད་འྩམའྩོ། །སླ 








རྣོར 


ཐིས སས་་ སེ 



























° སྩྱརེངས་མགར་འར་དགག་སྲབ་ཙིཏི་མ་ཤད་ཚུལ་མེད་བས་ཡོགས་མའིའདོད་ཚུལ་འདིད། 


| 


ལ་མཐའ་དག་འབྲི་མི་ལང་ངོ། །ཡདདཔེདན། དྲེ་སུབྱ་ཉི་འབ་ས་རང་མ་དམིགས་པའི་ 





བྱས་པ་ཆོས་ཅན། སྦ་མི་རག་པར་སུབ་པ་ལྭ་ཐས་པཱ་ཆསཅན། སྣ་ཆོསཅན། གང་ཟག་གི་བདག་མེད་ཡན་ཏེ། བས་པ་ཡན་པའི་ཚིར། ཞེས་བཀོད་པའི་ཚྱོ་བས་པ་ཆོསཞན 

།ས་ཤང་། དྲེ་སྦབྱ་སི་རྟགས་ལཱར་ལང་ཡང་། བོ ཧག་ཧེ། ཨེ རུ གང་བ །གདག་ཡིད་ ཟེར་དགོས། ིཡད་བ་ལསཔ་ཡནཔས་དྲ་མད་ཅི་སངཁོད་ཅི 

གསྭ་གུབཅང་། ་གཱིརྦ་བས་པ་མ་ཡིན་པས་དེ་སྦྲབྱ་ཏི་བཀོད་ཆོདྱ་འི་ནཱགས་མྲ་གུབ་ལ། སྭ་ཧག་པ་མ་ཡིན་པས་དེ་སབ་ཧིི་སོང་ཟོད་ིགསལ་བ་ཁྲ་བུབ་ཅང་། ཨིར་ནུག་པ་ཡིན་པས་དྲེ་ཕུབ་ཙིབཀོད་ 

ཛོདྲ་རིགསལ་བླ་གུབ་པོ། །དེས་ན། ནག་པར་ཉོགས་པའི་ཚོད་མ་ཡོད་དགོས་པས། དེ་ཞོག་ཟེར་ན། རཱམ་མཁེནད་འཇོགཅེས་པ་ལས་ནམ་མཁེན་ཆོས་ཅན། ཟེར་ནྭ་རུགྲ་མ་འཕར་དགོས་པས་མི་ 

ཌྷཱ་ངོ །གཨཉེ། ནཿཿཿ།ན་ཅེས་ཙན་ནཊའཧུཧཧུནུ། སྲེང པདབ་དྲཅམནས།་ན་ྱིབའམ། ཡངན། ནམ་མཉྱེན་དེ་ནག་པར་དྟོགས་ 
༤ 


འི་ཚད་མ་ཡན་པ་འདོདཅེསབ་ཡང་རུང་ངོ། །དེ་བཞིན་དདེ་སྱབ་སི་ཧྭགས་ཡར་དགདང་ལྷར་སྒང་གཞིས་ཞོག་ཟེར་ན། ཡིན་པ་ནི་པིད་ཟེར་དགོས་པདང་། བུམ་པ་ཆོས་ཅན་ཏག་པ་ཨེ་ཡི་ཞེསྲ་ཟུས་ག 
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བུམ་པ་ཆོས་ཅན་རག་པ་ཡུན་པར་འདོད་ལན་འདེབས་དགོས་ཤིང་། བུམ་པ་ཆོས་ཅན། དྭགུཔ་ཡོན་པན་འལ། ཞེས་འབངསན། བུམ་པ་ནག་པ་ཡིནཔཿོིད་ཟིར ས། འགའ་ དོའོ 
ཤེས་པར་ཚིག་ལྡེ་ནྩ་རོལ་རིང་ཞུང་གིས་ཁད་པར་འབྱེད་པ་ནི། རིགས་ལམ་ཅི་ཚུལ་ལས (འདས་པས་གཏན་ནས་མ་དུང་ངོ་། སསཾེིེྨེཾེིྲེ་ 
ཡང་དག་དགོས་ཏེ། ནམ་འཕེེལ་ལས། དོན་རིག་འདས་པ་དཔེ་དག་དང་། །བ་ལཆིང་ནུགས་རི་འོདོ་ཡིན་དེ། །ཞསགྲསུངས་པའི་ཕིར་ཟེརབ་དང་། དེ་མི་དགོས་ཏེ། ཕོགས་མཐུནྱཧི་མཐུན་དཔེ་ཡང་ 
དགུ་ཡོད་པ་དྱ་ཡིར་ རྒྲབ་རའཁ་འ སཅན། གླུན།ས་འདོན་ད་ཁྲུགས་ཞི་སང ནྲ་ཕིར་འོས་ཏེ། གཟུགས་འཛིན་དབང་ཤེས་ཞེས་པའི་དག་ལས་ཐུན་མོང་མ་ཡན་པར་གྲོ་དུས་པའི་ 
| སཾར། དཔེངན་ནས་ཅྱིརུག་བཞིན་ཞེས་པའི་ནགས་སྩོར་ནམ་དག་ཡོད་པའི་ཚིར་ཏེ། རྣམ་འཐེལ་ལས། དེ་ཙི་རྔཝ་ལད་འདི་ལ་ནི། ༢༥༤ །ཞེས་གསུངས་པའི་ཙར་ཟེར་བ་ 


| ་དང་། མ།བས་པ་ལ་ལས། དྲེ་སབྱ་ྲི་ཚུལ་གསུམ་ཚད་མསངེས་ཞིངབླསབྱ་བརེས་པ་ལ་མངོན་དྲུ་ཚོགས་པའིདས་ནི་ནྟགས་ཡང་དགྲ་ད་འྲོ་བའི་ ས་ཡིན་ལ། བླསབ་བངེས་པའི་ཌེས་དཔག་ཚད་མ་ 
































ཧཾ། ༄༠། །ཡཾས་པ་ན་རྟགས་ཡང་དག་ཏུ་སོང་བ་ཡན་ན། ]ཞེས་གསུངས་པ་ལ། འགའ་རསད་མའཐད་དུ། བཱབྱ་བཱ་ཏཱགས་པ་ད་ སྭྭའརྨ་པད་ད་སཾཿ འྱར་ཧེ། ཝུས་པདཔལ་དནོ 
ཆོ་སྲགགསི་དོར་སྒ་མི་ རྭག་བར་སྲྲུབ་པའི་རྟགས་ལྟར་ ྲ ཐབཞེས་པ་ལ། མཁས | 
¡ 










ཧཱཾ དང་། རངྱ་ུད་ལནཱ་ཧི་གང་ངཀ་ 
;༩༧ ཚཾཿཞེས་དང་བསྲུ་བ་བ་ཧོག་ས་པའ་ 





= 








ད རྟག་འཛིན་ཙོཾ་སོ་འོདོགས་ལ། རྗེ་བཏུན་པས་མཐའགཅིག་ཏུ་འདིན་པའི་སྤ་འདོགས་དངོས་དང་། ཐཱགསལྷ་གང་བས་གབས་འདའི 
¿¿ །ཡུལ་སཱན་ཕྱུང་མ་ཛྱུང་ལེག ཅ་མངགིསྨལ་ཧག་བམི་ད་ཉམ་བའིའ་ཚྦྲལ་ཏག་འནཅལ་འདོགས་འཛེག་པ་སགས་དང་། ཡཡང་ནམའྲགེལ་དཀའ་འགྲེལལས། ཁོ་ནརེ། རང་དོན་ལེའུལས 
_སུ་གཞན་དོན་ལེའུ་བྱས་མས་པ་དོན་མེད་པར་ཞལ། རང་དོན་ལྲེ ལས་ཅདྲ་ཧཱལ་གསུམ་པའི་རྟགས་ཞེས་ནུས་བའི་ཕིར། ཞེ་ན་མཱ་ཁུབ་ཝེ 






པེག་ལགས་ས་བགན་བའི་ཕིན། དེ་གསྟན་དགོས་པ་ཡང་ཡིན་ཏེ། ངང་དོན་ལེའུསྔ་ཚུལ་གསུམ་པཉན་ཡི་ནགས་བསྟན་བའི་གཙོ། 
ཐ རང་འྲབས་སྲ་མི་ཧད་པར་ཚྟོགས་པའི་ཇེས་དཔོག་ཕྱེད། གཞན་དོན་ལེའུས་སུབ་ངག་ཡང་དག་བསྟན་བུའིགཙོ་བོར་བེད་ཅིང་། སྤ་མི་རག་པར་ཕུབ་པའྲི་སཱབ་ངགུ་ཡང་དག་གིས་རང་འབསྣ་ཝ་མི་ཧག་པར་སབ་པའི 
པ ཚུལ་གསུམ་དྲན་པའདན་ཤེས་སྱེད་པའ་ཕྱཾར། ཞེསགསདས་པ་སགས་དཔདྱང་མང་ཡད་རེ་ཞག་དེ་ཙམ་མོ། །འདར་ཕས་པ། མགྲིན་སནོ་རལ་བ་བཅིར་ལས་མྱ་ངུང་ཞིང་། །ཇྲ་ཧུ་ནུ་ཡི་ཞལ་ལ་སམ ་ 


ོའགོགས་ཆོད་མཆོད་དྱོད་པནྲིས་འདོགས་ོངབོ་ལ་མི་ཅེདཔར་དའིདེསཾ 
༥ | 
¦ 


གྲུ 
༢ ༡སུ་གཏདོད་ །པའ་་ོ་ ་ ་ 
ཙོ་བོར་ དཅིང་། ས་ཡེ རྟག་པར་སྦྲབ་པའིཆུལ་གསུམ་འཇལ་བའིཚད་མསུ 


འ 





བབ ཟ་ ལ་ ཡཡཨ། 
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ལེ འཕོས་པར། །སྡེ་བདུན་མདོ་བཅསགངས་ཅི་རིབོ་ལོ། །འཇམ་དགོན་ཡབྲ་སད་ཐུགས་བེད་འོད་སོང་ཞིས། །བཞུས་པའི་དི་མེདུ་ིགས་ལམ་གང་གའྱིཧུན། །བད་ཀླུབོའི་བུམ་པར་།ས ` 
ཆུབ་ལས། ¬) །འག་ླ་ད་མགྲདི་མ་དགྱལད་ཅེག། ནར་གྲུརམྱན་གྲོ་ཡ། ཅྱས་བའུབདན་ཅས་འོདས་ཚོས་ེ་ཕས་དོ་ལ་བཞི། རཱ 
མཚན་ཙྱིདོན། འགྱུར་གྱི་ཡུག གཞུང་གི་དོན། མཇུག་གི་དོན་ནོ། །གྲསམ་པ་ལཱ་གསུམ། བསྟནབཅོས་ཆོམ་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཡན་ལག འཇུག་བཏསན་བཅེས་ཧི་རདབཞིན། ཧོག་ས་དཀའ་དདབ་ཉན་། ། 
པ་མདག་གྱི་པ་བ་འི། །གཉིས་པ་ལགཉིས། ཐརུབ་དང་ཐམས་ཅད་མ།ན་པའི་ལམ་དང་བཅས་པ་རང་གིསངེས་པརྱ་བེད་པའྱི་ཆུལ་དང་། ངེས་ནས་གཞན་ཆེས་སུའདན་བའི་ཐབས་བཤུད་པའོ། །ད་དཔོ་ལ 
གསུམ། དེ་ཏིད་རང་གིས་དངོས་སངེས་པར་བེད་བའི་ཐབས་རང་དོན་ཇེས་དཔག་བྱ་ཤུད་པ་དང་། ངེས་བ་འར་བ་དད་ཐམས་ཅད་མ།ེན་བའི་ལམ་དང་བཅས་པ་བ་ཞད་པ་དང་། དེེས་དཔག་གིསངེས་པ་དེ་ཏད་མཐར་ 
གང་ལ་རག་ལས་པའི་མངོན་ར ལ་ཚད་མ་བཤད་པའོ།། ༈ །།བླ་མ་དད་འཇམ་པའི་ད་ངས་ལ་ཙག་འཚལ་ལ། །རང་ལོབས་ིས་ཡུལ་ཧིང་བརག་པའི་ཤེས་པ་སེམས་ཡིངོ་བོ་ཡིན། སེམས་དང་ཡིད་དང་སྱ་ 
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རུ 
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སེམས་པ་ནི རད་གབས་ཅྱིས་སེམས་ཡུལ་ལ་ དཱ དུ ཙིས 
༨༦༨༦ །ོན་བུ། རང་སུབས་ཅིས་འདོད་པའི་དངོས་པོ་ལ་དོན་དུ་གཏེདྭ་བའི་སེམས་་ངང་། མོས་པ་ཞི 

བ་ོབསི་འི་ོ་ན་འཕོནཔའིའ སང ད་པ་ད ་ཡོས་ཆསའདིག་ འི ་དུང་རིའཛད འས ་ 
སེམས་བུང་། ཤེས་རབ་ནི། རང་སེབས་ཅིསབ པྱད་པའི་སེམསྤྱ་དང་ལེ་པུལ་ངས་ལཝའོ། །དད་པ་ནི། རད་སབས་ཅིས 

 ༣མཿངུང། ཐཿ་འཉན། རཇཝ85 ཏྲ ཉད་པ ྦ 


༢༩ 


ཛུག 





སྤི མ་པརཞེས་པ་གྲསམ་དོན་གཅིག དེ་ལ་དངེན་མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ནས་ཡིད་ཅི་ནུམ་པཱརུ་ཞེས་པའབར་དུགུ་ཡོད། རང་སོབསཧུས། 


༠༡༤༡ ༡༡༡༣༢ང༦༡༡༣སལེ་ རི 


-- 





'ཡུལ་གྱི་ཁྱད་པར་རིག་པའིཤེས་པ་སེམསྐྱང 


ནྣ་ཝ་བཅུ་ང་གཙིག་ཡོད་པ་འོགནསའྱབད་ད་ལུར་ཧེ། དེ་ཡང་ཚོར་པནི། རང་གོབས་ིས་སིམགདུང་བུར་མཅི་རིགསྣ་ཙོར་བའི་སེམས་བུང་། འབུ་ཤེ་ས་ནི། དང་སེབས་ཅིས་ཡུལྱ་ལི་ཇུད་པར་འུ ད་པའིསྣེལ། 
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ང་གིངོ་བ་ཡོན། དེ་ལ་ད 











ས་པར་ཕེད་པའི་སེམས་བུང་། རེག་པ་ནི། རང་ཧབས་ཅིས་ཡུལ་དབང་ནམ་ཤེསགསུམའདུས་ནས་ཡུལ་ཡོང་སྲས་ཡྱོད་པར་བེད་བའི་སེམསབུང་། 


ཟད་པ གེ་སུས་། ཧིང་ད་འཛིན་ནི། རང་དོཔས་ཙིས་དུམགས་པ་ལྱ་ཡེ་གཅག་ཏུ་གནས་པའི་ 





གགསུམ་དང་ལས་འབབས་སོགས་ཙིདིགས་ལ་དམིག་ས 


ནས་དང་བ་དད་མངོར། 
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ཟཟོས་པས་ ཐེས == = +÷ ¬ རམ ལས 
༦༅། །འངོད་ཡོདཆེ་སཅ་རིགས་པའིསེམསྤྱ་དང་། ཇྫོ་ཙཞྲིས་བཞི། རང་ཧབ སྦ་ཅིསརངྒྱཧཱ་མཚོནོརྱ་བས་ནསཏིསྣསོད་འཛོམ་པའི་སེམས་བང་། ཝེ ལ་ཡོདཔ་ནི། རང་ཧེབསིས་གནནྱོཧ་ ¥ 
ཆོན་དྲུ་བ སནས་ཏེས་སོད་འཛེར། པའི འི་སེམས་བུང་། འདོད་ཆགས་མེད་པ་ནི། རཿ `` ` འིསེམསྱ བྱང་། མུང་མེད་ན། སང་ཏིདཾ མུངཾས་ཀུན་དས་མནར་མས་ཡི། ། 
བའི སམས་ུུང་། མོངས་མེད་ནི། ན། རུད་སུབས་བིས་གུསྱ་བུའི་གནས་ལ་རྭ་མངས་བཞི་སྡེལསྦབུ་། སྱུ་་འུ་སད། རང་སབས་ཅིས་དགེབ་ལ་ཝོབའི་སྲེ་པསྤྱ་བུང་། ཤན་སཱངས་ ནི། རང་ཧེབསྱ་ཡིས 
བཿ ཕྱི་ཡིགས་པ་ལཱས་སེམས་ལས་ས སུ་ནུདར་བེད་པའི་སེ མསྦ་ཐུང་། བུག་ཡོད་དོ། དང་ཧོཔས་ཁྱིས་སེམསཿ པལ ° མའཇུནྔ། ཏྤཏངྨ ཉོལས་ཤ། | རང་ཐབས་ཙི་ས་འདུ་ཅེད་བཏར་ ང་། 
ཚཾ་མས་ས་འཇུ་ དུག་པའི་སེམས་ཐུར་། རྣམ་ཕརུ་མེའེ་བདི། རང་སོབསྦ་ཆིས་གནོད་འཆེ་ཡི་ཆེད་པའི་སེ་མས་བུང་སེདབ ་བྱདུ་གཅིག་ག །འདོད་ཆགས་ནི། རང་ཞུབསྦ་ས་ཟགབཅསྦ་འི་ ཡུལ་ལ་ཆགས་ ། 
༧ | དར་སེམསྦ་ ཁ་གནི། དང་སབས་ཆིས་ཀུན་ནས་ཡནར་སེམས་པའི་སེམས་ཅུང་། ངྭ་ཆལ་ནི། རང་སོངས་ལ (རད་གཞན་ལ་དམིགསདས་ཁེངས་པའི་སེམསྦྱ་ཐང་། མཆིག་ པ་ནི། རད་སར་ 
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།མསང་དབུང་ཡི། རྱི རལ. པར་འཛིན་པའི་སེམ་སྦྱ་བུང་ཧེ་རུ་ཧོན་དཱ་ 
ྲོའི་ར རྷ་་ འེ་སེམས་བུང་། འཆག་པྲ་ནི། ར་ 


གྱི་ཤུན་ཆོཿ གས་ལ་མི་དཟོད་པའིསམས་བུང་། སེར་སྣ་དཾ། རདྭ་ངོབས 


རཿ སེམསྤྱ་བུང་། གཡོ་ནི། རང་ཧོབས་ཙིསྟ་ཏེད་བརུར་ལ་ཆགས་ནས 
རྣམ་པད་འཅེངབའཾ རང་ཤོབས་ཧིས་གཞན་ལ་གནོད་འཚེ་བེད་པའི་སེམས་ 


བདེ་ཅ་ཆ་ཡིསཁེངས་པའི་སེམས་བུང་། 





སར 


༄༨༽ 


རར འགནས་ ིི་། ང་། ཐེ་ཁོ་ཡ་ནི། ར་ དསརཐའགཏིབགོས་འ་ 





།བོབནི། རུད་ནོས་ཅིས་མནར་སེམས་ 


ཌླ རྔ 
ང་ཤོབསྤྲ་ཤིས་ཏྲེས་པ་ པ་གསད་བའི་སྤེམསྤྱ་བུང་། 
ཅུད ད་དམདུ་ལང་ 


ཡཉེས་པ་གསང་བའི་འབུས་འཆོལ་བའི མས་བང་། 
བྱུང་། ངོཚ་མེད་པ་ནི། ནཏྲ་ཡོཁས་ཚིས་དྲྱཧ་པ ནདྱུ་བྱས་ནསཏེས་མྱོདཿ ངུ 


པའ་སེམ སྤྱ་ཧུང་། ༤ ཧོ 


རི འོན ་ལ་ཝ་ལས། འཇིག ། དོདདབོ་ོའོ་བའུང་བོ་་དྲའི སུ 
་ ཅུ་བད་ བའ ངོ ཁོན་འཛིན་ནི། དསོདསཿསྐ་ཁོད། 


འཆིག་པ་ནི། རྡང་སོབས་ཅིས་ཡིག་པ་ 


ང་ས 
རར 


ཙབྭ་ཝ་འདོད་ཙི་སེམས་བུང་། ཕྭག་དྭོག་ནཱི དང་སུབས་་ ༅ེཾས་གཞན་། 
བས་ཾསྟཾ་ཏིདབཀུར་ལ་ཆ གསུཔའྲ་འབུང་གུ། །ཡེན་ཏན་མེདྱ་༡ད་ཡེད་པར 
རུགས་པན། རངྭ་ལབས་ཅིས་རང་གྲི་པུ 'ཕུན་ཁོགས་ལ་དམེཾགས་ནས་དགའ་ 





































།པའིསེམས་དུང་། ཁེལ་མེད་ན། རང་ལབས་ཁྱསགཞན་ཆུ་མཚནྩྭ་ཐཱས་ནས་ཉེས་སྤོད་ལ་མི་འཛིམས་པའི་སེམས་བུང་། རྨུགས་པ་ནི། རད་ཧེབསྦ་རིསྲ་ལས་སེམས་ལི་ཞིང་ལས།བ 
¡༢ པུ་མིརང་བཞི་སེམས་བྱང་། ནོད་པ་དི། རང་སེབས་ཅིས་ཆགས་ཡུལ་ལ་དམིགས་ནས་འབྲོ་བའི་སེམས་བུང་། མ་དད་པ་ན། རང་སེབས་ཆིས་ལས་འབབས་སོགས་ཅ་རིགས་ལ་དམིགས་ནས་ཡིད་མི་ཆེསུ་པའཌ། 
༄ ། ༢ = -,6 སསབས =: =: ར -©༽ ༧ ཛུ མྲ འ རའ 6༨ ཁེ ¬= དྲ 
བའ མིདད་མཱ་འདོད་་དྲིགས་པའི་སེམས་ུང་། ལེ་ལོ་ནི། རང་ཞེབསྤ་ཙཾསདགྲེབ་ལ་མ་ས་བའྲ་སེམསྦུ་ཐུང་། བགུ་མེད་ནུ། རང་སབས་ཤིས་སྤེས་མ་དགེ་བ་ལས་མི་སང་བའི་སེམས་བུང་། བརྡེད་ངས་ནི རང་ 
2, བླབས ེས་དགེ་བའི་དམེགས་པབརེེད་པའིསེམས་བུང་། ཤེས་བཞིན་མིནྷ་ཏི། རད་དབསིསྒ་སོགྲསམྱཧབ་མ་ཤེས་བཞིན་དུ་འཇུག་པའི་སེམས་ངུང་། རྣམ་གཡེང་ན། རང་ཧབས་ཾས་སེམསཀོན་ ། 
¬ ངད ལ རྨ ཙོ ངརངའི་རོད་ བཾ བརོབ<ྲ<<་ིེྲི་ ཅི 3 
མོངས་པའྲི་ཕལ་ལ་གཡེང་བརྡ་བེདཔའ་སེམས་རཆུང་ ཧཉེ་ཧོན་ཧི་ཤུའོ། །གཞཾད་ནི། རང་ ཉབསས་དབངདེས་ནད་དུ་བསུས་པའསེམས་བུང་། འགྱད་པ་ནི། རད་ཞེབས་ཡས་པ་རྩ་བས་པ་ལ་འཇོད་པའི 
÷ སེམས་ུང་། ཉོག་པ་ནི། རང་ཧུབས་ཆིས་དོན་ཧིརོ་བརགས་པ་ཙམ་འཚོལ་བའི་སེམསྱབུང་། དབོད་པ་ནི། རང་ཉོབ་ཿ་ཅིས་ཞིབ་ཏུ་དཔོད་པའི་སེམས་བྱུད་པ་གཞན་འྱྱཧར་བཞིའོ། །འདི་ནམས་ ངོ་བོ 





༄༡ཏྲ, 
རླ 


























ཞེས་སེམས་ 


ན་གཱ་ཡུར།ཡོ། སཱ་ཞིབ་པ 
བེ 


གུབ་མཐའ་མདོར་བ་ཝུ་ས་ནི། ༄༅། 





སྐྱབུང་མདོར་བས་འདི་ཡང་ 


དུུད་ལནྱྲཞུང་ལསགེས་པར་པ། །དེ་ལུར་གེས་ནས་སེམས 


འྱི་ཚིད། དེ་ཡ 


ས་ལེན་པ་དང་། ངེས་བརོད། མཆོད་ཕྱིན། ལྷན་ཆིཿ 





། གཅེརྭབུ་བ། རིགྱ་བེད་པ། རུང་འཕེན་པ་ཉེ་ཏོག་གྲ་ཝེ་ཝ་འོད་པ་ལས། དང་བོ 


༩ ཡ་མེན་པ་དང་ ཅེརྭ་བ་འྲགོ་བ་དང་། ལིགེད་ 
རྡོད་པའི་ཡིར་། དདགརརཕད་ 





་བླ་བང་དོར་ལ་མཁས་པའྱི་རཱརྭ་གུར་ཅིག། པོ 


འྲི་ཚ་ནས་བཞག་པའྲི་བུབ་༠་ 


དོན་ཚན་བྱུའི་སི་ནས་འཆདྱལ 

















བྱ 2 འཆོད་སྣ་བུའི་ཞབས་ཙིས། ེནོ་གཡུང་ན 
ཙིརོལྭ་གངས་ཅན་པའི་ཉེན་པ་ནི། དང་སང་སེར་ཧཱ་ 





















] ཞིང ཤྐུན་ལ།ཁབ་པ་དདངྲ་རགསཡེད་པ་ལང་འགལ་ལ། བདག་རྭ་ ཡ་ཡན་པ་དང་འཆིདྲ་པོལ་ཡོད་པ་སེགས་ཅང་ལགལ་བ་ས་མ་རཀགས་སོ།།དྲ་ཕབཤད་བའིདགོས་བ་ཡད།སབས་ཅ་ ལ་ཞི ཏང རར 
བྱྱི་མ་གནས་འམྱིདདནགསདེས་ིནཡིག་འིི། ཀ །།གུནན་མཆོགསྱམམསཞནས་མང གུབ་ལེན་པའི་ག་མཐའ་ཟླ་པའིགང་དག་ད། ནང་པའྲ་གབ་མའྲ་་བའིམཚན་ཏིད་ཡིན་པའི་ཚར། དེ་ལ་ད 
ནཱ། ཅེ་བགྲུ་མ་བ། མདོ་ཝི་བ། སེམས་ཅྭ་མ་པ། དབུ་མྲ་བ་དང་བཞི་ཡོད་པའྱ་ཡིད། རིམ་བཞིན་དུས་གསུམ་ཇ་ས་ཅིབྲེབག་བུ་མ་བཱ་དང་། གཙོ ནདོ་སབེནནས་གབ་སའབ་མ་བདང་། །ཅས་ པ་ད 
ཅི་བདག་ཏུཾད། མ་དྷཱ་མ་བ་དང་། མཐའ་གཞིས་དངྲ་བལ་བའིདབུས།པས་ལེན་པས་ནདེ་ལར་བཛད་པའི་ཡིར། གྲུབ་མཐའ་སྨྲ་བ་རེ་རེ་ལ་མཚོན་ཉཾད། དངྱེབ། སྦ་བཤད། འདོདྲ་རུལ་དད་གཞིེ་ཡོད་པའ་ཤར། རུ 
བཞུ་པ་འདོདྲ་ རལ་ལ་གཞི་ལ་མ་དྲབསགསུ་ལས། དང་པོ་གཞི་ལ། གཞལྱ་བཱ་ཡུལ་ལ་ཕྲད་ཁམས་སྩེ་མཆེད་བདེན་གཞིས་སགས་དད་། འཇལ་བྱེད་ཡུལཅན་ལུ་མངོནྲསམ་དང་ཆེས་དཔོག་ཅོད་ཡ་སགས་ད།་ 






ངོ་འ ་ཡཨམ་ ; 


©. ^, ¬ ༤\ ར་ས གཿ བཱ འེ ར་ངོ ཊཱི ཅྱེ་པརོ་གའི་རྲ་ཀི་ 
པའི་ཁྱིད། གཏས་པ་ལམ་ཀིའདོད་ཚུལ་ལ། ལམ་ཡིདཡེགས་པ་དདེན་བཞིའི་ཁུད་ཆོས་ལི་ཅུག་སོགས་བཅུ་ཇུག་དང་། བདག་ཡེདྲ་པརགསྐ་ནོམས་སུ་ཡོད་པའྲ་པར། ཁལ །ིཝང་བཱ་ལ། 9 


་ཞུ།།2222892579༽ 7222] 





= ཇོ རས == 
























རའ རནེོིོགས།། ོཙོ། ོང གཟུ བུང་ལཔནོ་རོས་གཞན་དུ་འཇོན་པའི་འཛེན་བ་ཞེས་ཤིབ་། མྱ 
ཏུའཇོག་པའྱི་ལིད། དབུ་མ་རང་ཆུད་པ་སས་ཏོན་དུག་དང་ཏེོཿ ཁ མགས་དགྱོག་པབོ། ཐུང་བོ་བདེན་འཛིན་སགསྐེསྭ་ལིབ་དུ་འཇོག་པའྱི་འར། ཐལ་འྱགུར་བས་བུང་བོ་བདན་འཛིན་ཧངཉུན༔ བ་ཏུ་ | 


བཞེད་པས། དི བ་གས་་ཡདང་ །ག་་དྲས་སཞལ་མིཨྦན་བའིཡིར། ། ལམརང་བ ཞིན་ལ། ཐེ་མདོ་གཉིས་ཆིས་ཐགུཔ་གྲསམ་ཙི་ལམ་ཝགྲསུམབཅེ་ ཅ་ཝ་ཅམ་དང་། སེམས༦ཙམ་པ་། 
༨ དྲོར ་དབུ་མ་བས་ལམ་ཝ་གསུམ་བཅོ་ཝྔ་དང་ཐེག་ཆེན་ལ་སབྱདའི་ནམ་གཞག་བཞེད་པའི་འིར། འས་བུའི་ནམ་ག །ཞག་ལ། ། ཐེག་པ་གསུམ ྱཾདབྲ་བཅོཡགསུ་མདང་། ཐེག་ཆེན་ལ་ཆོས་གཟུགས་ཙི་རུ་གཏིས་དང་ 
༢སྦངསཨི་ཞའིནཱ་ཡསྦརཔིཿད་གཙུནཔ་སསིྲའི དགིས ཨ།བདག་དང་ལྷར་སང་གྱི་ཅད་བརྩ་ཆུརདུ་ཧོགས་ནསྣ་ག་དར་ཚུལ་བཞན་དའཇུག་བརྩ་ུར་ཅིག། །། 
-- པཔ ་ 2 ༡ :: ནཔརདུྲཝུབ་སྣ། ཨཾ 





















རོ ` །འབལ་གཏམའགའཞེག་འདེ་ཡངད། །རང་ཉིདཐོས་ལ་གོམསྱར་དང་ 
སྲ་གེལ་འྲགལ་བ་ལྲས། གྲསམ་པནིབཅོམ་ལྡན་འདས་མངོན་པར་ཇོགསཔརས 






= 


དདེན་དདེ།་བའདྲ།་་འཡད་དུཀ་ད་བེརོག 
|ཝེབ་དཔོན་ཡང་དག་བདན་པསྡ་དམཔ་རངས་དའ་མཛོད་ཅེས་བ 











'ཏཱ་མའ་མོབ་མ་མ།བས་པ་བ 
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རང་རེ ༡༠༤ བར་རོ 


ཏཱ ཟེ ཚོལ་གད་མཐལཞིསྦབ་ཧེ། དད་པ་བ པྲི དནྲ་ཡོརོ་བའྲ་གབམཱཐའྲ་ཐཱ་བདང་། ། ནངདའྲི་བདམཐའ་སྤ་བགཞེས་ཡ ་ 
ཁུ གཅད་པའི་ཚུད་ལུལ་རེ། སེངནསྤ་བཏན་ ི་ནངགྲ་བད་མཐའ་འགལ་པི་འགུལ་དང་། ད་ཅན དྲ་དགན ༽༽༽ ཉ ི་ 









བཅད་པ་བ དུ ཛུ ི་ཤསབ་དདག་གིདོདུ་དངབདདཔ 







༤༦ 

ཟུབས་དང། དངོསའྱི་ཧྲིནྡ་དབས། རྱནགྱི་བྱིན་རྤབས་གསུམ་ཡོད་ཧྱང་རེ་ཞིགདང་པོ་བཞགཿ །ནས མ་གཞིསི་དབུང་ཅུགན། ང་ ཡལརྒནད་ཕུག 
| པཱམཐིན་དས་དབུངི ངྱིམ་ལྲ་ན་ནབས་བེདན། བསྟནཔརི་ནཔོ་ཆེ་གསུལ་བེདདམབརྡ་དང་བཅུན་པའུལ་ བའཇོན་པཆེདོང་ གསྲ་ཤོན་བ་དས 

སདང་།  ན་ཚས་བཞ་དའདུལ་པ་བཞིན་མཛཔར་ལུཞས་དཇོད། དེནས་གོས་པལྟཏེདཔ། 0838 ¡6 པས་བྲཟང་ནགའ་སེང་ྭ། བ་ བཿ བུནཔ་དགཔས་རགསོ་ལ། ་ ངེར པི 


བོ་མ 





ཅུ 





ཨི 
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པུ ཧྱེན་བྱིབིན་རླབས་བྱེ: 
གསུམ་བརྡོད། དེགས་ཕྱསིསཐང་ 


་ྱི་ཚུལ་ཁེམས་སགསྭ་མེ ལརྱ་པའོ། །གཞནཔཾཏེས 








སལགོས་དང་། རྟན གྱིས་ཉུ 


ཏོ ༢༤༤༠༢༧༤༤༤༤་བུང་བར་འང་བབའབ་འརཆའམམ་མསན་ཚནཚགང་ཅས་ལས འི་ཆ 
]།སབསངོས་གོན་བྱཅིསལགསཔ་དོདབྱོོདཔའོ པོའི སྣམ་པྤྱར་དུབྱིཿ 

ཏེིསསེག་སསོ་ཞིབ་ཚོད ། ཤེ དེ ཨེཧོི་ིུ་བས་དུ་ཆ་་པ སྣ་མངྱར་དུ་བྱིནགྱིས་བརླ་ 

བདགངས་ས་གསོའ ལྗ བདུག་དགེ་བོང་མད་འདེ་ཞུས་བ བསུཆོས་གོས་བྱསིས་ལགས་པ་དུད་བ 


ལྟ་བུ་སགས་ཅང་རང་ལྔ་པོད་ལམ་པ་རང་ཞིན་བལུཿ གིག་ག། ་ 


ཏས་ལ་མངྨ་བ་གྲ་པ་༔ ང་མ 
བླག དྲང མཐངགྲས་ཞེསམི 


ཡུག་གསུམ་འཛལ་དགབཞྲང་ 












ས་པ་ལས་དེ་ ཛི་ 


བྱ་པད་པར་འོས་པ་འད་ཆོས་གོས་སྣམ 





སནདཔོས་དོདྲེདདད་ 


མབླ་ནབསཔ་ལཧྷོ་ཅབསདདོདྲོ་ 


དད 











ཀདུད་བརབ ༡ཁོ། །ཞེས་ལན་གསུམ་ཉེད་དུ་བ་ཆུབ། བྱ ལྱགིྦ་དབ 
དེསཏདབར་བྱོ་ཞས། སྟུར རྫོས ཡིན་རཱབསྭེ སྱ་པེད་ན། བཙུན་ 
སུན །ུམ་བྔདོད་ནསྔ་བབས་ལེགས་སོགས༔ རྫན་ལྟ 
།གས་འདེ་ ༢དྲ་སམ་མུར་དུ་པེན་ཡིསབླ་དབཔོ། །ཞེས་ལན་" 
ས་འ ཞེས་བརེད་དེ་ཕུལ་ཧེ 


ཅྱངབསྙནལ་ཕན་ནུས་ཤེག །ཇ་ཡརཱ'། 





ཧེན་གཉེས་ཞས་ | 


སཱ་ལེགས་དང། 






རེ 
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ཟོ བབ ཚའ | 












































རབྱ་ཅིས། 


རྟ མོ་གུ་རུམའུ་ ་མོ།་ཡ། རཔ་བྲ་བས་དང་བཅོས་ལ་ཡག།འཚོལཡོ། ། གྲྭ །རྒྱལ་དྲས་ ཉམས་ཆི་ཉུན་དང་ག་ 
གྒརན་དང་། །འྭ་འནྱང་། །དམ་དེ་བའྲག་བའི་ཚོགསྐུ་ནལས་མྱལ་ ཅསུས། །བ་ཧ་དདག བ་ 


བྭཿ རུ །ཆུར་བྱ་གུར་བརྡ་ཛཱིག་ད 


།པོའི་ཀླུ་ནྲ་དདདང་།།ཁཱལ་ཁལླ ཟས་ཡངས 


སྤྲིབམ་སྦྱཏྲསན།།རའའབདཔའ་ལས་འདི་ དབང་བཅོན་པས། །བདེ་པ་བདེ་བར་ཤེས་ཁང་འདམ་དམང་ 

















རད ་ ༩༨སར་ བ་ལས ྲ་བྱརབོགས། ར་ད ± { 





ཁཿ རར དག །ི་བོ་པོལ་ཆེའ་ 





















































གྲག གས བ་གོ་པབདོནཔསམན་ར་གས། པོག པོ མ་བདབར་གཤིགས་པས་མཁུན་ 
ྱ་ུ།།སེམས་ཅན་དཔབ་ཙ དང ཡོངྭསོད།རངཉིད་གརསངཡེད་པར་འབེལ་མ་འབྲེལ། །དེ་ དྲ་ཕིར་ལས་འདྲེས་བླ་བ་བ་མེདངང གམས་ནས། །ད༽ི་ ` 
དེ་རིངཞས་བྱཟརྡ་རིག་ལ་འཛིམ་པརྱ་། །དྲོ་དུབ དོ་ནུབ ནས་བཅུང་དགེ་ལ་འབད་བརྡ་ཡོས། ༈ཊ ཅང དུ་ཁུ་ །བསམ་བ་བཟང་ན་ས་དང་ལམ་ཡང་བབའ། རི 


























' བཀམནན་ས་དང ༢ ། ། དབམནཅདབསམ་པ་དག་ལ་རག་ལས་བས། ཏཾ ཡ་སཉཡ་འྲ་། ༽ྲ ནའདྲོན་བསས་ཆན་འཇར་ཏ་། གྲོ 



























་ ཚ་ཁ ˆ ས་འ ཤཿ ཁུ 
་། ཏུ ཤོ་དྲིད་མཁ 


:. རརར ཡ་བྲ་བ ལེའི 1 ཨི 
ནདལ་བབྱོ་བདོན་ཡད་ཡོད། །སེ ༥ རིིིེིེ 








གཱ་ཅདཀྲུང་ ར་མ་བ བས་ན་ད འདོད །དཆས་གཞུན་པཁོན་ིདེ་ལབབ་བྱ་དད། །མ་ཡུས་ 
རེ པའེ རྨ སཞིང་དིན་དུ་གཟ་བ་འདི།།འདིདང་ མར་རའ་གཞན་དོན 
ས་བུལ། །བུ་ལ་མ་ཏར་བྱཿ་བའེ་བན་སེམས་ 

























འབོག །ཟབས་འོགུ་གཟ་བཟ་ཅོམ་འྲངོ་མོཁདགོ། །གངས་ིའི་ཁོད་འདིརྡ་ཐོ་བཟང་བག་པའིདབལ།།བནའམས་བོག་འའྱྱངོ་སོཉིརོམ་ཕོད་རའི ིཀུནཾ་ོའོ་དགེ་ཡོམབང་ 
རྨ སིན་འིགས་པ་ལས། སནངགེས་བདྱེ་བི་དིན་ཆེན་ཆར་བཞིན་བབ། །འཔ་ས་ཅད་དགའ་བདེའི་དཔལ་ལྱ་ངོདྱ་གུར་ཅིག་།བདག་དང་མཐའ་ཡས་འྲོ་ང ་བ་མ་ལུས་བ།།ཡིཿ ་ གྭ ཨུང་གི་དངོས་གུབ་བཅུན་པར་བུས། ། 
| འང་འ་ ¦ ཅི ༥ཡུས་དང་། ། །དོན་དམ་མཆོག་འི་ གདངོས་ ཤཤ་འཧའ་ པ་ ཆཅས་པ་འདི་ནི་ཞུར་ཅང་ཁ་པྲ་མོ་བཟང་་གས་པའི་དཔལ་ཅིས་ཚ། ོཁ་དྲ་བྲུསྤ་གིང་གི་གྱངབ། །བག།ཡང་དྲུ་བུར་བ་དག་འ ལེགྲ་ས་བ་བེ་ག། རར ¡། 
` འཛའ་ཆ། ཟྲོ་ཕོངྷ་ཏོདས་པ་མཆོག་ཤིས་ཡུང།བུར་ཅིག། །མྒ་དག། ། 


7 
| 













༣ལབ་འདྲི། །རིན་དང་གོན་པས་བནབ་ལའི་དགེ་ངོད་ས་ད།།ཐེག་ཡཆོདྷ་ཉོན་མཛད་རམས་དངའ འབུལ་མེད་ཡིས། ། 

















